
2023年幼儿园实习工作日志 幼儿园教师
工作日志(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

幼儿园实习工作日志篇一

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我已经在我温暖的
被窝里，做完了一套自创的《泥鳅醒梦神功》，看看时间，
六点半了！于是我以特战队员的速度做完踢被、穿衣、理床、
洗簌……等一系列动作后，终于勒紧裤腰带、提起早餐走进
我又一个新的星期一。

经过两公里的跋涉和十一路公交的的颠簸，来到了我的校园、
我的阵地，虽然一身晨露如野鸭出水、虽然浑身沉重像两腿
灌铅，但是我想到一群可爱的孩子，或环绕在身边翩翩起舞、
欢歌笑语；或坐在小凳上聆听知识、憧憬未来。一轮新的热
血喷薄而出，无穷的体力再一次支起我疲惫的脊梁。

根据院里的会议精神，我知道我得将教育和保育的担子双肩
挑好，于是我简略的排列了一下自己的工作，还真是，不排
不知道，一排吓一跳哟，看到在如此短暂的时间内，要完成
如此繁杂且毫无关联的工作，我的心一下缩紧了。在我五秒
中的颓废时间里，神情穿梭几多岁月、思维横跨千里黑暗，
终于发现了一点亮光，一个老头在亮光里对我说“革命尚未
成功，同志仍须努力”，晃晃头让我明白了两个道理：

一、“工作始终要干、发愣不是办法”。



二、“工作有苦有乐、唯有苦中寻乐、方能乐无止境”。

于是我创造出了一个欢乐工作法：即在干体力活时心里哼哼
应景应情的歌，如洗毛巾、拖把、餐具等东西的时候，哼哼
洗刷刷；又如在拖地擦窗子的时候就自己编一个，歌词是这
样的“西边的太阳快要落山了，校园里面静悄悄，拿起我抹
布和拖把，进行了最后的蹦跶，擦桌子呀拖走廊，洗厕所呀
清理床，整好阳台把窗户擦亮，寝室和教室亮堂堂！”哈哈，
这样确实会有点意思，你也可以加上第二段，因为还有好多
工作没有概括进来嘛，什么打早点、打豆浆、消消毒、守午
睡，跳个舞后准备把课讲等等，总之素材多多了，这样多快
乐，像铁道游击队一样。

好了，更多的乐子就要你自己开发了，我还要去准备诸多的
教具、教案；还有我用手指头数不过来的的这表那方案，对
于这类体力和脑力结合的工作，我的快乐工作法就是像莫言
同志学习，“莫言”你既可以理解为作家，也可以理解为不
要说话，还可以综合起来理解，就是：如果我不要说话、埋
头填表，表填多了、方案整多了、心得体会写多了，我就会
成为作家，呵呵，或许阿q一下也好啊！

言至于此，我反观上述文章，突然觉得此文竟比咱们工作还
要繁复混乱，我惊讶、我彷徨、又深深的恐惧了，我惊讶是
否工作给我的思想造成了混乱；我彷徨这是否是混乱；又深
深的恐惧我的混乱会否导致工作混乱。于是我彻夜无眠，思
考这个混乱的问题， 不料眼前又浮现了孩子们天真的笑容，
这些混乱在ta们秋水般明澈的眼睛里荡漾啊、荡漾啊，最后
竟浮现出几个字，曰“衣带渐宽终不悔、淘尽黄沙始见金”！

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我知道又一个全新
的星期二待我追赶！

愿孩子们永远快乐！愿老师们牛马精神！



幼儿园实习工作日志篇二

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我已经在我温暖的
被窝里，做完了一套自创的《泥鳅醒梦神功》，看看时间，
六点半了!于是我以特战队员的速度做完踢被、穿衣、理床、
洗簌……等一系列动作后，终于勒紧裤腰带、提起早餐走进
我又一个新的星期一。

经过两公里的跋涉和十一路公交的的颠簸，来到了我的校园、
我的阵地，虽然一身晨露如野鸭出水、虽然浑身沉重像两腿
灌铅，但是我想到一群可爱的孩子，或环绕在身边翩翩起舞、
欢歌笑语;或坐在小凳上聆听知识、憧憬未来。一轮新的热血
喷薄而出，无穷的体力再一次支起我疲惫的脊梁。

根据院里的会议精神，我知道我得将教育和保育的担子双肩
挑好，于是我草草的排列了一下自己的工作，还真是，不排
不知道，一排吓一跳哟，看到在如此短暂的时间内，要完成
如此繁杂且毫无关联的工作，我的心一下缩紧了。在我五秒
中的颓废时间里，神情穿梭几多岁月、思维横跨千里黑暗，
终于发现了一点亮光，一个老头在亮光里对我说“革命尚未
成功，同志仍须努力”，晃晃头让我明白了两个道理：
一、“工作始终要干、发愣不是办法”;二、“工作有苦有乐、
唯有苦中寻乐、方能乐无止境”，于是我创造出了一个欢乐
工作法：即在干体力活时心里哼哼应景应情的歌，如洗毛巾、
拖把、餐具等东西的时候，哼哼洗刷刷;又如在拖地擦窗子的
时候就自己编一个，歌词是这样的“西边的太阳快要落山了，
校园里面静悄悄，拿起我抹布和拖把，进行了最后的蹦跶，
擦桌子呀拖走廊，洗厕所呀清理床，整好阳台把窗户擦亮，
寝室和教室亮堂堂!”哈哈，这样确实会有点意思，你也可以
加上第二段，因为还有好多工作没有概括进来嘛，什么打早
点、打豆浆、消消毒、守午睡，跳个舞后准备把课讲等等，
总之素材多多了，这样多快乐，像铁道游击队一样。



好了，更多的乐子就要你自己开发了，我还要去准备诸多的
教具、教案;还有我用手指头数不过来的的这表那方案，对于
这类体力和脑力结合的工作，我的快乐工作法就是像莫言同
志学习，“莫言”你既可以理解为作家，也可以理解为不要
说话，还可以综合起来理解，就是：如果我不要说话、埋头
填表，表填多了、方案整多了、心得体会写多了，我就会成
为作家，呵呵，或许阿q一下也好啊!

言至于此，我反观上述文章，突然觉得此文竟比咱们工作还
要繁复混乱，我惊讶、我彷徨、又深深的恐惧了，我惊讶是
否工作给我的思想造成了混乱;我彷徨这是否是混乱;又深深
的恐惧我的混乱会否导致工作混乱。于是我彻夜无眠，思考
这个混乱的问题， 不料眼前又浮现了孩子们天真的笑容，这
些混乱在ta们秋水般明澈的眼睛里荡漾啊、荡漾啊，最后竟
浮现出几个字，曰“衣带渐宽终不悔、淘尽黄沙始见金”!

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我知道又一个全新
的星期二待我追赶!

愿孩子们永远快乐!愿老师们牛马精神!

幼儿园实习工作日志篇三

今天是去幼儿园见习的最后一天，我像往常一样坐公交前往，
但心中全然没有分开的畅快，取而代之的是离别的伤感。

今天的中班好不热闹，来到幼儿园，见到大家都在忙着准备
开联欢会，来迎接一年一度的圣诞节，这次联欢会是由我们
两个实习生主持的，小朋友们的情绪都非常高涨，有的唱歌，
有的诗朗诵，更有的小朋友还练起了武术，真的是让我大开
眼界。

紧接着园长就组织召开了离园座谈会，同学们都就着这一个



月来的收获每个人都谈了自己的感受，当然我的心情也非常
的激动。

一个多月的见习生活，使我更深刻地了解到了一个幼儿教师
的工作；更深刻地了解和掌握了中班幼儿的身心发展特点及
其在保教工作方面与小班幼儿的区别；同时也认识到了作为
一个幼儿教师，除了做好幼儿的教育工作外，如何做好与保
育员、其他教师及家长的合作、协调工作也具有同样重要的
地位。

我在见习初期的时候，看到小朋友椅子放得不整齐，我就会
帮他们放好；他们告诉我饭菜吃不完，我就叫他们不要再吃
了；他们要上厕所，不管当时在做什么活动，我都以为应该
让他们去上厕所；他们不会自己脱衣服的时候，我会主动帮
他们脱等等。我以为我是在帮助他们，可事实却并非如此。
经过姜老师提示后我才认识到我的行为的后果就是他们永远
都不能学会自己的事情要自己做，不能养成良好的行为习惯。
我的行为的出发点是关爱幼儿，但结果却是溺爱他们。所以
经过反省我觉得幼儿教师心中应有一把尺，这把尺其实就是
教师坚守的原则，这些原则的出发点和终点都应是发展和提
高幼儿的能力。

小朋友们都非常天真可爱，我很爱他们，很喜欢和他们玩。
我发觉小孩子们独立性很高，我起初被分配的是小班，我原
以为那么小的年龄段孩子们一定什么都不会做，管理起来也
非常棘手，可到了班级事实却和我所想的大不相同，小朋友
们不但会独立的盥洗，还会主动的帮助别人。有一次吃完午
饭，老师开始组织小朋友们吃香蕉，孙煦程没等老师说，就
主动去洗手间拿来垃圾桶把小朋友们吃剩的果皮收好投进了
垃圾桶，这个举动深深地感染了我，可以说这种做法对于我
们成人都很难做到，不满三岁的小朋友却做到了。

我很庆幸能够跟小班的小朋友和老师们共同度过了一个多月
的时间，小朋友们给我带来的是无尽的欢乐，而两位带班老



师的指导和教诲则是一笔宝贵的财富。特别是李老师，她的
音乐课让我打开眼界，受益匪浅。在实习期间，她很认真的
阅读我们的教案，听取我们的想法，并提出自己的意见。我
们上完课后，她会主动地找我们谈话，指出我们的不足，使
我们能不断地改进。

我自己总结身为幼师要具备三心，即：爱心，耐心，责任心。
作为一名优秀的幼儿园教师既要具备对工作的热忱，还要表
现出教师的身份，要树立威信，要知道小孩子是最喜欢欺负
人的；再有，小孩子有不明白的事要耐心的教育和解答，不
要不耐烦；更重要的一点，要具备足够的责任感，把班级的
小朋友当成自己家的孩子，裤子弄脏了要给予及时的清洗，
好好的呵护每一个幼儿。

在见习期间，最大的感受就是理想与现实的差距很大。学校
要求每个人最少要上一节公开课，我讲的是一个故事《小蜗
牛找家》，由于准备的相对充分所以获得了比较好的效果。
我从中也发现了问题，当我写好一份教案，认真地在脑海模
拟几次上课的流程和情景后，我以为那节课可以上的很好了，
但事实却不是这样。上课时间的把握，各个步骤的衔接，幼
儿情绪的调动，课堂秩序的维持等不确定的因素，对教师的
组织能力和控制能力提出了比我想象中更高的要求。而这些
也是我以后要注意和提高的方面。

我把在实习期间的点点滴滴串联起来，在这样短暂的一个多
月时间里，我的观念，我的心态，我的能力在逐渐地发生变
化，从中也领悟到作为一个新教师，一定要戒骄戒躁，要时
刻一种学习的态度来对待自己的工作，注重经验的积累，注
重观察有经验的老师是如何上课的，并借鉴她们好的方面，
不断提升自己的能力。这是一个成长的过程，也是必经的过
程，如果自己的态度谦虚，观察仔细，吸收得当，那么，就
一定能够取得进步，得到提高和发展。



幼儿园实习工作日志篇四

通过参加了幼儿园骨干教师短期的集中培训，我对幼儿教育
有了更新的认识。幼儿教育在不断发展，幼儿教师就要不断
学习新教学理念，学习新的教学方法，来适应当代幼儿教育
的发展。我听了蔡迎旗老师的《幼儿园教师专业标准》讲座
后，让我深刻地体会到，做教难，做一名合格的幼儿教师更
难。要想做一名深受幼儿、家长、和社会喜爱的幼儿教师，
就必须做好以下几个方面：

在教学工作中，多创设些游戏活动，孩子在学中玩，玩中学。
让幼儿主动积极地学习，让幼儿快乐地成长。还幼儿快乐幸
福的童年。让幼儿接触自然与社会，多开展些户外活动。严
禁幼儿教学小学化，谨防童年的消逝。

在工作中，幼儿教师对幼儿要有“四心”，即有爱心，有责
任心，有耐心，有细心。只有这样，才能体现出自己是一个
合格的教育者。幼师对待工作，要表现为极度热爱，成为一
名合格的劳动者。幼师做好他自己的本职工作，履行社会主
义核心价值，也能成为人们心中的合格公民。

作为一名合格的幼儿教师，一定要注重培养自身对幼儿的保
教能力;研究幼儿的能力和专业发展的能力。

在 工作中，教师要培养向理论学习的意向与能力，向实践学
习的意向与能力，不断给自身的知识“充电”，接受新的知
识与教育理念，才能不断提高教学效益。

通过学习，让我对幼师有了新的认识，我必须好好学习，我
将从德，才，能，艺这些方面，进行不断地完善自我。 我在
工作中，要体现在：

(一)德-----专业理念与师德



幼师是专业的教育者，要关爱幼儿，重视的幼儿身心健康，
尊重幼儿人格，信任幼儿，尊重幼儿个体差异，重视生活对
幼儿的健康。注重保教结合，保护幼儿的好奇心。做好工作
的同时，我要富有爱心，责任心，同情心和细心;我会乐观向
上，热情开朗，有亲和力，善于自我调节情绪，保持平和的
心态。勤于学习，不断进取。

(二)才-----专业知识

幼师要了解幼儿的发展知识，具备幼儿保育知识 ，和通识性
知识。运用这些知识，有利于幼儿身心健康，有利于幼儿的
知识不断增长。

(三)能-----专业能力

在幼儿教学工作中，要注意环境创设与利用。多创设生活广
角，培养幼儿兴趣。要做好幼儿一日生活的组织与保育;对游
戏活动给予支持和指导;写好教育活动的计划，并实施好每场
教育活动;激励学生，并对学生给予准确的评价。在工作中，
教师应与幼儿、同事、家长、社区做好沟通 与合作。使工作
顺心愉快，也有助于幼儿健康发展。

(四)艺

能对幼儿有艺术熏陶，会简单的唱游即可。强化幼师的教育
素养，淡化艺术要求。

幼儿教师是专业的教育者，是幼儿游戏的伙伴，是幼儿知心
的朋友，是幼儿的研究者。做好一名让社会满意的幼儿教师
是我们当下的追求。我为努力做一名合格的幼儿教师而奋斗!

幼儿园实习工作日志篇五



幼儿教师实践知识是幼儿教师在日常教学活动中形成对幼儿
园教育教学活动的个人化理解。本文是本站小编为大家整理
的幼儿园工作日志范文，仅供参考。

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我已经在我温暖的
被窝里，做完了一套自创的《泥鳅醒梦神功》，看看时间，
六点半了!于是我以特战队员的速度做完踢被、穿衣、理床、
洗簌……等一系列动作后，终于勒紧裤腰带、提起早餐走进
我又一个新的星期一。

经过两公里的跋涉和十一路公交的的颠簸，来到了我的校园、
我的阵地，虽然一身晨露如野鸭出水、虽然浑身沉重像两腿
灌铅，但是我想到一群可爱的孩子，或环绕在身边翩翩起舞、
欢歌笑语;或坐在小凳上聆听知识、憧憬未来。一轮新的热血
喷薄而出，无穷的体力再一次支起我疲惫的脊梁。

根据院里的会议精神，我知道我得将教育和保育的担子双肩
挑好，于是我草草的排列了一下自己的工作，还真是，不排
不知道，一排吓一跳哟，看到在如此短暂的时间内，要完成
如此繁杂且毫无关联的工作，我的心一下缩紧了。在我五秒
中的颓废时间里，神情穿梭几多岁月、思维横跨千里黑暗，
终于发现了一点亮光，一个老头在亮光里对我说“革命尚未
成功，同志仍须努力”，晃晃头让我明白了两个道理：
一、“工作始终要干、发愣不是办法”;二、“工作有苦有乐、
唯有苦中寻乐、方能乐无止境”，于是我创造出了一个欢乐
工作法：即在干体力活时心里哼哼应景应情的歌，如洗毛巾、
拖把、餐具等东西的时候，哼哼洗刷刷;又如在拖地擦窗子的
时候就自己编一个，歌词是这样的“西边的太阳快要落山了，
校园里面静悄悄，拿起我抹布和拖把，进行了最后的蹦跶，
擦桌子呀拖走廊，洗厕所呀清理床，整好阳台把窗户擦亮，
寝室和教室亮堂堂!”哈哈，这样确实会有点意思，你也可以
加上第二段，因为还有好多工作没有概括进来嘛，什么打早
点、打豆浆、消消毒、守午睡，跳个舞后准备把课讲等等，



总之素材多多了，这样多快乐，像铁道游击队一样。

好了，更多的乐子就要你自己开发了，我还要去准备诸多的
教具、教案;还有我用手指头数不过来的的这表那方案，对于
这类体力和脑力结合的工作，我的快乐工作法就是像莫言同
志学习，“莫言”你既可以理解为作家，也可以理解为不要
说话，还可以综合起来理解，就是：如果我不要说话、埋头
填表，表填多了、方案整多了、心得体会写多了，我就会成
为作家，呵呵，或许阿q一下也好啊!

言至于此，我反观上述文章，突然觉得此文竟比咱们工作还
要繁复混乱，我惊讶、我彷徨、又深深的恐惧了，我惊讶是
否工作给我的思想造成了混乱;我彷徨这是否是混乱;又深深
的恐惧我的混乱会否导致工作混乱。于是我彻夜无眠，思考
这个混乱的问题， 不料眼前又浮现了孩子们天真的笑容，这
些混乱在ta们秋水般明澈的眼睛里荡漾啊、荡漾啊，最后竟
浮现出几个字，曰“衣带渐宽终不悔、淘尽黄沙始见金”!

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来
不是梦……”当手机闹钟第三次唱响时，我知道又一个全新
的星期二待我追赶!

愿孩子们永远快乐!愿老师们牛马精神!


