
违规宿舍检讨书(大全8篇)
梦想是我们内心最真实的声音，它让我们有了激情和动力，
追求自己渴望的生活。梦想的实现需要我们坚持不懈地努力，
永不放弃。以下是一些成功人士的梦想实现故事，让我们一
起来汲取经验和灵感吧。

违规宿舍检讨书篇一

在本月二十九日下午，xx细小的2班的学生会干部在对我们宿
舍进行安全检查的时候搜出两个热得快，做出了当场没收的
处罚，并记下我们宿舍全体人员的名字，对此我表示接受，
也感谢他们能发现并指正我们的错误，避免了更严重的错误
的发生。这两个热得快是我们为了减去下楼打开水的麻烦而
买的，而且我也用过。在学生会干部和老师的耐心教导下，
通过学习宿舍安全管理条例，我认识到了问题的严重性，并
对自己违反校纪校规的行为进行了认真的反思和深刻的自剖。
在此，我谨向各位领导、学生会干部做出深刻检讨，并将我
这两天来的反思结果汇报如下：

第一，我们的行为不符合一个大学生的要求。作为当代大学
生，我们应该识大体、顾大局，在校纪校规面前人人平等，
我不应该为了一己之便违反校纪校规。况且，我们宿舍楼层
不高，下楼打开水是一件很方便的事，控制自己不用类似的
大功率用电器并不是一件很困难的事。

第二，五一长假将至，使用热得快之类大功率用电器增加了
意外事故发生的机率，我们应主动配合学院搞好安全工作，
学院老师三令五申、班干也一再强调，要求我们不使用大功
率用电器，但这都成了耳旁风，这些都是不应该的。



违规宿舍检讨书篇二

尊敬的班主任：

您好，在此向您递交这份违法作息规定的检讨，以表达我对
自己违法学校作息规定、凌晨两点出来与女朋友约会的无比
愧疚心情。

而我对于学校的规定规范一直是抱以一种松懈的态度，在这
段时间内放松了对自已的要求，甚至在凌晨两点还出来与女
朋友约会，被领队逮了。我这样的错误行为，在周围同学中
也造成了一定程度的消极影响。

对于违法作息规定，我觉得主要是因为我的纪律意识薄弱、
对学校规定很放松，觉得没什么大不了。因此我心理就对作
息规定也放松了，没有对管住自己，没有深刻意识到自己作
为体校学生的`学习义务。我作为一名体校学生，就应该遵守
学校各种规范，努力学习积极锻炼身体。而学校的一切作息
规定与安排都是希望我们在短短几年体校学习生活当中练就
一个好身体好素质，为今后的发展奠定基础。

我主观方面的认识不到位，对于我今后的发展肯定会有给很
多不良因素的，应该是埋下了隐患。而从发展的角度上，我
这样违法作息规定，错误如果不加以改正，继续发展下去，
我以后可能还会违反一些重要体育比赛的规范规定，这对今
后的我来说可就是麻烦了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日



违规宿舍检讨书篇三

尊敬的班主任：

在充分理解和反思错误的基础上，我以诚实的态度和清晰的
心态写下了这篇评论，以便我能够暂时反思自己的错误，表
达纠正错误的决心，努力完全醒来，回到良好的学习和生活
状态。

首先要认清错误，这是你对我的提醒。这几天我仔细回顾了
错误。具体错误如下:3月1日，也就是开学的第四天，心里开
始出现严重的'厌学情绪，情绪低落。此外，当时的天气特别
糟糕。天气似乎反映了我的心情，看起来很阴霾，下着小雨。
在这种情况下，我天生诗人的艺术细胞在我的脑海中滚动。
当时，我站在宿舍阳台上，忍不住背诵了一首原创诗（这一
点应该特别强调）。这首诗是这样的:抬头望天灰暗，低头望
心悲伤，但寒假忽略了束缚，只希望学期快点走。”

突然，当我写这首七言律诗时，我觉得还有更多的想法，但
我突然无法在脑海中表达诗歌，我的心非常不舒服和悲伤。
突然想起李白、杜甫等大诗人似乎经常喜欢喝酒。他们喝酒，
尤其是写诗。我猜喝酒有助于写诗，所以我拿出一瓶啤酒从
家里带来。(这里也需要强调的是，啤酒本来打算放学回家吃
花生，开学前不经意间放进行李箱，到了学校才发现。）就
这样，我在宿舍喝啤酒。就在诗意的时候，你来到宿舍定期
检查，校长和其他学校领导出现在你身后。这一幕出乎我意
料。一瓶完好的xx（欢迎啤酒经销商的广告赞助）畅爽啤酒意
外滑落。地上的噼啪声使当时的情况更加无语和尴尬。

后来了解到，学校领导原本考虑今年给我们班评比优秀先进
班。这样一次来宿舍纯粹是走形式，但遇到这样的情况真的
让你脸色苍白。那时候我想试着拖着你想跳楼的身体，几番
努力终于是你自己没跳就放弃了。啊，我真的没想到自己会
这么精彩，让你总是那么难过。对此，我感到常内疚和遗憾。



此时此刻，一封复习书绝不能赎回我的错责，但这是我的小
心思。

总之，在宿舍喝酒对学生来说绝对不好。喝酒会让人陷入低
迷和迟钝的状态，酒带来的许多问题已经成为社会的一大关
注。作为一名学生，我在宿舍喝酒反映了我缺乏纪律意识，
放纵自己，行动松散，浪潮风格的问题。同时，从我的诗中，
我看到我没有良好的学习心态，害怕学习。

为此，从现在起，我将郑重向您保证：我将彻底纠正我的错
误，以后我将永远不会带着酒和其他不正当物品进入学校和
宿舍。其次，我想从这个错误中吸取教训，一定要每天遵守
宿舍纪律，维护宿舍纪律。此外，以警告为警告，努力纠正
学习态度，调整良好的态度面对本学期的开始。

违规宿舍检讨书篇四

尊敬的老师：

您好!

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对违反学校纪律行为的深刻认识以及再也晚就寝决心。我
对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在寝室吵闹，
我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应该完全的听从
老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲的话。

我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这次的悔
过真的很深刻。我要避免这样的错误发生，希望老师可以相
信我的悔过之心。相信老师看到我的这个态度也可以知道我
对这次的事件有很深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次
的事件，希望老师可以原谅我的错误，我可以向老师保证今
后一定不会再有这种情况发生。所以，老师把让我写检讨，
也是为了让我深刻的认识到这点。



其次，我在寝室吵闹的行为也是一种对老师的工作不尊敬的
表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，这是一
种传统的美德，过去我一直忽视了它。无论对任何人，我们
都应该尊重他，尊重他的劳动，他的劳动成果。我这样做，
直接造成了不尊重同学，不尊重他人。作为一名当代中学生，
一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社会对我
们的要求。再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏
的影响，破坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，互
相促进，纪律良好，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，
不利于学校的学风建设。同时，也对学校形象造成了一定损
害，我们应该去维护而不是去破坏它!

对于这件事情，所造成的严重后果我做了深刻的.反思：

1、在同学们中间造成了不良的影响，由于我在寝室吵闹，有
可能影响同学休息，这实际上也是对别的同学的父母的不负
责。

2、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下为
能提高。如今错已铸成，我深感懊悔，深刻检讨自己的错误。

3、思想觉悟不高，对错误的认识不足，试想如果当时我就认
识到此事的严重性，错误就不可能发生。之所有的问题都归
咎于我还为能达到一个现代中学生应具有的认识问题水平，
为能对老师的辛勤劳作作出回报，我越来越清晰的感觉到自
己所犯的错误的严重性，为此，我一定会在以后的几年里更
严格地要求自己，在认真完成作业，在寝室安分守己。对自
己的错误根源进行深挖细找的整理，并认清可能造成的严重
后果。望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，
从轻处理，请关心爱护我的老师同学继续监督，帮助我改正
缺点，取得更大的进步。今后我一定会好好学习，晚上早睡
觉，并且积极为班级做贡献，为班级添光彩!请老师相信我!



违规宿舍检讨书篇五

尊敬的班主任老师：

您好！

在此本人在充分认识反省错误的基础上，怀着坦诚的态度、
明朗的心境执笔写下这份检讨，以求可以暂借这份书面检讨
反省自身错误、表达一份改正错误的决心、争取能够全然醒
悟并回归良好的学习生活状态。

反省错误必须先认清错误，这是您对我的提醒。这几天我认
真回顾了错误，具体错误情况是这样的：事发当天，我心中
就开始出现了比较严重的厌学情绪，心情比较低沉。再加上
当时的天气又特别不好，天气似乎很反映我的`心情，显得那
么阴霾又下着零星小雨。此情此景，我天生诗人的艺术细胞
就在我的脑海里滚滚波动，当时本人站在寝室宿舍的阳台上
举目望天不禁就吟诵起了一首原创诗歌：“举头望上天灰暗，
低头望下心悲哀，怎奈寒假忽了束，只盼学期迅速走。”

突然间本人做了这个七言律诗又觉得意犹未尽，可是脑海当
中又突然冒不出诗句往下抒发了，心中就非常难受非常愁苦。
突然间回想起了李白、杜甫之类的大诗人貌似经常喜欢喝酒，
他们这些人喝酒特别在行作诗也行，本人就猜测喝酒可以助
于作诗，于是就掏出了自己从家里带来的一瓶啤酒。（这里
也需要强调一些，啤酒原本是打算放学回家就着花生吃的，
是开学前不经意间放进了行李箱里，一到学校才发现。）

就这样本人就在寝室里喝起了啤酒，正当诗意正浓的时候，
您来到了宿舍进行例行检查，并且在您身后出现了校长等其
他校领导的身影，这一幕让我始料未及。一瓶完好的啤酒一
不小心滑落出手，地面上的一阵噼里啪啦声让当时的处境显
得更加让人无语与尴尬。事后经过得知，学校领导本来考虑
给我们班级今年评比上优秀先进班级，这样一次来寝室纯属



走形式却遇到这样的情况着实让您颜面无光。本人着实没有
想到自己竟然犯下如此错误，让您如此伤心。对此，我感到
万分愧疚与后悔。此时此刻一封检讨书绝不能够赎清我的错
责，但是这是我的一种表态。

总而言之，对于一名在校学生来说在宿舍喝酒是绝对不好的。
喝酒会让人陷入低迷、迟钝的状态，况且酒所导致的诸多问
题已经成为社会上的重大关切。身为学生，我在宿舍饮酒反
映出我缺乏纪律意识，对自己放纵无约束，行事散漫，存在
浪流作风问题。同时从本人的诗歌当中看出本人没有一份良
好的学习心态，存在害怕学习的问题。

为此，从今以后我要郑重向您保证：我要彻底改正错误，今
后绝不会携带酒等其他一切不正当物品进入学校、进入宿舍。
其次我要从这次错误当中充分吸取经验教训，务必要日常遵
守宿舍纪律，维护宿舍纪律。再有，就是引以为戒，努力端
正学习态度，调整好良好的心态面对刚刚开始的这一学期。

违规宿舍检讨书篇六

尊敬的班主任老师：

您好!

我是xx，我真的非常的羞愧自己，影响了班级的形象，自己作
为一名高中生，不能控制自己在寝室吸烟了，这种行为是非
常恶劣的，同时也是非常危险的，我作为一名学生，在这个
时候竟然没有一个好的意识，这是我的一个错误，我不希望
这种事情再发生了，因为在寝室吸烟是影响自己健康，也是
影响同学们康，更多的是影响了大家的安全，因为这个天气
也是非常干燥的，寝室是我们休息的地方，有很多被子什么
的，都是易燃物品，我这个时候在寝室吸烟，万一失火了，
我就真的是罪责难逃课，现在想了想，真的是有点后怕，也
是非常的自责，我一定要好好的给他自己。



首先是在吸烟这件事情上面，您一再的`督促我们一再的提醒
我们，作为一名学生就不能吸烟，我们吸烟危害的自己健康，
同时又危害了他人的健康，这是非常不好的，对于我们一名
学生来讲，真的是很恶劣的行为，您在课堂上面一次次的在
跟我们讲这些里，可是我现在一句都没听进去，我还是在寝
室吸烟了，今天这种行为影响到了作为一名高中学生的形象，
我自己身上的一些缺点全都在这个时候爆发出来了，我不知
道怎么跟你解释，当时就是抱着一种侥幸心理，我在寝室吸
烟了，我觉得没有人知道，当时已经是晚自习下课了，到了
寝室的时候，我第一时间就拿出了自己从家里带过来的一包
香烟，也藏在寝室好几天了，一直都没有敢去打开，但是今
天晚上下晚自习，去到寝室的时候，我就想起了这些，然后
我就侥幸地抽出了一根烟，然后就点燃自己抽上了，当时以
为没有人知道，寝室也没有人在，我就自己点燃了这根烟。

我是对香烟没有瘾的，但是当时就是抱着一种好奇的心理，
我不知道为什么那么多人都喜欢抽烟，所以我就抱着这种心
理，我就尝试了一下，真的是很不好，对这种行为，我现在
非常的自责，不知道怎么跟你解释，但是我已经放下了这样
的错误，当时你来寝室查寝了，我很是害怕，想了想，我还
是要跟你坦白这些，因为我没有必要去隐瞒了，一定要纠正
好自己，既然悔过了，就应该彻底的跟您坦白，这是在寝室
吸烟，我真的是非常恶劣了，让大家看到了这一点，也让大
家知道了我吸烟这个事情，真的很自责，一定要好好的检讨
自己，从今天以后，我一定会对这件事情抱着一个反省的态
度，然后如实的交代，这些跟同学们去做好一个检讨，至于
香烟打火机什么的，我一定会上交，在未来的学习当中，带
好头，做一名有素质的高中生，再也不吸烟了。

违规宿舍检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！



因为我们对宿舍安全问题的不严谨，导致在x月x日晚上偷偷
在宿舍使用酒精火锅炉炖煮火锅并被宿舍管理员发现，不仅
我们受到了严厉的批评，也给我们的班级带来了不好的评价，
对此，我实在是感到非常的抱歉。

回顾您的教导，您其实不止一次的向我们全班的同学提起过，
不能在学校用火，更不能在寝室中使用明火！这不仅仅是非
常危险的，而且甚至会给一整栋楼同学们的生命安全造成威
胁！而这次，我们却大意的将您的教导放在脑后，犯下了这
样任性而又糟糕的错误！这真的让人非常惭愧。

在反思过后，我认识到这次煮火锅的行为，其实只是我们自
己任性且无理取闹的产物！作为学生，我们明知到这是错误
的事情，却还是主动去向着错误前进！这实在是太荒谬！太
糟糕了！如今反省后看来，我们的行为是多么的糟糕，多么
的无理取闹！尽管贪恋校外的食物，但这也不是我们将危险
带进学校，带进宿舍的理由！

再来说说我对我们错误的`反省。在这次的错误中，我们其中
一个最大的错误，就是讲打火机以及酒精炉等危险的物品带
进了校园！作为学校的违禁品之一，打火机的出现对我们来
说实在是不能带来好处，抽烟、点火……几乎样样都是我们
作为学生不应该做的事情！更别说在寝室里！被褥和书本，
再加上随意乱丢的打火机的存在，这正是引起火灾的必备条
件因素！再者，酒精炉也很危险，酒精本身已然，还被放在
人群窜动的寝室里，非常的不安全。更何况我们长时间都不
在寝室，这样让危险的东西无人看管，这不是更加的危险了
吗？！

其次，在煮火锅这件事上，我们就更加的大意了。火锅是饭
店常见的菜，但是我们却试图将其带进寝室！我们的寝室空
间较小，而且当时摆放火锅的桌椅也并不牢固如果万一有谁
不小心碰到，无论是酒精，还是滚烫的火锅落在了哪位同学
的身上，这都不是一个创可贴可以搞定的事情。说不定，我



们还会因此引出更大的麻烦和危险！

在认识到我们行为的危险之后，我们都感到非常的抱歉。我
们只想着方便、舒适，却往往忽略了安全的问题。现在想想，
食堂的食品有这么多，我们何必一定要吃外面的呢？在不符
合我们的胃口，也不过仅仅三年，在未来，我们有无限的机
会，本没必要冒这样大的风险！这样随意的跟随常识去做事，
真的非常危险！

好在老师们及时的阻止了我们的行为，真的非常的感谢。我
们也会在之后，好好的反思自己的行为，希望您能原谅我们，
我们一定会好好的改进自己的安全意识。

违规宿舍检讨书篇八

尊敬的张老师：

我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我对在
宿舍使用大功率电器这种违纪行为的深刻认识。

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我不应该在明知学校规
定的情况下，在您一次次的深刻教导下，还擅自使用大功率
电器。我感到很抱歉，希望您可以原谅我的错误，我这次的
悔过真的很深刻。

虽然我有自己的不得已的原因才使用大功率电器熬中药，但
是我知道错了就是错了，没有借口，没有理由可讲。我应该
遵守学校规定，对自己，对同学的生命财产安全负责。

不过，人总是会犯错误的，并且在错误中悔过再成长，所以
我希望您可以原谅我，可以认可我认错的态度，我真的已经
深刻的反省到我的错误了，希望老师再给我知错就改的机会。

我在今后的学习生活中更加的努力，认真学习学院学生手册，



绝不马马虎虎，心存侥幸。我将牢记老师的教诲，学会如何
做人，做一个对社会有用的人，一个正直的人，努力成为使
老师心慰的好学生。对于这一切我还将进一步深入总结，深
刻反省，恳请老师相信我能够汲取教训、改正错误，把今后
的事情加倍努力干好。同时也真诚地希望老师能继续关心和
支持我，并对我的问题酌情处理。

今后我一定会好好学习，严格要求自己，并且积极为班级做
贡献，为班级添光彩！请老师相信我，请校领导相信我！

此致

敬礼！

检讨人：

日期：


