
2023年学宪法讲宪法班会 学校班会主持词
(模板8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

学宪法讲宪法班会篇一

甲：下面进入爱国知识竞赛环节，看看我们的同学对祖国了
解多少。

乙：问答以抢答形式进行，回答正确的将获得一份小礼物。

爱国诗歌朗诵

甲：刚才激烈紧张的抢答看出同学们时刻了解着、关注着自
己的祖国。

乙：是啊!我们心系祖国，眷恋着祖国。你知道吗?我国还是
诗的国度。

甲：当然知道。诗歌最能抒怀，一些同学说要用诗歌来赞颂
祖国呢!

乙：那让我们一起聆听爱国诗歌朗诵、

爱国祝福心语

甲：刚才富有感情的朗诵真让人热血沸腾。

乙：我想大家一定有很多心里话、很多祝福要献给祖国母亲。



甲：那就给大家一次向祖国母亲表白的机会吧!

乙：请你把对祖国母亲的祝福语写在心形的小纸上。

甲：等一下我们会把最美、最诚挚的祝福贴在这个大心形上。
加油喔!

合唱《我的中国心》

甲：颗颗真心都写满了对祖国母亲的爱。

合：伟大的祖国啊，我们为你而骄傲。祝愿祖国母亲生日吉
祥!国泰民安!繁荣昌盛!

下面让我们以《我的中国心》这首歌结束此次活动吧。

活动小结

合：高年级级组活动“祖国在我心中”主题班会到此结束。
谢谢大家的参与!

学宪法讲宪法班会篇二

倡导社会文化，弘扬法律精神

二、活动指导思想：

贯彻中共中央国务院[20__]16号文要求，秉承“崇法尚德，
求知求识”的校训精神，传承社会文化，增强法律意识，提
高专业素养，调动学生积极性，充分展现我院青年学生的精
神面貌，丰富校园文化生活。

三、口号：

法系海政，律动校园



三、活动内容

(一)网络安全教育讲座(开幕式)

邀请我院信息技术系何为民教授为我院学生做题为《目前计
算机网络案件的现状与对策研究》的报告。介绍我院网络安
全现状，如何预防网络犯罪等问题。引导大学生文明上网，
提高了大学生预防网络犯罪的能力，增强了自我保护意识，
激励大学生成为维护网络安全和网络文明的卫士。

(二)校训“崇法尚德”主题征文比赛

以校训“崇法尚德”为主题，在广大青年学生当中开展征文
比赛，要求青年学生通过各种形式的文体充分挖掘“崇法尚
德”的深刻内涵，拓展我院政法职业教育的精神。一方面深
化青年学生的法制理念和专业素养，另一方面提升青年学生
对学院的情感归宿，树立主人翁意识，增强自豪感，营造积
极向上、生动活泼的学习生活氛围。

(三)法制电影展播月

用一个月的时间，利用周末或其他业余时间，为广大学生播
放国内外经典法制电影。通过生动、形象、青年学生喜闻乐
见的教育形式，培育良好的学习氛围。

(四)法制小品展演(闭幕式)

各系团总支、学生分会分别选送一个作品，院团委、学生会
选送一个作品、学生社团管理中心选送一个作品，共六个法
制题材小品参加展演。作品内容健康向上、贴近生活、主题
鲜明，以反映法制文明建设为主，以文明、团结、成长、梦
想为题材，展现政法人的独特魅力。展演形式包括小品、哑
剧、幽默剧、滑稽戏等。通过活动增强学生自我展示能力及
沟通、合作、团队意识，丰富校园文化生活。



学宪法讲宪法班会篇三

计算机系

教学目标

1.情感目标——提高安全意识，愿意自觉去学习法律知识，
在学习中增强与同学的合作交流意识。

2．知识目标——初步了解《宪法》、《刑法》的有关条文，
知道每一个公民都要自觉遵守法律。

3.能力目标——自己能改变生活中不遵守法律的不良习惯，
提高对生活中违反法律的行为的辨别能力。

教学重点

1、培养学生的基本法律意识，帮助学生树立守法观念。

3、学会用合法的手段机智灵活的处理问题，避免自己身陷险
地或脱离险地。

教学过程

一、课堂导入

生：《孟母三迁》的故事告诉我们：生活环境对人的成长非
常重要。（让学生各抒己见）

生；被警察带走…………..,.师出示课件：关于人们触犯法
律的后果的图片，引出什么是法？学生讨论和交流。生汇报。

二、讲述故事，激情明理，培养法律意识

师出示课件重点强调宪法 是国家的根本大法；刑法规定犯罪、



刑事责任和刑罚；诉讼法（规范诉讼活动），给学生普及法
律知识。

师：你们都是未成年人，你们与未成年人密切相关的法律有
哪些？ 生汇报。

师：你们认为未成年人不应该有的不良行为有哪些？学生分
组讨论并汇报。

各组学生讨论完毕后汇报。

师出示未成年人不得有下列不良行为：

（一）旷课、夜不归宿；

（二）携带管制刀具；

（三）打架斗殴、辱骂他人；

（四）强行向他人索要财物；

（五）偷窃、故意毁坏财物；

（六）参与赌博或者变相赌博；

（七）观看、收听色情、淫秽的音像制品、读物等；

（八）进入法律、法规规定未成年人不适宜进入的营业性歌
舞厅等场所；

（九）其他严重违背社会公德的不良行为。

生对照并自查自纠。

师：你们知道哪些犯罪行为和特征。生汇报。



教师列举犯罪的特征和犯罪后的惩罚以此来警示学生预防犯
罪行为，从我做起，从身边的小事做起。

三、拓宽知识，深化明理：列举事例，强化明理。

教师引导学生进行集体发言，如何做到以上四点。生汇报交
流。

师给学生讲街头擦鞋救母的13岁少年骆伟科，强调育爱心的
做法。

久空之脑必生邪念，久空之宅必生鬼妖。这句名言强调勤学
习的重要性。3.通过“千里之堤，溃于蚁穴。”这句名言强
调良好行为习惯的养成。

4.电脑是一种工具，是给我们用的，而不是玩的；学会用的
人是聪明人，只会玩的人则是愚蠢的。－－－ 陶宏开。强调
抗诱惑的方法。在这个环节教师通过播放沉迷于网络的图片
和真实案例，教育学生要防止诱惑的侵害。

5，近朱者赤，近墨者黑；以及孔子的名言与善人居，如入芝
兰之室，久而不闻其香；与不善人居，如入鲍鱼之肆，久而
不闻其臭。这句名言强调择良友而教的重要性。这五个要求，
教师通过名人名言和生活中的教育事例以及一些犯罪行为，
唤醒正在向犯罪逼近的学生。

四、联系实际，增强学生的防范意识

教师出示以下四个问题： 被歹徒盯上怎么办？

1、发现被歹徒盯上，不要惊慌，要保持头脑清醒、镇定，根
据自己的体力、周围情况、歹徒的目的来决定对策。

2、如果只是被歹徒盯上，应迅速向附近的商店、繁华热闹的



街道转移；还可以就近进入居民区，以求得帮助。

3、如果被歹徒纠缠，应高声喝令其走开，并以随身携带的雨
伞和就地拣到的木棍、砖块等作防御，同时迅速跑向人多的
地方。

4、遇到拦路抢劫的歹徒，可以将身上少量的财物交给歹徒，
与应付周旋，同时仔细记下歹徒的相貌、身高、口音、衣着、
逃离的方向等情况，事后立即向民警或公安部门报告，或告
知家长老师。

遭到歹徒绑架，说话自由受到限制时，应当怎么办？怎么办？

1、设法给熟人或其他人打手势、递信息。如果你被歹徒挟持
上出租车，应当设法向出租车司机传递信息，请他帮助报案。

2、如果被歹徒绑架或劫持在屋内而且不能脱身时，可先作出
胆小怕事的样子，假意顺从歹徒，以假象麻痹他们，使其放
松监视，然后寻机报警。在无法使用电话报警的情况下，拼
命叫喊，用力跺脚，都可能引起邻居注意。

（三）盗贼入室，怎么办？

1、面对门处“望风”的人，应装出若无其事、漠不关心的样
子迅速离开家门，给望风者造成这样的错觉：这孩子的家不
在这里。

2、发现异常情况时，不要突然走回头路，以免引起“望风”
人怀疑。如果你家住的是平房，应当继续向前走；如果你家
住的是楼房，应当继续向上一阶楼梯走；如果你家住在楼房
的顶层，与“望风”者碰面后不要马上折回向楼下走，而应
当先敲对门或侧面邻居的门。若邻居有人开门，马上进去；
若邻居家无人开门，就装作失望的样子，慢步下楼。总之，
尽量不要引起“望风”者的警觉。



（四）遭遇殴打怎么办？

收存妥当。公安部门抓到坏人后，要根据这些来确定事件的
性质。第四件事就是报案，要报清出事的时间、地点、打人
凶手的特征。

生分组讨论并汇报，增强学生的防范意识。

五、殷切希望

1、勤奋学习，掌握必要的政治、文化、科学、法律知识和劳
动技能，提高辨别是非和抵制不良影响的能力。

2、遵守社会公德，爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社
会主义，敬爱父母、尊重老师、敬老爱幼，艰苦朴素，不做
损害国家、社会、集体的事情，应当诚实谦虚，接受别人的
帮助教育，克服缺点，改正错误。

3、遵纪守法，不吸烟、不饮酒、不打架骂人、不赌博、不早
恋、不逃夜逃学、不参加封建迷信活动、不进入仅向成年人
开放的娱乐场所、不观看不良的影视读物、不做其它危害自
身和他人身心健康的事。

4、努力锻炼身体，讲究卫生，增强体质。

5、同学之间应当团结友爱，互学互助，共同进步。

六、作业布置

1、熟读关于《未成年人保护法》等法律法规。2．写下自己
对违法犯犯罪行为的心得体会。

七、师总结：

从我做起，从现在做起，彻底告别不良行为习惯，提高法制



意识，远离违法犯罪，做一个文明中学生，做一个合格公民，
为社会和谐贡献力量。

学宪法讲宪法班会篇四

在欢庆元旦到来之际，同学之间互送新年贺词，互赠新年礼
物，以歌舞、游戏等活泼轻松的形式来感谢老师，感谢父母，
并感受新年的快乐，用积极向上的态度迎接新年的到来。

活动准备：

1、布置教室

2、歌、舞、朗诵、小品等节目

3、每人准备新年礼物

班会过程：

1、主持人开场白

贻剑：在20__年姗姗远去的背影里。

林莉：在20__年将至的脚步声中。

贻剑：我们奏响了辞旧迎新的乐章。

合：“展望未来、喜迎新年”主题班会现在开始！

林莉：在这辞旧迎新之际，我们祝在座的各位

合：身体健康，学习进步，元旦快乐，万事如意！

贻剑：回首20__年，我们骄傲。



林莉：回首20__年，我们自豪。

贻剑：回首过去，我们热情洋溢

林莉：展望未来，我们斗志昂扬

贻剑：让我们在新的一年里张开腾飞的翅膀

林莉：向着更高的目标飞翔。

贻剑：在即将过去的一个学期里。

林莉：我们从当初刚进高中时的互不相识

贻剑：到现在的一个团结又和谐的班级

林莉：我们高一（6）班展示了怎样的风采呢？

2、回顾20__年

贻剑：现在请欣赏由捷茜和王煜为大家带来的《记忆》，记
忆我们走过的风风雨雨，我们班级在即将过去一年里的风采。

ppt展示班级入学以来各阶段的相片。

3、少年壮志当凌云

林莉：回首过去，我们成长了许多，成长给我们的是拥有。

贻剑：拥有了成熟，也拥有了为理想而热情拼搏的毅志和勇
气。

贻剑：未来，我们将在成长中变得更加坚强。

林莉：新年给了我们人生的禅想，我们将为自己的人生制定



规划。

贻剑：未来的我们将会是什么样的呢？

林莉：现在我们一起来听听浩然他们规划的未来是怎样的吧？

（初定：吴浩然、李宝灯、陈恺亮、林闻、李蓉榕、郑露晓、
曹思腾、俞逆思、卢嘉屯、吴欢婷、陈雪怡）

4、全班学唱《超越梦想》

贻剑：少年壮志当凌云，听了他们的规划展示，我们学到很
多，我们每一个人都有梦想。

林莉：我们也都应该为未来制定规划，朝着梦想更近一步，
甚至超越梦想。

贻剑：现在我们再次请出我们的“麦霸二人组合”捷茜和王
煜带领我们一起学习这首《超越梦想》。

5、互动小游戏—脑筋急转弯/猜字谜

林莉：不在乎欢笑伴着泪水，超越梦想我们一起飞，我们一
起共同努力。

贻剑：《超越梦想》点燃大家的激情。迎新年嘛，现在我们
一起来点小游戏（此环节是否开展依时间情况而定）。

6、新年寄语

林莉：在除旧迎新之际,我们为自己美好的一年许下心愿。

贻剑：现在每个同学在漂亮的彩纸上写下自己的新年心愿,然
后把它折叠成纸鹤。



林莉：我们把它串成串，悬挂在教室。

7、主持人结束语

贻剑：飞扬的歌声，吟唱难忘的岁月，凝聚心头不变的情节。

林莉；熟悉的旋律，演绎时代的激越，回荡情怀不改的真切
告别今天，我们将站在新的起点。

贻剑：展望明天，我们将用奋斗塑造更加壮美的七彩画卷。

合：今天的“展望未来，喜迎新年”主题班会到此结束，再
次祝大家新年快乐，学习进步，万事如意，心想事成！

学宪法讲宪法班会篇五

1、通过活动，教育学生待人接物要有礼貌。

2、能正确使用生活中常用的礼貌用语。

3、知道对人有礼貌是尊重别人的表现，同时也会得到别人的
帮助和爱戴。

4、主动争做有礼貌的好孩子。

二、活动形式：

游戏、竞赛、表演、讲故事等等。

三、活动准备：

1、写有礼貌用语的头饰。

2、歌曲《找朋友》vcd碟。



3、竞赛抢答题。

4、排练小品教育学生待人接物要有礼貌《同学今天到我家》。

5、抄写儿歌《礼貌歌》。

四、活动过程：

主持人：我国素有“文明古国，礼仪之邦”之称，我们要继
承和发扬中华民族讲文明、讲有礼貌的好传统，严格遵守
《小学生守则》对人有礼貌的规定，从小做个讲文明、有礼
貌的好孩子。（板述课题）今天，礼貌小天使们就来到了我
们班，让我们一起欢迎他们。

【设计意图】：对学生简单地进行讲文明、有礼貌的教育，
让他们初

步明白这节课要讲的内容。

小游戏：

1、老师播放伴奏带，一群头戴礼貌用语头饰的学生随着音乐
《找朋友》的伴奏，蹦跳着上台拉成一个大圆圈后，边唱边
跳歌曲《找朋友》。

2、他们唱完歌曲后站成一排，手拉着手向同学齐说：“大家
好”。（在这里给全班学生一种比较新颖的出场，一下子把
目光集中到出场的几位学生身上，更注意到他们戴的头饰上
词语，而在心里已经纷纷在认读。同时，把整个课堂气愤也
调动起来。）

3、头戴礼貌用语头饰的学生依次向前一步向全班同学询
问“我是谁？”

4、全班同学依此回答时边做相应的动作后，戴头饰的学生依



次退回座位上坐好。

[设计意图]：在这里学生能依此认读头饰上的礼貌用语。

主持人：看来，大家都认识这些礼貌用语。那么，在生活中
小朋友们会不会使用它们呢？接下来，我们进行一轮礼貌用
语抢答赛。（答对的有红花奖）

1、早上上学见到老师，应该说……

2、出门上学对爸爸、妈妈应该说……

3、不小心弄掉别人的东西，应该说……

4、老师奖给你红花时，应该说……

5、同学过生日时，应该说……

6、过节日时，应该对人说……

7、外国向你微笑招手时，应该说……

8、需要别人帮忙时，应该说……

9、别人向你道歉时，应该说……

【设计意图】：我安排这些强答题是为了让学生在紧张激烈
地强答的过程中，教育学生待人接物要有礼貌。同时，使那
些不知道运用礼貌用语的学生也急切地懂得了怎样运用这些
礼貌用语，达到面向全体学生的目的，更提高了大家学习礼
貌用语的兴趣。

请看小品《同学今天到我家》（学生上台表演）

【设计意图】：通过观看小品《同学今天到我家》，使学生



学习了在现实生活中接人待物时使用哪些礼貌用语，以后自
己在家中碰到来了客人应该怎样说。从而能正确使用生活中
常用的礼貌用语。

接下来请听故事《方明在路上》（配乐）

【设计意图】：通过听故事，学生知道方明在上学的路上对
人没有礼貌，后来他又变成一个有礼貌的孩子，并能找出相
应的不正确的礼貌用语。使学生不仅会运用礼貌用语，而且
会分辨出不正确的礼貌用语。知道对人有礼貌是尊重别人的
表现，同时也会得到别人的帮助和爱戴。

主持人：说话文明是心灵美的表现，待人有礼貌是行为美的
表现只要我们做个有礼貌的好孩子，老师相信你们的朋友会
越来越多。让我们像这首《礼貌歌》说的那样，做一个文明
有礼貌的小学生。

学宪法讲宪法班会篇六

做好法制宣传活动,举行“学习宪法，大力弘扬法治精神”主
题班会，积极响应号召。

活动目的

通过班会，加强法制教育，提高学生的法律意识，完善学生
的社会责任意识。

引起学生的现实关注，激发学生的参与意识，将校内法制教
育学习与社会生活实践：相结合，有助于学生自觉地提高公
民意识和法律意识、社会责任感、社会认识能力。

活动方式



班干部主持，师生共同参与，以讲解、朗诵、讨论、竞赛等
形式展开。

活动要求

注重人人参与，讲究活动秩序，联系实际。

活动过程

一、主持人开场导语，说明设立宪法日的意义。

首先，设立国家宪法日有助于落实依宪治国，发挥宪法作用，
维护宪法权威。

其次，设立国家宪法日有助于普及宪法知识，有助于公民通
过各种宪法宣传活动感受宪法的价值，扩大宪法实施的群众
基础。

再次，设立国家宪法日有助于落实20__年4月全国人大常委会
作出的《关于进一步加强法制宣传教育的决议》。

最后，设立国家宪法日也有助于在国际社会树立我国尊重宪
法的良好形象，扩大我国宪法的国际影响。

二、一起来分析和讨论

（一）你对法律知多少：

1、说出你所知道法律法规的名称。

2、学生分组进行宪法知识竞赛。

3、请你举例说说哪些是未成年人不能做的事情旷课、夜不归
宿，参与赌博或者变相赌博，偷窃、故意毁坏财物强行向他
人索要财物，打架斗殴、辱骂他人，携带管制刀具等等。



为保护未成年人健康成长，《未成年人保护法》和《预防未
成年人犯罪法》分别做出了一些禁止性规定，学生不应当违
反这些规定。

要自觉做到：不吸烟、酗酒、流浪、聚赌、吸毒，不弃学经
商、从工，不侵害其他未成年人的合法权益。

（二）争做合格小学生，我们应该怎样做？

三、怎么样增强自我保护意识？

1、要依法自律

2、要正确对待父母和学校的教育

3、要勇于运用法律武器保护自己的合法权益

四、课堂小结师总结：宪法正因为重要，所以并不是高高在
上的，而是与每个人的日常生活息息相关。

学宪法讲宪法班会篇七

二、活动时间：

20__年11月30日至20__年12月4日

三、活动主题：

守规则 保安全

四、活动目的：

通过多种渠道，开展对全校师生法制和交通安全知识的教育，
增强师生法制意识和交通安全意识，从而提高自我保护能力，



切实避免交通伤害等事故的发生。

五、活动内容及安排（具体是八个一活动）：

1、在校园内外利用led、宣传栏、广播台、校讯通等进行一次
广泛的宣传活动，围绕“守规则 保安全”营造氛围。

2、进行一次“守规则 保安全”交通安全知识讲座。

3、部分班级出一期手抄报。主题是：“守规则 保安全”交
通安全内容。

4、组织学生观看一场交通安全教育宣传片。

5、开展一次主题班队会活动，五、六年级为“守规则 保安
全”主题班队会活动，一至四年级为“知危险、会避险”交
通安全主题班队会活动。（12月4日下午班队会，负责人：各
班主任）

6、进行一次公益活动，部分学生上街发宣传单。

7、与每一个学生签订一次交通安全承诺书。

8、组织学生观看一次交通安全展板活动。

六、活动要求

1、加强领导，周密组织

全校师生要高度重视12.2“全国交通安全日”和12.4“全国
法制宣传日”宣传教育活动，切实加强领导，认真组织好交
通安全和法制宣传活动。

2、做好动员，营造氛围



要调动全员参与宣传教育活动，营造“遵纪守法、文明出
行”良好氛围。

3、突出主题，注重实效

紧紧围绕12.2“全国交通安全日”和12.4“全国法制宣传
日”宣传教育主题，突出活动重点，注重实际效果，防止形
式主义，不做表面文章。

学宪法讲宪法班会篇八

计算机系

教学目标

1.情感目标——提高安全意识，愿意自觉去学习法律知识，
在学习中增强与同学的合作交流意识。

2．知识目标——初步了解《宪法》、《刑法》的有关条文，
知道每一个公民都要自觉遵守法律。

3.能力目标——自己能改变生活中不遵守法律的不良习惯，
提高对生活中违反法律的行为的辨别能力。

教学重点

1、培养学生的基本法律意识，帮助学生树立守法观念。

3、学会用合法的手段机智灵活的处理问题，避免自己身陷险
地或脱离险地。

教学过程

一、课堂导入



生：《孟母三迁》的故事告诉我们：生活环境对人的成长非
常重要。（让学生各抒己见）

生；被警察带走…………..,.师出示课件：关于人们触犯法
律的后果的图片，引出什么是法？学生讨论和交流。生汇报。

二、讲述故事，激情明理，培养法律意识

师出示课件重点强调宪法 是国家的根本大法；刑法规定犯罪、
刑事责任和刑罚；诉讼法（规范诉讼活动），给学生普及法
律知识。

师：你们都是未成年人，你们与未成年人密切相关的法律有
哪些？ 生汇报。

师：你们认为未成年人不应该有的不良行为有哪些？学生分
组讨论并汇报。

各组学生讨论完毕后汇报。

师出示未成年人不得有下列不良行为：

（一）旷课、夜不归宿；

（二）携带管制刀具；

（三）打架斗殴、辱骂他人；

（四）强行向他人索要财物；

（五）偷窃、故意毁坏财物；

（六）参与赌博或者变相赌博；

（七）观看、收听色情、淫秽的音像制品、读物等；



（八）进入法律、法规规定未成年人不适宜进入的营业性歌
舞厅等场所；

（九）其他严重违背社会公德的不良行为。

生对照并自查自纠。

师：你们知道哪些犯罪行为和特征。生汇报。

教师列举犯罪的特征和犯罪后的惩罚以此来警示学生预防犯
罪行为，从我做起，从身边的小事做起。

三、拓宽知识，深化明理：列举事例，强化明理。

教师引导学生进行集体发言，如何做到以上四点。生汇报交
流。

师给学生讲街头擦鞋救母的13岁少年骆伟科，强调育爱心的
做法。

久空之脑必生邪念，久空之宅必生鬼妖。这句名言强调勤学
习的重要性。3.通过“千里之堤，溃于蚁穴。”这句名言强
调良好行为习惯的养成。

4.电脑是一种工具，是给我们用的，而不是玩的；学会用的
人是聪明人，只会玩的人则是愚蠢的。－－－ 陶宏开。强调
抗诱惑的方法。在这个环节教师通过播放沉迷于网络的图片
和真实案例，教育学生要防止诱惑的侵害。

5，近朱者赤，近墨者黑；以及孔子的名言与善人居，如入芝
兰之室，久而不闻其香；与不善人居，如入鲍鱼之肆，久而
不闻其臭。这句名言强调择良友而教的重要性。这五个要求，
教师通过名人名言和生活中的教育事例以及一些犯罪行为，
唤醒正在向犯罪逼近的学生。



四、联系实际，增强学生的防范意识

教师出示以下四个问题： 被歹徒盯上怎么办？

1、发现被歹徒盯上，不要惊慌，要保持头脑清醒、镇定，根
据自己的体力、周围情况、歹徒的目的来决定对策。

2、如果只是被歹徒盯上，应迅速向附近的商店、繁华热闹的
街道转移；还可以就近进入居民区，以求得帮助。

3、如果被歹徒纠缠，应高声喝令其走开，并以随身携带的雨
伞和就地拣到的木棍、砖块等作防御，同时迅速跑向人多的
地方。

4、遇到拦路抢劫的歹徒，可以将身上少量的财物交给歹徒，
与应付周旋，同时仔细记下歹徒的相貌、身高、口音、衣着、
逃离的方向等情况，事后立即向民警或公安部门报告，或告
知家长老师。

遭到歹徒绑架，说话自由受到限制时，应当怎么办？怎么办？

1、设法给熟人或其他人打手势、递信息。如果你被歹徒挟持
上出租车，应当设法向出租车司机传递信息，请他帮助报案。

2、如果被歹徒绑架或劫持在屋内而且不能脱身时，可先作出
胆小怕事的样子，假意顺从歹徒，以假象麻痹他们，使其放
松监视，然后寻机报警。在无法使用电话报警的情况下，拼
命叫喊，用力跺脚，都可能引起邻居注意。

（三）盗贼入室，怎么办？

1、面对门处“望风”的人，应装出若无其事、漠不关心的样
子迅速离开家门，给望风者造成这样的错觉：这孩子的家不
在这里。



2、发现异常情况时，不要突然走回头路，以免引起“望风”
人怀疑。如果你家住的是平房，应当继续向前走；如果你家
住的是楼房，应当继续向上一阶楼梯走；如果你家住在楼房
的顶层，与“望风”者碰面后不要马上折回向楼下走，而应
当先敲对门或侧面邻居的门。若邻居有人开门，马上进去；
若邻居家无人开门，就装作失望的样子，慢步下楼。总之，
尽量不要引起“望风”者的警觉。

（四）遭遇殴打怎么办？

收存妥当。公安部门抓到坏人后，要根据这些来确定事件的
性质。第四件事就是报案，要报清出事的时间、地点、打人
凶手的特征。

生分组讨论并汇报，增强学生的防范意识。

五、殷切希望

1、勤奋学习，掌握必要的政治、文化、科学、法律知识和劳
动技能，提高辨别是非和抵制不良影响的能力。

2、遵守社会公德，爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社
会主义，敬爱父母、尊重老师、敬老爱幼，艰苦朴素，不做
损害国家、社会、集体的事情，应当诚实谦虚，接受别人的
帮助教育，克服缺点，改正错误。

3、遵纪守法，不吸烟、不饮酒、不打架骂人、不赌博、不早
恋、不逃夜逃学、不参加封建迷信活动、不进入仅向成年人
开放的娱乐场所、不观看不良的影视读物、不做其它危害自
身和他人身心健康的事。

4、努力锻炼身体，讲究卫生，增强体质。

5、同学之间应当团结友爱，互学互助，共同进步。



六、作业布置

1、熟读关于《未成年人保护法》等法律法规。2．写下自己
对违法犯犯罪行为的心得体会。

七、师总结：

从我做起，从现在做起，彻底告别不良行为习惯，提高法制
意识，远离违法犯罪，做一个文明中学生，做一个合格公民，
为社会和谐贡献力量。


