
我的朋友英语演讲稿分钟(通用6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

我的朋友英语演讲稿分钟篇一

什么样的朋友才算真正的好朋友?这个问题一定有很多人都在
问。现在，我就教给大家一个最简单的评判标准，那就
是——如果你和她很长时间没有联系，你们再见面时依然有
说不完的话，不陌生，不疏离，感觉像从来都没有分开过一
样。哪怕什么都不说，在一起也不觉得尴尬。这样的朋友，
就是你一生的好朋友了。

其实，有时候，你太容易在友情中受伤，不是朋友的原因，
而是因为你对朋友的期望太高。她和你是好朋友，不意味着
她就没有交别的朋友的权利，不意味着她就不能和别人聊得
热火朝天，也不意味着她事事都要顾虑你的感受和你的看法。
就算是最好的朋友，她也可以拒绝你的要求，也可以不同意
你的观点，也可以对你提出批评，也可以和别人聊得热火朝
天暂时忘记你的存在。哪怕你再反对，她也有权利选择她自
己的选择，热爱她自己的热爱。反之，你也是一样。不要总
是说自己被友情弄得伤痕累累，很多的伤都是你对友情的要
求过高才造成的结果。

每个人都喜欢听好话，嘴上抹蜜的人比起那些不擅长表达的
人，好像总是要多那么几个朋友。但是聪明的你们，当你看
一个朋友对你是不是真心的时候，一定要好好想想她对你做



过些什么，而不是她对你说了些什么。即使是在言语上伤害
过你的友人，如果在你最需要帮助的时候帮助过你，为你挺
身而出过，都是值得你信赖的朋友，要珍惜。

当你遇到另一种情况，那就是朋友已经伤害了你，你是否应
该原谅她。

虽然，从小我们被教育宽容是一种美德。但是，你一定要在
心里给自己设定一个底线。如果不触碰，一切都好说，如果
触碰了，你就要认真地考虑一下，你们之间的朋友关系到底
应该继续还是结束。其实，你不一定要费尽心思去守护一份
友情的。你想想，如果大家都说她不好，你非要说她好，就
等于你告诉她，就算她做了任何伤害，你都是可以接受的，
也是可以被宽容的。

如果在很久之后，你想起她对你的伤害，你还是觉得不能原
谅，你也完全不必原谅她。但是，你一定要放下，不要去打
听关于她的一切。因为她无论是好上天还是坏到底都跟你没
有任何关系了。各走各的路，无需嫉妒，更不必悔恨。

最后，用一句话来概括友情：在一起很欢喜，分开后很想念，
只是想念也很欢喜。

我的朋友英语演讲稿分钟篇二

大家好！

去年有一件事深深地触动了我。有一天我感冒了，很严重。
我嘶哑着嗓子去给学生上课，那天恰巧我穿了件新衣。刚走
进教室，初中七年级的学生们就围了上来大呼小叫地
说：“miss zhu beaitiful beaitiful，miss zhu！”我刚张开嘴让他
们安静下来，突然有个声音大声地说：“不要吵了！老师的
嗓子哑了！老师的嗓子都哑了！”顿时整个教室安静了下来，
学生们都在自己的座位上端正地坐好，安静地看着我。



当我张开嘴让他们跟着我念单词时又有同学举手提议：“老
师，我们今天学唱英文歌吧！我们能自己跟着磁带学，那样
你的嗓子会好得快些，妈妈说嗓子哑了要少说话！”多懂事
的孩子，只知他们平时爱惹我生气，不知他们竟也知道关心
我！下课了，孩子们硬要把剥好的橘子塞进我的嘴里，
说：“老师吃了它吧！吃了你的嗓子就会好了！”在那一刻
我感受到了三十多颗幼小的心灵对我的抚慰，感受到了他们
对我的理解和支持，作为一名幼儿教师我心甘情愿了！

去年十二月，我要教四个班的英语、要忙于迎接期末考试、
要为教师文艺汇演紧张地排练、要为圣诞节英语晚会准备初
中七年级的英语节目。初中生懂的英语比较少，我没法将台
词写下来让他们自己去背，只能嘴对嘴的一字一词地教。紧
张的排练和不定时的加班几乎压垮了我，我真想甩手不干了。

有一天几遍排练下来后孩子们已经练得气喘吁吁了，我
说：“你们累了，就早点休息吧！”可是没有一个孩子离开
我，他们围在我身边仰着小脸恳切地说：“老师，咱们再练
一会儿吧！我们不累！真的，我们不怕累！”看着孩子们汗
津津的小脸，我突然感到自己是那么的软弱。我说，你们不
怕，老师也不怕，咱们一起练。排练结束后，我和孩子们一
起笑着闹着，心里感受到一种从未有过的轻松，我知道是孩
子们帮助了我，鼓舞了我。当我在台下看着他们成功的表演
时，泪水再也忍不住地流了下来，作为一名人民教师爱的奉
献是无尽的。

我的朋友英语演讲稿分钟篇三

什么样的朋友才算真正的好朋友?这个问题一定有很多人都在
问。现在，我就教给大家一个最简单的评判标准，那就
是——如果你和她很长时间没有联系，你们再见面时依然有
说不完的话，不陌生，不疏离，感觉像从来都没有分开过一
样。哪怕什么都不说，在一起也不觉得尴尬。这样的朋友，
就是你一生的.好朋友了。



其实，有时候，你太容易在友情中受伤，不是朋友的原因，
而是因为你对朋友的期望太高。她和你是好朋友，不意味着
她就没有交别的朋友的权利，不意味着她就不能和别人聊得
热火朝天，也不意味着她事事都要顾虑你的感受和你的看法。
就算是最好的朋友，她也可以拒绝你的要求，也可以不同意
你的观点，也可以对你提出批评，也可以和别人聊得热火朝
天暂时忘记你的存在。哪怕你再反对，她也有权利选择她自
己的选择，热爱她自己的热爱。反之，你也是一样。不要总
是说自己被友情弄得伤痕累累，很多的伤都是你对友情的要
求过高才造成的结果。

每个人都喜欢听好话，嘴上抹蜜的人比起那些不擅长表达的
人，好像总是要多那么几个朋友。但是聪明的你们，当你看
一个朋友对你是不是真心的时候，一定要好好想想她对你做
过些什么，而不是她对你说了些什么。即使是在言语上伤害
过你的友人，如果在你最需要帮助的时候帮助过你，为你挺
身而出过，都是值得你信赖的朋友，要珍惜。

当你遇到另一种情况，那就是朋友已经伤害了你，你是否应
该原谅她。

虽然，从小我们被教育宽容是一种美德。但是，你一定要在
心里给自己设定一个底线。如果不触碰，一切都好说，如果
触碰了，你就要认真地考虑一下，你们之间的朋友关系到底
应该继续还是结束。其实，你不一定要费尽心思去守护一份
友情的。你想想，如果大家都说她不好，你非要说她好，就
等于你告诉她，就算她做了任何伤害，你都是可以接受的，
也是可以被宽容的。

如果在很久之后，你想起她对你的伤害，你还是觉得不能原
谅，你也完全不必原谅她。但是，你一定要放下，不要去打
听关于她的一切。因为她无论是好上天还是坏到底都跟你没
有任何关系了。各走各的路，无需嫉妒，更不必悔恨。



最后，用一句话来概括友情：在一起很欢喜，分开后很想念，
只是想念也很欢喜。

玫瑰不及百合的高洁与典雅，百合不及薰衣草的浪漫优雅，
但就是普罗旺斯的薰衣草花海也不及友谊的芬芳与美丽。朋
友是个令人愉快的东西，他们总在不经意间给我们支持和安
慰，在朋友面前，我们可以纵情放肆的苦笑，在朋友面前，
没有那些矫揉造作，阿谀奉承。有的是直言与关爱，理解与
宽容。

在阿拉伯有这样一个传说，两个朋友一起去沙漠旅行，但他
们在途中吵架了，一个人甚至还给了另外一个人耳光，挨打
的觉得搜到了侮辱，但他在沙子上写道，“今天，我的好朋
友打了我。”他们在沙漠中继续旅行，后来遇到了风沙，他
的朋友又救了他，他就用小刀在木头上刻下，“今天我的朋
友救了我。”他的朋友很好奇，问他，为什么要这麽做?他却
回答说，“朋友对我的坏确实我不顺心，但一吹风事就过去
了。但朋友对我的好，我要提醒自己时刻铭记在心。”“万
两黄金容易的，知音一个也难求。”所以有了朋友我们就一
定要好好珍惜。他们是我们人生的一笔财富，有了朋友我们
才会幸福快乐充实的度过每一天。没有朋友的人在富有也是
贫穷的。

你身体里的满强热血，是真挚的友谊在静静的流淌永不止休，
夜空中那璀璨的繁星，是朋友那永不湮灭的双眸，当全世界
都背叛你当众人都离你而去，回首，朋友还在我们的身后为
我们默默地守候。

同学们，还记得你生病时为你着急上火的那个人吗?还记得天
凉了嘱咐你多穿衣服还给你送上一杯热乎乎的奶茶的那个人
吗?还记得那个你哭他也哭你笑他也笑，陪着你我是风风火火
或是平静的度过一年或是两年美好的高中生活的那个人吗，
他们就是我们的好朋友我挚亲挚爱朋友。亲爱的同学们，请
你们用最嘹亮的声音回答我，你们爱不爱自己的朋友?你们会



不会与他们不离不弃!

我的朋友英语演讲稿分钟篇四

最近我在一本书里看到一句名言“人生无友，恰似生命无太
阳”。还好，我身边就有一个“小太阳”。为啥说他是小太
阳呢？我有三个证据！

他做事情也做得非常圆满，他是我们小组的记录员，每次记
录的非常详细认真。本来他要当一个学期的记录员，因为疫
情，一下又给他充值了一学期，当了一年的记录员，看来老
天对他记录员工作太满意了，不舍得换人。

说了这么多，你知道“小太阳”是谁了吗？对了，他就是我
的同桌刘纯正。我觉得友谊就是互相分享、互相帮助、共同
进步。真希望疫情早点过去，我们能在一起学习，一起做美
食！

如果你喜欢我的演讲，请投我一票，我给你做我刚学会做的
蛋饺！谢谢大家。

我的朋友英语演讲稿分钟篇五

大家好。

不知道大家有没有看过一本书，叫做《追风筝的人》。这本
书由美籍阿富汗作家卡勒德。胡塞尼所著，围绕着风筝和两
个阿富汗少年之间展开，讲述了一个关于友情和人性的背叛
与救赎的故事。

阿米尔和哈桑都认为对方是朋友，但他们对于自己所谓
的“朋友”却表现出两种截然不同的态度——一个表里不一，
一个坦诚相待。在阿米尔看来，哈桑就如同他那些喜欢却可
以随时丢掉、置之不理的玩具。而对哈桑来说，阿米尔就是



即使破烂不堪也爱不释手的珍宝。

而在我看来，朋友是我们人生的一笔财富，有了朋友我们才
会幸福快乐充实的度过每一天，虽然他们经常损你、捉弄你，
总是喜欢和你开玩笑，但是他们也会在你生病时为你着急上
火，在天凉时叮嘱你多穿几件衣服还为你送上一杯热乎乎的
奶茶，在你犯错时直言不讳地告诉你该怎么做。在你伤心失
落的时候静静地倾听你的烦恼，给你支持和安慰。

我现在身边就有着一群这样的朋友。在他们面前，我可以纵
情放肆的哭笑；在他们面前，我可以说出心底的小秘密；在
他们面前，没有那些矫揉做作，没有那些阿谀奉承，更没有
那些出于某些目的而故意做样子给别人看的虚伪。有的只是
善意的玩笑，温暖的关心。

即使他们的身上有一些小小的缺点，我也不会在意，因为我
知道如果只看到别人身上的小小的缺点，而忽视他们对自己
的好的话，就会像阿米尔一样和的朋友渐行渐远。所以我很
珍惜那些知道我的不足却依然在我身边未曾远离的朋友。

我希望，当我老了，我的身边也还能有这么一帮朋友。

我的朋友英语演讲稿分钟篇六

大家下午好!我叫**，原来在**小学工作，近几年来一直从事
小学英语的教学，今年因工作调动，调整到我们**小学工作，
我感到非常的高兴，同时，也非常感谢我们学校领导能给我
这样一次展示自我、成就自我的机会。我今天我竞聘的岗位
是三、四年级的英语教学。

首先我说一下自己的基本情况和工作业绩：我**年毕业
于**师专数学系，后分配到**中学从事数学教学，**年开始
改教初中英语，**年因身体状况，调入小学从事小学英语教
学至今，**年自考大学本科毕业，**年被评为中学一级教师。



自工作以来，我一直兢兢业业，勤奋工作，所教科目成绩一
直据全镇前列，特别是近几年来从事小学英语教学，所教班
级多次获得全镇第一名，个人也多次被评为镇教育先进工作
者、优秀教师，区优秀教师，个人年考核优秀等次的荣誉称
号，并有多篇论文在市级报纸发表。

下面我谈一下，我竞聘英语教师的几个优势和条件：

我从**师专数学系毕业后曾到**师范大学进修英语教学培训，
系统而又牢固地掌握了英语教学的专业知识。多年来始终在
教学第一线致力于小学英语教学及研究，使自己的专业知识
得到进一步充实、更新和扩展。

从选择教师这门职业的第一天起，我最大的心愿就是做一名
受学生欢迎的好老师，为了这个心愿，我一直在不懈努力着。
要求自己做到牢固掌握本学科的基本理论知识。

熟悉相关学科的文化知识，不断更新知识结构，精通业务，
精心施教，把握好教学的难点重点，认真探索教学规律，钻
研教学艺术，努力形成自己的教学特色。我的教学风格和教
学效果普遍受到学生的认可和欢迎。

以上所述情况，是我竞聘英语教师的优势条件，假如我有幸
竞聘上岗，这些优势条件将有助于我更好的开展英语教学工
作。

如果我有幸竞聘成功，能担任三四年级英语教师的话，我将
从以下方面开展工作。

一是认真贯彻执行党的教育路线、方针、政策和学校的各项
决定，加强学习，积极进取，求真务实，开拓创新，不断提
高自己的综合素质、创新能力，用自己的勤奋加智慧，完成
好教学任务。使我校的英语教学上一个大的台阶。



二是做一个科研型的教师。教师的从教之日，正是重新学习
之时。新时代要求教师具备的不只是操作技巧，还要有直面
新情况、分析新问题、解决新矛盾的本领。进行目标明确、
有针对性解决我校的英语教学难题。

目前，新一轮的基础教育改革早已在我市全面推开，作为新
课改的实践者，要在认真学习新课程理念的基础上，结合自
己所教的学科，积极探索有效的教学方法。大力改革教学，
积极探索实施创新教学模式。把英语知识与学生的生活相结
合，为学生创设一个富有生活气息的真实的学习情境，同时
注重学生的探究发现，引导学生在学习中学会合作交流，提
高学习能力。

“不爱学生就教不好学生”，“爱学生就要爱每一个学生”。
作为一名教师，要无私地奉献爱，处处播洒爱，使我的学生
在爱的激励下，增强自信，勇于创新，不断进取，成长为撑
起祖国一片蓝天的栋梁。 用质朴的心爱护学生，用诚挚的情
感染学生，用精湛的教学艺术熏陶学生，用忘我的工作态度
影响学生。

尊敬的各位领导，各位老师，我会珍惜现有的每一个机会，
努力工作，发挥出自己的最大能力，以高尚的情操、饱满的
热情上好自己的英语课程，享受我的教学乐趣!

最后我想说：做教师，我无悔!做英语教师，我快乐!


