
听弹琴读后感(大全5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!什么样的读后感才能对得起这个作品所
表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

听弹琴读后感篇一

真正的逆境，没有前方和后方，没有寄托和安慰，甚至没有
理想和希望。折翼的天使坠落人间，迷途的人儿等待梦想的
起航。

迷茫。

一天，不经意闯进了好友的空间，看到一个失意的，不知所
措的她，心中隐隐抽痛。折翼的追梦人，留给我的是不尽的
感伤！曾经以为只要看不见了就再也不会心痛了，就可以蜷
缩在自己的“蜗居”中安享太平。可是，事与愿违。看不见
了不等于就遗忘了，看不见了不等于就不存在了，看不见了
反而让他们更深地烙印在心中。曾经她是如此的意气风发，
现在那些似乎已经变成了美丽的神话。徘徊在人生岔道上的
她颓废，无欲无求，似个幽魂般游离在我们之外，让人心痛，
感怀。

好奇。

后来，不经意间想起来初中时心理老师为我们推荐过的一本
书――《不能跳舞就弹琴吧》。我带着好奇翻开了扉页，很
快就被故事的情节吸引了。

文章写的是19世纪英国的一个叫露丝的女孩，在她二十八岁
的生日舞会上，幸福无比的露丝在舞一个高难度的旋转动作
时，一下子摔倒在地上，就再也爬不起来了。她患上了一种



极其罕见的精神系统疾病，也使她再也不能站在舞台上跳舞
了，她将会永远的远离自己的梦想。这在常人看来无异于天
大的打击，但她并没有消沉，而是乐观坚强的面对现实，不
能跳舞就弹琴吧。

后来。

后来露丝的手不能动了，她又开始唱歌，慢慢的失声后，她
只能倾听了，但她仍在微笑。

合上书，闭上眼睛，细细品味着，慢慢回忆着。

看着露丝，又想起了好友，同样是折翼的追梦人，同样是天
使，甚至好友所经历的还不及露丝的多少，露丝能够乐观积
极向上的继续前进，而她却选择了颓废，消沉，停滞不前。
追梦路上的我们又何尝不是这样呢？一路的坎坷，一路的荆
棘，有的'人选择放弃，退出，有的人却能够勇往直前。

“不能跳舞，就弹琴吧，不能弹琴，就唱歌吧，不能唱歌，
就倾听吧，让心在热爱中欢快的跳跃，心跳停止了，就让灵
魂在天地间欢快的舞蹈吧！”我会记住露丝的墓志铭，会牢
牢铭记在心，它会鼓励我，安慰我，在我每一次受挫的时候。

正值青春年少的我们，满腔的热血与放荡不羁，需要发泄，
要去张扬，却同时也脆弱得可怜，我们往往很难做到像露丝
那样乐观得去面对成长生活中的一切挫折，很难一直以乐观
的态度去看待未来。但我们可以一点点去改变，一点点去学
习，要相信，没有什么问题是解决绝不了的，没有什么挫折
是能将你击垮的。

听弹琴读后感篇二

六一儿童节快到了，学校准备排演儿童剧，需要每班选出几
位演员。



我们班也开始推选演员了。表演对我来说不是难事，我从幼
儿班开始就学了跳舞，二胡，古筝……这件事对我来说太简
单了，因此，我觉得我入选的希望最大。

竞选那天，我信心十足，可当我去竞选时，我愣住了。竞选
的方式居然是演讲，演讲的题目竟是“我要做个好孩子”。
我从小就是个叛逆者，在家里不尊重长辈，虽然成绩好，但
在班里是“活跃分子”。这怎么办?我急得团团转。

我临时抱佛脚，在脑海里稍微构思了一下，就上台演讲了。
演讲的时候只觉得脑子一片空白，话也说得结结巴巴。竞选
结束了，不用说，我肯定选不上。

我独自坐在位置上，内心五味杂陈。我以为通过才艺表演竞
选演员，没想到老师居然用演讲的方式。一股嫉妒涌上心头，
我想：我有这么多才艺，居然当不上演员，我希望那些当上
演员的人，到时表演不好，为学校丢脸。

我正想着，身后传来一声“你怎么了，是不是不开心?”。原
来是我的后桌。

“不关你的事!”我没好气地说，随即泪眼朦胧地哭了起来。

“胜败乃兵家常事啊，有什么好沮丧的呢。以后不是还多得
是机会吗?”她平静地说道。我想：是呀，虽然我没有当上演
员，但也没必要把自身的不满添加到别人身上呀。他们也是
凭实力当上演员的，我应该为他们感到高兴才对。

我深深地吸了口气，感觉整个人精神好多了。

放学时，妈妈来接我了，一见到我，她就问：“怎么样，当
上演员了吗?”我不禁又心头一震，泪水差点流下来。

我对妈妈说：“没有。虽然我没被选上，但我会祝福那些被



选上的人。”妈妈愣了一下，然后笑了，笑得那么灿烂。
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听弹琴读后感篇三

最近，我读了一篇令人感动的文章，它的名字叫：《不能跳
舞就弹琴吧》。这篇文章主要讲了：舞蹈家露丝，在28岁时
患上了疾病，她的神经会慢慢地丧失功能。29岁的.生日会她
为大家弹琴，30岁的生日会她为大家唱歌，31岁那天她去世
了。

当我读到“露丝在钢琴后面笑着对大家说：‘虽然我不能跳
舞了，可我还可以为你们弹琴，能欣赏你们的舞姿我同样的
开心快乐！’”这句话时，我感受到露丝是多么热爱生命、
热爱生活。她虽然残疾了，但是她很乐观地面对了现实。

当我读到“不能跳舞就弹琴吧，不能弹琴就唱歌吧，不能唱
歌就倾听吧，让心在热爱中欢快地跳跃，心跳停止了，就让
灵魂在天地间继续跳舞吧！”这句话时，我感受到露丝对美
好生活追求的欲望是这么的大，这么的强烈。我不禁对露丝
产生一丝敬佩之情。

读到这我不禁想起我的一些同学，他们有些遇到困难就退缩，
遇到一点儿不顺心的事就想放弃。而有些同学则是知难而进，
他们明明知道某件事有一定的难度，但是他们还是要去做、
要去挑战。而露丝就像这些敢于挑战困难的同学，实在是令
人不得不佩服啊！

读了《不能跳舞就弹琴吧》这篇文章，我懂得了：“天无绝
人之路”，用词不当乐观的心态对待生活，人生便可以处处
充满希望。苦难可以剥夺你某个方面的能力，但无法摧毁你



那份对生活的热爱。只要生命还在，一切皆有可能，不能飞
翔那就奔跑吧，我们总能前进。

听弹琴读后感篇四

读完《不能跳舞就弹琴吧》这篇文章，我被深深地感动了。

文章讲的是28岁的露丝本来拥有迷人的舞姿，但由于生了一
种罕见的神经系统疾病，她再也无法走上舞台了。一个才28
岁的年轻人，就要远离自己的梦想，这太让人感到遗憾了。

但她并没有消沉，而是坚强乐观地面对现实，不能跳舞就弹
琴吧，露丝坦然地面对灾难，从黑暗的沼泽里一次又一次地
爬了起来，利用自己最后的时光，给人们留下了美好的回忆。
想到有时自己因受一点挫折而放弃，和露丝比起来，真是惭
愧，她就像一面镜子，让我感受到了自己的渺小，让我明白
了只有向她学习永不放弃的精神，才能使自己变得更出色。

虽然露丝不能跳舞了，但她能弹琴；虽然露丝不能弹琴，但
她能唱歌；虽然露丝死了，但她乐观面对困难的精神却永远
留在人们心中。

听弹琴读后感篇五

读《不能跳舞就弹琴吧》有感

高淳东坝小学五（2）傅敏

读完《不能跳舞就弹琴吧》这篇文章，我被深深地感动了。

文章讲的是28岁的露丝本来拥有迷人的舞姿，但由于生了一
种罕见的神经系统疾病，她再也无法走上舞台了。一个才28
岁的年轻人，就要远离自己的梦想，这太让人感到遗憾了。



但她并没有消沉，而是坚强乐观地面对现实，不能跳舞就弹
琴吧，露丝坦然地面对灾难，从黑暗的沼泽里一次又一次地
爬了起来，利用自己最后的.时光，给人们留下了美好的回忆。
想到有时自己因受一点挫折而放弃，和露丝比起来，真是惭
愧，她就像一面镜子，让我感受到了自己的渺小，让我明白
了只有向她学习永不放弃的精神，才能使自己变得更出色。

虽然露丝不能跳舞了，但她能弹琴；虽然露丝不能弹琴，但
她能唱歌；虽然露丝死了，但她乐观面对困难的精神却永远
留在人们心中。


