
中小学教师职业行为十项准则心得体
会(大全5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么心得体会怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新心
得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

中小学教师职业行为十项准则心得体会篇一

通过学习《准则》十则，我认为可以归纳为“正己、敬业、
爱生”六字箴言。作为新时代的教师，就应该追求“师范端
严，学明德尊”的境界，我们应该将《准则》铭刻于心并践
行日常，千教万教教人求真，千学万学学做真人。

正己，言行雅正，为人师表：以《准则》为师德标尺，严于
律己，为人师表，以身作则，举止文明，作风正派，自重自
爱，言传身教。

敬业，恪尽职守，兢兢业业：以《准则》为师德底线，捍卫
纲常；坚守内心，防微杜渐，严谨治学、力戒浮躁、心态平
和，潜心问道。

爱生，关爱学生，以生为本：以《准则》为师德纲领，铸师
德灵魂。师生情，唯有从爱出发，尊重学生，关心学生，帮
助树立正确的学生观，让孩子们学会自爱，自强，美化孩子
的心灵。

师者，应以自身的.高尚品德、严谨风范和恰当言行给学生以
良好的示范和榜样，润物细无声地影响、教育学生。



中小学教师职业行为十项准则心得体会篇二

教师作为人类灵魂的工程师，不仅仅要教好书，还要育好人，
各个方面都要为人师表。 师德不仅仅是对教师个人行为的规
范要求，而且也是教育学生的重要手段，起着“以身立教”
的作用。教师要做好学生的灵魂工程师，首先自我要有高尚
的道德情操，才能以德治教，以德育人，才能成为一名合格
的教育工作者。

“为人师表，教书育人”。因此教师这一职业是神圣的，担
负着培养、教育下一代的艰巨、繁重的任务，传道、授业、
解惑是我们的天职。这段时间老师们学习了《新时代中小学
教师职业行为十项准则》。这十条规范的内容是：坚定政治
方向，自觉爱国守法，传播优秀文化，潜心教书育人，关心
爱护学生，加强安全防范，坚持言行雅正，秉持公平诚信，
坚守廉洁自律，规范从教行为。遵守十项准则是每一个教师
义不容辞的职责，也是规范教师的育人行为，提高教师职业
道德修养的具体表现。

我们所从事的是教育事业。教育事业需要的是我们教师实实
在在的付出，不是在工作中投机取巧，更不是事事以报酬的
多少来衡量自我的工作。因此只有拥有了对事业的一分热爱，
才能脚踏实地、默默奉献，对学生负责、让家长满意。尤其
是青年教师，要力求干好自我的本职工作，尽职尽责地完成
每一项教育教学工作。

教师爱自我就是要有用心的人生态度，不计名利，积极进取，
开拓创新，无私奉献。用自我用心的人生观、世界观去影响
学生、改造学生。“不以物喜，不以己悲”。要求我们每一
位教师必须要与时俱进，孜孜不倦的学习，积极进取，开辟
新教法，并且要做到严谨治学，诲人不倦，精益求精，厚积
薄发，做一名“学习型”的优秀教师。有了良好的素质、过
硬的本领，才会在工作中自信，才会在生活中快乐，才会有
用心的教育态度和人生观念，才会不迷失工作和前进的方向。



教师的一言一行对学生的思想、行为和品质具有潜移默化的
影响，教师一言一行，一举一动，学生都喜欢模仿，将会给
学生带来一生的影响，因此，教师必须要时时处处为学生做
出榜样，凡是教师要求学生要做到的，自我首先做到；凡是
要求学生不能做的，自我坚决不做。严于律已，以身作则，
才能让学生心服口服，把你当成良师益友。

奋力抢救学生拼搏奉献的精神。我想这正是教师爱学生的最
高体现。

爱教育、爱自我、爱学生，是一种以人为本的基本道德要求。
只要每一位教师不断地完善自我、超越自我，从民族和事业
的大局出发，认认真真地学习，勤勤恳恳地钻研，扎扎实实
地工作，就能无愧于教师这一光荣称号，就是对《新时代中
小学教师职业行为十项准则》的最好诠释。

在教育工作的诸多矛盾中，教和学是主要矛盾。正确处理教
和学的关系，建立和谐愉快的师生关系是“快乐教学”的先
决条件。教和学的矛盾，主要方面是教师，有了教师“乐
教”，才会有学生的“乐学”，尽管其他条件都具备，如果
没有教师的“乐教”，没有良好的师生关系，学生也快乐不
起来，从而影响教学质量。

“热爱学生，全面育人，为人师表”这是对教师的基本要求。
乐于其业，善于其业的基础是对学生的爱。爱的真谛是尊重
和相信每一个学生，要把学生作为一个具有人格的人来对待。
教师尊重和相信学生，才能培养起学生的自尊心和自信心。
学生有了自尊、自信，才能构成和谐愉快的师生关系。师生
关系良好，才能促成群众的良好关系的构成。学生有安全感、
宽松感、愉快感，就能有效地发挥教师在“快乐教学”中的
主导作用，促使学生生动、活动、主动地得到发展。



中小学教师职业行为十项准则心得体会篇三

通过学习《新时代高校教师职业行为十项准则》，我更进一
步感触到教师这一职业的重要和光荣，瞬间觉得自己所有的
付出都是值得的。自疫情发生以来，每天都在紧张和忙碌中
度过，通过微信、电话、钉钉、qq等方式督促、催促学生上报、
填写各类信息，遇到特殊情况还要跟学生家长联系，在这一
过程中有开心、急躁、烦躁、担心、担忧，但是在学生的配
合下最后坚持下来了，我由衷地感到开心、幸福。

教育工作本来就是一棵树摇动另一棵树、一朵云推动另一朵
云的.工作，在这一过程中不可避免地会遇到各种各样的问题，
让我们共同努力，加油！

中小学教师职业行为十项准则心得体会篇四

前段时间学习了《新时代中小学教师职业行为十项准则》，
感触颇深，自己的思想有了一个大的飞跃，对教师职业行为
有了更深的认识。新时代中小学教师职业行为十项准则包括
十个方面的内容，将来我将弘扬高尚师德，力行师德规范，
在平凡的工作中，在微不足道的小事中，严格遵守十项准则，
用爱实践着师德。主要心得体会如下：

“老师作为人类灵魂的工程师，不仅要教好书，还要育好人，
各方面都要为人师表。”通过学习，我明白制定教师职业行
为准则，明确新时代教师职业规范，针对主要问题、突出问
题划定基本底线，是对广大教师的警示提醒和严管厚爱，是
深化师德师风建设，造就政治素质过硬、业务能力精湛、育
人水平高超的高素质教师队伍的关键之举，也为教师严格自
我约束、规范职业行为、加强自我修养提供基本遵循。

教师对人才的培养和文化科学事业的发展，起着重大的作用。
要做好教师工作，就必须首先热爱教育事业。忠诚教育事业
是教师职业道德培养的灵魂。孔子云：“其身正，毋令则行，



其身不正，虽令毋从。”小学教师的工作对象是成长中有极
大可塑性的未成年人，教师的道德表现能够影响一个学生的
一生。作为教师，榜样的力量是无穷的，其身教必然重于言
教。要在自己的职业道德方面追求卓越，追求高标准，这是
构建我们未来民族道德素质的基础。

忠诚于人民的教育事业，热爱教育事业。社会主义的教育事
业是人民的教育事业，是崇高而伟大的事业。每位教师都应
当忠诚于人民的教育事业，甘愿为人民的教育事业奉献自己
的聪明才智。在实际工作中，兢兢业业、勤勤恳恳、不图名
利、甘做蚕烛，在岗位上发出光和热。热爱学生。只有热爱
学生，才能去关心他们的成长，才能去教书育人，才能尊重
学生人格、引导学生成才。

奉献是世世代代进步人类所尊崇的高尚的道德品质、道德行
为、道德境界。一名教师应该对学生无私奉献热爱学生，尊
重、理解学生以人为本，关心爱护学生，是教师正确处理与
自己直接服务对象学生之间关系的准则，热爱学生并不是一
件容易的事，让学生体会到老师对他们的爱更困难。疼爱自
己的孩子是本能，而热爱别人的孩子是神圣！这种爱是教师
教育学生的感情基础，学生一旦体会到这种感情，就会“亲
其师”，从而“信其道”。教育爱，作为一种出自崇高目的、
充满科学精神、普遍、持久而又深厚的爱，其内涵极为丰富，
既包括要求教师精心热爱学生，又包括要求教师精心教育学
生。总之，师德是中华优秀文化的精萃，也是优良革命传统
的重要组成部分，教书育人，教书者必须先为人师，育人者
必先行为示范，教师的职业特点决定了教师必须具备更高的
到素质，而师德是教师最重要的素质，是教师的灵魂。

总之，我一定会遵守《新时代中小学教师职业行为十项准
则》，结合工作与教学实际，切实做到：坚定政治方向；自
觉爱国守法；传播优秀文化；潜心教书育人；关心爱护学生；
加强安全防范；坚持言行雅正；秉持公平诚信；坚守廉洁自
律；规范从教行为。



中小学教师职业行为十项准则心得体会篇五

真正喜欢上教师这一职业，源于对孩子的喜爱。他们的.单纯
美好、积极向上，以及成长中的跌跌撞撞，都能吸引我的关
注。但作为教师，对学生仅仅有喜爱是不够的，更要爱之有
法。《新时代中小学教师职业行为十项准则》第五条“关心
爱护学生”明确提出，爱生就要严慈相济，诲人不倦，真心
关爱学生，严格要求学生，做学生良师益友；不得歧视、侮
辱学生，严禁虐待、伤害学生。关心爱护全体学生，就要尊
重学生人格，平等、公正对待学生，对学生一视同仁，更不
能歧视、侮辱、体罚或变相体罚学生。对学生多点耐心，善
于发现每个孩子的优点，关注他们的每一次细微的进步，以
此为契机树立学生自信心，培养学生健康人格。而对于学生
的不良表现，也要严格指出，悉心帮助，让学生明确改进要
求，做到严中有爱，爱中有度。我愿始终保有这颗爱心，俯
下身来，投入孩子童真的世界。


