
冷静期规则拒绝网贷 拒绝网贷承诺
书(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

冷静期规则拒绝网贷篇一

为了响应国家的号召和学校“远离香烟，拒绝毒品，珍爱生
命”的倡议，我们将积极投身防毒禁毒活动，我们承诺：

一.接受毒品知识和禁毒法令法规教育，牢记“四知道”：知
道什么是毒品;知道毒品极易成瘾，难以戒断;知道毒品的危
害;知道毒品违法犯罪要受到法律的制裁。

二.树立正确的人生观，不盲目追求享受，不以好奇心为由侥
幸去尝试，不受不良诱惑的影响。

三.不听信毒品能治病，毒品能解脱烦恼和痛苦，毒品能给人
带来快乐等各种花言巧语。

四.不结交有吸毒、贩毒的人。如发现亲朋好友中有吸毒、贩
毒行为的人，一劝阻，二要远离，三要报告老师、公安机关。

五.养成良好的行为习惯，杜绝吸烟喝酒等不良嗜好，不涉足
青少年不宜进入的场所，如网吧、歌舞厅等，决不吸食摇头
丸、k粉等兴奋剂。

总之，“远离香烟，拒绝毒品，珍爱生命”，我们向学校作
出郑重承诺。



承诺班级：紫荆学校

年级

班

承诺人：

时间：2018年10月22日

冷静期规则拒绝网贷篇二

近年来，校园网贷发展迅速，风险不断呈现，一些网贷平台
打着“多分期，低利息”的幌子，采取虚假宣传的方式降低
贷款门槛，隐瞒实际资费标准，隐藏高额服务费、担保费、
逾期连环贷等陷阱，吸引学生贷款，诱导并助长学生过度消
费，给原本没有经济收入的大学生带来了更大的损失。网贷
引发的案件在大学生群体中时有发生，“欠款跳楼”、“裸
条借贷”、“暴力催收”等不断上演，已经严重影响到网贷
学生的学习和身心健康。

为防止校园网贷风险进一步扩散和蔓延，学院号召全体学生
要树立正确的消费观念，增强网络金融安全意识和自我保护
意识，承诺拒绝网络不良借贷行为。

掌握金融贷款知识，提高辨别能力。

认真学习学院组织的金融贷款知识讲座，主动了解相关法律
法规，不断增强自身的辨别能力，避免被表面假象误导从而
陷入困境。

二、树立理性消费观念，不盲目攀比。

在生活上不羡慕、不嫉妒、不攀比、不盲从，合理安排生活



支出，做到量入为出、适度消费，减少情绪化消费、跟风消
费，拒绝过度消费、超前消费。

三、强化自我保护意识，维护自身权益。

谨慎使用个人信息，不随意填写和泄露个人信息；警惕熟人
推销，增强保护自身合法权益的意识和能力。

四、自觉抵制不良网贷，弘扬青春正能量。

把主要精力放在学习上，以优异的成绩回报父母、社会和国
家，批判和抵制通过消费来获得短暂满足感的庸俗而低级的
人生观与价值观。

五、正视网络贷款，合理解决个人校园网贷。已经参与过校
园网贷的同学，应正视自己的网络贷款，主动用合理的途径
将自己的损失将至最低，避免深陷其中，影响他人。

我将按照以上承诺严格要求自己，自愿接受学校及各方的监
督与管理。

承诺人：

年月日

冷静期规则拒绝网贷篇三

同学们：

根据银监会、教育部等部委和重庆市委办公室厅的通知要求，
现阶段一律暂停网贷信息中介机构开展高校在校学生网贷业
务，禁止小额贷款公司发放校园贷;未经批准，禁止任何组织
和个人进入高校宣传推广信贷业务和为高校在校学生提供信
贷服务。不良网贷打着“互联网+金融”的旗号，以无抵押、



利息低、审核松、放款快为诱饵，以培训贷、回租贷、刷单
贷、美容贷等形式，以虚假宣传诱导大学生超前消费、过度
消费和从众消费，不仅影响大学生正常学业,也让一些家庭背
负沉重债务，甚至家破人亡。

同学们，为了保护好自己及他人的财产安全乃至人身安全，
让我们积极行动起来，从现在做起，从我做起，理性消费，
抵制网贷，弘扬正能量，建功新时代，争做向上向善、勇于
攀登的三峡学子!具体来讲，希望同学们在日常生活中做到以
下六点：

1.不参与不良网贷活动，不充当不良网贷的宣传员和代理人;
不使用个人信息替他人进行网贷，也不冒用他人身份信息为
自己进行网贷。

2.增强网贷业务甄别和抵制能力，不盲目信任网贷，警惕熟
人推销，保护自身合法权益。

3.如需贷款，必须与家人协商，选择正规合法的金融机构，
自觉按期还款。

4.摒弃攀比心理，自觉纠正超前消费、过度消费和从众消费
等错误观念，养成艰苦朴素、勤俭节约的品质。

5.主动学习金融和网络安全知识，提升防范能力，切勿随意
填写和泄露个人和他人信息。

6.拒绝不良网贷，刻苦学习，全面发展，以优异的成绩来回
报父母、社会和国家，成长为堪当民族复兴大任的时代新人!

祝同学们学习进步，一生平安!



冷静期规则拒绝网贷篇四

近期，网络贷款迅速在大学生群体中“走红”，助长了一些
大学生的非理性消费行为，甚至有可能让他们陷入难以自拔
的泥沼之中。3月9日，大学生小郑因无力偿还近百万元欠款
而跳楼自杀的事件，引发人们对大学生网贷的关注。目前，
很多外界诈骗分子利用学生的社会经验少，盗用学生的身份
证和学生证等个人信息进行违规贷款，非法获利，对学生本
人的利益和信用造成严重的损害。

为此，学校向全体同学发出以下倡议:

一、强化自我保护意识，维护自身权益。我们作为大学生必
须具备防骗意识来进行自我保护。切勿使用个人信息替他人
进行网贷，无论是对承诺提供“好处”的陌生人，还是关系
好的同学，都要维护自身权益。

二、强化责任意识,注重理性消费。作为不具备独立经济能力
的我们，仍然需要依靠父母的资助。我们应树立正确的消费
观念以及生活观念，切勿攀比消费，俭朴生活。

冷静期规则拒绝网贷篇五

邪教是指冒用宗教、气功或是其他名义建立神化首要分子，
利用制造、散布迷信邪说等手段蛊惑、蒙骗他人，发展、控
制成员，危害社会的非法组织。邪教的本质是反社会、反科
学、反人类、反政府。邪教践踏生命、侵犯人权、欺骗钱财、
精神控制、破坏生产、扰乱社会、侵蚀政权、践踏法律。参
与邪教将危害个人、危害家庭、危害社会，诱发违法犯罪，
吞噬社会财富，影响国计民生。为此特作出以下承诺：

一、不听、不信、不传邪教，远离邪教。

二、发现有邪教人员进行传教、聚会、散发张贴反动宣传品



或煽动闹事时，要及时向公安机关或相关部门报告，并协助
有关部门依法查处邪教违法犯罪人员。

三、努力学习科学文化知识，用科学知识武装自己，提高识
邪、防邪、拒邪的能力。

四、加强道德修养，保持健康心态，积极锻炼身体，热爱生
活，珍爱生命。

五、积极参加单位及社区组织的文体活动，以健康文明、科
学向上的生活态度对待工作、生活。

六、教育家庭成员不受邪教人员的蛊惑，不参加任何邪教组
织和邪教活动。

承诺人：（签字）年月日


