
感恩我们要行动书籍 感恩我们要行
动(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

感恩我们要行动书籍篇一

“父亲是那登天的梯，父亲是那拉车的牛…”每当听到这首
歌，我就想起我那为我撑起一片天空、慈祥的父亲。

小时，我不小心把手指甲碰掉了，露出了指尖骨，鲜血顿时
染红了整个手掌。那痛苦，现在还记忆犹新。母亲见我这样，
六神无主，噙着眼泪，给父亲打了电话。当时父亲正在上课，
接了母亲的电话，立即请了假，飞速向家里奔来。

一回家，父亲便一边责怪母亲，一边把我送到当地医院，可
医生告诉父亲，这儿无法医治。父亲又带我去县医院，还是
无法保住我的手指；父亲只得打车，连夜将我送到市医院，
进行手术治疗，保住了我的手指。那时起，我就暗暗对自己
说：“父亲真好，我要好好回报他！”

记得有一则公益广告：一位老人，得了老年痴呆，忘记了许
多事，如：家在那！可有一天，他与儿子一起外出到亲戚家
吃饭。看到盘子里还有两个饺子，他便伸手抓进了口袋。儿
子连忙说：“爸，你干啥？”你猜他会说什么。他说：“这
是给我儿子留的，我儿子最喜欢吃这个！”此时，一行字幕：
他忘了许多事，但他不会忘了你——儿子！这虽然只是一则
广告，却提醒着你：父母一直为你着想。

看了这则广告，我也想起了我的父亲：他每天忙前忙后，不



是为自己，而是为了我！我们父母给予我们的不是一滴水，
而是一片海洋！他们给了我们用金钱无法替代的东西——生
命！我们在他们的怀抱中长大，我们就要用行动去感恩！

“羊有跪乳之恩，鸦有返哺之义。”作为万物之首的人类，
更应学会去感恩。莫要等到欲尽孝而亲不在，终留人生一大
遗憾。

感恩我们要行动书籍篇二

感谢这次大会，让我有机会和父亲如此亲近；特别感谢这次
大会的演讲人夏老师给了我一次仔细端详父亲那双手的机会。

这是一双怎样的手呀！到处布满了皱纹与死茧的手,皴裂的一
道道伤口夹杂着尘土,早已看不清这手掌应有的纹路。裂口与
伤疤在这双仿佛能承受一切力量的手上激烈地交织着、碰撞
着，仿佛要把这双手吞噬。

这该是属于父亲的手吗？儿时的记忆中，这双手不是光滑细
腻的吗？可那双手哪儿去了呢？这双手不是我生病时慈爱的
手，犯错时严厉的手吗？怎么反倒陌生起来？我细细地端详
这粗糙的手，是的，它是爸爸的手，承担起一家子的手，我
闭上眼睛，即便有一百只，一千只手，我能认出父亲的手，
因为它传递着彼此的温暖，汩汩汇入我的心田。

父亲的'手，何时变成了这般模样！它饱经了岁月沧桑，这风
刀雪剑般忙碌的生活，竟何时把父亲的手雕镂成这样？我心
痛着，深深的刺痛我的心，如万把利刃在我心上肆意挥舞着。
父亲啊！是你的这双手，将我拉扯长大，这双手，是天地间
最伟大的手。

回想以前，由于自己的叛逆，曾让父母操了多少心，受了多
少苦，流了多少泪，而我却还在洋洋得意地以为可以冲破你
们对我的“束缚”获得自由而欢呼，殊不知早已深深的伤了



你们的心。

记得有一次，在吃午饭时，你们谈及了我的成绩，就对我说；
“你要好好学习”之类的话，而我早已不耐烦，扔出了一
句;“不要你们管”就气愤愤地回房了，留下的只有父母深深
的叹息，事后想起，觉得对不起父母，又碍于所谓“面子”，
不愿去道歉，于是就不了了之了。

这次感恩大会，有多少像我这样的子女站在父母面前泪流满
面，父母爱自己的细节不断在眼前浮现，我们内心的惭愧，
自责深深刺痛着内心。

感恩我们要行动书籍篇三

拥有一颗感恩的西，能个让你的生命变得无比珍贵，更能让
你的精神变得无比崇尚!感恩是一种积极向上的思考和谦卑的
态度，是一种充满爱意的行动，也是一种处世哲学和生活智
慧;感恩不是简单的报恩，他是一种责任，一种追求阳光的精
神境界，每一个有爱心的人，都应该懂得感恩的人，人生是
精彩的，正是因为有了爱心，孝心和感恩之心。

要对自己的父母感恩，因为他们不仅赐予孩子生命，更把孩
子养育成人，父母起早摸黑挣钱供养孩子读书，把孩子养大
成人，非常不容易，一次，在日常生活中，我们应该帮助学
生树立一种正确的消费观，适当的消费，孩子要对父母感恩，
就不应该贪得无厌的索求他们的付出，感激父母是最早起码
的要求，是做人的道德底线，如果一个人连自己的父母都不
爱，有怎么可能爱同学、爱社会?通过感激父母教育，让学生
体悟来自父母无私的爱，知道父母规他们没笔前背后的艰辛，
引导学生树立责任意识，自立意识，克服奢侈，攀比，享乐
等毛病。等得爱父母，孝敬父母，感激父母。

要对自己的老师感恩，因为老师不仅赐予了你知识，更是教
会了我们如何做人。正是老师们春风化雨式的教育解开了我



们成长路上的心结，使我们健康，快乐，幸福的成长，懂得
尊重老师，感激父母。

感恩大自然，春夏秋冬，山水相容，鸟语花香，感恩在我们
身上的每缕阳光，感恩路人，让我懂得淡然平静才不于心灵，
感恩生活中的一切，让我们体样到真正所谓美好。

感恩行动倡议书

《我要我们在一起》的观后感

要感谢的人作文

春风行动简报

学校暖冬行动简报

作文评语要怎么写

红海行动观后感

商务英语行动论文

文明行动倡议书

“光盘行动”倡议书

感恩我们要行动书籍篇四

“父亲是那登天的梯，父亲是那拉车的牛…”每当听到这首
歌，我就想起我那为我撑起一片天空、慈祥的父亲。

小时，我不小心把手指甲碰掉了，露出了指尖骨，鲜血顿时
染红了整个手掌。那痛苦，现在还记忆犹新。母亲见我这样，
六神无主，噙着眼泪，给父亲打了电话。当时父亲正在上课，



接了母亲的电话，立即请了假，飞速向家里奔来。

一回家，父亲便一边责怪母亲，一边把我送到当地医院，可
医生告诉父亲，这儿无法医治。父亲又带我去县医院，还是
无法保住我的手指；父亲只得打车，连夜将我送到市医院，
进行手术治疗，保住了我的手指。那时起，我就暗暗对自己
说：“父亲真好，我要好好回报他！”

记得有一则公益广告：一位老人，得了老年痴呆，忘记了许
多事，如：家在那！可有一天，他与儿子一起外出到亲戚家
吃饭。看到盘子里还有两个饺子，他便伸手抓进了口袋。儿
子连忙说：“爸，你干啥？”你猜他会说什么。他说：“这
是给我儿子留的，我儿子最喜欢吃这个！”此时，一行字幕：
他忘了许多事，但他不会忘了你——儿子！这虽然只是一则
广告，却提醒着你：父母一直为你着想。

看了这则广告，我也想起了我的父亲：他每天忙前忙后，不
是为自己，而是为了我！我们父母给予我们的不是一滴水，
而是一片海洋！他们给了我们用金钱无法替代的东西——生
命！我们在他们的怀抱中长大，我们就要用行动去感恩！

“羊有跪乳之恩，鸦有返哺之义。”作为万物之首的人类，
更应学会去感恩。莫要等到欲尽孝而亲不在，终留人生一大
遗憾。

感恩行动倡议书

《我要我们在一起》的观后感

春风行动简报

学校暖冬行动简报

商务英语行动论文



红海行动观后感

“光盘行动”倡议书

文明行动倡议书

以光盘行动为主题的作文素材

作文评语要怎么写

感恩我们要行动书籍篇五

几天前，我与女儿在学校一同听了“感恩我们要行动”专题
演讲。会场上，在与老师动情的讲演中，伴随着孩子一声
声“妈妈，我爱你！”响起，我和女儿的心又重新做了一回
洗礼，这是爱的又一次升华。

母亲从孕育子女开始，养育，教育，虽然辛苦，都是任劳任
怨，默默地付出，却从没想过要有什么回报，这是我们每位
中国父母的心声和美德。伴随着一首《感恩的心》的乐曲的
响起，随着老师那震撼心灵的演说，使整个会场都沉浸在一
种伤感的气氛中，无论家长，老师还是同学都是满眼泪光，
这时，母爱的伟大是每个在场的人心里的唯一。让我们深深
地体会到这次讲座的值得，没有这次机会，我们父母永远都
不会亲自说出“妈妈爱你！”这句话的，永远都会留在心里
的，这次在这里有了释放的机会，在满含热泪的母女之间，
把深埋在心里的话说出来，更加深了彼此爱。

学会感恩，感恩老师，老师是孩子的第二任父母，给了他们
知识，谋生的本领。孩子们这朵花，没有园丁的栽培怎么能
开得绚丽，所以一定要感恩老师，老师会改变你的一生。

但是现在的孩子，只知道索取，还一味的不知满足，适时的
感恩教育，对孩子来说是应该的，急需的。在这次活动后，



对于家长和孩子之间的'距离又拉近了，能让孩子从身边的小
事做起，回报父母，社会。回报并不是一定要物质，更多是
精神的，主要是一定要有一颗感恩的心，感谢父母的心，感
谢老师的心，让孩子有一颗仁爱的心，知恩回报，不妄作一
回有悠久历史文明古国的后人，让我们熟背弟子规的下一代
都能健康的成长，成为真正对社会有用的人才。

这次活动结束后，《感恩的心》的旋律一直萦绕在我的耳边
心里——感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我
自己。感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。我
的心情很久不能平静。一次看似普通的讲演，简朴的形式，
却因为他的主题而给大家带来心里的震撼是确实没有想到的，
在这里我想说：孩子们，让我们都学会感恩父母吧！用一颗
感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心灵去与父母、老师交
流，父母和老师他们养育和教育都不求回报，默默的为你们
付出，你们一定要用生命去珍爱，用至诚去感激，用切实行
动去报恩。

快行动起来吧！让我们都有一颗感恩的心！


