
走进国学经典 走进高三励志演讲稿(优
质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

走进国学经典篇一

大家早上好！今天我演讲的题目是“做一名真正的猛士”。

作为一名高三学生，各位同学经历了十多年的磨练，虽然磕
磕绊绊，但也一路走了过来。此时此刻，面对即将来临的高
考，你们是即将走上战场的战士们，胜利，是你们共同的愿
望和目标。

冲锋的号角即将响起，在这样一个关键时刻，有这样的一种
人，他们血脉喷张，张牙舞爪，急不可耐地想撕毁敌人，结
果发现因为激动而忘记了带武器，这样等于是送死，非常不
值得。

还有一种人，整天处于在恐惧中，畏畏缩缩想的都是自己无
数的死法，这种人不用说，要么他杀了，要么自杀了，这就
是懦夫。

面对高考，我们不能做一个莽夫，只有激情是不够的，表面
上总是准备好了，总能玩一场游戏，其实什么都没有准备好，
最后的激情只能变成考场上的不知所措。

我们要成为第三种人——真正的勇士。无论是离高考还有100
天，60天，还是6天，都不能一鼓作气，然后一蹶不振，三心



二意。我们应该要持之以恒，永不气馁，让心中的激情伴你
到最后一刻，让心中的激情激发你所有的潜能，让心中的激
情提醒我们：精神不死，战斗永远！

真正的猛士除了有勇气，还要保持一颗冷静的心，这是决胜
时刻的最佳状态。

“冷静”要求我们把工平时的练习当做实战，只有在平时做
好了，才可以在考场中真正地战斗，同时也不会那么恐慌。

所以这两天的热身测试，我希望大家按照高考的标准去完成，
只有这样，才能确保大家在高考考场中淡定、从容。

我的演讲到此结束，谢谢各位！

走进国学经典篇二

上午好!

“荷香清露坠,柳动好风生。”缤纷的七彩里，六月直率的性
格、火热的情怀提醒我们迎战高三的时刻来到了，我们应满
怀激情，豪迈前行。

高三是什么?

高三是一段激情燃烧的岁月。同学们，在你踏入高三的那一
刻起，你已经不再有高一的新鲜和纯真，也少了高二的叛逆
与张扬，而多了几份拼搏的激情，多了对未来的理性思考。
因为在你身上，汇聚了老师更多的目光，倾注了家长太多的
心血，你的肩上背负着更多的希望与责任。摆在我们面前的，
是一场极为痛苦的严峻的考验。无论路途多遥远，无论前景
多暗淡，也要收获硕果，赢得胜利。如果不努力，不奋起，
不拼搏，一年后我们会不会感慨万千，垂头丧气?是兴高采烈
的欢呼还是黯然神伤的离去?我们应该坚定地说，我们决不会



让我的高三后悔，因为我们还有高三这一年苦心孤诣的学习，
不离不弃的坚持，屡战不败的抗击，我们的生命能量要在这
一年里得到壮观的喷发，我们会百炼成钢，笑傲考场，我们
坚信会在明年七月让鲜花和美酒飘香，再次缔造实高的辉煌!

高三是一种永不言弃的精神。高三会有看不完的书，做不完
的试卷，改不完的错题，总不完的规律，甚至还会有屡战屡
败的打击。这一切我们都要笑看高三，坦然面对。在这一年，
我们的心思应该全在书本上、试卷上，我们只为一次次考试
颠狂。不要空喊苦与累，不要空叹痛与悲，最重要是我们应
具备直面困难挫折的素质，拥有宁静平和的心态，保持旺盛
充沛的精力，在枯燥繁重的学业中以苦为乐，痛苦并快乐着。
未来的日子还有很多机会掌握在我们手中，还有很多奇迹等
待我们去创造，还有很多梦想等待我们去实现，泰戈尔
说：“如果你因为错过太阳而哭泣，那么你将错过群星
了。”因此，珍惜时间，永不言弃使我们现在唯一的选择!

体味困难时的斗志昂扬，挫折中的永不言弃，寂寞里的默默
忍耐。高三就是这样的一段路，走完这段路才会体味出高三
的滋味。

同学们，“路漫漫修远兮”，高三虽漫长，虽艰苦，虽苦痛，
但我们并不孤单，我们有校领导的大力支持，我们有“学在
实高，自强不息”的实高精神，我们有勤奋好学、善学乐学
的莘莘学子。我们还有一支善打硬仗、爱岗敬业、无私奉献
的教师队伍。春风化雨，浇灌满园桃李;琅琅书声，铺就锦绣
前程。

亲爱的同学们，高三的大门已向我们敞开，决战的冲锋号已
经吹响。这一年，我们要用“乘风破浪”的勇气和“精卫填
海”的恒心书写岁月的华章;这一年， 我们要用“横刀立
马”的气势和“摧枯拉朽”的实力，去征服前进道路上的困
难!让青春无悔、让岁月无憾、让生命沸腾吧!让我们齐心协
力，拼搏高三，开 创我们实高的新辉煌，创造我们的无悔青



春!

六月，我们一起前行，成就人生，演绎一首永不后悔的欢歌。

谢谢!

走进国学经典篇三

大家好！

从结束初二的生活到走进初三可谓是经历了许多曲折，但是
当我们站在初中的顶点以后自然会觉得以往的付出都是值得
的，还记得当初的我们怀揣着对初中生活的向往踏入了这所
美好的校园，现如今两年多的时光让我们也成为了初三阶段
的学生了，希望同学们能够在这个学习树立好新的学习目标
并为之而努力。

犹记得初一阶段我们虽然对新的校园环境感到有些陌生，但
是我们能够凭借着对学习的积极态度认真对待老师讲授的知
识点，正因为对陌生的环境心存敬畏才能够以良好的态度进
行学习，所以那时的我们能够认真对待老师布置的学习任务
并通过努力完成，或许是希望能够快些长大的缘故导致我们
对高年级的生活十分憧憬，总觉得成为初三的学生以后便会
变得懂事许多，殊不知当时光缓缓流逝的时候会让我们错过
很多重要的事物，所幸的是作为初中生的我们十分珍惜时间
且在老师教导下学到了许多新知识。

当我们身处于初二阶段的时候能够体会到学习任务变得艰巨
许多，无论是各类科目的学习还是校园活动的参与都有着我
们的身影，正因为有着浓烈的班级荣誉感才会让我们热衷于
参加各类活动，无论是否能够作为参赛者都会因为班级的荣
誉感到高兴，这种友情的羁绊对我们来说才是初二阶段的重
要收获，也只有此刻我们才能够体会到这些重要的事物并为
了不留遗憾而努力着，也许当时的我们会认为到了初三阶段



以后自己会变得轻松许多吧，至少有了更多的理解会让我们
处理难题变得简单许多。

随着初三阶段的到来也意味着我们的初中生涯已经到了末期，
在这个时间段里就要整合以往所学的知识点并巩固好自身的
基础，毕竟学习上的成就需要通过自身的拼搏才能够获得，
因此为了不落后于人自然得树立阶段性的目标并为了将其实
现而努力，这样的话每实现学习生活中的小目标都会因此感
到高兴许多，在我看来这也是自身能力得到进步的证明又怎
能不让人感到高兴，即便在心情低落的时候也会进行自我勉
励并重新振作起来面对学习中的难题。

到了初三以后才发现校园生活中有着许多值得我们努力奋斗
的事物，正因为我们处于青春年华才会希望能够尽快得到成
长，作为初三学生的我们已经能够体会到这点自然会通过学
习上的努力不断前行，希望多年后的我们能够因为自己在初
三阶段的努力感到自豪。

谢谢大家！

走进国学经典篇四

上午好!

“荷香清露坠，柳动好风生。”缤纷的七彩里，六月直率的
性格、火热的情怀提醒我们迎战高三的时刻来到了，我们应
满怀激情，豪迈前行。

高三是什么?

高三是一段激情燃烧的岁月。同学们，在你踏入高三的那一
刻起，你已经不再有高一的新鲜和纯真，也少了高二的叛逆
与张扬，而多了几份拼搏的激情，多了对未来的理性思考。
因为在你身上，汇聚了老师更多的目光，倾注了家长太多的



心血，你的肩上背负着更多的希望与责任。摆在我们面前的，
是一场极为痛苦的严峻的考验。无论路途多遥远，无论前景
多暗淡，也要收获硕果，赢得胜利。如果不努力，不奋起，
不拼搏，一年后我们会不会感慨万千，垂头丧气?是兴高采烈
的欢呼还是黯然神伤的离去?我们应该坚定地说，我们决不会
让我的高三后悔，因为我们还有高三这一年苦心孤诣的学习，
不离不弃的坚持，屡战不败的抗击，我们的生命能量要在这
一年里得到壮观的喷发，我们会百炼成钢，笑傲考场，我们
坚信会在明年七月让鲜花和美酒飘香，再次缔造实高的辉煌!

高三是一种永不言弃的精神。高三会有看不完的书，做不完
的试卷，改不完的错题，总不完的规律，甚至还会有屡战屡
败的打击。这一切我们都要笑看高三，坦然面对。在这一年，
我们的心思应该全在书本上、试卷上，我们只为一次次考试
颠狂。不要空喊苦与累，不要空叹痛与悲，最重要是我们应
具备直面困难挫折的素质，拥有宁静平和的心态，保持旺盛
充沛的精力，在枯燥繁重的学业中以苦为乐，痛苦并快乐着。
未来的日子还有很多机会掌握在我们手中，还有很多奇迹等
待我们去创造，还有很多梦想等待我们去实现，泰戈尔
说：“如果你因为错过太阳而哭泣，那么你将错过群星
了。”因此，珍惜时间，永不言弃使我们现在唯一的选择!

高三是一次酸甜苦辣的体验。为了实现心中的理想而无悔的
付出，艰辛的努力，承受挫折，接受考验，冲破阴霾，搏斗
风雨，这是一种激情与意志的历练，这会使我们的羽翼丰满，
斗志旺盛，人格健全，这才是高三的奥义。每一个走过高三
的人，都会集成一种精神，收获一份感悟，形成一种意志。
高三使我们真正体味困难时的斗志昂扬，挫折中的永不言弃，
寂寞里的默默忍耐。高三就是这样的一段路，走完这段路才
会体味出高三的滋味。

同学们，“路漫漫修远兮”，高三虽漫长，虽艰苦，虽苦痛，
但我们并不孤单，我们有校领导的大力支持，我们有“学在
实高，自强不息”的实高精神，我们有勤奋好学、善学乐学



的莘莘学子。我们还有一支善打硬仗、爱岗敬业、无私奉献
的教师队伍。春风化雨，浇灌满园桃李;琅琅书声，铺就锦绣
前程。

亲爱的同学们，高三的大门已向我们敞开，决战的冲锋号已
经吹响。这一年，我们要用“乘风破浪”的勇气和“精卫填
海”的恒心书写岁月的华章;这一年，我们要用“横刀立马”
的气势和“摧枯拉朽”的实力，去征服前进道路上的困难!让
青春无悔、让岁月无憾、让生命沸腾吧!让我们齐心协力，拼
搏高三，开创我们实高的新辉煌，创造我们的无悔青春!

六月，我们一起前行，成就人生，演绎一首永不后悔的欢歌。

谢谢!

走进国学经典篇五

走进新课程教师节演讲稿

走进新课程，我们同成长（教师节演讲）

带着岁月的痕迹，带着收获的喜悦，我从课程改革的年轮中
走来了。回首课改路，那600多个日日夜夜的迷茫与苦恼、冲
动与理智、辛劳与收获，令我百感交集。

当新一轮课程改革实验的潮头涌来时，我有幸成了学校的第
一批弄潮儿。回想两年前，当自己带着贫乏的知识和经验真
正置身于课改大潮，一切都感到新鲜，同时又是无知得措手
不及，我就像一株久旱的枯草贪婪地吮吸着课改的甘霖。曾
以为颠扑不破的教学真理正被重新审视，未曾听过见过的名
词理念却急风骤雨扑面而来，看似异常活跃实则闹哄哄的课
堂，备受瞩目却不尽人意的学习成绩，新与旧的交溶，进与
退的交锋，机遇与挑战的同存，这一切的一切引人思索，撼



人心魄，是固步自封还是乘风破浪？一时之间，竞有些不知
所措了。

然而，课改教人深思，实验催人奋进。当我迷惘、困惑时，
是研读实验书籍、网上浏览交流、撰写案例反思让我不断更
新观念，从容面对实验问题，并竭力寻找解决方法，坚定前
行的脚步。而当众人高呼“孤馆闭春寒”“一笔定乾坤”的
年代已远去时，是听课研讨、培训交流让我知道自己并非孤
家寡人，孤掌难鸣，一同站在课改这条战线上的还有那么多
可敬的领导、可爱的同事，我们一同奋进，将一起到达成功
的彼岸。记得，我非常精心地准备了一堂研讨课，想把我所
学到的新观念、新方法用于课堂教学活动中，想让老师们都
投来羡慕的目光。可学生们都“不配合”，孩子们都被我设
计的那些热闹的游戏吸引住，只顾自己玩去了，我只好费力
的把课文讲完，根本没有达到预期的效果。领导和老师们的
评价是：“你还是老调重弹”；“你没能做到把课堂真正地
还给学生”；“你眼中只有教材，没有学生”……在这“出
师不利”之时，领导和老师们给了我很多帮助和鼓励，特别
是王校长的一句话让我如梦初醒：“学生是学习的主人，你
应该把课堂还给学生。”真是一语惊醒梦中人啊！在刘副校
长的指导点拨下，在和教研组同事们的讨论交流中，认识到
自己知识的不足，我一方面加强学习，一方面努力实践。课
堂上，我努力转变教师角色，蹲下身来，用欣赏的眼光看待
学生、发现学生；我也努力转变学生的学习方式，倡导自主、
合作、探究，尽量做到学生是学习的“主人”。在此后的课
堂教学中，我便在如何为每个学生提供课堂主动学习的条件，
切实提高课堂教学效率上进行探索。学生们“活”起来了，
课堂里充满着浓浓的学习气氛：他们敢于质疑，敢于挑战，
把学习当成是一件快乐的事。“孩子们，你们是最棒
的！”“老师，我们最喜欢学习了！” ……一句句的话语
激励着我和学生们不断地成长。此后我上的几节研讨课，其
质量比以前有了提高，得到了有关领导和同行的肯定。

如果说领导英明的决策、同事们真诚的关切是课改路上的指



明灯，那么来自学生奇妙的童真心声和那真诚的情意则是我
不懈探索实验的动力和源泉。“陈老师，你今天穿的裙子真
漂亮，讲的故事也好听！”下课后一个虎头虎脑的小男孩对
我这样说，顿时，我的心中装满了满足与甜蜜。“老师，我
能编儿歌让大家很快记住‘闯’这个字。小马小马真可爱，
蹦蹦跳跳真灵活，闯进人家真厉害，吓得人家跑得快！”这
儿歌编得真是绝啊。我不禁在心里暗自赞叹起来！老师们，
你有多久没有听到过这天赖般的心语了？你有多久没有聆听
过花开的声音了？是新课程，是新课程让我们走进了这片莺
飞燕舞的广阔天地，是新课程让我们看到了中国明天繁花似
锦的希望。我和我的学生一起成长！教学中我们一起体验着
创新的快乐，一起畅游知识的海洋；交流中我们一起用爱编
织希望、用心装载歌声。


