
2023年种绿豆的观察日记(优质10篇)
人生是一座丰富多彩的花园，总结是我们种植、浇灌和修剪
自己的工具。如何活出精彩的人生，成为自己想成为的人？
以下是一些智者的箴言，供我们思考和启发。

种绿豆的观察日记篇一

今天，语文老师布置了一个作业，那就是写一篇观察日记。
我决定观察绿豆是怎样变成豆芽的。回到家里，我从冰箱里
拿出四颗绿豆，把绿豆放在一次性水杯里，再装四分之一的
水，摆在阳台上，让绿豆吸满阳光食物。

9月30日星期日晴

今天一大早，我连鞋也来不及穿，就光着脚丫跑去阳台。我
发现绿豆胀大了，都已经吃饱喝足，在那里睡觉，现在都成
了小胖子，有些小胖子太胖了，撑破了那件绿衣裳，像爸爸
的大肚子。

10月1日星期一晴

今天阳光明媚，我又去看我那些可爱的小胖子了。我发现绿
豆分开两半了，只有底下连着一点点。绿豆在底部长出了小
芽，就像躺在摇篮里的婴儿。

10月3日星期三晴

今天的天气很好，阳光照在身上非常舒服，我去观察那些可
爱的'绿豆。我一看，发现绿豆已经长成豆芽了，我兴奋地叫
了起来。我给豆芽们起了编号，“头发”最长的是1，比1短
一点的是2，随后3、4也登场了。我对1、2、3、4们说：“你
们要快快长大哦!”豆芽们在水里动了一下，仿佛在说：“好
的，我们会快快长大的。”我开心地笑了。



种植绿豆真是有趣，希望你们也和我一样，找到种植绿豆的
乐趣。

种绿豆的观察日记篇二

今天我买了些绿豆，想观察一下绿豆真正的生长过程。

刚买来的绿豆形状是圆圆的，这些圆溜溜的小绿豆大小就如
乌龟的'眼睛一般，它们穿着绿色的外衣，看上去像一颗颗名
贵的绿宝石。我赶紧把它们种在了水里。

等啊等，我发现绿豆有动静了，顿时兴奋不已。这些小小的
绿豆已经长出了白色的“小尾巴”，这些“小尾巴”，各有
千秋。有的绿豆芽，紧紧抱着绿豆，像一个小逗号，似乎想
努力学习语文，变成文学家，有的绿豆像一个英文字母“s”，
似乎想变成“英文翻译家”，有的绿豆像一个小鱼钩，它是
要去钓鱼吗？在这些小绿豆“升级”了之后，那个可恶的绿色
“封印罩”还是“封印”在小绿豆的身上。

两天渐渐过去了，小豆子长成了“小青年”，他们芽更大了，
还吐出了绿叶，这些牙芽有的像螃蟹的钳子，好像想钳别人
似的；有的像剪刀一样，想反击“钳子”；有的像沉睡
的“美梦小绿豆”，低着头睡起了觉来。小绿豆的二次“升
级”，终于把“封印罩”打破了，它可以自己生长了！

渐渐的，小豆芽“站”起来了，这些小豆芽几乎会“立正”
了，他们挺直了身躯，像一个个威武的战士。

绿豆可真坚强，一点点水就能成长，我也要跟小绿豆一样做
一个坚强的孩子。

种绿豆的观察日记篇三

今天，老师给我们布置了一个有趣的作业。那就是观察绿豆



的发芽以及生长的过程。

放学回家后，我兴奋地跑进厨房，抓了一把绿豆，捧在手心
里仔细地端详。发现绿豆比大米大不了多少，我拿尺量了一
下，长度大约0。5厘米，我又用手摸一摸，硬硬的，像小石
子一般，但不像石子那么粗糙，表皮很光滑。仔细地闻，似
乎还可以闻到绿豆的清香。我端来一碗水，把绿豆浸泡在水
中，我静静地看着它们，在灯光的照耀下，这些绿豆就像一
颗颗绿色的翡翠，可爱极了！我找来一块湿布盖在碗上，接
下来就等着绿豆发芽了，我满怀期待。

10月17日星期六晴

今天，放学回家后，我一放下书包，就迫不及待地跑进厨房
去看我那心爱的小豆豆们。我发现绿豆似乎都吃“饱”了，
每颗绿豆都很胖，已经挤满了整个盒子。有的露出了白白的
肚皮；有的衣服太小了，那胖胖的身体都快把衣服撑破了；
有的索性把衣服脱了，一个个都长出一条“小尾巴”。“为
什么会有这样的变化呢？”我好奇地询问妈妈。妈妈
说：“绿豆经过一天的浸泡，所以身体开始膨胀，裂开了缝，
也发出了小芽，这是绿豆芽成长的第一步。以后还会有更大
的变化。”我静静地看着，看着……真想知道明天小豆豆们
会长成什么样子。

10月20日星期二晴

我那亲爱的小豆豆们，又在盆里努力地长了两天，今天我再
去看已经是第五天了，我被它们的生命力惊呆了。原先躺着
的豆宝宝们，现在居然直立在碗里。细细的根须穿过纱布，
牢牢地扎在里面。茎也长长了，已有5—6厘米，也比原先粗
壮了许多。原来那白白胖胖的身体换上了紫红色的新衣。从
那身体的另一端钻出一根小芽，小芽有着两片翠绿色的嫩叶
子。现在它们的样子看上去已经完全不像绿豆了，像一株株
小苗。如果不是亲眼观察，我真不敢相信，这是由一颗颗绿



豆发芽长成的。

种绿豆的观察日记篇四

11月7日

今天，老师布置了一项特殊的回家作业，让我们去泡绿豆。
我想到这件事，像离弦的箭一样从学校跑回家中，从冰箱里
取出绿豆，拿了纸杯，接着我迫不及待地把纸杯装满水，然
后小心翼翼地把绿豆放进纸杯里。我专心致致地观察起来，
小绿豆在水里像绿宝石一样美丽，绿外衣上点缀着白点，真
是美丽极了。晚上，它懒洋洋地躺在纸杯里呼呼大睡。

11月8日

今天一早醒来，我疾速地穿好衣服，飞快地跑到了厨房。我
不是急着去上学，而是去观察绿豆。我惊喜地发现绿豆已经
比原来大了一圈，肚皮变得晶莹剔透。中午，绿豆不断地喝
水，把肚子涨得鼓鼓的，身体已经裂了一条缝。晚上，绿豆
比中午更大了，美丽的绿衣裳终于被掌破了。

11月9日

早上，绿豆的头上冒出了跟字母的长度一般的小芽，我高兴
地尖叫起来。中午，绿豆的身体在中间裂了一半 ，芽长得更
长了。晚上，绿豆的身体全都裂了，芽又比中午长了一倍，
它们有的像英文字母q；有的像绑着线的气球；还有的像小蝌
蚪一样自由自在地游来游去，可爱极了。

我期待着小绿豆有更大的变化。

11月10日

早上，绿豆的芽长得更长了，茎的两端都有一些紫粉色。它



们的根盘根交错地纠缠在一起。我想：它们马上快要长出小
苗了，心里暗暗惊喜。中午，茎上长满了小毛，摸起来麻麻
的，仿佛在给我挠痒痒呢！它真地长出了嫩绿的小苗。晚上，
我又开始观察豆芽，最长的豆芽比纸杯还要长一大截呢！

从观察中，我明白了一个道理：植物都有自己的生长规律，
我们要学会耐心等待，终有一天，它会带给你惊人的变化。

暑假里，我从同学家里拿了一把绿豆，绿豆很小，小到一颗
的重量都不到1克。妈妈说：“平常我们吃得豆芽就是绿豆变
出来的。”今天我也想来试试种豆芽。

首先，我们先把绿豆放在一个盆子里，再在上面盖上几层布，
让绿豆看不见光，这样才可以种出白白嫩嫩的豆芽。

第一天，我给小绿豆们喂了几口水，它们好像很满足。似乎
在乐哈哈地对我笑呢！在我的仔细观察下，我发现绿豆原本
鼓鼓的肚子现在变得更大了，似乎比原来更大了，看起来马
上就要破裂开来了。

第二天，绿豆们又不知变大了多少？你瞧，在它们圆鼓鼓的
大肚皮上破了一条细小的缝，从外面可以看见里面白白嫩嫩
的小芽似乎迫不及待地想从它那温暖的小被子里钻出来。

第三天，小豆芽不知吃了什么灵丹妙药，突然像飞一般地长
高了！如果他可以一直长得话，估计过不了明年，它就会和
我一样高了。你瞧，它站得多么直呀！好像在说：“小主人，
我一定会快快长高，让你高兴的。”

第四天，小豆芽还在长呀长，经过我的仔细观察，小豆芽的
头上不知何时冒出了一顶小帽子，可爱极了。

第五天，外婆说可以吃了！嗯，自己种得豆芽就是好吃！



你们觉得种豆芽有趣嘛？如果觉得有趣，那你也自己试试吧！

11月15日 星期五 晴

今天，我抓了一小撮绿豆，放在一个透明瓶子里，准备看看
它们是怎样生长的。瞧！一颗颗小绿豆们呈椭圆形，真像几
个小娃娃挤在一起说悄悄话呢！

我轻轻地碰了碰绿豆，嘿，真硬，跟小石头都有得一比
呢！“绿石子”的“肚子”上有一条白缝，这应该是它“衣
服”上的拉链吧！我又给绿豆们泡了个“太阳浴”，希望它
们能快点发芽，聪明的小绿豆似乎知道了我的想法，不过一
会，就已经吃饱喝足了。连那绿油油的“衣服”都胀破了，
露出了白白胖胖的“小肚子”，真可爱呀！

“小绿胖子”，你们要争气，快快长大哦！

11月16日 星期六 晴

今天，绿豆宝宝们像海绵似的吸足了水，吃得饱饱的，“衣
服”

撑开的口子更大了。

有的“小绿胖子”已经把它们的“衣服”撑成了两半。上面
的部分仿佛是一顶头盔，下面的部分就像小绿豆的盔甲。仔
细一看，还真像一个个威风凛凛的美军士兵呀！有的如同刚
刚出生的小婴儿裹着一块翠绿色的毯子，还伸出了一支细细
长长的小手，向你打招呼。真是一个可爱的小家伙！还有好
像一只有着“长刀”的螳螂，仿佛一个随时想要挥动“武
器”扑向猎物的“勇士”。

绿豆宝宝们在狭小的空间里争先恐后地成长着，都想要占据
一块较大的地方。



11月17日 星期日 晴

现在，已经有三颗绿豆脱去了绿油油的“衣服”，露出了白
白胖胖的小身子，变成了“小白胖子”。

细细一看，那三个“小白胖子”肚皮的中间部分，还有一条
小缝，使它们看上去十分像白鸭子游泳圈。还有一些把“衣
服”撑成了两半，它们的“鼻子”更长了，仿佛《木偶奇遇
记》里面撒了谎的小木偶。还有的像一只小鸡低着头，张着
尖嘴“叽叽叽”地啄着小虫子。

绿豆们就在这狭小的空间里快速地成长着。

11月18日 星期一 晴

到了今天，绿豆宝宝们的芽最多已经达到5毫米了。长得还真
快啊！

有的小绿豆还只是撑开了一个口子。如同一个胆小的女孩儿，
探出了个小脑袋，警惕地朝四周望了望，见没有危险了，就
伸出一只小手，准备钻出来。小绿豆是多么有趣呀！有的绿
豆宝宝丢掉了半件“衣服”，像一个白绿相间的小胶囊；还
有的早就露出了白白胖胖的小身子，有所不同的是，它们
的“鼻子”比昨天更加的长了，都要变成小绿豆的腿了！

“小绿胖子”们长得这么快，我想它们是正当时吧！

种绿豆的观察日记篇五

今天，我从一堆绿豆，精心选了几粒，瞧！它们披着一身绿
衣裳，挺着圆滚圆滚的大肚子，还长着一双白眼睛，我打量
着这些活泼可爱的绿豆宝宝，想着他们快点长大该多好啊！
于是，我把绿豆宝宝泡进装着水的瓶子里，我心想：小绿豆
们，好好泡个冷水澡，快乐长大吧！你们要是没有，我是不



会轻易放过你们的。

第一天，早上九点，闹钟一响，我就从床上一骨碌地爬起来，
去看看那些小绿豆们，发现它们都膨胀了起来，有的裂开了
一条大大的缝。

下午四点，我迫不及待地跑向大厅里，去瞧瞧我的小绿豆们，
哦！不，它们不是小绿豆了，是大绿豆了，大部分绿豆全发
芽了，牙是白色的，形状犹如羊角一般。

10月17日星期四晴

第二天，下午三点。我发现绿豆的芽都已经长得白白胖胖的
了，最长的1cm，而且都变成弯曲的了。

晚上六点我还是不放心那些大绿豆。于是，又去瞧了瞧，真
让人吃惊，那颗下午还挺短的豆芽已经长高了，还长的不少
呢！已经长大了4cm了。它直直地穿过绿色的外壳，简直可
以用“高耸如云”来形容，豆芽紧紧地缠住了豆子，有的还
毫不客气地缠住了别的豆子。

10月18日星期五晴

放学回来后，我跑过去看看那些大绿豆，哇！大绿豆又长高
了不少耶，有七八厘米，有的有十厘米高了。一根根豆芽像
一个个傲立的战士矗立着。

短短几天，一个新的生命诞生了，而我目睹了这一过程。我
真高兴！

种绿豆的观察日记篇六

10月14日星期四晴



今天放学一进门，第一件事就是去看泡的绿豆，绿豆它长芽
了，嫩白色的，大约有两厘米;有的笔直，像一根天线;有的
弯弯的，像英文字母s，真是可爱及了，妈妈告诉我，这些嫩
芽可以炒着吃，就是我们平常吃的绿豆芽。不过我才舍不得
拿它炒菜，我还要等它长叶呢。

10月16日星期六晴

今天，绿豆终于长叶子了!我看见，嫩芽的旁边抽出了一步或
两片叶子，叶子嫩嫩的，绿绿的`，那么新鲜，那么精神。它
们挨挨挤挤的似乎都想撑破杯子往外钻。我小心地拿出一颗，
发现绿豆下面还长出了六七根白白的细丝，原来绿豆已经有
根须了。

“我成功了”!我情不自禁地欢呼起来。

种绿豆的观察日记篇七

9月23日周三晴高兴

今天，是泡豆子的第一天，我接了一盆温水，把绿豆泡进去，
泡了大约有三个小时之后，把绿豆捞出来，放到盆里，再铺
上一层湿布，就可以了！

等我上完课，回家一看，哇！已经发芽了！

绿豆从墨绿色的“毛衣”变成了草绿色的“棉衣”，有的被
水涨破了衣服；有的变成了“小胖墩儿”；还有的安然无恙，
好像什么都没发生过。用鼻子闻一闻，有一种淡淡的香味儿，
使人心旷神怡，让我想起了茉莉香，用手摸一摸，感到了无
比柔软，就像天鹅的羽毛……这小小的芽儿长得真快啊！

我真是期待我的“小宝贝们”明天给我带来什么惊喜！



9月24日周四晴高兴

今天，是泡豆子的第二天，放学后，我急三火四的跑到阳台，
想要看看我的“宝贝们”。

瞧！那一个个宝宝正在熟睡着呢，他们脱掉了上衣，穿着绿
色的短裤，样子可爱极了！

再瞧瞧人家美容的小豆子，轻轻一捏，水就流了出来了，你
说说这水补得好不好？

那些小小的芽，昨天还是幼嫩的，今天就已经长得像小猪的
尾巴那样曲卷的了！

我真是满意极了！看样子明天就可以尝尝了！

9月25日周日晴开心

我今天在家里将泡好的豆芽炒成“大餐”了！

我先把葱，姜，蒜，切成碎片，再把锅里的水烤干，接着将
豆芽们连着切好的葱姜蒜一起下锅，拿着铲子轻轻翻炒两下，
豆芽的香味便都飘了出来。这些豆芽们在锅里像可爱的小精
灵一样，翻滚着，跳跃着，好像在表演着精彩的杂技！仔细
的欣赏了一会儿，我便在上面撒上些许的盐和味精，又翻炒
了一会儿，菜便出锅了。

我吃着自己炒的菜，心里开满了花，心里默默地想着，下次
一定要做得更好！

种绿豆的观察日记篇八

昨天，老师给我们布置了一项有趣的作业——种绿豆。



晚上串完亲戚回到家，我泡上绿豆，等待绿豆发芽。

9月23日

早晨，我来到厨房窗台上看我的小绿豆，绿豆似乎是已经商
量好全起伙来偷懒，没有一点儿进展。

晚上，从公园回到家，发现绿豆大部分都炸开了一条白缝，
好似是因为早上的事，而开怀大笑了吧？我特别高兴。

9月24日

吃过早饭，我到厨房观察绿豆，大部分绿豆从凹进去的地方
长出了白里透青绿的小嫩芽，好似一只只可爱的小蝌蚪，这
时，它们的衣裳已经像老人的手一样，皱巴巴了，我终于知
道人们游过泳后的手指为什么那样皱了，我心中不断闪现出
许多说不出的喜悦。

9月27日

下午，我又去给绿豆浇水，发现绿豆芽芽已经长了4厘米多高
了，芽芽最顶端长出了两个绿宝石，看着非常舒心，又像一
对小耳朵和亭亭玉立的小仙女。我特别开心，希望它能长得
更茁壮。

9月29日

下午，我又去看绿豆，那些绿豆长芽长了许多，可是，它的
茎却缠了起来，好像一条盘山公路。叶子又大了许多，叶子
上的条纹，有的像一只山羊，有的像一棵大树，还有的像一
家人，好玩的很。



种绿豆的观察日记篇九

今天，我做了一个有趣的实验，就是把一些绿豆放在一个装
了水的杯子里，并观察它的.发芽过程。我刚把它们放下去的
时候，它们就像是一个个调皮的孩子，在杯子里跑来跑去，
有些跑累了，便躺在杯子底呼呼大睡，而有些好像还没玩够，
浮在水上面，把脑袋探来探去，于是我把那些不睡觉的捞了
起来，把它丢掉。

20年3月14日星期三天气：晴

两天没去看它们了，不知道它们怎么样了。我发现绿豆逐渐
变胖了，比以前大了很多。神不知，鬼不觉，它们撑破了绿
绿的衣裳，露出了白白的肚皮，可是有的绿豆还是没变化，
衣服紧紧地穿在身上，生怕凉着。

20年3月16日星期五天气：阴雨

今天是泡绿豆的第六天了，我迫不及待地去看绿豆，我大吃
一惊，绿豆已经吐出了白白的嫩芽，大约有一厘米长。脱了
皮的绿豆白嫩嫩的，真招人喜爱。

20年3月18日星期日天气：晴

又过了两天，绿豆已经全部脱了衣裳，吐出了芽，有的像大
象的鼻子，有的像天鹅的脖子，还有的像没睡够的小孩，耷
拉着脑袋。

种绿豆的观察日记篇十

第一天：

我向妈妈要了几颗硬硬的小绿豆，并把它放进一个装着湿纸
巾的透明塑料杯里。我心里想着：小绿豆啊，快点长高吧，



长的像大南瓜才好呢！

第二天：

小小的绿豆穿破了衣服，抽出了又短又细的小芽，我想把小
芽捧在手心里仔细观察时，妈妈连忙阻止我说：“这芽不能
捏，要不然，它就会萎掉的。”我赶紧把手缩了回去。

第三天：

绿豆芽长得更高了，可是却有高有低的，这是为什么呢？我
立刻从不说话的老师——电脑中搜索资料。哦，原来是因为
在中间的小豆吸的水份多，所以绿豆芽长得有高有低。

第四天：

绿豆芽长得更高了，两片叶子舒展开来，就像许多婀娜多姿
的仙子头上扎着绿丝带。摆动着美丽的舞姿，真是楚楚动人，
令人陶醉啊！

通过这次种绿豆，还真让我长了不少的。


