
2023年高考家长百日誓师词 高考百日誓
师大会家长代表发言稿(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

高考家长百日誓师词篇一

尊敬的校长、各位领导、各位老师、同学们：

大家好!

今天，学校在这里举行高考100天冲刺誓师大会，鼓舞和激励
全体师生的士气和斗志，我很荣幸代表高三家长，由衷的感
谢学校领导和老师们!也诚挚地为同学们鼓劲、加油!

三年前，你们带着希冀和梦想，跨进xx中学这所令人向往的
学校。回望近三年来的每一个日子，家长们由衷地庆幸，同
学们能在xx中学这样一所优秀的学校里读书。这里有远见卓
识的领导为你们创造了一流的教育环境，这里有优秀的教育
传统、有底蕴深厚的文化，这里有一支无比敬业、品德高尚、
专业一流的教师团队，把你们当作自己的孩子一样悉心呵护，
循序教诲，积极鞭策，助同学们腾飞。在这里，我代表高三
全体家长和同学们感谢老师们用心血和汗水打造出了今天这
样一支前途光明、锐不可当的王者之师!

决战百日，无悔人生。距离高考只有100天了，弹指一挥间，
无论是对同学们、对老师、对家庭、对学校，都不是一个轻
松的关口。高考于你们而言，是人生的一次重要洗礼，是人
生的一笔宝贵财富，对你们的影响是深远的。这100天，是金
色的，是体验奋斗、超越自我、品味成功、充满希望的。因



为，在人生的道路上，你们第一次凭实力打拼自己辉煌的未
来，用滚烫的热情拥抱自己的成功，并从中体会大浪淘沙、
智者决胜的人生哲理!

亲爱的同学们，追求卓越，成功就会出其不意找上你;不相信
奇迹的人，奇迹永远也不会降临在其身上。在学业上，你们
都是佼佼者，而面对最后冲刺的100天你们更要不骄不躁。要
善学孔子的“吾日三省吾身”的态度，善学荀子的“锲而不
舍”的韧劲，善学庄子的“大鹏展翅”的志向，善学李白
的“天生我材必有用”的自信，善学苏轼“大江东去”的豪
情……我坚信，你们一定能坚守“最初的梦想”，坚定信心，
坚忍不拔，勇往直前，奋力冲刺!相信你们一定会创造奇迹!

亲爱的同学们，作为家长，我们和同学们站在一起，让你们
有健康的身心，去迎接挑战，去拼搏、奋斗，是我们每一位
家长义不容辞的职责。我们将努力做到：一是关心你们的生
活。以百般关心、千般呵护，照顾好你们的衣食住行，让你
们无忧无虑，无牵无挂，集中精力，投入到紧张的复习中。
二是关心你们的学习。正确对待考前的每一次检测、小结，
不盲然乐观，不横加指责，认真帮助你们总结、提高，以最
佳的状态投入到最后的冲刺。三是关心你们的思想。及时了
解各种思想动态，打消顾虑，鼓舞士气，激励斗志，做你们
背后坚强的后盾，做你们背后最好的家长。

同学们，十年磨一剑，腾飞在今朝。考场就是战场。看，考
场对垒，谁敢横枪跃马?是你们，xx中学的高三大军!

同学们，加油!家长们为你们摇旗呐喊，加油助威!

最后，再次由衷的感谢学校的领导和老师们!祝福同学们笑傲
高考，取得优异的成绩，奔向美好的前程!为自己争气，为父
母、为老师、为学校争光!六月，你们一定能满载归航!



高考家长百日誓师词篇二

、老师，亲爱的同学们：

大家上午好!春节过后，我这心情便一直不能平静，今天更是
格外激动。因为我们孩子的高中生活已经接近尾声，来不及
重温昨日的悲喜，高考百日誓师大会已在今天举行。在这里，
我很荣幸代表各位家长，为我们的孩子们壮行!

有人说，高三是黑色的，天空阴霾，日子枯燥，心情低落;也
有人说，高三是金色的，体验奋斗，超越自我，矢志辉煌。
今天我说，润安学子的高三是幸运的，不懈的拼搏，注定会
有比别人更好的收获。作为家长，回望近三年的.日子，我们
由衷地感到庆幸，能够遇到一位有远见卓识和领袖魅力的校
长，为我们的孩子构建绝佳的学习环境，指引前进的方向;能
够结识一位位无比敬业的老师，把我们的孩子当自己的孩子
一样悉心培育和关怀，鞭策他们前进，助推他们腾飞。我代
表家长，代表孩子，钦佩并感谢你们，用心血与汗水打造出
今天这样一支前途光明，锐不可当的王者之师!

亲爱的孩子们，父母知道，高中生涯特别是冲刺阶段，是一
个沥血的过程。在一次次考试的历练中，在亮到夜深的日光
灯下，在你们疲惫、失落的神情里，爸爸妈妈真切地感受着
你们的艰辛和坚韧。也许我们曾经担心、焦虑、忙乱、唠叨，
给你们添了压力，但这就是父母啊，一切都是为了孩子。今
天，最后的冲刺已经来临，挺过这黎明前的黑暗是唯一的选
择。其实，父母因为有你们这样出色的孩子已经深感自豪，
面对高考，我们对你们充满信心!这信心，来自你们在云中高
标准高强度的刻苦训练，来自你们一步一个脚印跋涉的历程，
来自你们身经百战不畏挫折的气度，来自你们渐渐长大渐渐
懂事的每个细节变化。学业上，你们是内行，而面对这段需
要昂扬奋进的人生，我们希望你们能做到：坚守“最初的梦
想”，练就“隐形的翅膀”。坚定信心，所谓天生我材;坚忍
不拔，毕竟天道酬勤。至于结果，不必创造奇迹，但求无愧



于心。如此，家长便满意，放心了。

上减轻压力。做不仅有关爱更有智慧的“后勤部长”，做成
功考生背后的成功家长。想想高考以后，孩子们就要离家远
行，独闯天下了，就让我们静静的陪他们走过这段不平凡的
征程。

孩子们，十年磨剑，扬威考场;厚积薄发，青出于蓝。最后想
送给你们的是黄健翔的那句话，面对高考，你们“不是一个
人在战斗，不是一个人”!祝你们金榜题名，前程锦绣!祝全
体老师、家长身体健康，万事如意!

谢谢大家!

高考家长百日誓师词篇三

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的'孩子们：

大家好!

今天学校举行20xx届高考百日誓师大会，我作为学生家长代
表站在这里发言，感到非常荣幸，无比激动。首先，请允许
我代表全体学生家长向各位领导和老师表示衷心的感谢。

一眨眼，距离高考仅剩一百天了，这一百天对孩子们来说至
关重要。在这关键的时刻，我想所有孩子都卯足了劲儿，准
备奋力一搏，所有家长的心情也会跟我一样，希望孩子们保
持好的状态，越战越勇，所有老师也希望你们在高中最后一
百天每天都有收获，每天都在进步。

孩子们，在备战高考的日日夜夜，爸爸妈妈始终是你坚强的
后盾，是你们忠实的粉丝，是场外为你们摇旗呐喊的拉拉队
员。在这个关键时刻，爸爸妈妈一定全力配合学校，为你们
安心备考创造一个平和宁静的家庭环境。对孩子们少一点疑



虑担心、多一点信任鼓励，少问成绩和名次、多观察情绪变
化和心理状态。生活上加强营养，精神上减轻压力，做一个
不仅有爱，更有智慧的“后勤部长”，使学校、学生、家庭
三方形成合力，让孩子们顺利完成人生第一次大考和飞跃。

孩子们，高考不仅是对你们12年来学习情况的全面测试，也
是对你们综合素质的全面考量，十年磨一剑，今朝试锋芒。
高三的学习和生活是艰苦的，未来一百天更面临许多挑战，
但不经历风雨怎能见彩虹，没有艰苦的付出，没有直面各种
挑战的勇气和办法，我们永远无法也不配享受胜利的甘甜，
一百天，稍纵即逝，却值得一辈子回味，一辈子珍藏。

面对高考，爸爸妈妈和你们一样充满了信心!温总理曾说过：
信心比黄金和货币还重要。这信心来自于葛洲坝中学领导的
关心和老师的付出，来自于你们高标准高强度的刻苦训练，
来自于你们一步一个脚印跋涉的历程，你们永远是爸爸妈妈
的骄傲!面对这段需要昂扬奋进的历程，我们希望你们能做到：
坚定信心，学会感恩和包容，天上不会掉馅饼，但天生我材
必有用。让过程变得美丽，至于结果，不求创造奇迹，但求
无怨无悔。

尊敬的各位领导、老师、家长，亲爱的孩子们，我相信，有
学校老师的精心教育，有同学们辛勤的汗水，有我们家长的
全力配合，葛洲坝中学20xx年的高考一定会结出更加丰硕的
成果，你们也会成为葛洲坝中学最牛的一届毕业生。祝愿同
学们都能放下包袱轻装前进，笑傲高考!愿我们共同努力，圆
了孩子们的梦，了却父母们的心!我们会在高考的终点线上等
候你们，为你们送上胜利的鲜花!

高考家长百日誓师词篇四

、老师、亲爱的同学们：

大家中午好！



、老师们，致以衷心的感谢！！感谢你们倾力的付出，感谢
你们辛勤的耕耘。

人生的道路是漫长的，但关键的就是那么几步，特别是在自
己年轻的'时候。今天，同学们所面临的高考，是你们人生关
键几步中的第一步。相信此刻，我们每一个人都深切地体会
到它的重要性，我们的家庭和孩子，都为自己确立了一个奋
斗的目标，考入向往已久的高一级学府。孩子们为了这个目
标，已经付出了多年的努力，如今那目标离我们越来越近，
仅有一百天的距离，我们只需再拼搏这一百天，就会达到光
辉的彼岸。

一百天，每一天都是新的一页，每一页都应写满奋斗的历程，
拿破仑说：“最艰难之日，就是离成功不远之时”。的确，
越接近成功，道路越艰险。但是，请孩子们相信，在向高考
进军的征途中，你们决不是孤军奋战，因为，我们每一个家
庭、每一位家长都做好了充分的准备，我们永远是你们最坚
实的后盾，最温暖的港湾，最亲密的同盟军。

接下来的这一百天对同学们来说，无论从脑力还是体力上都
将是一场恶战，所以我们家长要尽心尽力做好后勤工作，以
良好的心态给孩子打造一个平和、轻松的家庭氛围。多一些
关切，少一些唠叨；多一些鼓励，少一些责备。关注孩子的
情绪变化，适时给孩子减压，作孩子心理的疏导师，奋斗的
加油站。配合老师，齐心协力，引领孩子做好人生的第一次
冲刺。

孩子们，作为家长我们深深地知道，高考就像一场没有硝烟
的战争，同样，备战高考也是一场激战，你们在未来的一百
天要面对繁多的作业、屡次的考试，你们也许会因压力过大
而烦躁，也许会因成绩提高不快而烦恼……孩子们，亲爱的
孩子们，我想说，没有比脚更长的路，没有比人更高的山，
请相信自我，只要正确地评估自己，给自己确定一个通过努
力能够实现的目标，勇敢冲刺，你们就能赢得胜利、赢得未



来。

孩子们，无论遇到什么样的困难和压力，都要及时调整好心
态，保持平常心，正视复习中的困难，持之以恒，克难奋进，
哪怕只有一天的时间我们也决不放弃，记住一句话：努力过
不后悔！只要你们努力了，不管结果如何，在爸爸妈妈眼里，
你们永远都是最棒的！

最后，衷心祝愿我们每一个孩子在高考中取得理想的成绩，
希望你们带着今天的激情和百天后的战果到高一级学府继续
深造，创造属于自己的辉煌。谢谢！

高考家长百日誓师词篇五

、老师、亲爱的同学们：

大家好！

，我又有些忐忑，怕辜负你们几百双渴求的眼睛，担心你们
宝贵的时间在我的话语间白白流逝，而我此刻又有满腹话语
想对你们诉说。对一直陪伴在我们身边，并在最后关头将付
出更多心血的老师们我充满感激和崇敬。在此我代表在座所
有孩子的家长向你们表示深深地谢意。面对孩子们我的内心
充满真诚与柔情，却要说一个严肃的话题——高考冲刺一百
天。

我觉得高考不仅仅考的是你们的学习成绩，更是考验你们吃
苦耐劳的

精神

品质，一个不断自己打倒再不断肯定自己终究百折不饶的意
志品质。高考也和马拉松赛跑一样，成功与失败只有一步或
半步之差。因而起决定作用的只是最后那一瞬间，谁在最后



爆发出最大的潜能，谁就是胜者，最后的努力就是决定命运
的努力，在座的每一位都没有理由放弃这最后的努力，我们
不能在成功到来之前丧失拼搏的勇气。

也许有人会说：我已经尽力了，甚至脑子都要爆炸了！

也许还有人会说：我也想竭尽全力，但100天行吗？

怀疑是最大的敌人，人类社会最盲目自大的地方是：高估了
一天的改变；最可悲的地方是：低估了50天的`改变。人在一
天之内事很难有改变的，坚持11天就会有巨大变化，50天会
创造很多生命的奇迹，而你们的手里还有两个50天。每天解
决一道难题，100天就解决100道，每天提高1分，100天后你
的总成绩便会提高100分。

孩子们，今天就是新刷出的雪白的起跑线，为了心中的梦想，
全力以赴。相信你们收获的除了成功的喜悦还将有一段无悔
的青春。


