
2023年廉洁心得体会2021(精选5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优
质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。

廉洁心得体会2021篇一

第一段：引言（100字）

廉洁是一种道德品质，指的是在作风和生活中廉洁自律，不
从事贪污、受贿等不正当活动。廉洁是社会主义核心价值观
的重要体现，对于建设社会主义现代化强国具有重要意义。
在我与“廉洁”的不断交流中，我深深体会到了廉洁的重要
性和价值。

第二段：廉洁的重要性（200字）

廉洁对个人来说，是健康成长和良好发展的基础。廉洁的人
具有高度的责任感和自律能力，他们始终保持正直、诚信，
为人正派，不仅可以赢得他人的尊重和信任，还能积累美德，
塑造良好的形象。对于社会来说，廉洁是保持社会稳定和健
康发展的关键。贪腐行为会导致资源流失、社会不公等问题，
而廉洁的公务员、企业家等能够保证公共资源的合理分配，
促进社会的公平正义。

第三段：实践廉洁的方法（300字）

实践廉洁，关键在于自我约束和自我监督。首先，要时刻保
持对权力的敬畏之心，做到公私分明、不滥用职权。其次，
要始终保持清廉的生活作风，不接受贿赂和礼品，不以权谋
私，不利用职务之便谋取个人利益。此外，在与他人交往中
要坚持原则，不参与利益输送和各种不正之风。最后，还需



要加强自我监督，建立健全的纪检机制，加强廉政教育，树
立正确的价值观，使廉洁成为一种自觉行为。

第四段：廉洁心得体会（300字）

在我个人的实践中，我深深感受到了廉洁所带来的正能量和
影响力。首先，我始终保持良好的生活作风，遵守法律法规，
不违反纪律规定，树立了诚信和正直的形象。这使得我在学
习和工作中能够得到他人的信任和支持。其次，我选择了诚
实守信、公认的道路，坚守原则，并鼓励他人也能够常怀廉
洁之心。最后，我积极参与廉政教育活动，了解了廉洁的重
要性和实践方法，也更加认识到廉洁对个人和社会的意义。

第五段：总结（300字）

廉洁是社会最需要的品质之一，对于个人和社会来说都具有
重要意义。实践廉洁需要不断加强自我约束和监督，保持清
廉的生活作风，并加强对廉洁的教育和宣传。在个人实践中，
我深深感受到了廉洁所带来的正能量和影响力，也更加坚定
了廉洁的信念。在今后的学习和工作中，我将坚守廉洁的原
则，不断提高自己的道德修养，为建设社会主义现代化强国
贡献自己的力量。

廉洁心得体会2021篇二

毛泽东同志曾经告诫全党同志：“房子是要经常打扫的，不
打扫就会布满灰尘;脸是要经常洗的，不洗就会灰尘满面。”
此次廉洁从业征文活动，恰似春风化雨，为我们再次洗了一把
“脸”——是对我们精神世界的洗礼，思想灵魂的净化。我
认为开展廉洁从业专项活动是非常及时的，也是非常必要的。

一、廉洁从业有利于我们树立正确的人生观，世界观。改革
开放以来，旧的社会经济体制已经转型为市场经济，在市场
经济秩序有待进一步规范和完善的现阶段，拜金主义、享乐



主义、极端个人主义等腐朽思想严重冲击着人们的世界观、
人生观和价值观，抵制这些形形色色不健康的东西的诱惑和
侵蚀，这需要长期的考验，这就要求我们每一个党员都要加
强党性修养，树立正确的价值观和利益观，自觉抵御市场经
济的各种利益诱惑。

要时刻牢记自己是一名共产党员，不为私心所扰，不为物欲
所惑，努力实现共产党员高尚的人生价值。如果理想信念动
摇，思想防线不牢，经不住各种诱惑和考验，背离了党的原
则，最终会害了企业也害了自己。

二、廉洁从业是履行工作职责的需要。“公生明，廉生
威。”只有公正，公平才能使人明辨是非，只有廉洁才能使
人不为权势左右;公正与廉洁是密不可分的，廉洁是公正和公
平的前提。在日常工作中，若想处理好各种关系，正确解决
各种矛盾和问题，就必须做到廉洁，只有廉洁，才能得到同
事的尊重和支持;只有廉洁，才能得到下级的遵从和拥护，只
有廉洁，才能得到领导的信任和重视。这些都是履行工作职
责的基本条件，因此，廉洁从业是履行工作职责的需要。

三、廉洁从业有利于个人的健康生存。陈毅同志说过：“手
莫伸，伸手必被捉。党与人民在监督，万目睽睽难逃脱。”
若要人不知，除非己莫为。如果伸了手，贪占非分之财，联
想到万目睽睽，必然会心里不踏实，精神不放松，生活就会
失去情趣，严重的会受到党纪政纪处罚，自己的尊严、荣誉
会失去，触犯刑法的还会被判刑，失去人生的自由。因此，
从小处看，为了我们个人的健康生存，也应该廉洁从业。

四、廉洁从业有利于培养个人良好的习惯。“千里之提，溃
于蚁穴。”小事不慎将酿成大祸。事实上许多领导人走上犯
罪道路，正是从“小恩小惠”开始，慢慢放松警惕，一步一
步被拖下水，最后成为一曲悲剧。因此，我们在日常工作与
交往中应该养成廉洁的习惯，勿以恶小而为之，勿以善小而
不为，洁身自好，廉洁自律。



五、廉洁从业是公司发展的需要。公司的快速健康发展，离
不开和谐稳定的内外部环境，离不开廉洁向上的企业文化氛
围。目前，公司发展正处于二、五规划和业务转型的关键时
刻。面对激烈的市场竞争，如果没有一个良好的企业形象，
必然会影响到企业的正常经营，甚至错失发展的大好机遇，
因此在公司发展的关键时期，我们每个人都要从我做起，严
格要求自己，绝不可因为廉洁方面出现问题而影响公司战略
发展。

我相信，只要公司上下每位员工牢记“廉洁从业，从我做
起”的口号，营造“以廉为荣，以贪为耻”的良好氛围，我
们公司的明天一定会更加灿烂辉煌!

廉洁心得体会2021篇三

廉洁是各行各业社会主义核心价值观的重要组成部分，也是
党风廉政建设的基础和核心内容。作为一名共产党员，深入
学习廉洁论，一是要从理论学习入手，深刻认识廉洁的重要
性和内涵；二是要结合实际工作，将理论转化为行动，不断
提高自身的思想觉悟和道德行为。通过学习廉洁论，我深刻
体会到廉洁的重要性，并从中汲取了许多宝贵的心得体会。

首先，廉洁的核心在于正直廉明。凡事要有正直的态度，坚
守原则，不以权力谋取私利，不以财富获取不义之财。这要
求广大党员干部要始终保持良好的道德品质和行为规范，严
守党纪国法，绝不允许自己被腐败问题所侵蚀。此外，廉洁
还要求我们廉洁自律，不仅要在权力面前保持清正的原则和
操守，还要在生活中保持廉洁之心，不贪图享受、不追求名
利，真正做到廉洁廉内，净化自己的灵魂。

其次，廉洁是一种崇高的精神风貌。廉洁者应该立足于自身，
从内心深处养成一个清正廉洁、勤政为民的行为习惯，用高
尚的道德情操来影响和引领他人。廉洁是一种理念，是人们
心灵中的一面明镜，是一种崇高的精神风貌。只有以真正的



公仆意识服务人民，才能体现出共产党员的崇高职责和社会
责任感。

第三，廉洁与担当是相辅相成的。廉洁政治需要满腔的担当
精神，需要在担当中彰显廉洁精神。担当是对党和人民的忠
诚，是对事业的自觉，是为了祖国和人民的利益而坚守初心。
在工作中，只有敢于担当，才能积极履行职责，不贪图私欲，
坚持廉洁正直。只有担当起社会责任，才能在廉洁中成就自
己，成就事业，成就党和人民的事业。

第四，廉洁是一种精神的力量。廉洁是一种纯粹的毅力和力
量，是对自身品德的挑战。廉洁是敢于面对困难和诱惑的精
神，是对自身权力的自我约束和自我约束，是一种理性和果
断的表现。在贪污腐败的围困下，只有用廉洁的心灵来支撑，
用廉洁的行为做参照，用廉洁的力量去推动自己不断成长，
才能不被外界干扰而始终保持清正廉明的品行。

最后，廉洁需要不断提高自身修养和思想境界。廉洁从个人
做起，需要我们不断提高自己的品质修养和思想境界。廉洁
是一种高尚的情操，需要我们通过修身养性、改进作风、提
升素质来不断提高自己的精神追求。除此之外，廉洁也需要
我们不断学习，充实自己的知识库，提高自己的悟性和认识
能力，从而净化自己的思想，树立正确的廉洁观念。

总之，通过学习廉洁论，我深刻认识到廉洁的重要性和内涵。
廉洁不仅是一种行为准则，更是一种精神追求。作为一名共
产党员应该始终保持廉洁的心灵，对自己有严格要求，时刻
保持高尚的行为和道德品质。只有这样才能不断提高自身品
质水平，为人民服务，为党工作做出更大的贡献。廉洁的人
才能得到社会的认可，获得人民的尊敬和感谢。因此，廉洁
论给予了我很多的启示和感悟，也让我明确了自己的责任和
担当。我将始终把廉洁作为一种行为准则和行动指南，时刻
保持警醒，为党和人民的事业贡献自己的力量。



廉洁心得体会2021篇四

近期，单位组织学习了《年轻干部成长成才的思考》和《浅
析如何加强领导干部自身修养》两篇文章。通过会上的学习、
会后的思考，结合自身工作实际，我有如下感悟。

一、善于学习，善于总结，不断提升自我修养。 乡镇的工作
千头万绪，涉及到的问题方方面面，处理不好，不仅会给单
位造成不良后果，影响政府公信力，更会给群众造成麻烦，
在‚最后一公里‛问题上出纰漏。然而，作为一名年轻干部，
在政府系统工作的时间并不长，怎样才能以并不丰富的经验
做好新形势下乡镇工作呢?我想首要任务就是要善于学习总结，
通过这一抓手，最终达到提高自身修养的目的。为做好工作
打下坚实基础。 一是不断学习，善于学习。唐宋八大家韩愈在
《师说》一文中写道，‚人非生而知之者，孰能无惑?惑而不
从师，其为惑也，终不解矣‛。作为年轻干部，刚步入社会不
久，理论和经验都还很欠缺。而这一时期，正是我们权力观、
金钱观、情感观都在不断丰富和形成的过程，这是一个极为
关键的时期。如果不通过学习总结，很有可能会形成偏差甚
至扭曲的‚三观‛，从而导致世界观、人生观、价值观这个‚总
开关‛出问题。

在指导河北省委班子专题民主生活会时也强调，要‚坚定理想
信念，切实解决好世界观、人生观、价值观这个‘总开关’
问题‛。作为年轻干部，更加要注重学习，切实解决好‚总开
关‛问题。一要真诚向领导学。单位的很多领导都是在县直机
关、基层乡镇摸爬滚打了很多年，有着相对较高的理论素养
和较为丰富的基层经验，从他们日常的待人接物、工作中处
理事务，我们能学到很多经验，能解开很多疑惑，也能避免
很多失误。曹雪芹说‚世事洞明皆学问‛，很多时候因为时间
有限，领导不可能事事手把手教，这就要求我们在日常的工
作中仔细观察，处处留心，通过大事小事、方方面面，主动
学习，提升自我;二要虚心向同事学。孔子说‚三人行必有我
师‛。一条山镇是一个大家庭，一百多个干部因为家庭背景、



教育背景等方面的差异，会有各自不同的特点。这就要求我
们要谦虚谨慎，戒骄戒躁，有容人缺点的雅量 ，更要有学人
所长的本领。遇事积极主动向同事请教，办文办事办会多听
老同志的意见，多看别人的长处，多想自己的短处，调整心
态，学人所长，不断进步;三要抽空向书本学。作为年轻干部，
既要快速融入单位，干好每天的工作，又面临买房、结婚等
一系列问题，可以说空闲时间少，生活压力大。但要想在修
养上有所提升，在事业上有所进步，就一定要抽空读点书。
高尔基曾说‚书籍是青年人不可分离的生命伴侣和导师‛。面
对新常态新形势，只有通过不断读书，才能进一步更新知识
结构，把握大政方针，领会上级精神，只有通过不断读书，
才能明确工作重点，抓住核心任务，也只有通过不断读书，
才能坚定理想信念，提升自我修养。

二是三省吾身，善于总结。共产主义导师列宁说过，‚年轻人
犯错误，上帝都会原谅‛，年轻干部社会阅历浅，工作经验少，
在实际工作中难免犯这样那样的错误。但这并不代表我们可
以无限制地犯错，更不代表我们可以犯低级的、重复的错误。
如何在内容上、方法论上尽量避免错误、使错误犯的更‚有价
值‛，这才是我们值得追求和探讨的。一要有每天总结的习惯。
一天下来，虽然工作繁忙，但是不能沦为繁琐事务的‚奴隶‛，
更不能只低头赶路，不抬头看天。要想想今天做了哪些事情
是正确的，哪些是不够完善的，为什么做对了，不够完善的
原因又是什么，日积月累，实践经验也就丰富起来了。二要
有重要工作做计划的习惯。凡事预则立。有些特别重要的工
作如果仅凭情感、习惯去做，而没有一个严肃的态度和周密
的计划，轻则做的粗枝大叶，草草收场，重则错误百出，影
响工作。因此，重要的工作事先一定要多请示领导，多请教
同事，做到心中有数。在工作完成后最好有书面的总结，对
取得成绩的地方和做的不足的地方都有一个反思，加以时日，
对重要工作一定可以驾轻就熟。三要有相互学习的习惯。一
个人的能力再强大，也不可能避免每个错误。但在别人犯错
后如果能够对照自身进行检查，那将会避免更多错误的发生。
我们不仅要学习别人正确的，也要‚学习‛别人错误的：当别



人发生错误时，既不能抱着凑热闹的态度隔岸观火，更不能
沾沾自喜，嘲笑别人，认为自己比他强。而是要静下心，沉
住气，相互对照，看看他为什么错，如果自己去做，会怎么
样，怎么才能避免类似错误的发生。只有善于逆向反思，善
于相互总结，才会少走弯路，也才能让错误犯的更有‚价值‛。

二、明确责任，勇于担当，不断提升工作水平

记得我大学毕业刚参加工作时，学习过一篇中组部刊发的文
章，文中提到了一个词——‚三门干部‛。什么是‚三门干部‛
呢?就是指‚出了家门进校门，出了校门进政府大门‛的干部。
文中明确指出了‚三门干部‛的通病，即：脱离基层实际，缺
乏群众感情，尤其是缺少责任意识和担当意识。当前，由于
体制机制的原因，我们的年轻干部很大一部分都属于这个范
围。怎样才能避免通病的产生，不让它影响到我们的工作和
成长呢?我想应从以下几方面做起。

一是培养责任意识，知道自己做什么。在日常工作中，每当
我看到有些年轻干部为了工作或埋头苦思或匆匆忙忙不知所
以然时，起初是不解。后来我和几位朋友聊天，慢慢发现了
个中原因。当我们探讨起如何做好本职工作尽好则这一问题
时，好几个人认为尽好责就是把上级交办的工作干好就行了，
简单说就是领导让你干啥你干啥，领导没说的既不用想，更
不用干。表面上，这种认识也许不会耽误日常的工作，但在
我看来，这实在是‚三门干部‛通病的体现，也就是不负责任
的体现。如果我们仅仅只做领导说了的，其他事情不闻不问，
长此以往会产生两个结果。一个结果是会使自己只知道机械
地做具体的事情，对事物宏观的把握严重缺失，使自身的成
长严重滞后;另一个结果是责任意识更加淡漠，履职尽责的能
力不断降低，最终不能胜任自身工作岗位。因此，在日常工
作中，我们应当切实明确自己的责任，主动去工作，积极去
思索，进一步树立宏观意识、大局意识，并将这两种意识与
自身具体工作相结合，从而做到明确责任，最终树立起责任
意识。只有明确自己在做什么，带着问题去工作，带着责任



去干活，才能把自身工作干实、干好。

二是强化担当能力，摒弃‚为官不为‛思想。相当一部分年轻
干部由于世界观、人生观、价值观这个‚总开关‛没有真正成
型，担当意识淡漠，很多消极的思想也趁虚而入。比如‚多干
多错，少干少错，不干不错‛等。这些思想既会让我们工作消
极，敷衍应付，降低机关效能，影响政府形象，更会严重影
响自身成长，甚至成为官僚主义产生的温床。在新形势新常
态下，我们应该净化思想，强化担当。一要坚定理想信念，
摒弃消极思想。思想决定行为，行为反作用于思想。

作为年轻干部，要胸怀大局，着眼长远。既要树立崇高理想
信念，主动有所作为，也要以积极的行动去带动思想的进步。
同时也要看到改革大势的走向和中央对自身改革的坚定决心
和勇气。要跟得上形势，跟得上要求，将理想信念内化于心，
外化于行，以积极的思想强化担当。二要积极主动工作，摒
弃消极应付。年轻干部既是政府的未来，也是国家的未来。
面对当前改革形势，我们需要在工作中更加勤于思考，更加
积极主动。要充满朝气，而不是老气横秋;要充满责任，而不
是敷衍塞责，要有强烈的责任感和使命感，而不是浑浑噩噩，
得过且过。要有明确的目标，而不是一意唯上，无所适从。
只有我们每个年轻干部都主动去工作，认真去尽责，才能在
实践中不断强化担当能力，也才能真正消除‚官僚主义‛，真
正完成时代赋予青年的使命。

廉洁心得体会2021篇五

廉洁是指能够约束自己的欲望和行为，不违法、不违纪、不
利用职务之便利牟取私利的品质。在工作和生活中，每个人
都可能面临诱惑和欲望，而如何保持廉洁的心态和行为是一
个需要我们不断探索和实践的问题。在读完《欲》后，对于
如何保持廉洁心态有了一些体会和思考。

第二段：积极心态



《欲》一书中，作者讲述了一个身陷诱惑的故事。主人公通
过与欲望的斗争，最终选择了抵制诱惑，坚持正道。这个故
事让我深刻地认识到，廉洁并不是一件容易的事情，需要我
们持续地努力和奋斗。只有积极乐观的心态，才能帮助我们
战胜欲望的侵蚀，坚守廉洁的操守。

第三段：自我约束

作为一个个体，我们首先需要明确自己的底线，对于违法、
违纪和腐败行为坚持“不忍则去”。在面临利益诱惑时，要
时刻提醒自己，不要为了一时的私利而破坏了自己的道德底
线。此外，我们还应该通过自我约束和自律来控制自己的欲
望。只有克制住自己的欲望，才能真正做到廉洁。

第四段：勤政为民

廉洁的代表不仅仅是不违规，更是为民众谋福利的表现。作
为一名公务人员，要始终将为人民服务的宗旨放在第一位，
做到勤奋工作、高效服务。只有将心系于国家和人民事业，
才能在自我欲望和职务利益之间做出正确的选择。

第五段：良好的社会环境

最后，廉洁需要有一个良好的社会环境来支持和促进。政府
应加强对于廉洁意识的培养和推广。同时，我们也应该自觉
地参与到社会信用体系的建设中，主动配合政府建立廉洁的
社会风气。只有通过共同努力，才能让廉洁成为社会的常态，
让欲望不再成为破坏正义和公平的工具。

总结

廉洁并不是一蹴而就的事情，而是需要我们长期坚守和努力
的品质。通过《欲》的阅读，我深刻地认识到了廉洁对于个
人和社会的重要性。只有积极心态、自我约束、勤政为民以



及良好的社会环境的支持，我们才能实现真正的廉洁，为社
会的进步和发展做出自己的贡献。廉洁的过程困难重重，但
只有坚守初心，始终保持对廉洁的执着追求，才能赢得自己
和社会的尊重与认可。


