
最新端午谣教案中班 端午节教案中
班(模板6篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。那么教案应该怎么制定才合适
呢？以下是小编收集整理的教案范文，仅供参考，希望能够
帮助到大家。

端午谣教案中班篇一

活动一端午节赛龙舟（语言）

《端午节赛龙舟》是一个情节生动易于幼儿理解的儿童故事，
以端午节的由来为线索，描绘了爱国主义诗人屈原为国尽忠
却惨遭陷害而伤心投江，人们借划龙舟、投粽子驱散江中之
鱼，保护自己敬爱的英雄。故事形象鲜明，情节耐人寻味。
活动中通引导幼儿倾听故事、理解故事内容，体会屈原的爱
国主义情怀，鼓励幼儿用自己的语言表达自己的想法，萌发
幼儿的崇敬之情。

1、理解故事内容，初步了解端午节吃粽子赛龙舟习俗的由来。

2、能说出人们为什么喜欢屈原，用什么方法保护屈原的身体。

3、对爱国主义屈原产生崇敬之情，萌发初步的爱国主义情感。

4、参与阅读与讨论，体验故事的奇特与幽默，初步了解故事
中主人公的性格特征，进一步激发阅读图书的兴趣。

5、让幼儿大胆表达自己对故事内容的猜测与想象。

1、和家长一起搜集赛龙舟资料，了解赛龙舟的`传说。



2、教学课件

1、播放赛龙舟图片，激发幼儿听故事的兴趣。

提问：这是哪个节日的习俗？端午节还有哪些习俗？人们为
什么在端午节吃粽子、赛龙舟？

2、利用教学课件，采用关键中断法帮助幼儿理解故事内容，
初步了解端午节吃粽子赛龙舟习俗的由来。

（1）故事第1段后提问：每年端午节这天人们会做哪些事情？
引导幼儿说出端午节吃粽子、赛龙舟的习俗。

（2）讲述故事第2段提问：人们为什么喜欢屈原？谗臣为什
么要把屈原赶走？他们是怎么做的？楚王又是怎么做的？楚
国最后怎么了？引导幼儿理解屈原的伟大成就和精忠报国之
心以及楚王听信谗言导致亡国之痛。丰富词汇：谗臣、吞并。

（3）讲述故事第3段提问：屈原为什么伤心？他为什么要投
江？引导幼儿理解屈原因报国无门，不愿受丧国之辱而投江。
并引导幼儿结合生活经验，感受祖国的强大和生活的幸福。

（4）讲述故事第4段提问：屈原投江后，他的仆人是怎样做
的？附近百姓是怎样做的？为什么？引导幼儿理解人们对屈
原的敬爱之情和急于寻找屈原的焦急。

（5）讲述故事第4段提问：人们找不到屈原的身体，他们做
了什么？为什么？引导幼儿理解人们对屈原的敬爱之情。

3、完整欣赏故事，引导幼儿理解屈原的悲壮经历，激发幼儿
的爱国主义情感。

4、播放人民代表大会视频，激发幼儿学好本领张大为祖国做
贡献的愿望。



小结：我国实行人民代表大会制度，全国各地人民代表将人
们的好建议通过大会反映给国家领导人，然后共同商量出好
办法，大家共同努力让我们的国家越来越强大，人民的生活
越来越幸福。所以我们现在就要学好各种本领，长大为祖国
做出自己的贡献。

端午节是我国的一个传统节日，它有着独特的风俗，如：吃
粽子、赛龙舟、佩香囊、悬白艾、挂菖蒲、饮抹雄黄酒等。
利用端午节，开展主题活动，既能锻炼和发展幼儿的动手能
力，又能增进儿童对中国传统文化的了解和兴趣。同时，端
午也是纪念屈原、秋瑾等先辈的特殊日子，可以借端午节，
缅怀先辈，传承民族精神。

端午谣教案中班篇二

1、让幼儿初步了解端午节是我国的传统节日，并了解端午节
的风俗和来历。

2、积极参与活动，体验活动带来的快乐。

视频。

一、说一说——我所知道的端午节

1、朋友们，你们知道我们马上要过什么节日了么？

2、我们就要过端午节咯！你们知道端午节是什么节日么？我
们一起来看一看吧。

二、看一看——学习端午节的由来

播放视频

1、端午节是什么时候呀？（农历五月初五）



2、端午节是怎么来的呢？（为了纪念投江的屈原）

3、大家会用哪些方法来纪念屈原呢？（把粽子丢到江里）

4、除了粽子，还有什么纪念屈原的方法呢？（赛龙舟）

小结：原来端午节是为了纪念古代的爱国诗人屈原，人们可
以吃粽子，赛龙舟来纪念他。

三、学一学——端午节的其他习俗

1、其实端午节出来吃粽子和赛龙舟，还有很多其他的习俗呢。
我们一起来看一看吧。

2、教师逐张出示照片。

端午谣教案中班篇三

端午节是我国的一个传统节日，它有着独特的风俗，如：吃
粽子、赛龙舟、挂香袋、系长命缕等庆祝活动。这些活动都
适合中班的幼儿来开展，既能锻炼和发展幼儿的动手能力，
又能增进幼儿对中国传统文化的了解和兴趣。同时，端午节
又有着一个有名的来历，让幼儿了解“屈原”的故事，能激
发他们初步的民族自豪感。为此，我结合一年一度的端午佳
节，开展相关的主题教学活动。

1、知道端午节是中华民族的传统节日，乐于了解端午节的一
些风俗和来历，乐于参与一些节日准备和庆祝活动。

2、对中国的传统文化感兴趣，产生初步的民族自豪感。

1、科学区：投放艾草和菖蒲。陈列不同造型的香袋。

2、美工区：放置制作长命缕和纸粽子的材料。



3、阅读区：张贴有关端午节的字条，让幼儿认读。

4、表演区：提供扎头的布条和纸棒，供幼儿表演赛龙舟。

1、和孩子一起收集有关端午节风俗的图片、资料，向孩子讲
述端午节的风俗。

2、带孩子购买艾草和菖蒲、粽子、香袋、咸鸭蛋等过节物品。

3、和孩子一起观看有关节日庆祝活动的报道。

4、参加班级的包粽子活动。

活动一端午节的风俗和来历目标：1、知道端午节的日期，了
解端午节的一些风俗和来历。2、对中国的传统文化产生初步
的兴趣，对屈原产生崇敬之情。幼儿表现：当我在给孩子讲
《屈原》的故事时，他们都听得非常的认真，睁着大眼睛满
脸一副敬佩的样子。当听到屈原投江的情景时，都不约而同
地发出“啊”的惊叹声和遗憾声。有的孩子还争着要把自己
从家长处听到的关于端午节的来历和风俗说出来。

目标：观察艾草和菖蒲的外形，了解它们在端午节期间的特
殊用途。幼儿表现：班上有四个幼儿特地让家长去市场购买
艾草和菖蒲，我把它挂在教室内外。孩子们感到很新鲜，他
们以前看到过，但是却叫不出名，更不知道它的实际含义是
什么，所以都纷纷问我。我向他们解释和介绍了艾草和菖蒲
的名称和端午节用来辟邪的用意。对于辟邪孩子们都不太懂，
但他们知道这肯定是一种挺厉害的东西，就象一把剑一样。
关于名称，有一个幼儿问我：哪一样是艾草？哪一样是菖蒲？
我当时一下子蒙住了，的确课前我没仔细去查过资料，于是
我就请小朋友帮忙去问问爷爷奶奶或爸爸妈妈。小朋友们乐
意地接受了任务，下午当大人来接孩子时，他们都急着询问，
但当时家长们也都被问住了。



目标：

1、感受粽子香袋的美。

2、在探索中学习叠制锥体技能。

3、养成做事细心的习惯。幼儿表现：

幼：“瞧！我包的粽子大吧。”

幼：“我包的粽子可结实了。”

幼：“我们的粽子五颜六色的真漂亮，啊呜！咬一口。”

……

幼：“哇！老师把我们纸做的粽子串起来了，好漂亮啊！”

幼：“这个是我做的。”

幼：“我的也有的，好几个呢！”

教学目标

1、了解端午节的`名称，来历和有关习俗，知道端午节是中
国的传统节日之一。

2、感受中国民间节日特有的韵味。

3、体验和大家一起过节的快乐。

准备粽子图片、端午节ppt、儿歌。

教学重点了解端午节的来历和有关习俗。



教学难点感受中国节日特有的韵味。

一、导入环节。

出示粽子图片导入活动。

"你认识图片里的食物？""每一个不同的传统节日都会有不一
样的食物，例如中秋吃月饼，元宵节吃汤圆，那么端午节吃
什么呢？（粽子）"二：基本环节。

1、播放ppt了解端午节的来历。

"你知道为什么叫端午节吗？你知道端午节有哪些特色活动吗？
"

2、逐页播放ppt学习端午节的相关习俗。

赛龙舟。

"赛龙舟是端午节的一项重要活动，在我国南方很流行，已经
流传两千多年。赛龙舟不仅是一种体育娱乐活动，更体现出
人们心中的爱国主义和集体主义精神。"吃粽子。

"粽子：是端午节汉族的传统节日食品是由粽叶包裹糯米蒸制
而成最小的粽子：在上海城隍庙，小得像手指一般最有名的
粽子：在嘉兴，称为'五芳斋粽子'宁波粽子：为四角形，有
赤豆粽、红枣粽等"喝雄黄酒。

"端午时节后，气候开始炎热，蝇虫飞动，毒气上升，各种疫
病容易感染。作为一种中药药材，雄黄刚好可以用做解毒剂、
杀虫药。小孩不能喝，大人就用手蘸酒在小孩的脸，耳朵和
鼻子以及手心足心涂沫一番，希望能够使孩子们不受蛇虫的
伤害。后来人们就在雄黄里加入艾叶、熏草等原料制成香包
供妇女和儿童佩戴。"佩戴香包五色手环。



挂艾草和菖蒲。

"挂艾草和菖蒲有什么作用呢？"编制蛋袋。

"为什么要编蛋袋呢？他是一个神话传说……、"

3、学习端午儿歌。

"我们学习一首关于端午节的儿歌，边念儿歌你就会记住端午
习俗。"

三、结束环节。

"端午节是每年的农历五月初五，有赛龙舟、吃粽子、喝雄黄
酒、佩戴香包、挂艾草和菖蒲、编制蛋袋等习俗，端午是为
了纪念伟大诗人屈原，是对我们祖先几千年的民族精神和品
格的传承。"。

端午谣教案中班篇四

1、知道端午节的日期以及端午节是中华民族的传统节日。

2、了解端午节的来历，指导一些特殊的端午节物品，萌发对
中国传统文化的兴趣，对屈原产生崇敬之情。

1、挂图30号；《小朋友的书·我爱夏天》

，粽子；香袋；长命缕；雄黄酒；龙舟图片。

3、建议家长事先为幼儿讲述端午节的有关风俗。

1、了解端午节有关物品。

幼：粽子，龙舟（船），香袋



幼：水/酒

师：图片中的东西一起复述一遍你见过这些东西吗？在哪里
见到的？

幼：见过。家里，商店里

幼：端午节师：老师听到好多小朋友说端午节，你们是怎么
知道端午节的呢？

幼：我爸爸/我妈妈

给我讲的。

幼：屈原

师：有小朋友知道屈原，非常聪明，农历五月初五是中国传
统的节日--端午节。这个节日啊，和我国以为著名的诗人有
关。我们一起来看看图片，听听屈原的故事（教师讲故事完）

师：端午节和谁有关？

幼：屈原师：小朋友们听得都很仔细，现在人们过端午节是
为了纪念谁？

幼：人好，死了，爱国家（表达了人们对屈原怎样的感情）

幼：很伟大

师：屈原很伟大，当时人们听到屈原死的消息，他们怎么做
的？

幼：划小船，拿粽子、鸡蛋

把雄黄酒倒进江里。



师：人们划来小船打捞屈原的身体，为了不让鱼虾们吃屈原
的身体，把粽子、鸡蛋扔进河里，把雄黄酒倒进江中，让水
里的动物罪晕，不去伤害屈原的身体。

师：人们对屈原好不好啊？

幼：好师：因为屈原爱国家，爱人民，所以人民也热爱他。
为了怀念他，以后农历五月初五就成了我们中国的传统节日
也就是端午节。所以在我们过端午节的时候呢，包粽子，赛
龙舟也成了我们的习俗了。

师：现在小朋友们清楚了没有，端午节是怎么来的啊？

幼：纪念屈原。

师：在什么时候？

幼：农历五月初五师：我们都要干什些什么事呢？

幼：赛龙舟，包粽子

师：我们现在呢，在完整的欣赏一下这个故事，体会一下大
诗人屈原的心情，和人们对他的热爱与怀念。

端午谣教案中班篇五

1、初步了解端午节的传说及人们过节日中的习俗。

2、培养幼儿对民族文化感兴趣。

3、包粽子的'材料及方法，幼儿尝试包粽子。

4、通过参加端午节环境创设，感受参与端午节庆祝活动的乐
趣。



了解端午节的传说及人们过节日中的习俗。

1、包粽子、做香囊所需的材料。

2、 活动前请幼儿收集有关端午节的资料。

3、 请部分爷爷奶奶参与活动。

到爷爷奶奶家过节。

1、请爷爷给小朋友讲屈原的故事，了解端午节的来历。

2、 小朋友自由和爷爷交流自己收集的有关端午节的资料。

3、幼儿和爷爷奶奶们一起进行过端午活动。

（1）、我给奶奶学包粽子。

请奶奶向小朋友介绍包粽子的材料及方法，幼儿尝试包粽子。

（2）、做龙舟、划龙舟。

（3）、做香囊活动。

（4）吃粽子，感受节日的气氛。

（5）和爷爷奶奶再见。

5、从这节课中，我也有所思，如果让我在开展同样的活动，
我会采取更丰富的活动形式和内容，积极参与，和孩子们共
同学习，共同进步。



端午谣教案中班篇六

1、了解端午节的来历和习俗，如：吃粽子、插艾草、划龙舟。

2、在教师的帮助下尝试饱粽子，了解粽子的各种口味。

1、插艾草、划龙舟的图片。

2、活动前请家长向幼儿介绍端午节的来历和包粽子的方法。

3、幼儿用书

一、教师出示幼儿用书中划龙舟的图片，引出活动主题。

教师出示图片：小朋友，你们知道图片上的人在干什么吗？
什么节日

人们会举行划龙舟比赛呢？（引导幼儿知道是端午节。）

二、引导幼儿了解端午节的来历与习俗。

1、教师：你们知道端午节是怎么来的吗？

2、教师请幼儿说一说。

3、教师讲述《屈原的故事》，让幼儿了解端午节的由来。

4、教师：端午节为什么要划龙舟呢？教师讲述划龙舟的来历。

5、教师：你们知道端午节初了吃粽子、划龙舟之外，还有什
么风格习惯吗？教师展示艾草图片，让幼儿初步了解艾草的
原因。

6、带领幼儿学习简单的端午节儿歌。（儿歌：五月五，端午
到，吃粽子，插艾草，划龙舟呀真热闹。）



三、让幼儿完整听屈原的故事

1、故事中的屈原是一位什么人呢？

2、他为什么要跳江自杀呢？

3、人们为什么要包粽子、吃包子和划龙舟呢？

四、请幼儿说说自己过端午节的经历。

教师：马上就是端午节了，我们家里都已将开始包粽子了，
你们包粽子要用到哪些工具呢？

1、这些包粽子的工具要作哪些准备呢？

教师小结：每年的端午节我们都要包粽子和包子。包粽子要
用粽叶和糯

米，根据个人的口味，人们可以在糯米里面加上猪肉，做成
咸粽子；也可以在糯米里面加上红枣，做成甜粽子！ 活动结
束！


