
童年阅读心得体会(实用6篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么我
们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面我给大家整理了
一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

童年阅读心得体会篇一

童年是无忧无虑的一段时光，充满了对未知世界的好奇和对
知识的渴望。而亲子阅读，则是在这个时期最具意义的活动
之一。亲子阅读不仅能够增进亲子间的感情，还能够开拓孩
子的视野，培养其阅读兴趣和思维能力。通过与父母一起阅
读，我深刻体会到了亲子阅读的重要性和乐趣。以下是我对
童年亲子阅读的心得体会。

首先，亲子阅读能够增进亲子间的感情。在我童年的记忆里，
和父母一起阅读的时光总是充满温暖和快乐。每当我爬到爸
爸妈妈身边，他们总是会拿起一本书，悠悠的讲述故事。在
那一刻，我不仅享受到了美妙的故事，更与父母之间建立起
了一种特殊的联系。我们一起讨论故事情节，互相分享自己
的想法和感受。在这个过程中，我逐渐认识到家庭是一个温
暖的港湾，而亲子间的阅读成了我们沟通的桥梁。亲子阅读
不仅能够让我和父母更加亲近，还能够让我懂得如何表达自
己的观点和感受。

其次，亲子阅读能够开拓孩子的视野。在与父母一起阅读的
过程中，我接触到了各种各样的故事和知识。父母为我精心
挑选了富有启发性的图书，从中我了解到了不同的国家、不
同的文化和不同的历史。比如，我们一起读过一本有关中国
古代历史的绘本，我从中了解到了中国的传统文化和古代人
们的生活方式。这些文字和图画成为了我认识世界的窗口，
让我拥有了更加全面的视野。此外，亲子阅读还激发了我的
好奇心，让我对世界充满了探索的欲望。



再次，亲子阅读能够培养孩子的阅读兴趣和思维能力。在父
母的指导下，我逐渐爱上了阅读。他们为我选择了各种适合
我阅读的书籍，满足了我对不同题材的兴趣和需求。我读过
了许多世界名著和经典童话故事，从中领略到了文字的魅力
和思维的深度。通过与父母一起讨论故事的情节和人物的塑
造，我逐渐培养了自己的批判性思维和阅读理解能力。我学
会了在阅读中思考和表达，培养了自己的阅读习惯和阅读技
巧。这些能力不仅让我在学业上更有优势，更能让我在日常
生活中更加独立和自信。

最后，亲子阅读不仅是一种乐趣，还是一种陪伴。在与父母
一起阅读的过程中，我不仅感受到了知识的传递，更感受到
了父母的关爱和陪伴。无论是在遇到困难时还是在取得进步
时，他们总是陪伴在我身边，支持着我。我记得有一次我读
完了一本较难的图书，而父母为我鼓励和表扬，这让我感到
非常自豪和满足。亲子阅读让我们在共同的阅读习惯中建立
了更加深厚的情感纽带，这种陪伴对我来说是无价的。

综上所述，童年亲子阅读对我的成长和发展起到了重要的作
用。通过亲子阅读，我不仅增进了亲子间的感情，开拓了自
己的视野，培养了阅读兴趣和思维能力，还与父母建立了深
厚的陪伴关系。亲子阅读为我带来了快乐和收获，成为了我
童年时光中最难忘的经历之一。我相信，亲子阅读也会带给
其他孩子们同样的乐趣和收获。

童年阅读心得体会篇二

童年是一个人一生中最美好、最无忧无虑的时光。在童年中，
阅读是我的最大乐趣之一。每当我沉浸在书海中，我感到无
比地快乐和满足。通过阅读，我不仅丰富了知识，还培养了
自己的阅读习惯和思考能力。下面我将分享我在童年时期阅
读过程中的体会和心得。

第一段：阅读开拓了我的眼界



在我童年时期，我的父母给我买了许多绘本。每次拿到一本
新书，我就会兴奋地打开，一边欣赏精美的图画，一边阅读
文字。通过这些绘本，我了解了许多不同的国家、文化和生
活习惯。其中，我最喜欢的是一本关于动物的百科全书。书
中图文并茂地介绍了各种各样的动物，让我对动物的世界充
满了好奇。这些阅读经历开拓了我的眼界，激发了我对世界
的探索欲望。

第二段：阅读丰富了我的情感世界

在我五六岁的时候，我开始阅读一些童话故事。这些故事情
节精彩，充满了魔力和想象力。通过跟随主人公们的冒险，
我能够在想象中去体验不同的情感。在小说《安徒生童话》
中，我看到了勇敢、善良和努力不懈的品质。而在《格林童
话》中，我学到了人性的复杂性和善恶的斗争。这些故事给
了我很多思考，并且丰富了我的情感世界。

第三段：阅读培养了我的思考能力

阅读不仅帮助我获得了知识，还培养了我的思考能力。我喜
欢读一些推理小说，因为通过推理，我能够培养逻辑思维和
分析能力。最喜欢的推理小说是夏洛克·福尔摩斯的故事。
在每一次阅读中，我尝试从细小的细节和线索中找到答案。
推理小说帮助我锻炼了脑力，并且在生活中也让我学会思考
问题，找出解决方法。

第四段：阅读让我沉浸在一个美好的世界中

每当我读一本好书时，我就感觉自己置身于一个完全不同的
世界中。那是一个安静而神奇的地方，有时候也是令人兴奋
的。通过阅读，我能够逃离现实的压力和困惑，感受到内心
的宁静和满足。阅读是我最喜欢的休闲活动，我可以在自己
的小天地里尽情享受每一个文字带给我的快乐。



第五段：阅读将陪伴我一生

童年时期的阅读经历为我树立了良好的阅读习惯，也培养了
我对知识和阅读的热爱。我坚信，阅读将伴随我一生。无论
是在学校还是在职业生涯中，我都会努力保持阅读的习惯，
并且不断地学习和成长。阅读不仅是一种享受，更是一种能
够给予人心灵力量的活动。我相信，通过阅读，我将能够理
解世界、开拓视野，并为自己的未来奠定坚实的基础。

总结：

童年的阅读经历是我人生中最宝贵的宝藏之一。它不仅拓宽
了我的视野，丰富了我的情感世界，还培养了我的思考能力
和阅读习惯。我会珍惜这段经历，并将它们带入我的未来。
阅读将一直陪伴着我，让我在学习和成长中不断进步。

童年阅读心得体会篇三

童年是一条五彩的河，童年是一条七彩的路，童年是一座闪
亮的桥，童年是一个美丽的世界。童年是多么完美，可是前
苏联文学家高尔基的童年却是异常的悲惨。

《童年》这本书向我们再次讲述了十九世纪七八十年代俄罗
斯下层人民的生活状况。高尔基的童年，是在一个弥漫着残
暴和仇恨的家庭里度过的：四岁丧父，跟随悲痛欲绝的母亲
和慈祥的外祖母到专横的、濒临破产的小染坊主外祖父家，
却经常挨暴戾的外祖父的毒打。但善良的外祖母处处护着他。
幼小的他过早地体会到人间的痛苦和丑恶，小小的心灵因而
受到许多打击。而外祖母和那些像外祖母一样的人，保护和
支持了高尔基。故事生动展示了一个充满残酷、野蛮、愚昧、
污__的令人窒息的生活，我们深深地体会到沙皇专 制制度的
腐 败、丑恶，体会到老百姓身处黑暗而不知的奴性与麻木，
以及年轻一代反抗黑暗、奴役，追求自由、光明的苦难历程。



和高尔基相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的;是没有烦恼
痛苦的，更是无忧无虑的。我们从没有经历过被人打、被人
拿鞭子抽的滋味。当然，除此之外，我们的生活中也很少有
家人之间的勾心斗角，为争夺财产而打架斗殴之类贪婪、凶
狠的事情。更不会发生残忍的把某个无辜的人无端地折磨致
死这类想都没想过的“事件”。

我禁不住想到了自我。当年的高尔基已经走上了独立谋生的
道路，但此刻的我却连简单的洗衣服都做不好。我曾尝试过
洗衣服，却实在做不到。先要擦肥皂，然后这边搓搓，那边
搓搓，再……洗到再来，衣服还是不成样貌，脏的地方还是
脏，最终只能丢进洗衣机。我们和高尔基之間，差距实在太
大了。

童年阅读心得体会篇四

第一段（引言）

作为一个成年人，回忆起童年时的读书经历，总会让我不由
自主地感到一番愉悦和感慨。在我记忆中，阅读是我童年生
活中最有趣、最有意义的一部分。本文将从五个方面，总结
我童年时读书的心得和体会。

第二段（阅读能力的提升）

在我还是个小孩子的时候，读书对于我来说是一件很困难的
事情。我的阅读能力还不太好，而且我看书的速度很慢。但
在我和父母经常读故事书前，他们总是耐心地教我新单词，
帮我理解故事情节，培养我的阅读兴趣。慢慢地，我的阅读
能力得到了提高，我也越来越爱阅读了。

第三段（乐观积极的态度）



阅读不仅提高了我的阅读能力，更重要的是，它培养了我的
乐观积极的态度。我还记得，当我遇到生活或学习上的困难
时，我总是可以通过读书来放松自己，寻找一些正能量。在
这个过程中，我了解到有些事情并不是只有一种解决方式，
而是可以通过各种不同的角度看待，并根据自己的情况做出
选择。

第四段（提高想象力）

在阅读的过程中，我学会了将自己融入到故事的情境中，也
通过阅读书中的描述，建构出自己的想象世界。在我的想象
世界里，我可以成为一个骑士，探险家，或是一个勇敢的小
英雄。这种想象力不只是帮助我发掘自己隐秘的潜力，而且
也是我日后走上文学创作之路的重要抱负。

第五段（培养品行与价值观）

最后的一个体会是阅读可以帮助我们培养品行与价值观。阅
读和品行是息息相关的。在一个美好的故事中，我们可以从
书中学会仁慈、勇敢、责任感等重要价值观，并在生活中实
践和倡导它们。同时，阅读还可以帮助我们发现自己的优点
和缺点，并可以对自己进行积极的调整。

结论

总而言之，阅读的重要性是不言而喻的。它不仅是提升我们
的能力，也可以帮助我们成为更好的人。在我的童年岁月里
阅读陪伴我度过了无数幸福的时光，也影响了我的整个人生
轨迹，让我更加深刻地认识到阅读之于我这一代人是多么重
要。

童年阅读心得体会篇五

每个人都有值得回忆，值得珍惜的美好时光。对于我来说，



童年会是我一生中最珍贵的收藏。而对于高尔基写的《童年》
来说，童年则是他一段悲惨遭遇，一段深情的回忆！

《童年》这一部小说中，故事的情节都是高尔基生活的真实
写照。书中慈祥的外祖母那丰富，生动，优美的童话故事和
民间歌谣是高尔基听了大为神往，激发了他对正义事业的美
好希望。

高尔基的童年是那么悲惨，相比之下，我们可是幸福多了。

我们衣来伸手，饭来张口。丰衣足食，要什么有什么。是父
母心中的“小宝贝”，“掌上明珠”。哪能与高尔基的悲惨
童年相提并论？年代的不同就是这差别：一个天堂，一个地
狱；一个充满阳光，一个到处是黑暗。我们现在的童年真实
来之不易啊！

童年充满快乐，童年到处是温暖的阳关，童年是值得回忆的
相机，童年的爱满心窝！而高尔基的童年除了一些教育和友
谊，便没有什么再值得回忆！

假如我们也生活在沙皇时期会怎样？会认为那根本不是一个
人该生活的地方吗？我们不仅要珍惜眼前的幸福，还要学会
如何创造幸福。屠格涅夫曾说过：“想要得到幸福，你首先
要学会吃得起苦。”想要得到美好的生活，就必须有所付出，
才能长久，有所争取，才会有所得到。

童年阅读心得体会篇六

为了更好地提升自身的素质，我利用假期多读好书，写出心
得。希望通过读书能有所得、有所收获、有所感悟，让自己
可以在书中学到更多的东西。让自己可以在如今日渐商业的
城市中找到心灵的栖息地，找到属于自己的“黄金屋”。 在
这个假期中，令我颇有体会的是高尔基写的一部小说《童



年》。这是高尔基以自身经历为原型创作的自传体小说三部
曲中的第一部。这部小说从一个侧面反映了作家童年的成长
经历，描绘了19世纪末俄罗斯社会生活的画面。

小说从＂我＂随母亲去投奔外祖父写起，到外祖父叫＂我＂
去＂人间＂混饭吃结束。外祖父开了家染坊，但随着家业的
逐渐衰落，他变得吝啬，贪婪，专横，残暴，经常毒打外祖
母和孩子们，狠心地剥削手下的工人。有一次阿列克谢因为
染坏了一匹布，竟被他打得昏死过去。幼小的阿廖沙也曾被
他用树枝抽得失去知觉。他还暗地里放高利贷，甚至怂恿帮
工去偷东西。两个舅舅也是粗野，自私的市侩，整日为争夺
家产争吵斗殴。在这样一个弥漫着残暴和仇恨的家庭里，幼
小的阿廖沙过早地体会到了人间的痛苦和丑恶。舅舅们为争
夺家产而争吵斗殴的情景使小阿廖沙饱受惊吓。这一幕真实
反映了俄国下层人民沉重的生活状况，批判了小市民的自私
残暴。

然而就是在这样一个可怕的环境里，也有温暖与光明。这就
是阿廖沙的外祖母和另外一些人，过的另外一种生活。外祖
母慈祥善良，聪明能干，热爱生活，对谁都很忍让，有着圣
徒一般的宽大胸怀。她如一盏明灯，照亮了阿廖沙敏感而孤
独的心，她对阿廖沙的影响，正像高尔基后来写的那样：＂
在她没有来之前，我仿佛是躲在黑暗中睡觉，但她一出现，
就把我叫醒了，把我领到光明的地方，是她那对世界无私的
爱丰富了我，使我充满坚强的力量以应付困苦的生活。＂外
祖母使他在黑暗污浊的环境中仍保持着生活的勇气和信心，
并逐渐成长为一个坚强，勇敢，正直和充满爱心的人。

而小阿廖沙正是以一颗脆弱而敏感的童心生活在这群人中，
体验着人生的酸甜苦辣。爱丰富了他，使他充满了坚强的力
量去应对困苦的生活；苦难让他明白，俄罗斯人大多像小孩
子似的，喜欢拿忧伤来逗乐，玩弄，不为做不幸的人而羞
愧„„正是从这个足迹里，走出来了一个文学巨人，世界因他
而增辉。《童年》，也为我们认真了解一个伟大民族打开了



一扇小小窗户。

读完这本书后，我不仅从中读到扣人心弦的故事情节，获得
珍贵的精神食粮，而且还学习了作着刻画人物性格的匠心独
运和简练的叙事风格。高尔基的生平教会我如何从容镇静地
去面对人生的危机与挑战；我受到了一次灵魂的洗礼，心灵
如雨后的晴空，清新，明净，一片蔚蓝。相信自己在以后的
生活和学习中也可以从中获得从容面对的勇气。


