
2023年诚信立身发言稿 诚信是立身之本
演讲稿(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

诚信立身发言稿篇一

诚信，这关系着一个人的生活、学习、工作……一个人如果
失去了诚信，将在社会上没有立足之地。

从字面上说，“诚信”就是诚实守信。孔子说：“人而无信，
不知其可也”。因而，说到“诚信”与否，很多人都认为是
道德方面的问题，只是一个人在社会的安身立命之本。可是，
在市场经济社会，道德和利益往往是相邻而居的。不管是一
个人还是一个地方，重视道德，讲究诚信，往往可以在经济
上得到丰厚的收益;反之，不但会在道德上遭至谴责，受到法
律的严惩，更难以在经济上获得长久的利益。就诚信的'重要
性而言，说“诚信是金”应是不为过的。

我听过这样一个故事：有一个人，他经过不懈的努力，终于
得到了“美貌”、“诚信”、“金钱”、“健康”、“聪
明”等一些对人非常有用的东西。他乘船过江，由于所带的
东西太多，超过了船的承载能力，船马上就要沉入江中，于
是，情急之下，他去掉了诚信。当他上了岸，没有一个人相
信他，因为，他没有了诚信。他感到非常痛苦。

现实中，我也有过失信的经历。有一次，我和张梦凡借了一本
《福尔摩斯探案集》，说好两天后还他。可是，半个星期过
去了，还是没有还他书。直到有一天，他向我讨要，我才还



给他。事后我很后悔，下决心再也不失信了，决心做一个诚
实守信的好孩子。

今天晚上，我准备去补课。走了一大半路，我才发现自己忘
了拿阅读书，只好又返回学校去取。路上，遇到了胡春雨，
真巧，她也忘了拿阅读书。于是，我答应帮她也拿上。当我
到了教室拿上自己的阅读书后，便自觉地走到胡春雨的座位
上取上了她的。我自己心里想，这回我不能失去信用了!当我
把书交给胡春雨后，看到她那高兴的样子，我也尝到了守信
的快乐。

人们常说：“诚信是金”。可是，我认为诚信比金钱还要重
要。一个人失信，就失去了朋友。失去的不仅仅是金钱，而
是一切!他就会成为一个穷光蛋!

诚信，失去就在一刹那，而得到却要几年，甚至几十年。一
个公司没有诚信，就会倒闭;一个人失去诚信，他将一生没有
什么成就。

啊!诚信是金。千万不要失去诚信，失去了，就再想得到，只
需用两个字来说“太难!”

诚信是金，它可以触动人们内心深处最敏感的神经，给众生
点亮了一盏永不眠灭的心灯。

诚信立身发言稿篇二

大家好!

诚实，即诚实守信，言行一致，不文饰，不虚美，胸怀坦荡，
光明磊落。它如隽永的长河奔腾至今，内涵却从未有过改变，
九州华夏，因它而灿烂。



曾“富甲华夏”、“汇通天下”的晋商，留下了山西人善于
经商、善于理财的佳话，“凡是有麻雀的地方，就有山西商
人”。他们靠的是什么?就是“诚信”二。他们以关公
的“义”来摒弃“见利忘义”的不良动机，凝聚同仁;以关公的
“信”来摒弃欺诈、伪劣等行为，取信于社会，取信于顾主。
以讲信誉著称的晋商比比皆是，他们在经营活动中总结出许
多商谚，如“售货无诀窍，信誉第一条”;“宁叫赔折腰，不
让客吃亏”;“秤平，斗满，尺满足”等等。

包括我在内的很多同学都曾向父母许下孝的承诺，相信来日
方长，相信水到渠成，相信自己必有功成名就衣锦还乡的一
天，可以从容尽孝，这是个多么纯洁而伟大的诺言!可苦学路
上，有多少人在面临挫折时还记得这个承诺?诚信，即使是平
日里一个小小的约定，也意味着我们必须坚强面对一切，无
论荣耀，无论挫败。时间会过去，记忆会过去，但高尚的品
质却是一生相随的。用诚信面对人生，任何事都会显得自然，
沉稳。让我们插上诚信的翅膀，自由飞翔，飞过广袤蓝天，
飞过沧山泱水，飞过人生绵延的河流与险峻的山峦，飞到乌
云散尽，飞到阳光普照!

我的演讲到此，谢谢大家!

诚信立身发言稿篇三

尊敬的各位领导、各位老师：

大家好!

我今天演讲的题目是《诚信立身，友善待人》。

“遵守诺言就像保卫你的荣誉一样!”法国巴尔扎克的这句名
言犹如夜空中的星辰熠熠生辉，让人相信世界的美好!古有孙
膑一诺千金，宋濂连夜抄书，曾参诚信教子;今有颖超冒雨赴



约，列宁按时归还图书。他们用自己的行动向世人昭示了一
个深刻的哲理：只有诚实守信的人才能获得别人的信任和尊
重，才能有所作为。

一次友善的交谈，一首优美的曲子，一个宽容的拥抱，一句
信赖的鼓励，就这样改变了人的一生!这，就是友善的巨大力
量。

敬爱的老师，亲爱的朋友，我想告诉你：我们可以平凡，可
以贫穷，可以默默无闻，但我们绝不可以丢掉诚信友善这做
人之本，立世之根。这种诚信，这种友善，在我生活的校园
里无处不在。在这里小，人人明礼诚信，个个团结友善;在这
里，时时、事事、处处彰显诚信友善的风景：同学生病时的
一句句慰问;上下楼道中的一次次让路;放学时井然有序的一
排排队伍……在这里，一次主动拾捡果皮纸屑的弯腰，一次
随手的节水关灯，都萌发于伸手之间，绽放于微笑之中，打
造出剑小人高尚的品德!在这里，一天一点，一点一滴，每一
件小事的背后，都凸显了剑小人诚信友善的气质!在这里，美
好的善意、博大的爱心，正传递出温暖与和谐，引领剑小人
迈向和谐幸福的乐园!

诚信立身，友善待人!让我们点亮诚信和友善这两盏明灯，让
爱洒满每一个角落;让我们扬起诚信和友善的风帆，把人生之
船驶向核心价值观最光辉的彼岸!

谢谢大家!

诚信立身发言稿篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好!



我是来自____，今天，我演讲的题目是《诚信立身，友善待
人》。

诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片晴空，
是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观的一面闪
亮旗帜。社会主义核心价值观是公民思想道德建设的核心，
是学校德育工作的灵魂，是当代青年正确的价值取向。作为
新时代的高中生，我们毫无疑问要大力践行社会主义核心价
值观，诚信立身，友善待人。

高尔基曾经说过，走正直诚实的生活道路，一定会有一个问
心无愧的归宿。这正是我们社会主义核心价值观里大力宣扬
的道德品质。诚，即真诚、诚实;信，即守承诺、讲信用。诚
信的基本含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说老
实话、办老实事、做老实人。这让我想到河南一位卖鸡蛋的
大哥，任庆河。他原来的店铺拆迁了，他担心拿着店里鸡蛋
票的顾客找不到店家着急，因此在店铺旧址一等就是三个月。
这个看似平常的等待，引起了众人的关注和赞誉，他也因而
在网络上被网民称为“诚信鸡蛋哥”。其实诚信不仅是一种
良好的个人品质和一种契约精神下的道德垂范，更是一个可
以改变现实的“技巧”。中国传统文化讲大智若愚、大巧若
拙，诚信其实便是一个最好的例证。所以，作为中学生，我
们应该言出必行，诚信对己，诚信待人。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。友善是拉近人与人之间距离的最
好法宝，说话和颜悦色、做事留有余地、不与同学发生矛盾、
原谅他人的过错、主动承担较为辛苦的工作等，这些都是做
事友善的表现。我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围
中，都希望自己的周围充满善良、宽容和温馨的气息……这
就需要我们每一个同学以友善的态度与同学相处、与老师相
处、与家人相处，共同营造一个心情舒畅、处处温暖和谐的
生活环境。



同学们，让我们用自己的行动积极践行社会主义核心价值观，
让整个校园都充满着诚信、友善和谐的因子，让我们的学校
变得更加优秀，让我们一起做一个“诚信立身，友善待人”
的人吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

诚信立身发言稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!

首先在演讲之前，我想和大家讲一个小小的故事，这个故事
是发生在我自己身上的一件小事情。以前我有一个玩的不错
的朋友，他各个方面都很优秀，成绩好，性格好，人有时候
也很好，但是他唯一的缺点就是总是喜欢忘记答应别人的事
情。一开始和他接触的时候，他非常热心，也非常的阳光，
大家都非常喜欢他。但后来大家渐渐的都疏离他了，连我也
开始慢慢的淡出了他的世界。

或许有的同学在想，到底是什么事情让我们都会选择不再那
么喜欢他呢?因为在我们请求他帮忙的时候，他总是一副非常
热情的态度，但事后却总是忘记我们摆脱的事情，有时候我
们总是满怀希望满怀信任，而他给我们的却是失望和伤心。
即使他是一个再优秀，性格再好的人，就算我们再怎样宽容
大度，再怎样理解他。我们也没有办法接受一个无法应对承
诺的人。一个毫无诚信的人会将他的光芒遮盖起来，也就失
去了原本的光辉，只留下了一些暗淡的色彩。

而我今天想要和大家说的也就是诚信，诚信是什么?诚信不止
是一句承诺，而是要付出行动的一种能力。我们一个人之所
以拥有朋友，一方面是我们自己的人格，另一方面也评判于



我们各自的诚信度。因为在这个世界上，诚信则是一个人的
立身之本，也是一个人拥有其他事物的一个准则。

或许你还在想做一个诚信的人有多么重要，你只要去仔细的
体会生活，便会发现诚信是一个人最美好的品德，也是一个
人是否值得依靠的一个标准。不关你是作为朋友还是同学，
或者是亲人，你都需要用诚信服人，否则就算你其他的光芒
在如何闪耀，没有诚信这一束光，其他的`光也会慢慢的暗淡
下来。

同学们，我们早应该醒悟了，我们需要诚信，诚信也需要我
们!岁月不止，而未来的每一天都需要我们去认真的对待。做
一个诚信的人，给周围的朋友多一些安全感，也让自己成为
一个更加可靠的人，不管是现在在学校还是将来踏入社会，
我想诚信都会作为我们能力的一部分，永久的存在。就让未
来的我们，成为一个更加有价值的人吧!也让未来的我们，成
为一个更加有力量，散发着诚信光辉的人吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!


