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当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。那么我们写心得感悟要注意
的内容有什么呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心
得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

穷人读后感感悟篇一

《穷人》这篇课文是我很感动，因为桑娜当面临自己到底是
挨揍还是生活更加艰苦的两个选择时，她却不假思索的选择
了生活更加艰苦，养育五个孩子。还有丈夫来了以后也是说
要收养孩子，说明他们两个都是善良的人。还可以看出桑娜
也是一个干净勤劳的人。

长大以后，我也要向他们一样，做一个又勤劳、又干净、又
不怕困那的人。

文档为doc格式

穷人读后感感悟篇二

今天我学习了一篇文章叫《穷人》，文章除了题目没有一个
穷字。学习后我感触很深。

讲的是渔夫和他的`妻子桑娜，在邻居西蒙死后把她的两个孩
子抱过来抚养的事。

这一篇文章和《卖火柴的小女孩》形成鲜明的对比。

我们应当学习渔夫和桑娜那种宁愿自己受苦也要帮助别人的
品质。



穷人读后感感悟篇三

“你瞧，他们在这里啦。”桑娜拉开了账子。

渔夫说：“桑娜，咱俩想一块儿去啦！”

“可是——可是我们能养活他们吗？我们这样会更辛苦的，
你经受得住吗？”桑娜担心地说。

“没关系，为了孩子们，我再苦都要坚持下去！”

“我们给孩子们取个名字吧！”桑娜说。

“嗯，是要起名字，就叫平平、安安、健健、康康、欢欢、
乐乐、天天吧！”渔夫说。

几年以后，七个孩子已经长大成人，他们非常懂事，而且个
个都事业有成，在外面工作，有一天，几个孩子在电话上主
好一起去看父母。在他们在敲门时，无意间听见父母在欢欢
和乐乐的身世，欢欢和乐乐听到后，就激动地推开门，问爸
爸妈妈是不是真的，渔夫见事情瞒不过去了，便把事情全告
诉他们了。欢欢乐乐听后跪下对渔夫和桑娜说“爸，妈！非
常感谢你们对我们的养育之恩！”其它五个孩子都流下了感
动眼泪。

从此以后他们过上了更加幸福的生活。而且孩子们更加孝顺
了。

穷人读后感感悟篇四

《穷人》这篇文章，是俄国作家列夫托尔斯泰所写。当时，
俄国劳动人民处于沙皇的统治之下，生活极度贫困，但从
《穷人》这篇课文中体现了俄国老百姓的善良品质。



《穷人》描写了在一个浪涌风吼的夜晚，渔夫妻子桑娜在等
候亲人归来时，出于善良和同情，最后扶养了邻居的两个孤
儿，反映桑娜和渔夫淳朴善良的同情心和舍己为人的高尚品
格。

桑娜家中已有五个孩子，生活特别不易，再收下两个孩子，
简直是雪上加霜。但尽管生活贫苦，桑娜还是抱回了孩子，
这是多么善良，多么大的同情心啊！

我们无需去像她一样去收养孤儿，我们应该从小事做起。

想想如今，生活条件这么好，还有抢劫、偷东西、捡到东西
就占为己有……他们为了自己的利益，就损害别人的利益，
简直是卑鄙小人！桑娜夫妇和这样的人就是一个天上一个地
下，形成了鲜明的对比。

只要人人都献出一点爱，世界将变成美好人间。只要我们不
走歪路，从小事做起，那么一定可以成功！

穷人读后感感悟篇五

感受的话加点自己的生活与桑娜的生活比较有多大的差异与
不同。想想自己生活在这个社会上有多么幸福。

总之写出自己的感受就行了，给你列一个格式：

第一段：看了穷人这篇文章而受益匪浅

第二段：课文的主要内容，桑娜的良好品质，宁可自己受苦
也要帮助别人。

第三段：自己的感受，与穷人生活的对比。


