
读后感联系自己的生活实际(大全5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!这时候最关键的读后感不能忘了。那要
怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

读后感联系自己的生活实际篇一

我国古代的四大名著中，我最喜欢的就是《西游记》了，因
为故事里的人物形象很丰富，故事情节也很有趣，最近我又
把青少版《西游记》看了一遍。

我们都知道神通广大的孙悟空不仅会七十二般变化，还有一
双火眼金睛，所以孙悟空善于降妖捉怪，但如果没有擅长水
性的沙僧帮忙，孙悟空在水中捉妖就不会那么容易了。而猪
八戒力大无比，也是孙悟空的好帮手。

唐僧以慈悲为怀，有坚定的信念。他们一路上与妖魔鬼怪做
斗争，历经九九八十一难，最后终于取到真经。这个故事告
诉我们，想办成一件事必须大家齐心协力，团结一致，不能
半途而废，要坚持不懈。

生活中我们也要像他们那样齐心协力，团结一致。记得在一
次科学课上，潘老师说：“分组做水钟，哪一组做的水钟最
好，那一组就能免当天的作业。”我和钱咏硕、陈咨伊、郑
恬欣、柳雅欣、蔡俊翔一组。

商量了一会儿后，实验开始了，我一直跑来跑去，负责接水
和倒水，钱咏硕负责划刻度，郑恬欣和陈咨伊负责计时，柳
雅欣和蔡俊翔负责记录结果。最后在我们组员默契的配合下
夺得第1名，成功免了作业，我们都很开心。

看完《西游记》这本书后，让我明白了“团结就是力量”的



道理。

读后感联系自己的生活实际篇二

我喜欢读《西游记》这本书，书中讲的是唐僧和孙悟空、猪
八戒、沙僧师徒四人一起去西天取经一路上经历了九九八十
一难的故事。

在去西天取经的路上遇到了许许多多的妖怪，有xxx、红孩儿、
黄风怪、白骨精、蛛精、狮子精等等，好多好多，有的要嫁
给唐僧，可是唐僧无论如何都不同意，他就是要去西天取经。
有的要杀唐僧，吃唐僧肉，可他就是不害怕、不动摇。我最
佩服唐僧的是，他做一件事，只要下定决心不管经历多少的
困难，都要达到目的，做到圆满。

孙悟空的特点是本领大、对师父忠心。不管有多少的妖魔鬼
怪拦路，吃多少的苦受多少的累都不放弃保护师父唐僧，师
父误会他，冤枉他，他也不改变主意，一直护送唐僧去西天。
孙悟空做事有时太自做主张。不听师父的话，这一点我不太
喜欢。

猪八戒的特点是：爱吃、爱娶媳妇，很会说让人听了高兴的
话，他还很爱偷懒样子很可爱，白白胖胖，帮着他的大师兄
打打妖怪，很是讨人喜欢。

沙僧的特点是：最老实。一路上都是他挑行李，他从来没有
报怨过。还有白龙马一路上都是它不顾劳累驮着唐僧去西天，
他从来都不说什么，但在最关键的时候他还救过师父的命。

我觉很读书能让我学会很多的东西，以后我要多读些书。

读后感联系自己的生活实际篇三

我们共生于这平凡的世界，每个人本来都很平凡，只是因为



不同的个人对于自己的平凡看法不同，他们才变得不平凡。

这个夏天，我读了路遥先生的《平凡的世界》。通过这本书，
我从中也学会了很多。尽管它被创作于20世纪80年代，但是
它所带来的影响，无论是过去现在还是将来，都将是深远的。

婚姻的问题，应讲究水到渠成。

俗话说：强扭的瓜不甜。田润叶和李向前的婚姻问题完美的
证实了这个道理。田润叶在这别人说和的婚姻和自主的爱情
中苦苦挣扎，自己深爱着青梅竹马——孙少安。但是因为两
家的地位，和悬殊的贫富差距，孙少安只好强忍泪水，选择
回避。不是因为他不爱她，而是为了润叶家庭。一个双水村
最穷的一家，和名门望族的千金大小姐联姻，简直是癞蛤蟆
想吃天鹅肉。而李向前可不同他是县领导家的孩子，并且对
田润叶单相思爱的深沉，这可不正好门当户对嘛!就这样，田
润叶开始了不再开心的婚后生活。《孔雀东南飞》中的刘兰
芝和焦仲卿因为父母逼迫改嫁，之后思恋彼此，铸就了这凄
美的爱情故事。

当今社会，父母亲戚的逼婚问题愈发严重。年轻的热血青年
们没有结婚，父母期望看到孙子孙女，于是就开始了父母催
婚。其实无论是《平凡的世界》还是《孔雀东南飞》我们都
应该认识到孩子的婚姻外人是做不了主的，子女的婚姻应该
由他们自己做主，婚后的生活最重要的是幸福，婚后的生活
需要孩子们去度过。当孩子们真正找到彼此愿意一起白首到
老的时候，结婚生子也就只是时间的问题。

《平凡的世界》中主人公之一孙少平，他的故事也折射出了
一些社会现实。

当今的社会，其实一直被爱包围。

孙少平的人生路上可谓是贵人多，无论哪个艰难的时期，都有



“梁山好汉”拔刀相助。上学时田润叶和田晓霞在经济和精
神方面给他帮助;在刚到准备打拼的大城市——黄原，他遇到
了曹书记一家;在大牙湾的煤矿区，他认识了自己的师傅王世
才，他们一家让孙少平在千里之外感受到了家的温暖。不光
是在路遥先生笔下的世界，当今社会也是如此，充满着爱和
温暖。庚子伊始，突如其来的新冠疫情打破了喜庆祥和的气
氛。正是因为这个社会被爱所包围。医无私，警无畏，能者
竭力，万民一心，无数英雄挺身而出，用他们坚实的双手筑
起了钢铁长城。正如鲁迅先生所言“中国人总是被他们之中
最勇敢的人保护的很好”，他们身披白色铠甲，抱着必胜的
决心，毅然出征。

哪有什么岁月尽好，只是有人在默默的为你负重前行。__年7
月倾盆暴雨一直连续不断的下着。长江淮河流域出现了百年
不遇的超大洪水，多出湖泊河流超过历史最高水位，突破了
最高警戒线。道路，民宅等无数的地方被洪水冲毁，农村人
们受到生命危机。幸好这个社会充满爱与温暖，消防官兵，
工作人员不分日夜的工作，尽力将损失减到最小。这份爱温
暖了整个社会。

无论现在还是将来，路遥先生的《平凡的世界》中都包含了
人生的真谛。

虽然世界平凡，但只要我们用心去体会，真正的理解，平凡
也终究不平凡。

读后感联系自己的生活实际篇四

《西游记》是四大名著之一，西游记出版于1955年，西游记
是章回小说，是著名的吴承恩的作品之一，胡承恩阳山人。

西游记里面的人物有孙悟空，猪八戒，唐僧，沙僧。



孙悟空的自我意识首先是表现为对自由的渴望，还有他对至
尊的坚守还有是对至于的追求在书中曾猎人之口说孙悟空：”v
你是人间之喜仙，何梦之有”。

猪八戒性格是贪吃好色喜占小便宜等但他并不是反面人物。
其中一个很重要的原因就是猪八戒自己说的我是个直肠的痴
汉有一点傻的性格。

沙僧的性格不那么突出，但它同样是取经队伍不可缺少的一
员，他是一个默默奉献的苦行僧有的宁死也要往西天去意志。

孙悟空大闹天宫被压在了五指山下，被唐僧救出，孙悟空把
龙变成了白龙马当唐僧的座骑，去西天取经在路上遇到了猪
八戒，唐僧还遇到了许多怪物要吃唐僧肉，他们都是听说过
一句话，吃了唐僧肉会长生不老。

路上还遇到了红孩儿、白骨精、蜘蛛精等，但是都被孙悟空、
猪八戒、沙僧给打死了，白骨精他变成了老婆婆、小姑娘和
大叔但是都被孙悟空的火眼晴金看了出来，最后成功取到了
西经，但发现这是假的，然后又回去要到了，真的西经。

读后感联系自己的生活实际篇五

小说中的孙少平给我留下的印象最为深刻，孙少平是个贫穷
时代的人，国家百废待兴，受着思想的禁锢，孙少平也只局
限于他生活的地方。可田晓霞的出现却改变了他的观念，他
急于去看外面的世界，渴望从这明亮中满足自己的想象。读
着他的故事我倒是想起了一句话：世界那么大，我想去看看！
至于山的那边到底是山还是海，那不重要，看了就是了！摸
索着，他成为了一名煤矿工人，但外面的世界挑战重重，而
生活考验的不断加剧和知识视野的不断拓展，也造就了孙少
平保尔般的工作热情和圣徒般的道德修养。面对歧视他忍辱
负重，看到不平他拔刀相助，关键时刻不计前嫌等等，自身
的物质穷困根本没有成为他道德修养的束缚，反倒映衬出他



人格的完善少平从医院出来，面对了现实，又充满信心地回
到了矿山，迎接他新的生活与挑战。

这个世界是平凡的，可是正是有了孙家两兄弟这类不平凡的
人存在并放光着，这个平凡的世界才能不断地向不平凡前进，
不管他们最终是否败给了命运，但是他们努力着，一步一步
的向着光明前进，看到他们为了自己的未来拼命，却屡遭挫
折时，我的心弦也为此紧绷着。

“勇锐盖过怯弱，进取压倒苟安”。他们不甘于当下，他们
做了自己的烟火。平凡的人，平凡的生活，平凡的感情，平
凡的追求，平凡的故事，平凡的世界，但人性的光辉使它变
得色彩斑斓，令人向往！


