
幼儿冬季升旗演讲稿 幼儿园冬至老师国
旗下讲话稿(实用9篇)

三分钟，足够改变一个人的命运。我们为大家准备了一些地
震防灾宣传资料，欢迎大家阅读。

幼儿冬季升旗演讲稿篇一

尊敬的老师、小朋友们：

早上好！

在度过了史上最暖的春节后，我们共同打开了新学期的扉页。
你我都走在路上，有的刚出发，有的已经走了很久。有的还
记得为什么而出发，有的已经全然在途中变换了初衷。路还
是昨天的路，但里程碑已是新的；歌还是昨天的歌，但今天
唱出的更动听；太阳还是昨天的太阳，但它放射出的却是全
新的光芒。当我们看着东方的第一抹朝阳时，是否应该检查
一下自己：我的梦是否如故，我的心是否依旧飞扬？也许我
们曾经拥有过辉煌，但那已成为枕边一段甜美的`回忆；也许
期初考的不理想使我们灰心，但那已成为几道苦涩的泪痕。

新的学期要有新的开始、要有新的希望。丘吉尔说：“永不
放弃。”昨日的失败与辉煌已经过去，关键是把握今天。战
斗的号角已经吹响，一切不容等待。马年的我们不能守株待
兔，要马上出击，向着梦想策马奔腾。所以，当我们看见机
会请把握机会，当我们手握时间请珍惜时间，当我们树立信
念请坚定信念，当我们遇到阻碍请跨越阻碍。

再过几个月，高三的小朋友就要迎来你们人生的一次重要转
折点。你们是等待破茧的蛹，是准备接受6月洗礼的海燕，是
将要在考场上实现诺曼底登陆的战士。雄关漫道真如铁，而
今迈步从头越。大功垂成，我们拭目以待。



而高一高二的小朋友在这个学期末也要迎来我们的会考。这
里，我给你们讲一个“吃烧饼”的笑话：一个人肚子饿了，
吃了一个烧饼没有饱，再吃一个还没有饱，吃到第三个才觉
得饱了。他说：早知道吃了这个烧饼就能饱，我就不吃前面
那两个了。你一定会觉得他很傻，没有前面那两个烧饼垫底，
光吃最后一个烧饼怎么能填饱肚子呢？所有事情都不能一蹴
而就，都需要打下坚实的基础，凡事从小做起，不怕单调和
重复，长期积累坚持，想不成功，也难！同时还要努力做到
自主学习，把繁杂、冗长的知识一层一层地进行梳理，犹如
剥洋葱一样，将所学的知识理出层次，将其组成一个有意义
的整体。

春暖花开，万物更生。在紧锣密鼓的学习之余，我们需要偶
尔抽出时间加强运动，为健康积累财富。一张一弛谓之文武
之道。会休息的人才是工作达人。

为了结局不留遗憾，请让过程更加完美。最后祝大家马年快
乐，马到成功！

幼儿冬季升旗演讲稿篇二

亲爱的孩子们、尊敬的各位家长、各位老师:

大家好!

首先感谢大家在百忙中参加我们孩子的活动，更感谢各位家
长对幼儿园工作的支持，在这里我代表幼儿园的全体教职工
和所有的孩子们对各位家长的到来表示衷心的感谢和热烈的
欢迎!

天气虽然有些寒冷，但我们的内心却洋溢着火热的激情，看
着孩子们兴奋的笑脸，看着家长们欣慰的笑容，我想今天的
亲子运动会一定是特别的精彩纷层!



健康在于运动，我们的孩子正处在身体发展时期，就更需要
运动!运动会的开展不但锻炼了孩子的身体，还有效的锻炼了
孩子的意志力，培养了孩子的竞争意识，而今天我们让家长
参与到运动项目之中，更加有力的增强了家长和孩子的亲子
感情!密切了幼儿园与家庭的联系，从而丰富了孩子的幼儿园
生活!

希望各位家长在参加运动会过程中，保持“运动快乐”的运
动原则，能按运动会的各项要求帮助孩子参加比赛，并能爱
护运动环境，做文明的运动员!

最后预祝家庭总动员——亲子运动会圆满成功!

谢谢大家!

幼儿冬季升旗演讲稿篇三

老师们，同学们:

早上好！

今天(12月22日)是我国农历中一个非常重要的节气——冬至。
说起冬至，有些同学嘴馋了，因为这一天，按照习俗，家家
户户是要吃汤圆的。

冬至是我国汉族一个传统节日，至今仍有不少地方有过冬至
节的习俗。早在二千五百多年前的春秋时代，我国已经用土
圭观测太阳测定出冬至来了，它是二十四节气中最早制订出
的.一个。时间在每年的阳历12月21日至23日之间。

冬至是北半球全年中白天最短、黑夜最长的一天，过了冬至，
白天就会一天天变长。冬至过后，各地气候都进入一个最寒
冷的阶段，也就是人们常说的"进九"，我国民间有"冷在三九，
热在三伏"的说法。



现代天文科学测定，冬至日太阳直射南回归线，阳光对北半
球最倾斜，北半球白天最短，黑夜最长，这天之后，太阳又
逐渐北移。

在我国古代对冬至很重视，冬至被当作一个较大节日。冬至
过节源于汉代，盛于唐宋，相沿至今。曾有"冬至大如年"的
说法，而且有庆贺冬至的习俗。《汉书》中说："冬至阳气起，
君道长，故贺。"人们认为：过了冬至，白昼一天比一天长，
阳气回升，是一个节气循环的开始，也是一个吉日，应该庆
贺。

现在，一些地方还把冬至作为一个节日来过。北方地区有冬
至宰羊，吃饺子、吃馄饨的习俗，南方地区在这一天则有吃
汤圆、长线面的习俗。今天是冬至，希望大家今天也能吃到
热气腾腾的汤圆。

我的讲话完毕，谢谢！

幼儿冬季升旗演讲稿篇四

尊敬的各位家长、各位来宾、老师们、亲爱的小朋友们：

大家上午好!

瑟瑟的北风，挡不住心里浓浓的暖意，我们的心情，就像阳
光一样灿烂，一样喜气洋洋。今天，幼儿园第一届亲子运动
会即将拉开帷幕，此次运动会是一场别开生面的亲子趣味体
能活动!同时能让孩子们与爸爸妈妈共同享受童年的快乐时
光!希望通过这种方式带给孩子们一份最珍贵、最难忘的新年
礼物!

希望小朋友在运动会上能以奥运冠军为榜样，继承、发扬全
运会“挑战极限、勇与拼搏”的精神，积极参加每一个项目，
做一个优秀的小小运动员。更希望你们在寒冷的冬天每天都



参加体育锻炼，像冬天里不怕寒冷的小松树一样健康茁壮地
成长。

同时，我要感谢为这次亲子运动会的召开而付出辛勤劳动的
老师们，感谢繁忙工作之余来参加我们运动会的家长。谢谢
你们!

元旦即将来临，借此机会，我代表全体教职员工：

祝各位家长、各位来宾、老师们元旦快乐，万事如意!

祝亲爱的小朋友们天天快乐，茁壮成长!

祝愿每一位小运动员都能够取得好成绩!

祝愿我们的运动会圆满成功。

幼儿冬季升旗演讲稿篇五

老师、小朋友们:

这个星期的星期三(12月21日)是我国农历中一个非常重要的
节气——冬至。说起冬至，有些小朋友嘴馋了，因为这一天，
按照习俗，家家户户是要吃汤圆的。

冬至是我国汉族一个传统节日，至今仍有不少地方有过冬至
节的习俗。早在二千五百多年前的春秋时代，我国已经用土
圭观测太阳测定出冬至来了，它是二十四节气中最早制订出
的一个。时间在每年的阳历12月21日至23日之间。冬至是北
半球全年中白天最短、黑夜最长的一天，过了冬至，白天就
会一天天变长。古人对冬至的`说法是：阴极之至，阳气始生，
日南至，日短之至，日影长之至，故曰“冬至”。冬至过后，
各地气候都进入一个最寒冷的阶段，也就是人们常说的“进
九”，我国民间有“冷在三九，热在三伏”的说法。



现代天文科学测定，冬至日太阳直射南回归线，阳光对北半
球最倾斜，北半球白天最短，黑夜最长，这天之后，太阳又
逐渐北移。

在我国古代对冬至很重视，冬至被当作一个较大节日，冬至
过节源于汉代，盛于唐宋，相沿至今。曾有“冬至大如年”
的说法，而且有庆贺冬至的习俗。《汉书》中说：“冬至阳
气起，君道长，故贺。”人们认为：过了冬至，白昼一天比
一天长，阳气回升，是一个节气循环的开始，也是一个吉日，
应该庆贺。《晋书》上记载有“魏晋冬至日受万国及百僚称
贺其仪亚于正旦。”说明古代对冬至日的重视。

现在，一些地方还把冬至作为一个节日来过。北方地区有冬
至宰羊，吃饺子、吃馄饨的习俗，南方地区在这一天则有吃
冬至米团、冬至长线面的习惯。

过完冬至，一年一度的元旦就接踵而来了，我们很快就要进
去20xx年啦，最后祝小朋友们在新的一年开开心心，健康成
长!

幼儿冬季升旗演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好！由于今天下雨，我将在广播室给大家分享本周
的主题《冬至》。

春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连，秋处露秋寒霜降，冬雪
雪冬小大寒。24节气的歌谣伴随着我们度过一年又一年。转
眼间，冬至已悄然而至。它的到来，意味着我们即将告别温
暖的20xx年，迎来崭新的20xx年。

“冬至”大如年,是我国廿四节气之一,俗称”冬节”.在这一
天,因为太阳刚好直射在南回归线，使得生活在北半球的我们



感觉到白天最短。根据以前的传统,人们在冬至这一天,会画
梅花一枝，素墨勾出九九八十一朵花。每天用红笔或黑笔涂
染一朵花瓣，花瓣涂尽了，九九八十一朵花出来了,春天也就
到了,所以称为”九九消寒图”;也有的是横十画、竖十画，
制成一个九九八十一格的方块图表。每天涂抹一格、九尽格
满，称为”九九消寒表”。最文雅当属”九九消寒迎春联”,
每联九字，每字九画，每天在上下联各填一笔，如上联写
有“春泉垂春柳春染春美”；下联对以“秋院挂秋柿秋送秋
香”，真是绝妙佳联！

冬至，也是中国人的一个传统节日。据说，在冬至只要吃了
饺子，无论天气再冷，耳朵也不会冻下来。说到吃饺子，还
有一个美丽的传说。东汉时候，南阳有个名医，叫张仲景，
他医术很高，不管什么疑难病症，都能手到病除，人们称赞
他是妙手回春的医圣。有一年冬天，张仲景在路上看见许多
穷人，穿的破破烂烂，脸上生了冻疮，耳朵都冻烂，张仲景
看到后心里非常难过；回到家，他把一些治疗冻疮的药材放
到锅里煮，煮好把它们放进面皮里，煮好就分给那些穷人，
大家吃了饺子后，脸上的冻疮都好了，耳朵也好了，身上也
暖和了。张仲景的爱心是严冬中的一缕温暖的阳光，爱心更
是每个人心中的光明！

20xx年，在老师的教育下，我们茁壮成长；在同学的陪伴下，
我们快乐成长；在爸爸妈妈的爱护下，我们健康成长；我们
在不断地吸收阳光雨露，经历我们快乐的童年生活。本周三
就是冬至了，我校会分年级庆祝冬至节，回家后，和家人一
起画一张“九九消寒图”，做一张”九九消寒表”吧,等把图
画完，表填完,百花盛开的春天就会展现在眼前了，最后预祝
大家迎来更美好的2022年！

我的分享到此结束，谢谢大家！



幼儿冬季升旗演讲稿篇七

敬爱的园长、亲爱的老师、尊近的学生家长、可爱的小朋友
们：

大家好!

假期的余热还没有完全褪去，新的一个学期已经悄悄来临。
今天，天格外蓝，风格外轻，水格外绿，人格外美，阳光也
显得格外和煦。我站在主席台上，望着大家亲切的笑脸，我
的心情无比高兴，也无比激动。在这美丽祥和的日[幼儿园秋
季开学典礼致辞(共2篇)]子，我们芳汀幼儿园的全体教职员
工、学生欢聚在这里，举行我园2011年开学典礼，迎接充满
希望的新学年。你们开心吗?我今天要告诉大家二个好消息。
一是，今天我们幼儿园迎来了?位新的小朋友，让我们以热烈
的掌声欢迎他们!二是，原来在幼儿园上学的小朋友都升班了，
都当哥哥姐姐了，让我们拍拍手祝贺他们!

新学期新面貌，、幼儿园为小朋友添置了新玩具、创设了优
美的环境、老师们为小朋友设计了丰富多彩、妙趣横生的活
动，厨房的叔叔阿姨为小朋友准备了营养丰富、味道鲜美的
饭菜。希望小朋友每天高高兴兴地来幼儿园，吃得饱饱的、
睡得香香的，开开心心地学习、游戏，你们将在这里学到很
多很多的本领，成为聪明能干可爱的小博士!

我们芳汀幼儿园的老师们会秉承教师爱的天职，像对待自己
的孩子一样爱护每位小朋友，以园为家，努力把我们的孩子
培养的更加健康、活泼、乐于提问、善于思考、敢于探索、
团结互助、充满自信!为你小朋友们充满希望、繁花似锦的未
来，做好学前教育的铺垫。

看啊，激动流露在我们每一个人的脸上，充溢在我们每个人
心中，在未来无数充满温馨希望的日子，让我们在芳汀幼儿
园——温暖的家，一起快乐的游戏，认真的学习，健康的成



长吧!

最后，送上我为幼儿园写的一首诗歌——风暖暖送归家。处
阳光满苑花。

大家!万里青天染彩霞，柳清声遍唱余心乐，到我的讲话完了。

幼儿冬季升旗演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好!我是xx。

今天我国旗下发言的题目是《冬至习俗》。

今天(12月21日)是我国农历中一个非常重要的节气冬至。冬
至是我国汉族一个传统节日，时间在每年的阳历12月21日
至23日之间。冬至是北半球全年中白天最短、黑夜最长的一
天，过了冬至，白天就会一天天变长。古人对冬至的说法是：
阴极之至，阳气始生，日南至，日短之至，日影长之至，故
曰冬至。冬至过后，各地气候都进入一个最寒冷的阶段，也
就是人们常说的进九，我国民间有冷在三九，热在三伏的说
法。

冬至是万物静寂、一元复始的`节令，先民们相信只要人与自
然同步感应，人们就会获得新的生机。因此，人们要一起吃
热乎乎的饺子、圆子，祛除寒意;妇女为家中的老人奉上新鞋
履，称为履长至;其意义是帮助老人过冬，并让他们以新的步
履与时俱进，延年益寿;帝王祭天、民间祭祖，祈望来年能风
调雨顺、人人能安康吉祥......

过完冬至，一年一度的元旦就接踵而来了，我们很快就要进
去20xx年啦，最后祝小朋友们在新的一年开开心心，健康成
长!



幼儿冬季升旗演讲稿篇九

同学们，知道今天是什么节日吗？对，今天是冬至。

冬至是我国农历中的一个非常重要的节气，也是一个传统节
日。冬至通常在每年的12月22到23日之间，是我们北半球全
年中白天最短，黑夜最长的一天。

我们河南人在冬至这一天有吃饺子的习俗。知道为什么吗？

相传南阳医圣张仲景曾经在长沙当官，他告老还乡时正是大
雪纷飞的冬天，寒风刺骨。他看见南阳白河两岸的乡亲衣不
遮体，有不少人的耳朵被冻烂了，心里非常难过，就叫弟子
搭起医棚，用羊肉、辣椒和一些驱寒药材放在锅里煮熟，捞
出来剁碎，用面皮包成像耳朵的样子，再放下锅里煮熟，做
成一种叫“驱寒矫耳汤”的药物施舍给百姓吃。吃过后，乡
亲们的.耳朵都治好了。后来，每逢冬至人们便模仿做着吃，
形成“捏冻耳朵”的习俗。以后人们称它为“饺子，也有的
称它为“扁食”和“烫面饺”，人们还纷纷传说吃了冬至的
饺子不冻耳朵。

冬至过后，气候进入最冷阶段。我们俗称“数九”，民间还
流传着“九九消寒歌”：一九、二九不出手；三九、四九冰
上走；五九、六九，沿河杨柳；七九河开，九九雁来；九九
加一九，耕牛遍地走。

我的演讲完毕，祝老师和同学们冬至快乐，身体健康。

谢谢大家！


