
自我介绍自己的名字(优质6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

自我介绍自己的名字篇一

同学们：

你们好！

今天，本人走上演讲台的惟一目的就是竞选优秀班级干部。

本人相信自己是够条件的。首先，本人有能力处理好班级的
各种事务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借
这一优势，本人保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，
使每个班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，
本人还具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，
能够处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，
本人相信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，
本人还能“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融
洽，人际关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。

同学们，请信任本人，投本人一票，给本人一次锻炼的机会
吧！

本人会经得住考验的，相信在我们的共同努力下，充分发挥
每个人的聪明才智，我们的'班务工作一定能搞得十分出色，
我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，步入新的辉煌！



自我介绍自己的名字篇二

本人从小学到现在班干部一年没拉下，但本人一身干净，没有
“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，多
的是敢做敢为的.闯劲。

本人想本人该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。
工作锻炼了本人，生活造就了本人。戴尔卡耐基说过“不要
怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有
资格提任这个或那个职务”。

本人相信，凭着本人新锐不俗的“官念”，凭着本人的勇气
和才干，凭着本人与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演
讲给本人带来的必定是下次的就职演说。本人会在任何时候，
任何情况下，都首先是“想同学们之所想，急同学们之所急。
” 本人决不信奉“无过就是功”的信条，恰恰相反，本人认
为一个班干部“无功就是过”。因为本人平时与大家相处融
洽，人际关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。本
人将与风华正茂的同学们在一起，指点江山，发出我们青春
的呼喊。当师生之间发生矛盾时，本人一定明辨是非，敢于
坚持原则。特别是当教师的说法或做法不尽正确时，本人将
敢于积极为同学们谋求正当的权益如果同学们对本人不信任，
随时可以提出“不信任案”，对本人进行弹劾。你们放心，
弹劾本人不会像弹劾克林顿那样麻烦，本人更不会死赖不走。

既然是花，本人就要开放；既然是树，本人就要长成栋梁；
既然是石头，本人就要去铺出大路；既然是班干部，本人就
要成为一名出色的领航员！

流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。

综合本人自信在同学们的帮助下，本人能胜任这项工作，正
由于这种内驱力，当本人走向这个讲台的时候，本人感到信



心百倍。

你们拿着选票的手还会犹豫吗？谢谢大家的信任！

自我介绍自己的名字篇三

同学们大家好，我叫***，今年**岁了。

我是一个活泼开朗的小女孩，我性格随和，下课后总能听到
我愉快的笑声。我下课后有时会帮成绩不好的同学讲一下题，
我还会帮助别人做我应该做的事。我觉得帮助别人自己也会
觉得高兴的!

我是一个班干部，在班上我管的纪律井井有条。我的组织能
力很强，有时侯我会带着同学们开展一些有益的活动。我还
把本班的少先队员的工作做得有声有色呢!我的特长是弹琴、
跳舞、书法。我从小就学弹琴，现在弹得还是算好的哟!我还
学过跳舞，我学了xx年了。我还在重庆的艺校去考了舞蹈*级
的证书。我的书法是最棒的，我在班上写的字是最好的呢!这
就是我!一个大方开朗的小女孩!

在今后的生活中，我会努力和大家成为好朋友，谢谢!

学校主持人面试自我介绍200字

大家好，我叫xx，我喜欢看书，酷爱音乐，钟情书法，热心写
作，它们是我快乐的源泉，心灵的港湾，思想的凝聚。我善
于自主学习，习惯独立思考。喜欢参加集体活动，有团队精
神。我接触主持是从声音开始，语言是人们沟通的桥梁，声
音就是语言的生命，如果眼睛是心灵的窗户，谈话就是真情
的流露，而主持人的谈话不单单是流露，更是升华。

从传递信息到表达情感，我渐渐爱上了主持这项艺术并且期
待能做这样一个沟通的使者。



在我的眼中主持可以用英文的三个c来概括――竞争・合作・
挑战，我最看重的是合作，无论是对台下的观众，还是台上
的伙伴，只有合作才能将这种舞台艺术表现到完美。虽然我
没有丰富的舞台经验，没有太多的主持经历，但我愿意用热
情与执着去兑现诺言，用细心与认真去完成工作，用谦虚与
理智见证成长。

自我介绍自己的名字篇四

大家好！我叫刘xx，来自xx营销部.毕业于xx江淮学院英语专
业。x月初来这里实习，已有半月时间。

“秋尽江南草未凋”，这是对这里最深的感受。

带着满腹的疑惑与好奇来到部门实习，大家各司其职，忙的
不亦乐乎。我觉得自己要学的还有很多。汪经理的声音很好
听，亲切的透彻的;这里的气氛也很融洽，暖暖的柔和的。

两周的日子，从起初的倍感漫长到现在每日的飞逝，很快就
要回合肥报到了，我想我会怀念这里的日子，这里的衣食无
忧，这里的山清水秀。

思维活跃的我，却偶尔喜欢沉默;喜欢思考，静静地听着时光
从身边流走;喜欢以自己的方式去思考这个世界，简单地坚持
地。喜欢看到美丽的事物，喜欢美好的日子，喜欢积极的人
生，也喜欢共同奋斗的你们。只要心是美丽的，你所看到的
一切也将美丽。

期待与高尔夫与你们的携手奋进!

自我介绍自己的名字篇五

推销自己是一门技术，只要你掌握了如何推销自己,那么将对
你的销售产生良好的作用！



很多人都希望能被别人喜欢，希望能轻易的找到工作，希望
好看的人能找他说话，希望肉店卖给他肉不带肥，其实生活
是一连串的推销。

推销自己？首先应该了解推销首要做的第一件事。如当你要
推销手套时，那就是要对你推销的东西相当熟悉。应该了解
手套是怎样构成的由那些原材料，什么样的人带什么手套，
什么场合适合带那种手套，什么季节应该带什么手套，每一
种形式的手套有那些利弊等。当我推销自己时，应该充分的
认识自己，什么样的人，能给别人带来什么，目的何在别人
对我印象如何，对我有什么反应，以及我优缺点何在每一个
人必须找出自己的答案，个性，风格。跟你亲近的人，也许
不好意思指出你缺点。因此当你考虑推销自己的时候，不得
不诚实地对自己评价一翻。

现在这样物欲横流的社会，底要不要保持自己的本色呢？如
果你保持自己的本色的话，可能令人不好受，所以你应该懂
的不同的场合，不同的人面前充当不同的角色。一句话概括
的很好，外圆内方。

推销自己的第二步。别人首先是通过你外表，外表。第一次
与人接触时。简单的来判断你随着了解的加深，其次在言行，
谈吐，最后在内心的想法。当你外表不过关时，那么就很难
继续下去。推销自己时，永远不要忽视外表。声音也不可忽
视，声音常常会透露你心中的意思和感觉，即使你口是心非。
要注意你说话的韵律，高频率的声音，听起来有一种紧张和
担心的感觉，但声音太低沉也会有一种压力沉沉的感觉。人
们喜欢跟一个他觉得是同类，而且觉的自在人做生意或是交
往。推销自己时，应该很自在样子，应与对方的语言来说话。

其次是多卖点力是不会错的即使对方你不放心。成功的推销
自己时，要让对方相信你说的是实话。最好是能做到自我警
觉，但是看到你很卖力。说话流利，这些还不够，要懂的跟
不同的人打交道，应用不同的方式。（这一点销售技巧首页



能找到更多文章！）

最重要的要认为你有资格担任那项职务。认为你会做的很好，
如果被雇佣的话。千万不要顾虑太多，要尽自己最大的努力
去争取。人都是从年轻人走过来的当别人看到有一股朝气的
时候，会认为是个可用之人。

你在推销自己的时候，一定要从错误当中吸取教训，推销自
己就像是参照一本详细的菜谱，别担心做错事，当你认为每
一步都确实照做了以后，发觉必须到第一页，返回头来看一
看，不断的领悟，才是成败的关键！

自我介绍自己的名字篇六

同学们：

你们好！

今天，本人走上演讲台的惟一目的就是竞选优秀班级干部。

本人相信自己是够条件的。首先，本人有能力处理好班级的`
各种事务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借
这一优势，本人保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，
使每个班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，
本人还具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，
能够处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，
本人相信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，
本人还能“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融
洽，人际关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。

同学们，请信任本人，投本人一票，给本人一次锻炼的机会
吧！

本人会经得住考验的，相信在我们的共同努力下，充分发挥



每个人的聪明才智，我们的班务工作一定能搞得十分出色，
我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，步入新的辉煌！


