
2023年坚持的读后感 坚持就是胜利读后感
(模板9篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文
章怎么写，我们一起来了解一下吧。

坚持的读后感篇一

我暑假里读过好几本书，有《今天我是升旗手》《贾梅全传》
《西游记》《水浒传》。。。我最喜欢的就是《贾梅全传》，
每个故事都很精彩。让我给你讲讲其中的‘禁烟运动’这个
故事吧。

贾梅的爸爸很喜欢抽烟，他一看到烟就高兴得没命，，就这
样贾梅的爸爸天天没完没了的抽烟，好像烟已经成了他的兄
弟一样。不幸的是，贾梅的爸爸得了心脏病，成了病号，家
里人决心帮他戒烟，贾梅爸爸也下定决心说一定配合戒烟，
不过那都是为了骗家人才这么说的，他爸爸把烟分别藏在床
底的盒子里，很久不用的空瓶子里。随时都能变魔术似的变
根烟出来，不过早晚不抽，趁贾梅妈妈上班的`时候抽。，不
过，什么事情都瞒不过妈妈的眼睛，最终还是被发现了。最
后经过全家人的严密的监控和细心的帮助下，贾梅的爸爸终
于戒烟成功.

这个故事告诉我们:做什么事情，过程可能辛苦点，但只要坚
持，总会取得成功的。

坚持的读后感篇二

这个故事讲的是一个中国学生孙冉应邀到日本参加中日两国
青少年夏令营登山探险活动。她用了14个小时的艰苦跋涉与



奋力攀爬，终于征服了20xx米的黑姬山。

看了这篇文章，我不禁想到自己小时候的一件与这差不多的
事。

那是在一个热得大地干裂，小草干枯，蝉鸣个不停的暑假。
我那时才6岁，由于想学会骑自行车，所以偷溜出去练习。我
因为平衡力不是很好，所以才了一下脚踏就摔了一跤。但我
没有放弃，而是继续练习。终于我摔跤摔疼了，在家上年纪
太小，所以就放弃了。相比之下，那位应邀到日本参加中日
两国青少年夏令营登山探险活动的中国学生，我真是差远了。

所以我决定，从此以后一定改过向上。把容易放弃的性格改
过来，并且学习坚持不懈的精神！

坚持的读后感篇三

《八个字的坚强》主要讲：一个风雪交加的傍晚，我正关上
店门缩在被窝里，突然一位五十多岁的妇女想打电话给儿子，
但儿子手机关机了，我告诉妇女给儿子发个短信，结果，她
只想告诉儿子:明天寒流，别忘加衣。

这妇女竟是为了这八个最为普通的字，在雪里苦苦的坚持。
可见母爱的力量是多么强大。母亲，多么让天下儿女敬仰的.
字眼；母爱，多么像哺育我们成长的宁静港湾。啊，母爱真
伟大。当我不会做作业时，母亲会耐心的教我，直到我会为
止；当我生病时，母亲十分着急，立刻把我送到医院去治疗；
当我考试没考好时，母亲会细心的教我，告诉我怎么做……
母亲为我们做了那么多，我们应该好好学习。谁言寸草心，
报得三春晖。母爱是不能用金钱来衡量的，母亲是那么的纯
洁、无私、伟大。母亲，我们谢谢您，哺育了我们这么多年，
看着您头发中有几根白发，脸上的皱纹变多了，可见，您对
我们的爱。



我真想大喊一声：“母亲，谢谢您，我们永远爱您！”

坚持的读后感篇四

我从小到现在有个很大的弱点：面对我不会的、未做的事，
从不敢去尝试。总是选择退缩或放弃。记得在幼儿园的时候，
老师教小朋友们跳绳。别的小朋友都开开心心的跟着老师学，
而我却抓着跳绳，犹豫不绝的`站在一旁。因为我怕绳子打到
我的头，也怕跳不好会成为别的小朋友的笑柄。就这样害怕
的心理中拖到了小学三年级。上体育课时要求会跳绳，同学
们都三五成群聚在一起跳啊、笑啊。而我却孤单的在一旁。
放学回家，我立刻要求妈妈教我。于是在妈妈的耐心的传授
下、也在我强烈的学习欲望下。一天、两天，一下、两下，
终于一个星期后我可以连续跳到12下了，我非常开心。那一
刻、我明白了只要敢尝试、不退缩就一定能学会。后来，我
又把这个方法用到学习围棋中，因为在学围棋时也有同样的
问题。当我硬着头皮、学会并取得级位证书时，我不仅享受
到围棋带给我的乐趣，也再次明白了只要坚持到最后，总会
有意想不到的收获。现在的我、对待那些不会的、未做的事
我已经不在害怕和退缩。我深深体会到，只要勇于尝试、勇
于向前迈好每一步，就一定会做好、会成功。

坚持的读后感篇五

一位登山运动员，在一次攀登珠穆朗玛峰的活动中，在6400
米的高度，他渐感体力不支，停了下来，与队友打个招呼，
就悠然下山去了。事后，有人为他惋惜：为什么不再坚持一
下，在攀点高度，就可以跨过6500米的死亡线啦！他回答得
很干脆：“不，我最清楚6400米海拔，是我登山生涯的最高
点，我一点都不感到遗憾。”

我不禁想起了一件小事：有一次，爸爸教我练习骑车。我先
学着爸爸的样子踩了一下，但是车子老和我作对，每次都把
我摔下来，我都有点不想学了，爸爸好像看透了我的心思，



轻轻的拍了我的肩一下吗，说：“儿子，做什么事都要有耐
心，不要轻而易举的向困难低头，否则你永远也不会成
功。”我听了爸爸的话后，又重新开始练习。最后，终于成
功了，心里别提多高兴了。

现在我深知：想要到达胜利的彼岸，首先要有坚强的意志力，
经受挫折，勇于战胜困难，坚持到底，才能够到达胜利的彼
岸。

坚持的读后感篇六

平凡与伟大是两种不同的成就。每个人都花费了毕生心血只
为做出一番伟业，结果往往是回首纵观一生发现只因为他们
不懂得只有坚持才能铸就成功。

阿里巴巴总裁马云说：“伟大的事就是无数次的平凡、重复、
单调、枯燥地做同一件事。我们既要有像兔子一样的速度，
又要有像乌龟一样的耐力。”正是因为拥有耐力，促使马云
在一次次失败后总结经验，积累每次创业中失败的教训，坚
持不懈，最终创立了阿里巴巴，完成了他的梦想。或许，阿
里巴巴的创立与成功，就是坚持积累铸就成功的伟业。

成功与伟大是人生的最高成就。何谓成就？成就即事业上的
成绩，那是一种无法购买和交换的努力的肯定。如果说你在
某一方面获得成就，那么恭喜你，你比别人拥有不能因知识
难，而放弃学习；不能因前路坎坷而放弃前进；不能因人生
的挫折于困难而放弃人生……而我的人生就是有了坚持才更
精彩，更完美。

有谁是一步就走到成功的终点的，就算是大哲学家、大思想
家柏拉图也不例外。大家知道他是如何成功的吗？当初，苏
格拉底对他和他的同学说，让他们每天甩手100下，有的人认
为这是一件非常简单的事，但苏格拉底却说：“你们认为这
是件非常简单的事吗？我可不这么认为，反而我认为这是非



常困难的事。”过了10天，有80%的人坚持了；20天后，50%
的人坚持了。三个月后，只有一个人坚持了下来，那就是柏
拉图，先前那些人不是说简单吗？那为什么没有把一件简单
的事做好呢？为什么还要放弃呢？越是看似简单的动作，越
是难以让人坚持下来。因为它看似简单、简单的让人完全不
重视，还如何谈坚持呢？不管做一件事是简单还是困难，我
们都应该坚持做下去，走到成功的终点。

很多人觉得成功很难，认为成功者必须具备过人的智慧或者
拥有先天的优越条件，否则是很难成功的。错！不管我们有
没有过人的智慧和先天的优越条件，只要我们一步步坚持走
下去，终会走到成功的终点。

坚持的读后感篇七

读了《挑山工》这篇文章，我首先感受到的是挑山工勇往直
前的精神是多么值得我们学习，无论是在生活中.学习上都应
该坚持不懈地朝着一个目标去努力，去追求，去感受，只有
这样才能获得成功的微笑！

《挑山工》这篇文章主要记叙的是作者去泰山写生时，碰到
一位挑山工，这位挑山工教给了我们一个道理：无论做什么
事，只要坚持不懈地朝着一个目标，脚踏实地地做下去，就
一定能达到目的。

这个观点很对，生活中也有很多这样的例子，比如我在书上
看到的一则文章：在一个小村庄里，有一家人特别穷，总共
资金只有300元。家里有3个孩子，一位老母和一对夫妇。丈
夫为了拯救全家，决定把家乡的特产运到外地去挣钱。到了
外地，光是地租就不止300元，更不谈别的开销了。这位丈夫
很聪明，他先用250元去干其他各种事情，到后来终于发了财，
成了大富翁。这件事充分地说明，坚持，就是胜利！

我也有亲身经历的事实：一次，我期中没考好，但后来我很



努力，最后在期末终于取得了好成绩。这也说明，只要既有
信心和决心，又有不懈努力的恒心，就一定能取得好成绩。

总之，读了《挑山工》这篇课文，我懂得了一个道理：我们
对生活要充满信心。首先，要确定一个目标。然后，就朝着
这个目标，去做艰苦不懈的努力。我的结论是：有志者，事
竟成！有恒心者，事必成！

坚持的读后感篇八

金银财宝，比不上那份纯色的母爱。

——题记

世界上最伟大的人是谁，我会毫不犹豫的告诉你是“母亲”。
是母亲从十月怀胎，到我们都长成了现在的少女，少男，经
历了多少的艰辛，才含辛茹苦地把我们抚养长大。母亲的爱，
我们无以回报，母亲的爱，是世界上最感动人心的故事。

文章讲述了一个风雪交加的傍晚，一位妇女来售货店打电话，
妇女打了好几次的电话，可他儿子手机关机，她走了，过了
一会儿，我打开门，妇女在那儿等着打最后一次电话，结果
还是不通，我用手机把她要跟儿子说的话用短信发给他儿子。
信上只有八个字“明天寒流，别忘加衣。”

我合上了书，眼眶湿了，心底是难以诉说的心情，为了提醒
儿子明天冷，别忘加衣,尽然在风雪中站着。那份沉重的母爱，
让我哭了。母亲是世界上最伟大的人，他们的'爱不是财富可
拟比，她们的爱是世界上最宝贵的东西。

母亲为我们奉献了这么多，她们也许要的不是豪车，名宅，
而是我们关切的一句问候，为她们倒一杯浓茶，或陪伴她们
的时间多一点。我们却总是忽略她们，母爱是伟大的，古时
候就有孟母三迁的故事。她们为我们操劳了一生。却不求回



报。

坚持的读后感篇九

毛泽东曾说过，“世上无难事，只要肯登攀！”世界上很多
难办的事，只要你认真、用心去做，就一定能够成功。

这是一个很感人的故事，有一位聋哑人运动员在参加残疾人
运动会时，在他身后的一位运动员摔倒了，他不顾自己的比
赛名次，去背起那位摔伤了的运动员，可是他并没有放弃自
己的比赛，他依旧顽强地跑完了全程。这时，在场的每一位
观众都响起了热烈的掌声，那掌声是对他顽强拼搏精神的鼓
励，更是对这位运动员的欢呼。他虽然听不得声音，但他的
脸上露出了喜悦的笑容。

不论我们做什么事，都要坚持到底，不能半途而废。我们只
要锲而不舍地一起努力下去，就一定能成功。当然，我们做
了一件事，尽管付出了最大的努力，但还是没有成功。请不
要懊悔，因为你有勇气去做，也尽力了，你依然是生活的强
者。我们一定要向那位聋哑运动员学习，做一个锲而不舍、
坚持到底做事的人！


