
2023年幼儿园小班户外种植活动计划方
案 幼儿园种植活动计划(通用5篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。通过制定方案，我们可以有
条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。
以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园小班户外种植活动计划方案篇一

活动目标

1、知道豌豆的.种子是圆圆的，在秋天种植。

2、会正确使用一些简单的种植工具：铲子、喷壶等。

3、初步学会种植、照料豌豆的方法。

活动准备

1、收集豌豆种子。

2、铲子、喷壶、锄头、铁锨等工具，一块种植园地。

活动过程

1、观察豌豆种子

——豌豆宝宝是什么形状的？

——什么时候种豌豆？（豌豆宝宝不怕冷，喜欢生长在寒冷
的冬天）

——将颗粒饱满的种子选出备用。



2、师幼共同整理园地

——这块地能下种吗？为什么？先要干什么？该用什么工具？

——观看教师整地并认识铲子、锄头等工具。

3、学习种植豌豆的技能

——地整好后，怎样下种呢？为什么？（用铲子挖坑。每个
坑放2-3颗豆种，盖上土，浇水）

——知道坑既不能深也不能浅。深了豆苗不易长出，浅了会
被雨水冲走。

——幼儿种植，教师观察指导。提醒幼儿操作时注意正确使
用铲子，注意安全。

——小结：豌豆宝宝已经躲在小坑里了，我们要经常到种植
园地关心豌豆宝宝，看看它们什么时候发芽，是怎样长大的，
并学习用自己的方式记录豌豆宝宝的成长状况。

幼儿园小班户外种植活动计划方案篇二

1.大胆运用弹弹圈、呼啦圈、球、沙包进行各种体育锻炼，
发展创造力和协作本事；

2.得到平衡、弹跳本事的进一步发展，提高动作的协调性和
灵活性；

3.感受与他人共同游戏的欢乐，培养合作意识。

(一)、开始部分：

热身部分：教师带领幼儿喜欢进行准备活动，激发幼儿的活



动兴趣。将幼儿带入健康、欢乐、运动的世界。

(二)、游戏部分：

1、协作游戏――运球大作战出示家长与幼儿自制弾弹圈体育
器材，家长与幼儿用弹弹圈运球比赛，分为5组，看哪一组用
的时间最短，且球不着地为胜!

2、协作游戏――接沙包比赛家长扔沙包，幼儿用弹弹圈接沙
包，分5组，在一分钟内，看哪组接到的沙包最多为胜。

3、跳圈比赛每组利用两个呼啦圈，家长跳圈，幼儿就把后面
的呼啦圈摆在前面，看哪一组最先到达目的地就获胜!

4、夹球跑

5、幼儿抱球从起点跑至终点，将球交给家长。家长将球夹在
腿间，走回起点，快者获胜。(如球掉了需捡起夹住继续走)

结束部分：

身体放松运动：听音乐做青蛙跳、小兔跳、小鸟飞、小鱼游。

整理活动：让幼儿将各种材料、器械进行整理，带回。

(三)、活动总结天气较冷，在活动过程中，进取的经过热身
活动和紧凑的`环节来到达活动的强度和密度，并让幼儿身心
愉悦的参与其中，让幼儿在每个环节都能有所获得。

幼儿园小班户外种植活动计划方案篇三

新的学期已经开始了，幼儿园如何制定种植活动计划呢?下面
是本站小编收集整理的幼儿园种植活动计划，欢迎阅读。



意图：大班幼儿好奇、好问，乐于动手尝试，喜欢探索大自
然的奥秘。但是现在的孩子物质生活优越，网络、电视等虚
拟的世界使他们渐渐失去了亲近大自然的机会。在生活中，
很多幼儿饭来张口，衣来伸手，很少自己动手参加劳动。以
至于更多的孩子不知道果实是如何得到的，更不会清楚种植
的过程了。此活动，幼儿能够通过动手种植，在观察、实践
操作、交流分享中，掌握种植的要领及科学的观察、记录方
法，既可以满足幼儿的探索欲望，激发起幼儿的责任感，又
能让幼儿体验到劳动带来的快乐。你们如何利用种植区开展
有趣的种植活动，充分发挥其教育作用呢?我们做了以下计划。

准备：适宜植物生长的周围环境，苗以及种植用的铲子、水
桶等。

目标：

1、使幼儿了解种植的过程与植株生长所需要的基本条件。

2、锻炼幼儿能独自种植，掌握正确的种植方法，并积极参与
讨论，大胆发表自己的见解。

3、使幼儿感受种子生长的神奇，体验种植劳动带来的快乐。

4、满足幼儿的探索欲望，激发起幼儿的责任感。

活动一：激发幼儿的兴趣进行种植前的猜想

1、请幼儿观看种子发芽的录像，引发幼儿兴趣。

教师提问：小朋友，种子是怎么长大的?你觉得神奇吗?种子
萌发之后植株是又是如何生长的呢?植株生长到一定程度会怎
样呢?(教师积极鼓励幼儿进行回答，并及时的给予表扬)

2、调动幼儿已有的经验，和幼儿一起讨论种植的方法。



(1)引导幼儿互相讨论，讲述种子的种植过程。

教师提问：谁知道怎样把种子种到瓶子里?种子种好以后，需
要做哪些事情?

(2)教师和幼儿共同梳理种子种植的过程及经验，明确种植方
法，以类似的经验方法培育植株。

3、幼儿分组适宜的场所进行种植活动，教师进行重点指导。

活动二：探索种植的条件

将若干株相同的植株分别种在

a：水量适中与干旱

b：见光与阴暗

c：室温与低温 条件下，分组观察不同条件下的植株生长状况，
照片记录生长情况。

活动三：结果展示与品尝劳动果实

让幼儿分组汇报在不同情况下植株生长的状况，那种条件下
生长的最旺盛。

1. 照片的形式展示自己小组的结果。

2. 全班讨论哪种条件下适宜植株的生长发育。

3. 小组讨论为什么各组相同的条件下不同的植株生长的不同

4. 幼儿讲述劳动的过程及感受

5. 享用劳动果实。



一、植物：

1、目标：结合季节特征，引导幼儿运用多种感官，感知事物
现象，发展幼儿观察力，为幼儿提供尝试、探究、实验的机
会，通过亲自观察、动手、种植获得知识，培养幼儿对大自
然的兴趣，丰富自然科学知识，养成注意集中，专注的好习
惯，学习简单的劳动技能。

2、材料准备：

园内植物、种子(花生、黄豆、绿豆)、金盏菊、记录本、笔。

3、活动方式：

(1)种在土里观察其生长(花生)。

(2)泡在水里观察其生长(花生、黄豆、绿豆)

(3)装在透明容器中作上标记，随时观察(花生、黄豆、绿豆)

二、动物：

1、目标：通过饲养小动物，了解其外形特征及生活习性，学
习照顾小动物，获得愉快体验，增长知识，激发幼儿的好奇
心及探索欲望，充分发挥幼儿主动学习的积极性，培养集中
注意力认真做事的良好习惯和对小动物的爱心。

2、材料准备：贝壳
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幼儿园小班户外种植活动计划方案篇四

春天来了，万物复苏。为了让孩子们更深切的感受到春天给
动植物带来的变化，更直观的了解植物生长的过程，润幼大



三班的孩子开展了种植观察活动。孩子们带来了萝卜，黄豆
等适合幼儿园种植的植物，通过每天的观察记录，孩子们发
现了在植物身上的悄悄的变化，也培养了孩子热爱自然，乐
于观察的好的习惯。

活动目标

1、让幼儿获得更多的观察、发现机会。

2、通过各种感官感知植物的特性，发展观察能力和比较能力。

3、幼儿可以通过看、摸、尝、嗅等感觉通道获得很多新的经
验和感受。

活动准备：

选择一片合适的土地，一些蔬菜、花卉的种子(尽量是生长周
期较短的植物)，一些小工具(如小铲子、小锄头等)

活动过程

1、引导幼儿观察并认识所准备的植物种子，并将它们成熟后
的状态给幼儿看一看教师出示图片，“你们认识它们吗?它们
是什么?”

幼儿自由讨论自己吃瓜的感受。

2、指导幼儿种植所带的植物种子学会正确的种植方法。

(1)用工具挖小坑。(教会幼儿判断坑的深浅)

(2)将种子放进坑里，并覆上土。

(3)浇适量的水



活动延伸：

定期观察自己所种植的植物，看看它们是怎么生长的，个其
他幼儿讲一讲，或者画一画。

种植实践活动的意义：

种植活动一旦进入幼儿园，它就不再是纯粹的种植，而是承
载着诸多教育价值的种植课程。幼儿园种植课程不同于农业
院校的种植专业教育。它不是为了让幼儿获得有关种植的专
业知识，而是以种植活动为媒介，促进幼儿发展。如让幼儿
持续、深入地研究一种植物，帮助他们掌握科学研究的方法，
培养科学素养，激发热爱自然的情感，等等。

幼儿园种植课程强调让幼儿亲自参与种植过程。由于幼儿身
心发展水平和种植程序的复杂性，不同年龄幼儿参与种植活
动的程度可有所不同。

幼儿园种植课程所属的领域是科学。在种植活动中，幼儿可
以对所种植物的生长情况进行持续深入的研究，进而对周围
其他植物及其生长情况产生兴趣、好奇心和求知欲。通过种
植活动，幼儿可以掌握科学研究的心智技能和方法技能，包
括对植物生长现象的好奇、提问、探究、调查、讨论、反思
以及形成自己的观点和理论。在种植活动中，幼儿要运用点
数、测量、排序、分类等数学技能来完成种植任务，感受种
植活动所蕴含的数量关系并体验到数学的重要性和趣味性。
通过种植活动，幼儿能发现各种植物的外形特征、生长周期、
生长需求及植物与环境之间的生态关系等，在接触自然、探
索自然的基础上，幼儿能萌发热爱大自然的情感，养成尊重
生命、保护环境的态度。

从健康教育的角度来看，种植活动是一种体育活动。在种植
活动中，幼儿要锄地、挖坑、填土、浇水、施肥等，这些行
为能使幼儿的大肌肉、小肌肉能力得到锻炼。此外，教师也



可以针对幼儿存在的偏食、挑食问题选择种植种类。例如，
山东利津县第二幼儿园在发现大部分幼儿不喜欢吃胡萝卜和
南瓜后，就让幼儿在亲自种植和照料的过程中喜欢上胡萝卜
和南瓜。

从语言教育的角度来看，种植活动为幼儿提供了全语言环境。
种植活动可以激发幼儿表达的愿望，丰富幼儿的词汇，促进
其口语表达能力及前阅读和前书写技能的发展。例如，在种
植活动中，幼儿总会提出很多问题，愿意交流各种发现;幼儿
乐意参与讨论，分析植物生长过程中各种现象产生的原因;幼
儿能够掌握植物各个部位、基本种植程序及植物各种生长现
象的名称;幼儿会查找资料了解植物各种生长现象，知道书本
和网络的用途，产生阅读兴趣，提高前阅读能力：幼儿可运
用图画、简单的图表或文字等记录观察结果，提高前书写能
力等。

从社会教育的角度来看，种植活动是一种社会活动。幼儿需
要与教师、同伴合作完成种植任务，交流各种发现，有时还
需合作进行实验，探究植物生长的规律。另外，对植物的管
理和照料也有助于培养幼儿初步的责任感。

从艺术教育的角度来看，种植活动为幼儿提供了丰富的艺术
表现内容。在种植过程中，幼儿通过认真细致地观察植物，
可以发现植物的美，并用喜欢形式表现出来。种植活动也为
幼儿提供了艺术创作的材料。

幼儿园小班户外种植活动计划方案篇五

大班幼儿好奇、好问，乐于动手尝试，喜欢探索大自然的奥
秘。但是现在的孩子物质生活优越，网络、电视等虚拟的世
界使他们渐渐失去了亲近大自然的机会。在生活中，很多幼
儿饭来张口，衣来伸手，很少自己动手参加劳动。以至于更
多的孩子不知道果实是如何得到的，更不会清楚种植的过程



了。此活动，幼儿能够通过动手种植，在观察、实践操作、
交流分享中，掌握种植的要领及科学的观察、记录方法，既
可以满足幼儿的探索欲望，激发起幼儿的责任感，又能让幼
儿体验到劳动带来的快乐。你们如何利用种植区开展有趣的
种植活动，充分发挥其教育作用呢?我们做了以下计划。

适宜植物生长的周围环境，苗以及种植用的铲子、水桶等。

1、使幼儿了解种植的过程与植株生长所需要的基本条件。

2、锻炼幼儿能独自种植，掌握正确的种植方法，并积极参与
讨论，大胆发表自己的见解。

3、使幼儿感受种子生长的神奇，体验种植劳动带来的快乐。

4、满足幼儿的探索欲望，激发起幼儿的责任感。

1、请幼儿观看种子发芽的录像，引发幼儿兴趣。

教师提问：小朋友，种子是怎么长大的?你觉得神奇吗?种子
萌发之后植株是又是如何生长的呢?植株生长到一定程度会怎
样呢?(教师积极鼓励幼儿进行回答，并及时的给予表扬)

2、调动幼儿已有的经验，和幼儿一起讨论种植的方法。

(1)引导幼儿互相讨论，讲述种子的种植过程。

教师提问：谁知道怎样把种子种到瓶子里?种子种好以后，需
要做哪些事情?

(2)教师和幼儿共同梳理种子种植的过程及经验，明确种植方
法，以类似的经验方法培育植株。

3、幼儿分组适宜的场所进行种植活动，教师进行重点指导。



将若干株相同的植株分别种在

a：水量适中与干旱

b：见光与阴暗

c：室温与低温条件下，分组观察不同条件下的植株生长状况，
照片记录生长情况。

让幼儿分组汇报在不同情况下植株生长的状况，那种条件下
生长的最旺盛。

1.照片的形式展示自己小组的结果。

2.全班讨论哪种条件下适宜植株的生长发育。

3.小组讨论为什么各组相同的条件下不同的植株生长的不同

4.幼儿讲述劳动的过程及感受

5.享用劳动果实。


