
2023年勤俭节约珍惜粮食手抄报内容(模
板8篇)

经典作品常常成为社会共识和价值认同的重要参考。阅读经
典文学作品，我们需要理解作品的时代背景和文化内涵，体
味作者的独特写作风格。总结是在一段时间内对学习和工作
生活等表现加以总结和概括的一种书面材料，它可以促使我
们思考，我想我们需要写一份总结了吧。一个经典的作品需
要有独特的创意和深入的思考。经典作品《红楼梦》是中国
文学的瑰宝，它展现了人性的种种复杂和社会的多样性。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇一

1.谁知盘中餐，粒粒皆辛苦

2.创建节约型社会，从珍惜粮食开始!

3.节约资源，健康生活，让我们从珍惜粮食开始。

4.桌上一粒饭，农民一滴汗。

5.节约粮食，从我做起，从现在做起!

6.节约需从点滴起

7.珍惜粮食，养成节约好习惯。

8.浪费粮食是可耻的。

9.节约粮食是每个公民的义务

10.粒粒粮食，滴滴汗珠，爱惜粮食，造福人类。



11.节约粮食光荣，浪费粮食可耻。

12、爱惜粮食，节约资源，促进社会和谐发展。

13、普及节粮知识，提高节粮意识。

14、纪念世界粮食日，开展爱粮节粮活动

15.纪念世界粮食日，开展爱粮节粮活动

16.爱粮节粮，建设节约型社会

17.节粮从我做起，建设节约型社会

18.节约粮食光荣，浪费粮食可耻

19.要知盘中餐，粒粒皆辛苦

20.一米一粟来之不易，爱粮节粮人人有责

21.纪念第__个世界粮食日

22.米粒虽小，尤见礼义廉耻，节俭事微，可助兴国安帮。

23.爱粮节粮，建设节约型社会

24.要知盘中餐，粒粒皆辛苦

25.节约粮食光荣，浪费粮食可耻

26.节粮从我做起，建设节约型社会

27.一米一粟来之不易，爱粮节粮人人有责

28、打击非法经营粮食，维护粮食流通秩序。



29、科学用粮，节约用粮，共建节约型社会。

30、节约粮食光荣，浪费粮食可耻。

31、手中有粮，心里不慌。

32、为耕者谋利，为食者造福。

33、国以民为本，民以食为天，食以粮为先。

34、无工不富、无商不活、无农不稳、无粮则乱。

35、粮食安全实行行政首长负责制。

36、推行科学储粮工程，减少农民产后损失。

37、世界粮农组织确定：从1981年10月16日起为“世界粮食
日”。

38、爱惜粮食，节约资源

39、增强节约粮食，爱惜粮食的意识

40、严禁掺杂使假，以次充好的行为

41、提高粮食品质，增强法制意识

42、节约粮食光荣，浪费粮食可耻;

43、爱惜粮食，节约粮食;

44、放开粮食市场，加强监督管理

45、崇尚节粮风气，促进可持续发展;



46、一米一粟当思来之不易，爱粮节粮须知人人有责

1979年11月，第20届联合国粮农组织大会决议确定，1981
年10月16日(联合国粮农组织fao创建纪念日)是首届世界粮食
日，此后每年的这一天都作为“世界粮食日”。其宗旨在于
唤起全世界对发展粮食和农业生产的高度重视。

“民以食为天”，粮食在整个国民经济中始终具有不可替代
的基础地位。1972年，由于连续两年气候异常造成的世界性
粮食歉收，加上苏联大量抢购谷物，出现了世界性粮食危机。

联合国粮农组织于1973年和1974年相继召开了第一次和第二
次粮食会议，以唤起世界，特别是第三世界注意粮食及农业
生产问题。敦促各国政府和人民采取行动，增加粮食生产，
更合理地进行粮食分配，与饥饿和营养不良作斗争。但是，
问题并没有得到解决，世界粮食形势更趋严重。关于“世界
粮食日”的决议正是在这种背景下做出的。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇二

亲爱的家长们、小朋友们：

目前我国云南、广西、贵州、四川、重庆五省区市正遭受着
六十年来最为严重的特大干旱，五省区市受旱面积占到全国
耕地受旱总面积的83%.全国因旱饮水困难人数达20xx万人，
主要集中在西南五省区市。严重干旱对当地群众生活已造成
了严重影响。

如果说干旱是缺水的"天灾",那么比"天灾"更严重的则是"人
祸".随处可见的人为浪费水，则是缺水的直接原因，更是我
国水资源的头号敌人：

你在洗浴时是否开着水龙头，让清水长流呢？



用过一次的水即使不太脏，你也将它倒掉吗？

看到水管滴漏，你是否想到这是我们的地球母亲在流血呢？

看到有人向河湖丢弃废物，你是否会感到愤慨并且去阻止呢？

为此，我们建议：人人增强节水意识，从自身做起，从点滴
做起。

1.在洗衣服、洗菜、洗碗、洗澡、洗脸刷牙和做清洁卫生等，
随时关紧水龙头。

2.做到一水多用，充分利用每一滴水，要注意尽量少用水、
重复用水，养成节约用水的好习惯。

3.少用洗涤剂，减少水污染。

4.使用节水水龙头和节水型水箱等节水器具。

5.定期检查维修水龙头防止滴漏，积极推广宣传节水器具，
宣传节水效果好的方式方法。

6.加强节水宣传，影响带动更多的人投入到节水行列中来，
共同养成节约用水的好习惯。

7.发现浪费水的行为，要及时纠正、制止；

8.要积极向节水执法部门举报非法用水、严重浪费水的行为，
敢于同一切不良用水行为做斗争。

水，是一切生命的源泉。有了它，才构建了这个蔚蓝的星球；
有了它，整个世界才有了生命的气息；有了它，我们的。世
界才变得生机盎然；有了它，我们才有了秀美的山川、清澈
的溪水、湛蓝的海洋……我们才有了一切。



我们倡议广大家长和小朋友们"节约每一滴水，关爱生命之
源".并告诉身边的每一个人"爱一滴水就是爱全世界！"

让我们一起行动起来吧！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇三

1、朱元璋

朱元璋的故乡凤阳，还流传着四菜一汤的歌谣：“皇帝请客，
四菜一汤，萝卜韭菜，着实甜香；小葱豆腐，意义深长，一
清二白，贪官心慌。”朱元璋给皇后过生日时，只用红萝卜、
韭菜，青菜两碗，小葱豆腐汤，宴请众官员。而且约法三章：
今后不论谁摆宴席，只许四菜一汤，谁若违反，严惩不贷。

2、季文子

季文子出身于三世为相的家庭，是春秋时代鲁国的贵族、著
名的外交家，为官30多年。

他一生俭朴，，并且要求家人也过俭朴的生活。他穿衣只求
朴素整洁，除了朝服以外没有几件像样的衣服，每次外出，
所乘坐的车马也极其简单。见他如此节俭，有个叫仲孙它的
人就劝季文子说：“你身为上卿，德高望重，但听说你在家
里不准妻妾穿丝绸衣服，也不用粮食喂马。你自己也不注重
容貌服饰，这样不是显得太寒酸，让别国的人笑话您吗？这
样做也有损于我们国家的体面，人家会说鲁国的上卿过的是
一种什么样的日子啊。您为什么不改变一下这种生活方式呢？
这于己于国都有好处，何乐而不为呢？”



季文子听后淡然一笑，对那人严肃地说：“我也希望把家里
布置得豪华典雅，但是看看我们国家的百姓，还有许多人吃
着粗糙得难以下咽的食物，穿着破旧不堪的衣服，还有人正
在受冻挨饿；想到这些，我怎能忍心去为自己添置家产呢？
如果平民百姓都粗茶敝衣，而我则妆扮妻妾，精养粮马，这
哪里还有为官的良心！况且，我听说一个国家的国强与光荣，
只能通过臣民的高洁品行表现出来，并不是以他们拥有美艳
的妻妾和良骥骏马来评定的。

既如此，我又怎能接受你的建议呢广这一番话，说得仲孙它
满脸羞愧之色，同时也使得他内心对季文子更加敬重。

此后，他也效仿季文子，十分注重生活的简朴，妻妾只穿用
普通布做成的衣服，家里的马匹也只是用谷糠、杂草来喂养。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇四

目前我国已探明的石油可供开采不到20x年，天然气可供开采
不足60年，煤炭可供开采不到220x年，主要矿产资源人均占
有量不足世界平均水平的一半。特别是石油资源，进口量逐
步上升，如不采取积极有效的措施，到20x年我国对国际石油
市场的依存度将达到50%左右。为积极倡导依法节能，全民行
动，增强全社会节约资源意识，落实市委，市政府关于开源
节流，节能增效的有关要求，全面推进能源，资源节约和综
合利用工作，树立人人讲节俭，事事讲节约的风气，形成节
约光荣，浪费可耻的风尚，我们向全社会发出以下倡议：

1、出门时随手关闭电源，做到人走灯灭；

2、控制办公室用电，使用节能灯具；

3、不让电视，电脑，空调等电器待机或不拔插头；

4、珍惜水资源，一水多用，不让清水长流；



5、自带餐具，尽量少使用一次性纸杯，木筷等；

6、支持参与废纸，废玻璃，废塑料和废金属的回收利用；

7、尽量使用太阳能产品和节能灯泡等节能家电；

8、减少洗车次数或自己洗车；

9、洗手过程中，在打肥皂时，先暂时关闭水龙头；

12、不要无休止地听音乐，玩电脑游戏，看电视等；

13、夏天室内空调温度一般设置在26度以上，冬季设置不高
于20度；

15、在家里装修时，,建议安装双层玻璃，减少热(冷)量的损
耗；

16、使用手帕，减少使用餐巾纸；

17、使用布袋，尽量不用塑料袋；

18、支持垃圾分类，回收利用；

节约一张纸，一滴水，一度电，看似一件小事，也省不了多
少钱，但这种对资源的珍惜意识和节约保护意识却是弥足珍
贵的。面对当前能源，资源缺乏状况，每个有社会责任感的
人，都应该从小事做起，善待资源，节约能源。让我们携起
手来同心协力，节约每一度电，减少一份污染，保存一份资
源。

倡议人：x

时间：x年x月x日



聪明在于勤奋，天才在于积累。上面就是给大家整理的8篇节
约粮食的手抄报文字内容汇总节约粮食手抄报文字，希望可
以加深您对于写作节约粮食手抄报内容的相关认知。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇五

2、谁在日常的清苦中，在贫困中是容易熬过来的；挥霍无度
者，死于饥寒交迫。

3、不择手段追求物质生活的人注定是思想品德低下的人。

4、经济如燕子衔泥，浪费如河流决堤。

5、和平时期不思危，不奢俭；通过细化查找日志，通过阻塞
查找源。

6、一切成功之后的奢侈、安逸和幸福都知道了和灾难。

7、它的力量会杀了我的。先秦左传襄公二十九年

8、穷乏人闲逸的，必致贫穷；富足的，必致富足。韩非子的
《韩非子》

9、体验过去的国家和家庭，成功靠的是节俭战胜的是奢侈。

10、奢侈品就像葡萄酒一样，让人兴奋，让人衰弱。

11、节俭是自然的财富，奢侈是人为的贫穷。

12、奢侈和奢侈不过是社会衰败的。症状，而不是原因。

13、奢侈的人和破产的人都有好运气。

14、冬天不救春天愁，夏天不劳秋天无收获。（锡伯族）谚
语



15、体验过去的国家和家庭，从节俭到奢华。

16、奢侈会认错，会卑微；从一个节俭的人，再到一个没有
需要的人，到自己问心无愧的人，都是可以滋养心灵的。

17、一勺一勺的堆积起来的东西，不要倒在桶里。

18、节俭是美德的总和，奢侈是罪恶的极致。先秦左传壮功
二十四年

19、舒适的享受一旦成为一种习惯，就几乎完全失去了乐趣，
变成了一种真正的需要。

20、你存了多少就是你得到了多少。

21、一勤二俭三，家庭老少幸福多。

22、奢侈使人想要更多。君子多欲包富，浪费道速灾。司马
光的“经济与健康培训”

23、如果精打细算，这一天就不会过得很糟糕。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇六

55.手中有粮，心里不慌。

56.创建节约型社会，从珍惜粮食开始！

57.一米一粟来之不易，爱粮节粮人人有责。

58.一粒粮食一滴汗，浪费粮食太可惜。

59.粮食是农民用汗水换来的，粒粒皆辛苦。

60.节约粮食光荣，浪费粮食可耻。



61.节约粮食是每个公民的义务。

62.节约资源，健康生活，让我们从珍惜粮食开始。

63.增强节约粮食，爱惜粮食的意识。

64.盘中粒粒皆辛苦。

65.民以食为天，粮以俭为先。

66.今年过年不节约，节约要节粮食。

67.放开粮食的市场，加强监督管理。

68.国是以民为本，民则以食为天，食是以粮为先。

69.珍惜粮食，养成节约好习惯。

70.无工不富、无商不活、无农不稳、无粮则乱。

71.节约粮食，人人有责；节约粮食，人人有利。

72.节约粮食，造福人类。

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇七

1、节约粮食，从我做起。节约粮食，现在做起!

2、粒米虽小你别扔，勤俭节约留美名!

3、倒下的是剩饭，流走的是血汗!

4、节约光荣，人见人赞;浪费可耻，谁闻谁恶!

5、《锄禾》不止是诗，知辛苦，更需要行动!



6、古诗《锄禾》你我读，盘中餐苦当记住!

7、一米一粟当思来之不易，爱粮节粮须知人人有责!

8、节约用水一点一滴，珍惜粮食一颗一粒!

9、节约，来自点点滴滴!

10、一粒米，千滴汗，粒粒粮食汗珠换!

勤俭节约珍惜粮食手抄报内容篇八

1.讲究卫生，预防疾病

2.存粮如存金，有粮不担心。

3.人人节约一粒米，拯救世间千万人。

4.一天省下一两粮，十年要用仓来装。

5.放开粮食市场，加强监督管理。

6.一粥一饭当思来之不易，一丝一缕恒念物力维艰。

7.节约资源，健康生活，让我们从珍惜粮食开始。

8.米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

9.天地"粮"心，珍食莫蚀。

10.合理用餐，点菜适度;剩菜打包，美德无量。

11.杜绝浪费，从我做起。

12.吃饭不忘农人苦，穿衣不忘工人忙。



13.一米一粟来之不易，爱粮节粮人人有责。

14.爱粮节粮，建设节约型社会。

15.厉行节约文明用餐节约为荣浪费可耻。

16.耗子还存三分粮。粮头不俭，粮尾喊饭。

17.约好比燕衔泥，浪费犹如河缺口。

18.为耕者谋利，为食者造福。

19.追求绿色时尚，拥抱绿色生活。

20.勤劳是穷人的财富，节俭是富人的.智慧。

俗话说，民以食为天，在整个世界之中，粮食占据国民经济
之中最基础的地位，同样不可替代。在上世纪60年代就已经
出现过饥荒的问题，饥荒造成社会人群恐慌以及经济停滞不
前。1973年和1974年，联合国粮农组织相继召开两次粮食会
议，希望各国政府和人民增加粮食产量，合理分配粮
食。1979年11月，经第20届联合国粮农组织会议决定，
在1981年10月16日为首届世界粮食日，以后，每年的10月16
日都是世界粮食日。这是由于粮农组织创建于1945年的10
月16日，因此世界粮食日由此而来。

世界粮食日的设立在一定程度上可以促进人们对于农业粮食
生产的重视性，以此来激励国家或者是双边，多边政府作出
努力。一方面可以鼓励发展中国家对于经济和技术开展交流
合作，另一方面也能够鼓励农村人口对于生活条件的影响。
同时世界粮食日的设立，增强了全球人民对于世界饥饿问题
的了解和认知在一定程度上能够加强国家，人民对于粮食的
保护以及对于粮食产业的关注。此外，粮食对于一个国家来
讲，是国家人民的根本，因此粮食日的设立对于国家和世界



来讲，意义非凡。


