
2023年世界无烟日教育 世界无烟日活动
心得体会(模板8篇)

答谢词是一种礼貌和尊重的表达方式，它能够让我们和他人
建立更好的人际关系。在写答谢词时，要用感激之情为主线，
同时结合具体事例，让对方更加理解我们的感恩之心。以下
是小编为大家收集的答谢词范文，仅供参考，希望能给大家
提供一些写作的灵感。

世界无烟日教育篇一

根据县爱卫会《关于做好“世界无烟日”宣传活动的通知》
精神，现将我局开展无烟环境创建宣传动员活动情况报告如
下：

我局认真贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于领
导干部带头在公共场所禁烟有关事项的通知》、市爱卫会
《关于做好世界无烟日宣传活动的通知》精神，以创建国家
卫生城市活动为契机，认真保持县级无烟单位积极创建市级
无烟单位，全面推进全局开展室内公共场所和工作场所创建
无烟环境工作，取得了明显成效。

一、领导重视、组织得力

我局高度重视无烟环境创建工作，为营造无烟、清洁、健康
的工作环境，局领导班子对开展第_个世界无烟日活动进行了
周密部署，专题召开会议对无烟环境创建工作进行了安排部
署，组织全体干部职工集中学习《公共场所卫生管理条例实
施细则》和《关于领导干部带头在公共场所禁烟有关事项的
通知》，同时要求各科室要密切配合，广泛动员和鼓励干部
职工积极参与控烟工作，大力开展公共场所禁止吸烟工作。

二、明确目标、完善制度



我局提出了“一个目标”、“两个带头”、“三项制
度”、“三个结合”的工作思路。一个目标：即大力开展创
建无烟单位活动，促进干部职工身心健康和思想道德建设，
创建和谐单位。

积极宣传、落实规定

我局积极组织干部职工学习“吸烟有害健康”的

世界无烟日教育篇二

在今年的5月31日世界卫生组织发起的第--个“世界无烟日”，
主题为“世界卫生组织《烟草控制框架公约》”，口号
是“烟草致命如水火无情，控烟履约可挽救生命”的活动中。
我校根据上级有关部门要求，开展以“校长承诺带头禁烟，
营造无烟校园从我做起、从今天做起”的系列活动，现将本
次活动总结如下：

1、利用升旗仪式、健康教育午会课、班会课等时间对全校师
生进行控烟知识的宣传教育。

2、每班都撰写了有关“控烟、禁烟”为题材的作文。并且每
个班级都按要求从中选出三篇优秀作文交到政教处，我校将
评选出一、二、三等奖及优秀组织奖。同学们从吸烟有害健
康、吸烟污染空气等不同的角度，纷纷告诫自己的亲人“为
了您的健康，快快戒烟吧”。

3、开展“拒吸第一支烟”签名活动。5月30日下午班会课，
全校各班学生在班主任的组织下，在承诺书上庄重签字，以
实际行动来表明“拒吸第一支烟，做无烟青少年”。

4、有校团委组织各班专门出了一期标题为“第24个世界无烟
日活动”的控烟专题电子宣传板报，并由学校对各班作品评
出等第奖。



5、发挥控烟志愿者作用，开展巡查活动。学校组织校园平安
志愿者及学生自管会成员组成的控烟志愿者队伍，于5月30日
至31日两天，对校内每一个角落进行检查，确保校内无烟蒂
和烟具。

6、开展了小手牵大手活动。向全体家长发放了告家长书，宣
传了吸烟有害健康的相关知识，鼓励家长尽快戒烟。

通过以上活动，使《上海市公共场所控制吸烟条列》得以在
社区传播，在校内做到坚决禁烟。形成校长带头、师生呼应，
学校内外联动，合力营造健康、环保、温馨的无烟校园环境。

世界无烟日教育篇三

20--年的5月9日，国家卫生和计划生育委员会发布的《关于
开展第--个世界无烟日活动及相关控烟履约工作的通知》指
出，20--年5月31日，是世界卫生组织发起的第--个世界无烟
日，今年世界无烟日的主题是“禁止烟草广告、促销和赞
助”。

为深入开展此项活动，学校围绕宣传主题，制定了活动实施
方案，组织开展了系列宣传活动，广泛宣传控烟知识，进一
步提高了全社会对吸烟危害的认识，推动了控烟工作深入健
康发展，具体情况如下：

一、学校完善了控烟工作计划，对控烟制度的落实进行了检
查。

学校不设吸烟室、吸烟区，无烟具，无抽烟现象。学校教师
以身作则，不在校园内吸烟，积极倡导吸烟的教职员工戒烟，
为学生创造清洁的环境。

二、开展第--个“世界无烟日”宣传教育活动。



学校利用升旗仪式，进行宣传吸烟有害健康的讲话，并布置
开展第--个“世界无烟日”活动方案。

1、学校各班利用班会向学生吸烟有害健康的宣传教育，让学
生知晓哪些场合禁止吸烟，监督身边的大人不在公共场所吸
烟，引导学生积极参与“我劝父母戒烟”的家校联系活动。
各班能按要求开好主题班会，按时上交班会记录。

2、同时组织学生观看禁烟宣传片，加深禁烟意识。

教育学生从现在起要“拒吸人生第一只烟”，举行“拒吸第
一支烟，做不吸烟的新一代”全校学生签名活动。

3、向全校师生发出倡议。

自觉遵守公共场所禁止吸烟的法规;自觉做一名控烟活动的宣
传员和监督员;自觉地做控烟的践行者;教师要作控烟的表率;
学生不学吸烟，拒绝吸二手烟，积极向家人劝阻吸烟;宣传吸
烟的危害。

4、教师以身作则加大宣传。

学校充分利用广播、宣传栏、黑板报、校园网等进行吸烟有
害健康宣传，教育学生不要吸烟，同时这项活动作为学校卫
生教育工作的重要内容来检查、考核。

5、开展控烟志愿者行动，巡查校园角落。

通过本次活动，让学生知晓了本次无烟日的主题是“禁止烟
草广告、促销和赞助”。教育青少年更加深刻地了解烟草的
危害，拒吸第一支烟，从而控制新一代烟民的产生源头，逐
渐降低人群吸烟率。明白了烟草危害是当今年世界最严重的
公共卫生问题之一，是人类健康所面临的最大的危险因素。



世界无烟日教育篇四

20_年5月31日,是世界卫生组织发起的第35个“世界无烟日”，
根据__市爱卫会下发的《关于开展第__个世界无烟日活动的
通知》精神，我局要求各科室、各二级机构开展形式多样、
内容丰富的宣传活动，取得较好效果，现总结汇报如下：

一、领导重视，组织得力

我局领导十分重视世界无烟日宣传活动，为营造无烟、清洁、
健康的工作环境，局党委对开展第__个世界无烟日活动进行
了周密的部署，要求各各科室、各二级机构高度重视、密切
配合，积极参与活动。

二、活动内容及形式

1、5.31无烟日活动中，通过我局组织的各类宣传教育活动，
印制了今年世界无烟日主题的宣传画300张，宣传页560张。
形成“控烟人人参与，自觉远离烟草”的社会氛围，努力提
高自我保健能力。

2、认真贯彻执行各有关控烟的法律法规，组织各科室，各二
级机构认真学习两个《条例》和世界卫生组织《烟草框架公
约》，要加大公共场所禁烟力度。广泛动员和鼓励干部职工
积极参与控烟工作，积极开展公共场所禁止吸烟工作，进一
步倡导讲文明、讲卫生、改陋习、树新风的良好社会风尚。

3、号召全体职工在5.31日这天拒绝购买香烟，并在办公场所
设置禁烟标志，摆放禁烟牌，彻底遏止在公共场所吸烟的势
头。

4、建立健全公共场所吸烟劝阻员队伍建设，尤其是在青屏广
场组织专人负责吸烟劝阻工作，效果良好。



今后，我们将在市政府和爱卫会的指导下，充分发挥建设系
统集体观念强的优势，努力做好健康教育和烟草控制工作，
希望爱卫会能加强对我局的支持力度，加强对我局职工健康
专业知识的培训，以提高全局开展健康教育和控烟工作的广
度和深度。使全局上下都积极主动做“控烟的`表率”，真正
做到对社会、对自我负责，摒弃烟草，参与到禁烟中来，为
建设健康而和谐的社会贡献自己的一份力。

世界无烟日教育篇五

20--年5月31日，是第--个“世界无烟日”。为增强学生远离
烟草、珍爱生命的意识，让学生深刻认识到烟草对身体健康
的危害，5月26日，--小学启动了为期一周的“我是禁烟小卫
士”主题教育活动。

少先大队辅导员利用周一升旗时间向学生讲解吸烟有害健康
的知识，倡导青少年争做无烟少年，尽享美好青春。

开展“远离烟草、珍爱生命”主题班会，大力宣传控烟知识，
提高师生对吸烟以及二手烟危害的重视程度，呼吁吸烟者主
动戒烟，号召全体师生一起行动，投入到禁烟以及志愿劝阻
吸烟活动中去，营造控烟戒烟良好氛围。

开展“小手拉大手，禁烟一起走”活动，要求一至五年级学
生积极向亲友宣传吸烟的危害，劝说、监督身边的大人不吸
烟、少吸烟，形成以学生带动家长的浓厚控烟氛围，为每一
位孩子营造一个健康、无烟的学习和生活环境。

办一期以“禁止吸烟”为主题的手抄报，让全体同学积极收
集烟草对人们有害的材料，呼吁大家一起行动起来，积极投
入到禁烟控烟活动中来，为创建无烟环境出一份力。

开展禁烟标语征集活动。如：“健康随烟而灭!有多少生命可
以重来?”“健康，随烟而逝;病痛，伴烟而生!”“小小一支



烟，危害万万千。”“燃烧的是香烟，消耗的是生命。……
一句句温馨的标语，使学生深刻地认识到了烟草的危害，提
高了自我保健的意识。

通过学校在青少年中开展的无烟教育，提高了学生对吸烟危
害的认识，培养了学生健康的生活态度，同学们纷纷表示：
将积极投入到禁烟控烟活动中来，为创建无烟校园出一份力。

世界无烟日教育篇六

本次宣传活动我院领导高度重视，并进行了精心的组织，本
次活动进行组织安排，健康教育向群众宣传控烟知识、留取
活动资料，发放宣传资料，留取影像资料。本次宣传的形式
包括：健康咨询、资料发放、标语、横幅、led显示屏浏览等。

二、积极筹备，扎实工作，活动内容丰富

我院充分利用“世界无烟日”宣传时机，开展烟草危害以及
控烟戒烟知识的宣传。积极筹备，精心组织现场活动。宣传
活动开展期间，我们免费发放控烟戒烟的宣传画和宣传单、
宣传手册等宣传资料400余份。宣传的主要内容有：烟草的危
害、二手烟、三手烟的危害、戒烟的好处、戒烟基本方法技
巧、烟草控制框架公约等知识，此次无烟日宣传活动，共接
受群众现场咨询20余人，受益群众400人，在宣传过程中有不
少群众前来询问烟草危害、戒烟方法等知识，我们均进行了
一一解答。一些曾经吸烟已经成功戒烟的群众还和我们交流
了戒烟经验，我们进行了采纳。

本次宣传活动使广大群众对烟草危害知识有了正确的认识，
有效的控制了我镇群众的吸烟率，对我镇控烟工作有了积极
地促进作用，且得到了广大群众的一致好评。我们将继续加
强控烟知识宣传教育及医务人员培训工作。



世界无烟日教育篇七

我校根据上级有关部门要求，开展以“校长承诺带头禁烟，
营造无烟校园从我做起、从今天做起”的系列活动，现将本
次活动总结如下：

1、利用升旗仪式、健康教育午会课、班会课等时间对全校师
生进行控烟知识的宣传教育。

2、每班都撰写了有关“控烟、禁烟”为题材的作文。并且每
个班级都按要求从中选出三篇优秀作文交到政教处，我校将
评选出一、二、三等奖及优秀组织奖。同学们从吸烟有害健
康、吸烟污染空气等不同的角度，纷纷告诫自己的亲人“为
了您的健康，快快戒烟吧”。

3、开展“拒吸第一支烟”签名活动。5月30日下午班会课，
全校各班学生在班主任的组织下，在承诺书上庄重签字，以
实际行动来表明“拒吸第一支烟，做无烟青少年”。

4、有校团委组织各班专门出了一期标题为“世界无烟日活
动”的控烟专题电子宣传板报，并由学校对各班作品评出等
第奖。

5、发挥控烟志愿者作用，开展巡查活动。学校组织校园平安
志愿者及学生自管会成员组成的控烟志愿者队伍，于5月30日
至31日两天，对校内每一个角落进行检查，确保校内无烟蒂
和烟具。

6、开展了小手牵大手活动。向全体家长发放了告家长书，宣
传了吸烟有害健康的相关知识，鼓励家长尽快戒烟。

通过以上活动，使《上海市公共场所控制吸烟条列》得以在
社区传播，在校内做到坚决禁烟。形成校长带头、师生呼应，
学校内外联动，合力营造健康、环保、温馨的无烟校园环境。



世界无烟日教育篇八

我校根据上级有关部门要求，开展以“校长承诺带头禁烟，
营造无烟校园从我做起、从今天做起”的系列活动，现将本
次活动总结如下：

1、利用升旗仪式、健康教育午会课、班会课等时间对全校师
生进行控烟知识的宣传教育。

2、每班都撰写了有关“控烟、禁烟”为题材的作文。并且每
个班级都按要求从中选出三篇优秀作文交到政教处，我校将
评选出一、二、三等奖及优秀组织奖。同学们从吸烟有害健
康、吸烟污染空气等不同的角度，纷纷告诫自己的亲人“为
了您的健康，快快戒烟吧”。

3、开展“拒吸第一支烟”签名活动。5月30日下午班会课，
全校各班学生在班主任的组织下，在承诺书上庄重签字，以
实际行动来表明“拒吸第一支烟，做无烟青少年”。

4、有校团委组织各班专门出了一期标题为“世界无烟日活
动”的控烟专题电子宣传板报，并由学校对各班作品评出等
第奖。

5、发挥控烟志愿者作用，开展巡查活动。学校组织校园平安
志愿者及学生自管会成员组成的控烟志愿者队伍，于5月30日
至31日两天，对校内每一个角落进行检查，确保校内无烟蒂
和烟具。

6、开展了小手牵大手活动。向全体家长发放了告家长书，宣
传了吸烟有害健康的相关知识，鼓励家长尽快戒烟。

通过以上活动，使《上海市公共场所控制吸烟条列》得以在
社区传播，在校内做到坚决禁烟。形成校长带头、师生呼应，
学校内外联动，合力营造健康、环保、温馨的无烟校园环境。



世界无烟日活动心得体会范文5

为深入开展此项活动，学校围绕宣传主题，制定了活动实施
方案，组织开展了系列宣传活动，广泛宣传控烟知识，进一
步提高了全社会对吸烟危害的认识，推动了控烟工作深入健
康发展，具体情况如下：

一、学校完善了控烟工作计划，对控烟制度的落实进行了检
查。学校不设吸烟室、吸烟区，无烟具，无抽烟现象。学校
教师以身作则，不在校园内吸烟，积极倡导吸烟的教职员工
戒烟，为学生创造清洁的环境。

二、开展“世界无烟日”宣传教育活动，学校利用升旗仪式，
进行宣传吸烟有害健康的讲话，并布置开展“世界无烟日”
活动方案。

1、学校各班利用班会向学生吸烟有害健康的宣传教育，让学
生知晓哪些场合禁止吸烟，监督身边的大人不在公共场所吸
烟，引导学生积极参与“我劝父母戒烟”的家校联系活动。

2、同时组织学生观看禁烟宣传片，加深禁烟意识。教育学生
从现在起要“拒吸人生第一只烟”，举行“拒吸第一支烟，
做不吸烟的新一代”全校学生签名活动。

3、向全校师生发出倡议：自觉遵守公共场所禁止吸烟的法
规;自觉做一名控烟活动的`宣传员和监督员;自觉地做控烟的
践行者;教师要作控烟的表率;学生不学吸烟，拒绝吸二手烟，
积极向家人劝阻吸烟;宣传吸烟的危害。

4、教师以身作则加大宣传。学校充分利用广播、宣传栏、黑
板报、校园网等进行吸烟有害健康宣传，教育学生不要吸烟，
同时这项活动作为学校卫生教育工作的重要内容来检查、考
核。



5、开展控烟志愿者行动，巡查校园角落。

通过本次活动，让学生知晓了本次无烟日的主题是“禁止烟
草广告、促销和赞助”。教育青少年更加深刻地了解烟草的
危害，拒吸第一支烟，从而控制新一代烟民的产生源头，逐
渐降低人群吸烟率。明白了烟草危害是当今年世界最严重的
公共卫生问题之一，是人类健康所面临的的危险因素。
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