
2023年幼儿保育钢琴教学计划(优质5篇)
人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，我们又将迎来新的
喜悦、新的收获，一起对今后的学习做个计划吧。大家想知
道怎么样才能写一篇比较优质的计划吗？下面是小编整理的
个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

幼儿保育钢琴教学计划篇一

在于通过一对一的钢琴课引导学生步入音乐之门，使学生学
会理解音乐、表现音乐、喜欢音乐，将音乐的基本知识和对
音乐形象的理解力、表现力以及钢琴弹奏技巧三方面的教学
密切地结合起来，使学生获得有关钢琴演奏的基本知识，掌
握钢琴基本弹奏方法与技能，并使其音乐素质得到全面的提
高。

二、原则与方法

(一)教学原则

1、教学曲目的编排是以近年来国内比较常用的主流教材为基
础，充分吸收古今中外优秀钢琴教材之长，针对钢琴普及教
学中启蒙阶段的教学，以兴趣为主导思想，密切联系我国钢
琴的教学实践，选用不同类型的教材合理搭配。

2、教学中贯彻循序渐进的原则，合理安排教学进度，根据学
生的不同情况因材施教，灵活安排教学内容。

(二)教学方法

1、教学以一对一的授课形式为主，针对学生的不同条件因材
施教。

2、根据学生及家长的不同需求辅以不同形式的主讲课、陪练



课，使学生用最少的时间达到最佳学习效果。

3、在整个教学过程中，根据学生的进展情况及时调整教学方
案和教学进度，既不脱离曲目的整体要求，又不生搬硬套规
定的曲目，使教学更加灵活、生动。

4、实际教学中应根据学生的不同情况合理安排课程，切勿贪
多贪快，初级阶段教学在培养学生对学习音乐的兴趣的同时
应以基本功为重。

三、内容

a、初学者最初手指的独立练习

(1)手腕平稳、平静，指型稳定，注意力集中在掌关节的活动
上。

(2)手指抬起时，要觉得只用了掌关节的机能，手指另两个关
节不参与、不勾拢、不伸直。

(3)抬起手指的动作要果断、积极而又舒畅、自如。

(4)抬起的高度，慢练时可稍高，但要在不勉强的前提下。

(5)弹下(触下琴键)的动作，也要感觉只用了掌关节，也要果
断。开始阶段不要追求音量大，也不要有勉强感。

(6)触下琴键(发出声音)的同时，掌关节也停止用力。这时，
除了第一关节负责把手指保留在键上外，整只手进入近乎休
息的状态。

(7)如果是五个音连续弹奏，开始阶段速度要慢，每弹下一个
音都在那个音上休息片刻。速度、音量(力度)，只能随练习
的积累而逐渐增加。要在感到一切都很自然、不费力的情形



下一步步过渡到响亮而快速。

b、022班陈璐莹，017班吴碧璇学习《约翰·汤普森简易钢琴
教程1册》，010班刘佳妮，012班彭蔚琪学习《约翰·汤普森
简易钢琴教程2册》。

c、在学生学习的过程中根据学生个人学习的情况学习《儿童
钢琴手指练习》《哈农》等集中训练手指的练习。

幼儿保育钢琴教学计划篇二

经过一学期的学习，参加钢琴兴趣班的同学，在本学期内完
成了学期初制定的学习目标，在新的学期里，钢琴兴趣班的
课程将会在以下几点进行深化落实与改进：

学生们在第一学期均为初学，刚开始接触钢琴，我们上课着
重于对钢琴以及五线谱的认识与熟悉，上课以讲为主以练为
辅，同时配合一些基础的视唱练耳内容。在慢慢熟悉了钢琴
和五线谱以后，我们将重点逐步转移到演奏方面，注重演奏
技巧的提高。同时加入更多进阶的视唱练耳内容，全面培养
学生的乐感。

积极性与趣味性，也起到了很好的引导作用，告诉学生哪些
是正确的演奏方式。在第二学期里，要让学生进行更多的示
范演奏，让每个人都有充分的机会展示自己，同时也检验学
生对知识的掌握情况。我们要通过对一些关键性要领的示范，
把学生可能犯的错误消灭在萌芽状态，提高授课质量。

通常低年级的学生掌握知识比较慢，高年级的学生比较快，
我们让高年级的学生带动低年级的学生，让他们共同作业，
起到了传帮带的作用。高年级的学生在教别人的同时，也在
巩固着自己的记忆。下学期会增加齐奏的时间，在齐奏中锻
炼整齐划一的节奏感和良好的整体音乐感，并且互相激发学
习兴趣。除了齐奏，还会采用分组演奏和接力演奏等竞争性



强的内容，强化集体课的效果。

幼儿保育钢琴教学计划篇三

1、复习乐理知识：高音谱号、低音谱号、全音符、二分音符、
四分音符

2、新学附点二分音符

3、初步学唱《排钟》

4、能较快说出音符的名称

5、能边打节拍边唱

6、附点二分音符要唱足

第二课时

新教练习曲《排钟》

1、弹奏时注意附点二分音符

2、保持手型

第三课时

1、复习练习曲《排钟》

2、初步学唱《滑稽面孔》

3、结尾两手同时弹时要有力度

4、附点二分音符要保持住



5、二分音符要唱足

第四课时

1、新教练习曲《滑稽面孔》

2、能区分高低音谱号上的音，初步学会弹奏。

第五课时

1、复习练习曲《滑稽面孔》

2、认识并学打4/4的节拍

3、两手替换要及时。

4、节奏准确，能完整地弹下来。

5、附点二分音符要保持住。

第六课时

1、新教练习曲《老麦克唐纳》

2、全音符要保持住。

3、左手弹奏时注意手型，手指的位置。

第七课时

1、复习练习曲《老麦克唐纳》

2、左手两个音一起弹时要一起下并且要有力度。

3、注意指法。



第八课时

1、继续复习练习曲《老麦克唐纳》

2、认识全休止符、二分休止符、四分休止符

3、知道休止符的含义。

4、能区分三个休止符。

第九课时

1、复习已学过的全休止符、二分休止符、四分休止符

2、初步学唱《拔河游戏》

3、能较快地说出三个休止符的名称。

4、能按着节拍学唱。

第十课时

1、新教练习曲《拔河游戏》

2、注意休止符。

3、左右手交替时要紧凑，注意节拍。

第十一课时

1、复习练习曲《拔河游戏》

2、初步学唱《教堂管风琴》

3、能按照谱子完整地弹奏。



4、能看着五线谱上的音符熟练地说出它的音名。

第十二课时

1、新教练习曲《教堂管风琴》

2、初步学会弹奏。

3、左手注意休止。

幼儿保育钢琴教学计划篇四

教学目标：

1、激发孩子对音乐的学习兴趣，在练习之中学会属于自己的
思考问题，解决问题的独特方式。

2、教学中贯彻理论联系实际，循序渐进、因材施教的原则。

3、通过钢琴的学习教育增加孩子自身的自信心与成就感。

教学对象：五周岁以上儿童

教学内容：

1、启蒙阶段

汤普森简易钢琴教程1—2册

2、初级阶段

基本练习：24个大小调音阶(同向3个八度);

练习曲：拜尔



乐曲：高师钢琴基础教程1册;中国音协钢琴考级作品集;

3、中级阶段

基本练习：24个大小调音阶;哈农练指法;

练习曲：车尔尼599

乐曲：巴赫钢琴初级曲集;中国音协钢琴考级作品集;高师钢
琴基础教程1—2册;

教学要求：

一、启蒙阶段

1、认识基本音级，能摆出正确的手型，会边弹边数拍子。

2、能双手演奏小乐曲，能弹出双音，达到双手的平衡演奏，
手腕要保持放松状态。

3、左右手的七个基本音级全部学完，要求完全熟悉它们的位
置，清楚各个节拍的强弱关系。

4、熟练弹奏左右手，能掌握乐曲中多变的节奏型，能完整弹
奏乐曲。

二、初级阶段

1、掌握正确的弹奏方法，培养读谱能力。

2、做到手指自如，手指初步独立，并学习非连音、跳音、连
音及双音、三和弦的弹奏方法。

3、正确掌握音乐的节奏、分句、乐段，培养良好的音乐表现
能力。



三、中级阶段

1、进一步加强手指的独立性，训练手指灵活、流畅地跑动，
学习歌唱性连奏，手腕、手臂配合适当协调。

2、加强对声部及音色的控制能力，较好地掌握音乐风格与形
象。

3、提高视奏能力，浏览中外优秀作品。

4、进一步掌握钢琴必要的表现手段，包括节拍、节奏、速度、
强弱、装饰音、踏板的使用，手指不同的触键法，以便合理
地利用这些手段正确地表达音乐内涵。

教学方式：

1、一对一教学和小组课相结合的教学方式，针对每个学生的
不同特点进行因材施教。

2、理论联系实际，在活动中学知识，在活动中学技能。尽可
能的给学生提供充足的展示平台，锻炼学生的胆量，提高学
生的专业能力，增强学生的自信心。

幼儿保育钢琴教学计划篇五

1、复习乐理知识：高音谱号、低音谱号、全音符、二分音符、
四分音符

2、新学附点二分音符

3、初步学唱《排钟》

1、能较快说出音符的名称

2、能边打节拍边唱



3、附点二分音符要唱足

新教练习曲《排钟》

1、弹奏时注意附点二分音符

2、保持手型

1、复习练习曲《排钟》

2、初步学唱《滑稽面孔》

1、结尾两手同时弹时要有力度

2、附点二分音符要保持住

3、二分音符要唱足

新教练习曲《滑稽面孔》

1、能区分高低音谱号上的音，初步学会弹奏。

1、复习练习曲《滑稽面孔》

2、认识并学打4/4的节拍

1、两手替换要及时。

2、节奏准确，能完整地弹下来。

3、附点二分音符要保持住。

新教练习曲《老麦克唐纳》

1、全音符要保持住。



2、左手弹奏时注意手型，手指的位置。

复习练习曲《老麦克唐纳》

1、左手两个音一起弹时要一起下并且要有力度。

2、注意指法。

1、继续复习练习曲《老麦克唐纳》

2、认识全休止符、二分休止符、四分休止符

1、知道休止符的含义。

2、能区分三个休止符。

1、复习已学过的全休止符、二分休止符、四分休止符

2、初步学唱《拔河游戏》

1、能较快地说出三个休止符的名称。

2、能按着节拍学唱。

新教练习曲《拔河游戏》

1、注意休止符。

2、左右手交替时要紧凑，注意节拍。

1、复习练习曲《拔河游戏》

2、初步学唱《教堂管风琴》

1、能按照谱子完整地弹奏。



2、能看着五线谱上的音符熟练地说出它的音名。

新教练习曲《教堂管风琴》

1、初步学会弹奏。

2、左手注意休止。


