
2023年做一个快乐的读书人演讲稿(汇
总7篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

做一个快乐的读书人演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

我爱读书。每晚睡觉前我都要看一会书，要不然我就会觉得
少点什么。我的床头放有很多书,像《益智故事》,这是一本
祖先给我们留下的智慧素材。不仅对我们今后成长有很大的
帮助,还能开发我们的智力。在《成长故事》中,我知道了很
多的成语，像《拔苗助长》、《叶公好龙》、《滥竽充数》、
《铁杵磨针》、《熟能生巧》等等。每个成语故事的背后都
有一段精彩的故事，每段故事都给我们以很大的启发。《谜
语故事》和《脑筋急转弯》既开发了我们的智力，又锻炼了
我们的思维能力。《小故事大道理》这也是我们祖先给我们
留下来的经典故事，它告诉我们对好人要知道感恩，对坏人
不能像《东郭先生和狼》、《农夫与蛇》中的东郭先生和好
心的农夫一样敌我不辩。

我们在学习中应该不懂就问，而不能《滥竽充数》，也不能
《囫囵吞枣》，更不能《拔苗助长》。做人不能像《狼来了》
里的小孩一样,要做一个诚实的人。

《幽默西游》和《科学家的故事》是我的最爱。《幽默西游》
中的孙小圣和猪小能是孙悟空和猪八戒的后代，他们两个和
他们的父亲一样,在遇到困难时齐心协力，是一对好朋友。在
平时又像一对冤家互相恶作剧。《科学家的故事》是一本很



感人的书。在这里，我了解了像科学家邓稼先试验的原子弹
和氢弹;李四光为我国地震研究奠定了基础;华罗庚是一位享
有盛誉的数学家，是他提出了歌德巴赫猜想。鲁班是我国古
代的一位发明家，他发明的有铁据和刨子;蔡伦发明了造纸
术;黄道婆发明了织布机。还有像爱因斯坦、牛顿、居里夫人、
钱三强、钱学森等，他们都在各自不同的领域中作出了非凡
的贡献。

书是我的好朋友,有一本好书不但丰富了我的业余生活,还能
给我带来很大的乐趣。书不但开阔了我的视野，还增长了我
的知识，它还教会了我们如何辨别美与丑、善与恶、真与假、
诚实与欺骗、友爱与仇恨、正直与狡猾、勇敢与软弱、智慧
与愚笨。对于处于青少年阶段的我们来说，一本好书就像一
盏神奇的灯，照亮着我们前进的路。

做一个快乐的读书人演讲稿篇二

今天我们演讲的题目是《做一个快乐的读书人》。

古人说：“三日不读书，便觉言语无味，面目可憎。”这句
话说出了读书的必要性。

的确 ， 读书可以拓宽我们的眼界，获得丰富的知识；读书，
能引导我们明理，学会做人；读书，还能提高我们的阅读能
力，养成良好的学习习惯。

在书的世界里，可以领略广阔的天地，欣赏壮丽的山河，可
以知文史经，品诗词赋，可以回味古老的悠长，眺望未来的
瑰丽！我们虽无法丈量自己生命的长度，但读书可以拓展我
们生命的宽度，读一本让人受益的好书，也许就是一次生命
的拓展。

曾经有个海外媒体发布过一个读书报告，说美国人平均每人
每年读书21本，日本人平均每人每年读书17本，我国还不到3



本，全世界平均每人每年看书最多的民族是犹太人，为64本。
这些数据，真的值得我们去深思。

作为小学生，我们正处在读书、求知的黄金阶段，我们应该
和好书交朋友。只要是适合自己的书都应该去认真地读，只
要是有图书的地方，就应该留下我们的身影。也许有的同学
会说：“我的功课忙、时间紧，没有时间读书。”或者
说，“再等等，玩会儿再去看书。”可是同学们，明日复明
日，明日何其多，少读书或不读书，到头来，只能是时间逝
去，腹中空空。

因此，在这里我们想借此机会向大家发出“六个一”的读书
倡议：1、每天坚持读书一小时； 2、每天坚持朗读一篇美文；
3、每天积累一句名人名言或一个成语；4、每天积累一句优
美句子；5、每周坚持写一篇读后感；6、每月坚持读一本好
书。

同学们！起跑在今天，收获在明天，让我们从现在开始，养
成读书的好习惯吧！多读书，读好书，真正享受读书的快乐，
做快乐的读书人。我们的生活会因读书而精彩，我们的校园
会因充满书香而更加美丽！谢谢大家！

做一个快乐的读书人演讲稿篇三

书是知识的海洋，改变命运的天使。只要你用心去感受它，
用心去了解它，它就能成为你最真诚的伙伴。

我们现在拥有知识的机会，上天赐予我们无穷的生命力，我
们就应该用这上天的恩赐，为自己，为父母游弋在这无穷的
海洋中，在这里你能捞到你想要的，你需要的东西，为建设
美丽的祖国而打下坚实的基础，实现我们的中国梦。

不经风雨，长不成参天大树，不受锤炼难以成钢，学习很辛
苦，但我们是祖国的花朵，有园丁的精心呵护，不用怕！花



朵有活力，有动力，才能让人赏心悦目。我们也一样，通过
自己的努力，可以把祖国建设得更加美丽更加繁荣昌盛。

心之所愿无所不成，只要用心去读书，你将来一定是千万棵
树中，最高最茂密的一棵。似乎是头顶蓝天，脚踏大地，所
有事你皆有所知，而且熟知。

黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。不要等待运气降临，要
努力去学习知识。同学们，让我们与书为伴吧，在知识的海
洋中畅游，让我们与那些古今中外的贤者，志士共聚吧，做
一个快乐的读书人。

做一个快乐的读书人演讲稿篇四

各位评委、各位同仁：

大家好!

我今天演讲的题目是：读书伴我成长

如果人生的丰富可以用色彩来比喻，书就是透射五光十色的
水滴。如果世界的广阔可以用无垠来形容，书就是普照大地
万物的阳光。教育就是一本书，它用有声的文字印证了文明
的进程，以不断生成的理念彰显着精神的升华。教师就是一
支笔，只有具备丰厚的文化底蕴，才能描画出知识的浩瀚，
只有拥有深沉的人文积淀，才会勾勒出事物复杂的关系。因
此，教育是知识的教育，教育是创造的教育，教育是教师与
书籍共同谱写的教育!

作为一名小学教师，我爱读书，喜欢与书相伴，在文字中享
受温暖的阳光，在阳光中收获人生的真谛。回首几年来的从
教之路，读书，使我单调孤寂的生活变得丰富生动，在书中，
我找到了工作的自信，教书的底气。读名师的书，看他们成
长的足迹，奋斗的艰辛，追求的快乐，可以激励自己奋发有



为。读教育学、心理学方面的书，可以让自己始终注意从学
生实际出发，遵循教育规律，始终牢记：教育的根本在于人
格的塑造。读书促我自省，让我时时扪心自问：今天上的课
有哪些新气象?今天的学习有什么新的收获?今天处理问题时
是否有了新的方式?读《论语》，我懂得了处人事、求学问的
原则。读《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧的品格。读
《窗边的小豆豆》，我被小林校长的耐心、智慧所感动。在
平常的教学中，我会学着他那样微笑着倾听孩子们的心声，
和他们一起欢笑，一起惊奇。

读书，让我深刻体会到了为师之道，在不断学习、自我完善
的过程中，我从一个刚走上讲台、缩手缩脚的新教师成长为
一个有教学自信、乐于与学生一起分享成长快乐的教师。虽
然不能说，读书学习是我生活中唯一的快乐，但我可以说，
读书改变了我的生活，带给了我成长的喜悦!

读书让我认识到，要做一个有激情的人。生活需要激情，教
学更需要激情。惟有对教学、对学生满怀热爱，才能保持一
以贯之的激情，让自己的课堂充满生机充满活力。

读书让我认识到，要做一个有思想的人。教师要教书，更要
育人。全国特级教师窦桂梅老师说：教育的真谛在于将知识
转化为智慧，将文化积淀为人格。她还说：教师因读书铸就
备课灵魂，便成就了教育的永恒爱心、理想信念、社会良知
以及社会责任心，这才是一个真正的教师不可或缺的精神底
子。

回首走过的岁月，是书籍伴我度过了一个又一个春华秋实的
美好岁月。是书籍给我带来了智慧和力量，在我教师成长的
路上不断为我“加油”。我越来越深刻的体会到，读书在一
个人特别是教师的生命中是多么的不可或缺，如果要把它比
之为水，比之为空气，我想一点也不为过，如果要用身体里
的某种元素来打比方，就干脆称之为血液吧!



做一个快乐的读书人演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目就是《做一个快乐的`读书人》。

古人说：“三日不读书，便觉言语无味，面目可憎。”这句
话说出了读书的必要性。古诗中有“问渠那得清如许，为有
源头活水来。”我们的思想需要源头活水，而这源头活水有
一大部分来自读书。天天读点有益的书，对精神有滋补作用，
而我们的言谈举止就不至于“无味” “可憎”了。

书是我们的精神家园。古今成大事者，皆以勇气和智慧之高
为最甚。我们需要拥有人生的最高境界，拥有人生美丽的境
界，人生最快乐的境界。只有读书能使我们拥有这一切。

你不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但通
过读书，就有可能。歌德说：“读一本好书，就是和许多高
尚的人谈话。”你不可能回到过去，也不可能提前进入将来，
但书籍可以把你带到过去和未来。有人说，不读书的人只生
活在现在，而读书人是同时生活在三个时代——过去、现在
和未来。你不可能走遍世界各地，但书籍可以把你带到地球
的每一个角落。

人生的快乐在于不断的追求，独立于天地、自然之间，徜徉
与书的海洋，独享拥有整个世界的乐趣。拥有了书，就像拥
有了良师益友，享受他们的无穷快乐。同学们，让我们与书
为伴吧，在知识的海洋中畅游，让我们与那些古今中外的贤
者志士共语吧，做一个快乐的读书人！

谢谢大家！



做一个快乐的读书人演讲稿篇六

书是我们的精神家园。古今成大事的人，都是以勇气和智慧
之高为最高境界。

汉朝有个叫孙敬的人，从小勤奋好学，他每天晚上学到深夜，
为了避免发困，他用绳子的一头拴柱头发，一头拴在房梁上。
战国时，有个名叫苏秦的人，想干一番大事业，便刻苦读书。
每当深夜读书时，他总爱打盹。于是，他就在自己打盹的时
候，用锥子往大腿上刺一下，以提精神。他们也以渊博的知
识闻名于世。孙敬和苏秦的故事感动了后人，人们用“悬梁
刺股”来表示刻苦学习的精神。

书给我们带来了遐想和乐趣，书给我们带来了智慧的源泉和
精神的力量。读书能增长知识，开阔眼界；读书能明白事理，
增强能力；读书能陶冶性情。

人生的快乐在于不断的追求，独立于天地、自然之间，徜徉
与书的海洋，独享拥有整个世界的.乐趣。拥有了书，就像拥
有了良师益友，享受他们的无穷快乐。同学们，让我们与书
为伴吧，在知识的海洋中畅游，让我们与那些古今中外的贤
者志士共语吧，做一个快乐的读书人！

做一个快乐的读书人演讲稿篇七

同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《做一个快乐的读书人》。

读书，能获得丰富的知识，能提高我们的阅读能力；读书，
可以拓宽我们的.视野；读书，能引导我们明理，学会如何做
个有修养的人。



书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。可以说书是我们的精神
家园。天天读点有益的书，对精神有滋补作用，对我们的成
长有极大的益处。古今成大事者，皆以勇气和智慧之高为最
甚。我们需要拥有人生的最高境界，拥有人生美丽的境界，
人生最快乐的境界。只有读书能使我们拥有这一切。

你不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但通
过读书，就有可能。歌德说：读一本好书，就是和许多高尚
的人谈话。你不可能回到过去，也不可能提前进入将来，但
书籍可以把你带到过去和未来。有人说，不读书的人只生活
在现在，而读书人是同时生活在三个时代过去、现在和未来。
你不可能走遍世界各地，但书籍可以把你带到地球的每一个
角落。人生的快乐在于不断的追求，独立于天地、自然之间，
徜徉与书的海洋，独享拥有整个世界的乐趣。拥有了书，就
像拥有了良师益友，享受他们的无穷快乐。同学们，让我们
与书为伴吧，在知识的海洋中畅游，让我们与那些古今中外
的贤者志士共语吧，做一个快乐的读书人！大家都行动起来，
让中心小学成为溢满书香的校园，让我们在溢满书香的校园
中快乐地成长！


