
2023年高考班会设计方案(模板5篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案能够帮助
到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是我给大
家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

高考班会设计方案篇一

一、时间：____年__月__日下午__：__，距高考100天。

二、地点：

三、宣传标语和横幅

1、会场横幅：

led：高__届决战高考百日冲刺誓师大会

2、教学楼c幢走廊标语：

（一）：十年磨剑争分夺秒立志凌绝顶

百日竞渡你追我赶破浪展雄风

（二）：拼百日滴水石穿战高考如歌岁月

争分秒乘风破浪展雄才折桂蟾宫

3、会场竖条幅：

十载寒窗，百天苦练，何人健步登金榜？



一腔热血，万丈豪情，我辈英才夺桂冠！

四、参会人员：全体校级领导、高三全体师生、学生家长、
高二高一实验班学生代表家长代表。

五、支持人：学生代表1人、教师代表1人

六、会议议程：

1、主持人宣布大会开始

2、教师代表发言

3、家长代表发言

4、高三学生代表发言

5、高一高二学生代表致祝福词

6、年级分管校长讲话

7、高三全体教师宣誓、一名教师领誓

8、各班学生分别宣誓，一名学生领誓

9、各班学生分别到前台签名

10、宣布会议结束

七、工作筹备：

1、标语及主席台布置：年级组长联系后勤处和广告公司

2、家长会场指挥：体育老师



3、主持人培训：音乐老师

4、led誓词提供：年级组长和各班班主任；制作：信息中心

5、发言稿审阅：年级组长和分管副校长

6、入场音乐、背景音乐准备：信息中心和年级助理

7、宣传：专职语文老师和信息中心

八、工作要求：

1、各班学生于__日下午__点半后带上凳子迅速到足球场集合，
听从体育老师统一安排。

2、会议期间师生精神饱满，遵守会场纪录。在会议前各班要
熟悉誓词，学生宣誓时声音整齐洪亮，有气势。

3、各班誓词__日内交到年级领导小组。

4、班主任负责通知家长按时参加。

最后预祝本次百日冲刺誓师大会圆满成功！

高考班会设计方案篇二

乙：大家下午好！

丁：,今天我们相聚在这里，一起为高考、为未来隆重的立下
诺言，决心奋进。

甲：岁月从不为人的怠惰而停步；时光永不因你的叹息而驻
足。



乙：我们活在今天，我们能够拥有的也只有今天。

丁：我们披星戴月，奋笔疾书，换来似水年华；

甲：我们披荆斩棘，突破重重困难；

乙：我们劈波斩浪，渡过漫漫书海。

丙：千锤百炼中，我们已锻炼成经得起风霜抗得住雨雪的勇
士。

丁：面对即将到来的大考，我们胸有成竹，信心百倍。

甲：200天是梦想，我们用时间播下金榜题名的种子。

乙：200天是力量，我们用利剑开拓充满精彩的人生。

丙：200天是艰辛，我们用汗水收获奋发图强的果实；

丁：200天更是拼搏，我们用苦战唱响六月归航的凯歌。

合：下面我宣布20xx届高考倒计时200天誓师大会现在开始。

甲：在第九周，我们进行了本学期的第二次月考，为了总结
经验，表彰先进，找出差距，齐头并进，今天我们相聚在这
里，举行第二次月考表彰总结。

乙：下面进行大会第一项，请 主任宣读20xx届高三年级第二
次月考表彰个人名单和集体名单，掌声欢迎。

丙：祝贺获奖学生、获奖班级。追逐的旅途，我们用坚持横
渡浩瀚波涛，乘风破浪，用一腔豪情开辟航路。

丁：成长的路上，我们用智慧穿越无涯学海，锦瑟华年，用
矢志不渝书写传奇。



丙：理想在心中闪光，全力以赴铸就辉煌，

丁：下面进行大会第三次月考擂台挑战赛。请各班代表依次
上台，宣读挑战书。

甲：战书已下，箭在弦上，不得不发，让我们共同努力，让
时光无悔，诺言不废。

乙：如今，面对人生的第一次考验，你们是枕戈待旦还是马
放南山？

甲：是准备从千军万马中脱颖而出还是被莘莘学子逐出江湖？

乙：是选择金榜题名，放声高歌，还是选择名落孙山，悲泪
成河？

甲：而高考的战鼓声已在耳畔敲响，此时此刻，韦校长对我
们给予了深深的厚望，同时也有很多肺腑之言要嘱托大家。

乙：下面进行大会第三项，有请 校长讲话，助力高考二百天
誓师。

丙：学习路上，老师总会在我们无助时候，点亮前方的明灯，
照亮你我。

丁：在我们冲刺的时刻，老师的帮助更会让我们坚定信心。

丙：当然，这最后的二百天，不只是同学们攻坚苦战的二百
天，也是我们学校全体老师竭尽全力助推成功的.二百天。

丁：那么，我们的老师对大家有什么样的话要说呢？接下来，
我们就请教师代表 老师发言。

甲：同学们，在你们成长的春夏秋冬里，在你们进步的点点
滴滴中，老师一直在陪伴你。



乙：现在，当你们走到高考前的200天，老师们会用更多的关
心和爱护来支持你们！

甲：当你困惑时，他们会给你指点迷津；

乙：当你疲惫时，他们会给你真情鼓励；

甲：当你奋斗时，他们会为你呐喊助威；

乙：当你成功时，他们会为你感到欣慰！

甲：百日会战，全体老师们早已做好了充足的准备。下面进
行大会第五项：请高三全体教师进行宣誓！

乙：同学们，我们肩负老师的厚望，他们已为我们点燃决战
六月的烽火。

甲：他们已为我们的冲刺擂鼓呐喊。是时候拿出我们的勇气
和决心了！

乙：下面进行大会第六项。掌声有请高三6班朱强同学表达同
学们的决心。

甲：感谢朱强同学的演讲。三年前稚嫩的脸庞，如今已日渐
成熟

乙：三年前憧憬的理想，如今亦日渐清晰

甲：曾经以为还很遥远的高考，就这样在三年的活泼而紧张
的生活中一天天的临近了。

乙：二百天，在历史的长河中可谓弹指一挥，浪花一朵，但
对于我们每个迎战高考的学子来讲，却又是一段如金般宝贵
的历程。



甲：与激情和奋发携手，同勤奋与执著相约，度过生命中一
段慷慨激越的旅程。

乙：面对一天天向我们走近的高考，让我们用最宏亮的声音，
喊出我们豪壮的青春宣言！下面进行大会第七项，请全体起
立，伸出右手，进行宣誓！

丙：在经过慷慨激昂的宣誓后，我们正式进入了200天的倒计
时

丙：下面进行大会第八项，有请各班班主任上台领取纪念牌

甲：同学们，没有经过拼搏诠释的青春，只会是苍白的；

乙：没有经过奋斗考验的青春，只能是缺憾的。

丙：二百天，是冲刺的二百天，是造就人生辉煌的二百天。

丁："春风得意马蹄疾，最是金榜题名时",努力吧，同学们！

甲：二百天的汗水挥洒将饱满六月收获的果实；

乙：二百天的拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。

丙：祝愿你们：争分夺秒 砺志凌绝顶

丁：你追我赶 破浪展雄风

甲：祝愿你们：百天苦练，吾等健步登金榜

乙：万丈豪情，我辈英才夺桂冠！

丙：祝愿你们：十年磨剑 百日策马闯雄关

丁：一朝试锋 六月扬眉传佳讯



合：我宣布，杨柳青一中二百日誓师大会到此结束！

高考班会设计方案篇三

人生如梦，白云苍狗，时间就这样从我们指缝中悄悄滑过，
如今，我们进入大学已然度过了一个春秋了，在这个炎炎夏
日，正值学子们在考场上泼墨挥毫，文理实验班的辅导员陈
升远与同学们在金明校区就业与指导中心招聘厅，开展
了“忆高考享成长”主题班会，不仅是为了让同学们在这个
特殊的日子里一同回忆高三的苦与乐，更重要的是结合大一
的生活，为自己铺垫好以后要走的道路。

首先，以寝室为单位，派代表进行发言，讲述本寝室同学的
高考经历，以及这一年的大学生活带给我们的感受；其次由
王晓宇、冯亚楠分享他们参加模拟联合国会议的经历；接下
来由宋林珊、牛佳鑫为大家讲解制作简历的要求，以及一份
优秀的简历应该具备的要素。最后，由辅导员陈升远做了详
尽的总结，不仅表达了对我们大一生活的肯定，也为我们未
来的学习生活提出畅想。活动后，同学们纷纷依据大一的学
习经历，以及对自己四年的`规划，完成一份简历，并交与牛
佳鑫，宋林珊，进行优秀简历的评选。

该活动举行时，正值烈日当头的正午，辅导员、同学们纷纷
汗流侠背，但却没有影响到大家的热情。活动后，同学们表
示辅导员的一席话让我们感觉醍醐灌顶。有位同学说道“在
这样一个特殊的日子回顾一年，班会真的很有意义。读到过
一句话，生活不在别处，就在此处，顿时释然。我相信大学
是不断完善自己性格的过程，但行好事，莫问前程”。

是的，但行好事，莫问前程，我们正青春，需要无所畏惧的
长大。



高考班会设计方案篇四

通过本节的主题班会使学生对于诚信有个明确的认识，使学
生在今后的学习生活中树立以诚信为本，努力学习，让学生
深刻认识到“诚实”、“守信”在学习、生活中的重要意义，
教育学生从小事做起，从现在做起，自律自爱，完善自我，
文明考试，做一个诚实守信的文明学生。

诚信——引动着心跳

2019年×月×日

：高三××班教室

1.学生无法根据考试成绩自我定位。

2.同学之间相互猜疑，甚至破坏友谊、伤害感情。

3.好的成绩不再是一种肯定，坏的成绩也无法使人产生紧迫
感。

4.考试不诚信，在其他方面也会有所体现，养成恶习。

考试诚信是树立良好班风的开始，是养成正确人生观、价值
观的第一步，是净化社会风气的基础。我们只有诚信立人，
才能坦荡人生。

：说得很对，那么，面对着考试作弊，谁愿谈谈自己的观点
呢。

×××：考试作弊最根本的驱动力是一种虚荣心，但这是对
自己的不真实和不负责。作弊的后果有二：同学间的彼此不
信任和在学习过程中没有了有效的监督机制来检验学习效果，
不利于学习这一长期的持续努力的过程。



×××：听了齐雯的话，我也有些想法。我认为与诚信第一
个相关的词是勇敢。例如打小抄，便是懦弱的不能面对因成
绩不好而受到批评，不能面对自己没有做好而应该承担的后
果，其实就是一种不敢面对的表现。乍一看好像也是为了父
母老师更欣慰，可一次次“迫不得已”的怀着侥幸心理作弊为
“小恶”时，自己也就慢慢的习以为常，不了解自己的实际
水平了。本质上是一种自欺欺人的做法，也在某种程度上失
去了作为一个个体生存的意义。我们应该把诚信作为一种习
惯，一种原则来对待，只有这样，才不会失去自己。

×××：我认为诚信还关系到我们的生活。放假时，我在国
美买了一个mp4，选中的一只只有黑白两种颜色，我要的黑色
的只剩下最后一只了。试机的时候，售货员一直打不开机，
她说是因为没电了，回家充上电就会好用。我选择相信了她。
回家充电以后，确实好用，但是充电满了之后把连线拔下了
以后却又不好用了。打电话到购买处询问出现质量问题怎么
办，销售人员说只要做个鉴定就可以退，我带着mp4去做鉴
定的时候，相关人员却拒不解决问题，说不能肯定该产品当
时是否损坏，只好返回原厂修。我得到的教训是：(1)买东西
之前一定要保证其质量无误。(2)销售人员应该讲求诚信，加
强素质。(3)消费是应维护自己的合法权益。

我是××的毕业生，早在××就有设立诚信考场的传统，那
么，下面就找格致的校友谈谈在格致设立的诚信考场和进行
的诚信教育的事。

那是一个的确没有流于形式的考场。考场内没有监考老师，
老师只是负责发卷子收卷子，此间便全*同学自觉。而同学们
也确实感动于学校的信任，毫无作弊等不诚信现象。在相处
中，同学们也一如既往的诚信待人，关系和睦而融洽，真的
是像生活在一个乌托邦。可到了高中，仿佛很难再找到那种
和谐的感觉了，这也是诚信缺失所致吧。

其实说到诚信，我们每个人都懂得这个道理，但最需要思考



的，是如何把它落实到行动上。

×××：我也是格致的一位毕业生，现在想起来，觉得很对
不起自己的母校。上了高中后不是忘记了关于诚信的教导，
而是自己不用功而依赖作弊。我认为我们自己应该对自己有
一个准确的定位，也有价值定位。只有对自己的定位准确了，
严格要求自己了，才能近墨不黑。另外我们在做一些事情的
时候要考虑后果，应该想想这样做是否对得起父母，对得起
对你有所期望的老师，对得起你自己。如果能够多方位的考
虑一下，那我们在行为上就会有所收敛，不至于作出让自己
后悔的事情。

×××：我的观点有三个：(1)勿以恶小而为之。(2)人是有
惯性行为的，一次次小的不诚信的行为会转变成以后更可耻
的恶行。(3)诚心影响着国家的发展，这个根植于人们内心的
法则像一只无形的手触摸着社会的每个角落。

主持人：的确，诚信根植于社会的每一个角落，就像一只无
形的手，扶正我们的行为，就像一把长鞭，鞭策着我们的灵
魂，我们有能力也有责任做一个诚信的人，让我们慎笃!宣布，
本次班会到此结束。

高考班会设计方案篇五

对于紧张复习阶段的高三，开主题班会是能够让同学为树立
好的目标，向高考冲刺，下面由小编为大家收集的高三冲刺
高考励志主题班会，欢迎大家阅读与借鉴!

2.引导学生树立在高三复习时期的良好学习心态;

3.通过交流学习心得与方法，使学生能从中改进自身学习方
法。



20xx/x/x

：高三(8)班

班长

高三，也如高山，用一年的时间攀登一座精神的高山，回头
看时就会发现并非高不可攀，人生总是在翻山越岭，高考只
是其中一座横跨在走向人生一个新的认识转折点的山，你们
的人生还没走完，又如何知道高考是最高的那座山呢?在高三
面前，有人胆怯了，有人迷惘了，有人失败了，甚至是倒在
了高三的脚下，再也没有爬起来，要达到高山就要有一个好
的开始做准备，调节好心理状态，风景总在高处!

播放大学近三年的精选相片视频(题材包括大一军训、徒步前
往黄埔军校、校运会、大学中秋晚会、比赛、春秋游、庐山
内蒙古实习、上海海南的寒假经历、三下乡等)

教师:大学不光是获得专业学科知识，职业技能的场所，更是
人生丰富多彩的经历的一道亮丽风景。高考的脚步刚刚离去，
又到了几家欢喜几家愁的时候。还记得三年前的这个时候，
我和所有高三学子一样怀着忐忑不安的心情，为自己的小小
未来担心着。

学生发表感受

与学生交流个人的学习方法与经验，希望学生从中受到启发。

五、结束：希望同学们始终以坚定的斗志，旺盛的精神迎战
高三的复习，我一直认为，高三是踏遍青山人未老，风景这
边独好!

迈向大学，放飞梦想



高三年级的学生都在为了高考而倾注自己的所有精力，但高
考到底是为了什么，继续的求学之路又是怎样一番景象呢。
面对不确定的明天，很多人在忙碌的学习生活中迷失了方向，
失去了动力。让高三年级的学生体会大学精彩的生活，激发
他们对大学的憧憬之情。交流高中生活的感受和体会，保持
积极乐观的态度，坚定追求理想的信心。

高三(1)班

1、导入：让学生再次思考自己在现阶段的目标

总结：进入高三后确立目标和坚定目标的重要性。

学生探讨，了解学生对大学的理解。

1)通过图片欣赏，感受大学缤纷多彩的课程学习和课余生活;

让学生体会到大学精彩，对大学产生憧憬。

大多数的学生容易陷入一种表象中，认为经过高考之后，进
入大学，生活就可以随心所欲了。轻松自在，毫无限制。

通过大学管理模式——班级自主管理，让学生认识到大学是
自主、自由学习的象牙塔，而不是让人松解的、颓废的地方。
为即将走向大学的学生打好“预防针”，避免陷入“迷途”。

由于家境的不同，多多少少存在部分家境贫困的学生，上大
学对于他们来说，是一份沉重的经济负担。为了减少学生在
经济方面产生的沉重压力，能够以更好的心态去面对高考，
所以，让学生提前了解大学期间在经济方面的情况。

兼职，形形式式的兼职，不仅可以让学生减轻部分的经济负
担，同时也能提前体验社会劳动的意义，收获更丰富的社会
经验，可谓一箭双雕。



奖学金，奖学金的评定条件主要是针对学习和学生工作，有
助于促进学生共同综合素质的发展的同时也可以解决学生的
经济问题。

与学生交流高三的学习方法和学习心态。

总结高三的学习经历中的付出和收获。

为学生加油、鼓劲，提高学习动力。

通过学习，学生能更深刻、真实地了解大学生活，对大学生
活更加向往，产生的强的动力。同时，进一步思考高三的学
习生活。

需进一步了解学生的学习状况，考量学生的学习水平。以便
适当地为提供适当的目标参考，以及为他们的学习方法和态
度提供可行、可供借鉴的设计。


