
三八节活动方案插花 三八节活动方
案(大全5篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案能够帮助到我们很多，所以方案到底该
怎么写才好呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

三八节活动方案插花篇一

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的`节日，为了
体现公司对女同事的关爱，激发员工积极性，同时丰富大家
的业余文化生活，打造积极向上、丰富多彩的企业文化氛围，
促进公司和谐发展。

魅力女性，欢乐巾帼

全体女同事（61人）

：xxxx年3月7日、8日（分两批次进行）

：ume国际影城

（一）活动内容：

1．观看影片：美人鱼3d

2．时间：14:30—16:03，时长93分钟。（具体以影院当天排
片时间为准）

3．观影地点：天街购物广场3楼26号

城市心筑



（二）分工安排：总指挥：某某活动组织：某某电影票购买：
某某

1、13:00在物业办公室集合；2、13:05准时出发；3、13:40
前到达目的地；4、14:30—16:03观影；5、16:03活动结束，
自由活动。

备注：

全体女同事分两批次参与，无特殊情况不得缺席，以免造成
浪费；2、如有员工因个人原因不能参与，电影票不予补发，
且不再发放任何礼品。

某某服务有限公司

三八节活动方案插花篇二

活动目的：“三八”妇女节是女同胞的'节日，为了更好地丰
富我园教师的生活，推动我园精神文明建设，使大家过一个
充实、快乐的节日，充分体现党和园领导对女职工的关怀，
特组织老师开展“三八”节“教师风采”教师才艺展示活动。

活动时间：3月8日14：00——17：00

活动地点：幼儿园多功能厅

活动内容：

1、以班级为单位，每班推选一名才艺出色的班主任或教师进
行参赛。形式不限:(朗诵、故事、演讲、舞蹈、唱歌等。)

2、行政人员担任评委、科室人员计分。

3、比赛时间限为5分钟内。



5、除当班教师外，其余教师必须全员参与妇女节活动，如有
特殊情况,请向工会主席请假。

6、活动时间注意安全。

三八节活动方案插花篇三

为丰富我校女教职工的业余文化生活，积极备战镇教工比赛，
展现我校女教职工的`精神风貌，倡导健康向上的生活方式，在
“三八”国际妇女节到来之际，特举行“庆三八”女教职工
趣味选拔赛，现将选拔的具体事宜通知如下：

20xx年3月7日星期五

项目一：《“8”字绳跳长绳》人数：10人

1、各校参加人数为10人，其中两人摇绳，8人依次进行跳，
绳子绕过队员身体一圈记一个，以此类推；3分钟以内跳的个
数多者名次列前；如出现并列，加赛30秒钟，直至决出名次。

2、必须在规定的场地进行比赛

项目二：《拔河》人数：16人

一、听从指挥按时到场，按指定位置整好队，校长为领队。

二、女生各十六名，别选指挥员一名。

三、比赛进行之中，不准换人，不准加人，不准起哄乱喊。

四、比赛定为三局两胜，比赛程序按抽签顺序进行。

五、比赛完毕回到原地站好，全部比赛结束方可离开。

六、如有违规者，当场宣布除名。



项目三：《毽子投准》人数：8人

1、投掷线至水桶圆心距离女子3米。

2、投准时不得助跑，在投掷线后站稳后，投掷姿势不限。

3、比赛每组8人，比赛时间总共为5分钟，5分钟后成绩之和
为最后成绩。相同成绩者，加投5次，成绩优者列前，以此类
推。

4、每次只能投一个毽子，否则取消所有成绩。

项目四：《心心相印》人数：16人

比赛方法：两人背对背，中间夹一个排球，一齐向前跑，球
若落地则需重新夹起从落地处（由裁判确认）重新出发，距
离30米迎面接力，每队按所用时间排名，时间少者胜。

比赛规则：比赛途中，如用手扶球则算比赛失败；比赛中，
不得越线影响他人行进。

项目五：《摸石过河》人数：8人

比赛方法：

以迎面接力方式进行比赛。两边各站7人，中间间隔15米。比
赛开始前，第一人脚踩在木板上，手拿一块木板，听到哨音
后，把手上一块板往前放在地上，后面脚向前踩在板上，再
把后面的板拿起往前放，以此类推，直至走完15米。再由对
面同伴照此返回，直至全部完成，结束比赛，用时短者为胜。

三八节活动方案插花篇四

三月桃花盛开时，迎来了妇女同胞们的节日——“三八”妇



女节。为了庆祝这一节日，丰富教师的`精神生活和业余生活，
以便更有利于教师提高工作效率，增强团队意识和战斗力，
学校工会决定开展庆祝“三八”妇女节烘培活动。

品味甜蜜生活，感受幸福味道

组长：夏振清

组员：朱燕红、钱佳秋、王秋红

1.活动时间：20xx年3月8日下午

2.活动人员：王秀小学全体女教师、女职工

3.活动地点：综合楼一楼会议室

4.活动项目：烘培

1．组长和组员提前准备设备和食材，并在前一周试做，做好
储备。

2．活动当天布置活动室。

3．相互协助，和面，擀面，压模，最后进行烘焙，出炉，品
尝，摄影留念。

4．教师、职工合影留念。

女教师、女职工可在本学期内休半天的“三八”妇女节假，
没休的可作为加班半天。

三八节活动方案插花篇五

1、使幼儿了解3月8日是全世界劳动妇女的节日。



2、通过为妈妈选购健康礼物、送礼物的活动，激发幼儿爱妈
妈、关心妈妈的'情感。

3、学习看商品的生产日期及保质期，使幼儿懂得初步的卫生
健康知识。

4、学习看价钱、计算价钱，提高幼儿的计算能力及初步的理
财能力。

1、每位幼儿准备十元钱为妈妈购买健康礼品。

2、活动前相关知识的了解、丰富。（如：三八节的由来，如
何看生产日期、保质期及价钱的合计等）

（一）活动前谈话：1、谈谈自己的妈妈，知道妈妈工作很辛
苦，小朋友应该关心、照顾妈妈。2、明确购物活动的目的、
要求。

（二）幼儿在教师带领下步行至三江购物。

（三）幼儿在超市内认真地为妈妈选购健康礼物。


