
2023年社区青少年趣味运动会活动方案
设计 社区元旦趣味运动会活动方案(大

全5篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。通过制定方案，我们可以有
条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。
以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助
到大家。

社区青少年趣味运动会活动方案设计篇一

“20xx年班级庆元旦联欢”

庆祝元旦，迎接20xx年的到来，丰富全校师生的校园文化生
活，加强班集体的凝聚力建设，师生同乐、共享，创建和谐、
融洽的师生关系，形成健康和谐的校园氛围，营造欢乐祥和
的节日气氛，为同学们充分展示自己的才艺提供舞台，享受
美、体会美、展现美、创造美，激发广大学生爱党、爱国、
爱校、爱班、勤奋学习、努力成才的热情与动力，全面提高
自身素质，推动校园精神文明建设。

20xx年元旦放假前一天下午14：50——15：50

(1)午讲时间各班级进行班级布置，营造浓厚的节日氛围，在
黑板书写活动主题，布置好桌椅及音响设备。

(2)第一节课后班干部和课代表邀请所有任课老师到班级就坐。

(3)班主任进行20xx年工作总结及20xx年工作展望，班级学
生代表发言。



(4)师生联欢，校领导走进班级慰问师生，与大家同贺新年.

(5)联欢活动结束后，各班组织学生打扫好室内外卫生。

(1)师生联欢节目丰富多样，节目可以是器乐、舞蹈、合唱、
独唱、诗歌朗诵、相声、小品等，节目要求适合小学生，内
容健康，请各班级提前准备，精心排练，营造欢乐祥和的.气
氛。

(2)建议多开展一些师生互动节目，如踩气球、抢板凳、夹乒
乓球、等。

(3)迎新活动后，各班级务必组织班干部、值日生将教室卫生、
环境区卫生打扫干净，以整洁的校园环境迎接新年的到来！

社区青少年趣味运动会活动方案设计篇二

亲子登山

20年月日

山

1、让孩子走入大自然，培养孩子不怕苦不怕累的精神，挑战
自我独自登山。

2、给老师、父母、孩子创造更多的交流机会，增进其感情。

3、简单了解重阳节的来历，习俗等，启蒙懂得中华传统美德。

1、活动前讲解重阳节的来历、习俗。

2、家长准备：幼儿穿园服、水、零食、卫生纸、毛巾、防蚊
水、药物等。



3、活动前老师了解周边环境及路线（可坐）

4、教师准备班牌，口哨当天带上。

1、家长带孩子自行乘车到，早上8：00准时门口集合。

2、整理队伍，点清人数，照集体照，教师有纪律的组织家长、
幼儿登山，孩子可自由结伴登山。（如迟到者，自行上山）

3、老师与幼儿、家长边登山边交流，并鼓励幼儿独自登山。

4、到达山顶以班级为单位集合歇息一会，教师组织幼儿互相
分享登山感受和分享零食。

5、分享完后集体下山。

6、活动结束，家长自行乘车回家，到家后，家长以短信方式
告知老师平安到家。

社区青少年趣味运动会活动方案设计篇三

为进一步贯彻落实国家《体育法》和《全民健身计划纲要》，
推动我区全民健身活动深入开展，提高广大群众的健身热情
和身体素质，形成全社会共同建设和谐社区的良好氛围，充
分宣传和展示张湾区精神文明建设的新成果。

倡导运动时尚、构建和谐张湾

时间、地点

20xx年9月29日上午在市体育中心举行开幕式，各竞赛项目具
体时间、地点另行通知。

1、篮球赛（男子、女子）



2、乒乓球赛（男女团体、男女单打）

3、羽毛球赛（男女单打）

4、中国象棋赛（男女不限）

5、围棋赛（个人）

6、拔河赛（男10人，女5人）

7、门球赛（团体）

1、代表团以各街办为单位组成。

2、代表队以各社区为单位组成，各街办不得少于4支代表队，
每支代表队人数不得少于20人。

3、参加本届社区运动会竞赛项目以社区为单位统一组织报名，
各街办汇总后报区文体局文体科。

4、每支代表队要有100字以内解说词，各代表团要有150字以
内解说词（报名单和解说词以电子文档报区文体局）。

5、开幕式每支代表队的服装原则上必须统一，如果代表队运
动员较多，最多可以穿着两种颜色服装入场。

社区青少年趣味运动会活动方案设计篇四

xxxx

庆元旦

（1）活动时间：xxxx年12月31日（星期一）



（2）活动地点：待定

（3）活动主办单位：延长移动公司

（4）活动对象：延长移动公司全体员工

（1）自今日起一周内，各个班组出一个节目（舞蹈、小品、
独唱、诗朗诵等各项才艺表演）

（2）表演班组先上报表演节目然后进行排练，一周后进行彩
排演出。

（3）现场工作：从会场布置开始，安排3至5人到场协调工作，
一直到演出结束。

（4）把公司所有员工分为两组以便互动游戏的进行。

1、（播放开场乐曲）男、女主持人出场

2、延长县移动公司王总致欢迎词

3、节目表演（舞蹈、小品、独唱、诗朗诵等各项才艺表演）
两个节目15分钟

4、互动游戏：

节目表演（舞蹈、小品、独唱、诗朗诵等各项才艺表演）5分
钟

节目表演（舞蹈、小品、独唱、诗朗诵等各项才艺表演）5分
钟

（3）气冠云霄：（吹气球）（每次两组每组两人，站在限制
线外，将预先准备好的气球吹大并系好绳，插上小棍后跑至
重点几米外插入泡沫板，先完成5个为胜者）



道具准备：泡沫板2块，气球20，绳子若干，小棍20（5分钟
左右）

节目表演（舞蹈、小品、独唱、诗朗诵等各项才艺表演5分钟

（走进新时代）

主持人宣布晚会结束。

社区青少年趣味运动会活动方案设计篇五

为使广大青少年度过一个“遵纪守法、文明安全、节俭勤劳、
愉快充实”的暑假生活，根据乘航第一区域联合党委“进网
格、领项目、定承诺、送服务”有关安排，充分利用千名教
师进社区契机，拟组织开展20xx年青少年暑期课堂。具体安
排如下：

7月10日——8月30日，共举办10期。

老宅社区三楼会议室

1、暑期安全知识讲座，涉及用电安全、游泳防溺水安全、防
雷减灾安全等。

2、开设青少年“道德讲堂”，学身边模范，做有德少年心理
健康教育。科普新干线参观。

3、组织象棋培训。

4、参观科普气象馆。

5、组织青少年开展禁毒讲座、观看禁毒故事片。

5、组织开展“阳关少年快乐暑假”，乒乓球比赛。



6、青少年暑期活动心得交流。


