
读书好处的演讲稿(模板8篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

读书好处的演讲稿篇一

各位同学：

大家好！我叫小悦，我的演讲的题目是《读书的好处》。

、自由畅想、随意表现

出自

己的喜怒哀乐。大家知不知道读书的好处？读书的好处其实
有很多很多：可以使我们不出门，便知天下事；可以提高我
们的阅读水平和习作水平；可以使我们变得有修养等等。读
书可以帮助我们领悟人生的意义，读书可以学贯中西，读书
可以广济天下民众，读书可以踏入智慧的殿堂。自古以来，
许多科学家还因看书而到了忘我的境界。这不，物理学家丁
中小时候因看书看得入迷，忘了妈妈的嘱咐：一定要把饭桌
上的菜和饭吃了。等到妈妈回来，已经晚上了，却见饭桌上
的饭菜原封不动，便知道了。 的`营养品，可以让我们增强
意志、养成品格高尚的习惯。要是人类

精神

没了补贴，这个人就没什么用了！



我的演讲完了，谢谢大家！

读书好处的演讲稿篇二

交流的题目是，让读书成为习惯。

说起让读书成为习惯，听起来容易做起来比较难，坚持下来
更难。

首先得尝到读书的乐趣，有读书的欲望

文的时候就能不知不觉运用上。尝到了读书带给我的好处，
我就更喜欢读书了。

其次，读书的范围很广

我喜欢读书，什么书都喜欢，《安徒生童话》《伊索寓言》
《格林童话》等。上小学后，我还对名著感兴趣读了《三国
演义》《水浒传》《昆虫记》《爱的教育》，还有台湾著名
作家三毛的作品。比如他写的《胆小鬼》，还有一些大人读
的书，我也喜欢，比如《读者》。

我最喜欢《昆虫记》这本名著的作者是法布尔，里面说的是
一些昆虫。如：萤火虫、红蚂蚁，还有一点动物，像猫、狗
等。！那里面一个比较聪明的昆虫，他就是”天牛“。”天牛
“躲在树干里，他的幼虫是奇特的。他用挖出的碎屑作为食
物，他为什么聪明呢？天牛没有听觉！没有嗅觉！没有味觉！
它可以在树干里自由活动，它还能预知未来，这一点可谁都
做不到。通过学习我知道了昆虫的习性和天敌！我从书中知
道了别人不知道的知识，同学们都夸我是小博士，所以，各
种方面的书都读一读，有利于我获取更多的知识，我又一次
从读书中体会到了乐趣。

还有，就是得坚持不懈，好的`就背下来



读书，不能只凭一时兴起，今天老师号召读书了，我们就读
一读，老师不说了，就忘了，要坚持不懈，养成习惯。

比如我背《论语》，开始我不喜欢，妈妈也不强迫我，他每
天拿着又是读又是背的，我出于好奇，也背了一条，竟然比
妈妈背得还快，从此，我就开始坚持，每天背上一两条。

读《水浒传》《封神演义》也是如此，我开始不喜欢读，妈
妈总是能用他的习惯影响我，让我慢慢喜欢上读这本书。

最后，利用博客坚持写读书感悟

水平。的确读书带给了我很多的乐趣，它使我明理，它使我
长大，它让我进步。 少年！

读书好处的演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是四年级二班的刘xx，今天我演讲的题目是“我读书

我快乐”。

读书是快乐的，我在读书中健康地成长。很小的时候，妈妈
就教我背古诗。我每背一首诗，就会得到妈妈的奖励，妈妈
欣慰的笑脸，至今我仍深深地印在我的心里。也就是从那时
起，我便爱上了读书。

后来，我长大了，上学了。读书，不再是为了得到妈妈的奖
励了，而是为了丰富自己的知识。

只要一有时间我就像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的



百花园里采集花粉。随着时光的流逝，我一天一天的长大，
一本本书更是成了我形影不离的好伙伴。读书是一件有趣的
事，我喜欢一个人静静地坐在桌前，看着那书里的故事，听
它讲的道理。于是，没过多久我就到了忘我的境界，进入了
书的世界。读着这些书，我的内心时而激情澎湃，时而缓若
流水。“读一本好书，就是在和一位高尚的人谈话。”读书，
让我们的'生活更加充实。

书中那广阔无垠的世界引领着我们去畅游，虽然有些地方我
们并没有去过，但在书中我们便可以了解。书里的知识可以
帮助我们许多：书，就像一个心灵的路标，告诉我们该往哪
儿走，胆怯的心态，由书让它变为勇敢;书，就像一个胶带，
把破碎的友谊重新粘到一起。

我虽然没有经历过磨难，却知道：雄鹰不展开双翅，怎样在
蓝天上自由翱翔。读《雷锋日记》，我知道要助人为乐;读
《窗边的小豆豆》，让我看到了许多新奇的事件，书中那
个“巴学园”令我憧憬万分;读《昆虫记》，我和法布尔一起，
去探索昆虫的秘密……当每次在书中与古今中外的名人一起
畅游时，我就深深的感受到读书的乐趣。

书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识;书是快乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤。书是冬日里的阳光，带给我春的温
暖;书是沙漠里的绿洲，给予我新的希望。就这样，书陪伴我
度过了一年又一年，我在书香中渐渐成长。

在这里，我要高呼：同学们，一起来读书吧!我的演讲完毕，
谢谢大家!

读书好处的演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!



提起“读书的好处”，那实在太多了，随便哪个人也能说出
一大堆来。我认为，作为教书育人的教师，读书，还有更深
层的意义。

读书就是一种学习。学校是学习知识的地方，办学水平高的
学校，学习氛围必定是非常浓厚的，教师一定是带头读书学
习的，这本身就是对学生的一种言传身教。爱读书，有学养
的教师，往往都是学生心目中的偶像，教师的一举一动，都
会让学生刻意揣摩效仿，有很多学生就是在老师的熏染下爱
上读书的。很难想象，一个不喜欢读书学习的教师，能培养
出爱读书学习的学生。

读书能提升教师心灵修养。读书不仅能增长知识，开阔视野，
还能滋养我们的人生底气。教师是社会上最大的一个知识分
子群体，虽然待遇较差，地位一般，但是社会看教师的眼光
却很高。人们往往把教师看作是有学识，有文化，有修养的
人，无论说话做事，都得高标准，严要求，不能跟社会上的
人一样。一个有读书习惯的教师，经过书籍日积月累的浸润，
气质就会逐渐变得高贵而不媚俗，性情逐渐变得细腻而平静，
内心逐渐变得博爱而不自私，一句话，读书可以使教师的.灵
魂变得高尚而伟大起来，这样的教师，自然就会赢得别人的
尊重。

读书能让教师博学多才，悟性提高。新课程改革，对教师驾
驭课堂的能力提出了更高的要求，教师教学不能再跟以前那
样照本宣科，一味地讲解教材，而是要师生互动，要联系实
际生发，扩展。这就要求教师不仅要有丰富的知识贮备，更
要有很好的悟性，今天的读书体验就是明天的课堂实践。只
有教师书读多了，知识面广了，领悟能力强了，在课堂上才
会如鱼得水，游刃有余，课堂才能高潮迭起，精彩纷呈。这
样，学生就会在享受中快乐学习，教师就会在享受中轻松施
教。

读书能让人保持平淡的心境。有人把读书比做精神的呼吸，



此话的确有道理。工作累了，读上一段，在浮躁的现实中寻
得一份宁静平淡，这种感觉是做其它任何事情都难比拟的。
当你对一本书，一篇文章，甚至一句话产生深深共鸣的时候，
你会觉得读书竟有如此的魅力，竟是如此地陶冶人的性情，
净化人的心灵。心浮气躁，鸡肠狗肚，名利熏心的人是干不
好教育工作的，但是，如果读书不断，不良的思想气质是可
以改变的。

读书的好处当然很多，我个人认为，对教师而言，还是应该
有所选择的。除了应该读一些文学方面的名著外，更应该多
读一些专业方面的书籍。文学书籍要读名家名著，经典名著
经历了岁月的淘洗而流传至今，凝聚了人类思想文化的精华，
读来可以陶冶思想情操，给人以更深的启迪。专业方面要有
所提升，首先要走近大师，读陶行知，叶圣陶，苏霍姆林斯
基，杜威等中外教育名家的教育理论著作；其次要熟悉当下
一些实力派教育专家，如李希贵，张文质，魏书生，于漪，
朱永新，肖川等人的著述；再次要学习教学名师的课堂教学
艺术，如李镇西，窦桂梅等人的教学随想。当然，读书是教
师的个人行为，应根据个人的爱好和个性有选择地阅读。相
信，读名家的书，肯定会受益匪浅。

读书后还要写作。造就教师书卷气的有效途径，除了读书，
大概就是写作了。写作能让人对所读的书作彻底的思考，进
一步梳理思绪，从而深化和丰富认识。如果说读书是选择吸
收知识的过程，那么写作就是接纳和消化的过程，并且还能
帮助我们贮存资料，便于以后查询。

有的老师说，谁都懂得读书的理儿，可就是没有时间啊。我
认为这是在为懒散找理由。时间如海绵里的水，是挤出来的，
工作再忙，只要用心去挤，时间总会有的。想想看，每天我
们用在看电视，闲聊上的时间有多少呢每天抽出半个小时，
甚至一个小时，总不是很困难吧古人说的好：“少而好学，
如日出之阳；壮而好学，如日中之光；老而好学，如秉烛之
明。”



即使真的到了迟暮，秉烛而行也比摸黑行走要好。再说，年
龄大的老师，就算是他（她）拥有了一桶“水”，但这
桶“水”也许20年未换了，也许10年未换了，这样一
桶“水”，不会有利于学生的成长的，教师拥有的一桶水，
应是“源头活水”，不应是一桶“死水”。教师的知识结构
和教学方法，应随着时代的变化而不断更新，更新的重要方
法就是读书，就是学习。"活到老，学到老"，不仅仅对一般
人说的，更是对我们老师说的。

而作为二小的一员，我深切地感受到：我们二小的每一名教
师都是幸运的，因为二小从建校第一天开始，就非常重视教
师阅读。建校初，学校在资金非常紧张的情况下，仍不惜花
费巨资为教师购买了大量的专业书籍，让老师们在业余时间
不断“充电”；学校还为个人报销50%的报刊订阅费用，以鼓
励教师订阅教育类杂志报刊，使教师的专业知识长流新鲜的
活水；学校要求教师记读书笔记，写教后反思，教育叙事，
进行“我和教育”等命题习作比赛，很好地促使了教师的思
想总结与专业写作水平的不断提高。活动中把经典名著作为
奖品奖教师，教师节把教育名著作为礼物送给老师，如此这
些，都让教师们“读”有所获，"读"有大获，这也是在座每
一老师能够深切感受到的。

我们二小的每一名同学也是幸运的，因为朱阳二小为同学们
创造了良好的阅读氛围，为同学们购置了适合大家阅读的上
万册书籍，并开展了读书节，国学经典诵读等活动，读书沙
龙，读书交流会，班级故事会，读书手抄报展评，读书笔记
展评等活动经常举行。这些做法，都是在倡导同学们去阅读，
每天早操前10分钟与晚自习前20分钟的特定时间有效保障了
同学们静心阅读的时间，更有亲切的老师为同学们精心指导
读书方法，答疑解惑。所以，同学们不能辜负了学校，老师
对大家的期望，大家要用更大的热情，争分夺秒，认认真真
地投入到阅读活动中来，要让二小永远充满书香，要让每一
位同学在这个书香四溢的的摇篮里茁壮成长！



老师们，同学们，腹有诗书气自华，最是书香能致远！书是
我们一辈子的干粮，是一把能解开疑团的万能锁，是一扇窥
视世界的窗口……让我们亲近书本，喜爱读书，为精神打底，
为人生奠基，与经典为友，与博览同行，享受学习的快乐，
享受生活的快乐，拥有诗意的人生。“同沐四季风，共享读
书乐”让我们与书交朋友吧！让读书之花，盛开四季校园。
真切地希望我们的师生们都能喜欢读书，让读书来提升我们
的品质，促进我们的成长。

读书好处的演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好，我是陶俊颐，我要为大家讲讲读书的好处。

首先，读书可以减轻压力，平静自己的内心，更能控制自己
的情绪。著名作家伏尔泰也曾经说过：“读书使人心明眼亮。
”所以，读书不仅可以让我们更好地控制自己的情绪，还可
以使我们增长见识，不出门便可知天下事，比如诸葛亮还未
出山便知天下事，可以为刘备出谋划策，也是因为他多读书、
读书的方法好。

说到读书的方法，要是方法不对，那么再多的书也没什么意
义。叶圣陶曾经说过：“读书忌死读”，死读钻牛角，这证
明了读书方法的重要性。郭沫若也说过：“读书活，活读书，
读活书”，一个“活”字，就说明了不能死读书，与叶圣陶
的话不谋而合。这两位名人的观点，直接地点出了读书选对
方法的重要性。

那么，到底怎么读书才对呢？读书的方法有很多，华罗庚
的“猜书法”就是一种独特又聪明的读书方法。他拿到一本
书，先猜书的`谋篇布局，再打开书，如果作者的思路与他的
猜想一样，就不读了。这种方法节省了时间，培养了思维力
与想象力，一举两得，是很好的读书方法。大思想家朱熹也



总结过读书的方法：读书之法，在循序渐进，熟读而精思。

如果读书的方法对了，好处就更多了，比如，可以变得更有
修养，可以增加知识，也可以开阔视野，有这么多读书的好
处，让许多名人都沉醉在书海中。比如，闻一多读书成瘾，
一看就醉，他结婚那天，亲朋好友却找不到他，结果在书房
找到了他，他正看一本书着了迷。如此对书的迷醉，才成就
了一个如此著名的诗人，足以见证读书带来的好处。读书可
以让我们提高记忆力、提高思考力，可以使我们以后在社会
上利于不败之地。

谢谢大家！

读书好处的演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

古人云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”可见，古
人对读书的情有独钟。其实，对于任何人而言，读书最大的
好处在于：它让求知的人从中获知，让无知的人变得有知。
读对于坎坷曲折的人生道路而言，读书便是最佳的润滑剂。
面对苦难，我们苦闷、彷徨、悲伤、绝望，甚至我们低下了
曾经高贵骄傲的头。然而我们可否想到过书籍可以给予我们
希望和勇气，将慰藉缓缓注入我们干枯的心田，使黑暗的天
空再现光芒？读罗曼？罗兰创作、傅雷先生翻译的《名人
传》，让我们从伟人的生涯中汲取生存的力量和战斗的勇气，
更让我们明白：唯有真实的苦难，才能驱除罗曼谛克式幻想
的苦难；唯有克服苦难的悲剧，才能帮助我们担当起命运的
磨难。读读书能够荡涤浮躁的尘埃污秽，过滤出一股沁人心
脾的灵新之气，甚至还可以营造出一种超凡脱俗的娴静氛围。
读陶渊明的《饮酒》诗，体会“结庐在人境，而无车马喧”
那种置身闹市却人静如深潭的境界，感悟作者高深、清高背



后所具有的定力和毅力；读世界经典名著《巴黎圣母院》，
让我们看到如此丑陋的卡西莫多却能够拥有善良美丽的心灵、
淳朴真诚的品质、平静从容的气质和不卑不亢的风度，他的'
内心在时间的见证下折射出耀人的光彩，使我们在寻觅美的
真谛的同时去追求心灵的高尚与纯洁。读王蒙的《宽容的哲
学》、林语堂的《生活的艺术》以及古人流传于世的名言警
句，这些都能使我们拥有诚实舍弃虚伪，拥有充实舍弃空虚，
拥有踏实舍弃浮躁，平静而坦然地度过每一个晨曦每一个黄
昏。

个人见解：提高修养增长知识开阔视野愉悦思维陶冶情操。

读书好处的演讲稿篇七

如果你对我说财富是什么？我会毫不犹豫地回答是书籍。我
们五彩缤纷的童年，离不开书，因为“书籍是人类进步的阶
梯”。一说起书，很多人都能想到它的好处。读书可以让你
懂得了更多的知识；当你不开心时，就翻翻书吧！书可以让
你忘记所有的烦恼、忧愁。总之一句话，书的好处多得数不
清！

书是我的精神食粮，我在书中汲取着营养，没有营养的供应，
我还能在人生的道路上前进吗？读好书时的意境陶冶了我的
情操。有时人成功的灵感就产生于良好的情操中。在细雨蒙
蒙的午后，读着冰心清新明丽、隽永含蓄，有行云流水之美
的散文，让心灵在她细腻的笔下轻轻游动，如同班得瑞的音
乐在耳旁轻轻奏响；如同露珠在晨光照耀下的美丽，如同山
泉悄悄地从心田流过。这种读书的意境，是我茁壮成长的氧
气。书引起我无尽的思索，在这种思索中我快乐地成长。好
书让我写作文时驾轻就熟。能很多同学一提起写作文就会头
疼，可是我却从来没有过这样的体会。在不断的阅读中，我
的头脑中积累了丰富的材料，在写作文时，我总能按照老师
的要求，写出令人满意的作文。好书能让我调整心态，净化
灵魂。在一个人的成长岁月中，不可能永远的一帆风顺，不



可能总是激情满怀，此时，一本好书就如同一位人生导师，
给我们人生之帆导航。读一读老舍先生的那本幽默散文，在
他富有个性的语言中领略人生的乐趣；读一读那本《让心灵
透透气》，在美的语境中品尝自由。看着那些拨动人心灵的
文字，亲吻着文学的碧波，生活纯洁的美、感人的爱展现在
我面前。在此时，我真正地体会到了托玛斯·肯皮斯的那句
话：“我曾四处寻找幸福，其实幸福就是一个人躲在角落里
看书。”

书，你让我开心，让我忧愁，和你在一起，让我的童年生活
如此的丰富多彩。你是我的良师，更是我的益友，谢谢你，
一路伴我成长。书，像一双千里眼，让我们了解世界;书，又
像一个时间隧道，带我们回想远古，想象未来;书，更像慈祥
的知识老人，把深奥的知识传授给我们。每一本好书都像一
位启蒙老师，指引着我前进的方向,它告诉了我做人的准则，
让我从中获得更多的知识，树起我人生的奋斗目标。《白雪
公主和七个小矮人》仿佛也把我带到了那座小木屋里，同时，
也告诫我：不能以外貌来判断人的美和丑；《头悬梁锥刺股》
中的主人公苏秦激起了我勤学的火花，将来报效祖国；《卖
火柴的小女孩》让我看到了她那悲惨的童年生活，使我更加
珍惜现在的幸福生活;《钢铁是怎样炼成的》一书中主人公保
尔?柯察金那种坚强的意志深深地打动了我，教育我要在困难
面前树立信心;一套《中华上下五千年》丛书展示了一部熠熠
生辉的中国历史，让我看到了我们伟大祖国五千年的悠久历
史，使我更加热爱我们的祖国了……从读书中，我学到了，
要想读好书，靠的是顽强的毅力、执着的热情，正如杜甫所
说的：“读书破万卷，下笔如有神。”“冰冻三尺，非一日
之寒，滴水穿石，非一日之功。”孔子手不释卷，才有“韦
编三绝”的故事，中华才有这位大名鼎鼎的教育家和思想家。
读书使我快乐，读书伴我成长。知识是无穷的，学无止境，
相信每个人都明白这个道理，更重要的是在无止境中去学习。



读书好处的演讲稿篇八

大家早上好！

我是三年级的谢倩妮。

今天我在国旗下演讲的题目是：《我爱读书》

在蓝蓝的天空中，是谁最快乐？是鸟儿，因为蓝天给了鸟儿
一双坚硬的翅膀；在茫茫的大海中，是谁最欢畅？是鱼儿，
因为大海给了鱼儿一片广阔的世界；如果你问我做什么事最
开心，我会毫不犹豫地回答：读书！

我爱读书，因为书能丰富我的知识，我读书，知道了祖国有
悠久灿烂的文化；我读书，看到了当今世界科学技术的迅猛
发展。上下几千年，纵横竖万里，我透过书的咫尺之窗看到
了一个精彩缤纷的世界。

我爱读书，因为书能帮助我树立远大的理想。书中的人物都
是我的榜样，为中华之崛起而读书！没有读过一本书的人，
犹如一具没有灵魂的躯壳，没有思想的尸体！古往今来，没
有哪一位名人不热爱读书，同样，也没有一位不热爱读书的
人会有所成就！

同学们，让我们热爱读书吧！让书香伴我们快乐成长。

拥有书，我们就拥有整个世界，拥有书，我们就拥有美好的
明天！

我的演讲完毕，谢谢大家！


