
最新教师读书规划表(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

教师读书规划表篇一

一、自身状况分析：

我从年至今从事教学工作已十多年了。回顾这十几年的教学
之路，心中有一丝遗憾。在同事的帮助和领导的关怀下，工
作取得了一点小小进步，但自身专业性发展较慢。学科更换
频繁，结合学校的要求，特制定自己的三年个人发展计划。

二、三年个人行动计划

作为一名教师，我感觉自己每天忙忙碌碌，可业余时间读的
书太少也不够计划性。这也是自己教育理论落后和专业知识
匮乏的一个原因。我决定以后一方面加强教育理论学习，多
读教育理论方面的书籍，并结合自己的教育实践，不断提高
自身教育教学能力。平时注重教学反思，认真撰写教育教学
案例和教育教学论文。另一方面，多看数学专业方面的书籍
和学校阅览室的数学杂志，吸取上面的营养，不断充实自己。
使自己能胜任小学数学教师这一光荣的职责。

具体安排：

1.《给教师的一百条新建议》、《教育新理念》。另外自己
选择四本教育专著。写一篇教学案例，两篇教育教学论文。
一万字读书笔记。

2.《新课程中教师行为的变化》、《教师专业化的理论与实



践》。一万字读书笔记，两篇有质量的论文。五本数学杂志。

3.《教学理论：课堂教学的`原理、策略与研究》、《多元智
能》。一万字读书笔记，两篇有质量的论文。五本数学杂志。

三、三年专业行动计划

无论社会怎样发展，新课程怎样改革，作为立足讲台的教师，
专业发展总是第一位。这些年的教学实践，我在专业上获得
了一定的发展。但是这还远远不够，跟同行相比还有很大差
距。我决定做到以下几点：1、加强专业理论学习，每月读一
本数学专业杂志，并坚持写教学反思。2、每星期至少听同行
两节课。吸取别人的优点，运用到自己的课堂上。3、钻研教
材，加强备课，积极主动参与校、区评优课。并能取得教好
成绩。4、主动学习多媒体技术并能运用于教学，提高自身现
代教育技术水平。5、不断完善自身教学，提高教学水平，形
成自身教学风格。受到学生的欢迎，家长、同事、学校的信
任。

四、计划后言

计划是学校的要求，也是教师个人的需要。在接下来的三年
里，我一定认真执行，也希望同行领导给予关心和督促。使
自己尽快成长为优秀的小学教师。

教师读书规划表篇二

各位领导，各位评委老师，大家好!

我演讲的题目是：提升个人素养，争做魅力教师——读《魅
力教师的修炼》有感。

在学校“读书沙龙”活动的倡导下，我认真读了《魅力教师
的修炼》一书，该书分别从教师的人格魅力、学识魅力、形



象魅力、语言魅力、沟通魅力和反思魅力等角度系统地阐述
了如何全面提升教师魅力，从而更好地位教育教学服务，读
了此书得到不少感觉，我想只有通过不断学习，不段的进行
教育实践，不断的反思才能提升自身的魅力。虽然我从教的
时间也有四年，平时也注重自己的人格修炼，但还需在今后
的教育教学过程中，不断学习、修炼、提高，使自己成为一
名真正的学生喜欢的魅力教师。

下面谈几点自己的努力方向与目标

一、品德修炼：孔子曾说：“其身正，不令而行;其身不正，
虽令不从。”“而行”与“不从”就是教师人格魅力对学生
的影响所至。我们要把学生造就成一种什么人，自己就应当
是什么人。而修炼教师人格魅力的关键所在是为师者必须拥
有良好的品行，高尚的情操。

二、微笑教育：泰戈尔说过：“微笑是最好的名片。”试想，
一个整天板着脸儿、不苟言笑的教师，怎么跟学生产生心灵
的沟通与交流?学生只可能对他(她)敬而远之，因为他(她)即
便可敬也不可亲。而反之，就会产生完全不同的效果。要知
道，一个人的笑容是可以具有多重意义的。一个教师脸上充
满笑容，不仅使学生感到温馨，进而感到可亲，让学生愿意
靠近你，愿意与你进行心灵的交流，而且笑容传递给学生的
还有老师的关爱、信任，从而使学生内心树立起自信、升腾
起希望，就如同冬日的一束温暖的阳光给人们带来难以言喻
的喜悦和无以伦比的新希望。

三、终生学习：自己现在的知识框架远远跟不上时代的发展
和学生的需求，在今后的日子里，一定要不断地学习，使自
己拥有渊博的学识和灵动的智慧。正如叶圣陶先生说的那样：
“惟有教师善于读书，深有所得，才能教好书。只教学生读
书，而自己少读书或不读书，是不容易收到成效的。” 须知
晓，你想给人一滴水，自己必须要有一桶水。假如自己只有
一滴水，如何给人一桶水?所以，不断学习，终生学习，提高



自己的学识阅历是自己努力的方面目标之一。

四、语言修炼：教师的语言魅力是体现人格魅力的一个重要
方面，特别是教师的课堂语言，更是完成教育教学任务的重
要手段，是体现教学艺术的主要形式。教师的教学语言是一
门艺术，相信当今课堂上精彩纷呈的课堂语言还不多见，自
己还需不断努力提高语言表达能力。

五、反思能力：教学反思是教师课堂教学的延续，是教师教
学实践的再认识、再思考、再提高。教学反思是提高教师教
学能力和业务水平的一条重要的途径和一种有效的手段。感
觉平时对自己课堂教学过程的点滴有所感悟、思考，但是用
文字来做深层次的总结、提炼能力还有所欠缺，要不断加强。

总之，做一个有人格魅力的老师，说起来容易，做起来难，
这本书给我指明了努力的方向，指导我不断修行，教师朋友
们，翻开《魅力教师的修炼》这本书，向你们未来的成功之
路迈进吧!
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教师读书规划表篇三

寒假是孩子们期盼的，作为老师的我也同样，寒假可以好好
休息，但是怎样过一个有意义的寒假，愉快的寒假让自己有
点困扰。作为青年教师自己有许多需要学习的东西，学校也
为老师们着想，要求我们假期好好读一本书，品一碗心灵鸡
汤，在愉快的假期里也能成长。

我也挑了自己喜欢的一本书：肖川的《教师的幸福人生与专
业成长》。每个人都希望自己能过幸福快乐，但是并不是每
一个人都能实现。幸福是人类个体认识到自己需要得到满足



以及理想得到实现时产生的一种情绪状态，是由需要、认知、
情感等心理因素与外部诱因的交互作用形成的一种复杂的、
多层次的心理状态。而教师的幸福是教师在教育场景中自身
需要得到满足后的一种感受，是教师在自己的教育工作中自
由实现自己的职业理想的一种教育主体生存状态。教师的幸
福就是教育幸福。幸福的教师能培养出幸福的学生。

教师，循循善诱，守望的是讲台，放飞的是梦想，播种的是
知识，收获的是未来。教育是教师的生命，因而教师的幸福
首先来教育教学的工作;其次教师的幸福来自学生的成长与发
展，因为从学生身上看到自己的劳动成果，进而体验到精神
上的无限幸福，学生的道德成长，桃李满天下，便成了教师
最大的幸福;教师的幸福同时也来自教师的专业成长、教育研
究、善好的学校生活。

教师的幸福其实很容易得到实现，当学生的成绩有进步的时
候，你会感觉到幸福;当调皮的学生开始懂事、听话的时候，
你会感觉到幸福;当在比赛活动现场，学生一起呐喊、加油、
努力、全力以赴的时候;你会感觉到幸福·······对于
教师，我们很容易在身边的小事上感受到幸福的存在。

幸福就是一种感觉，敞开心灵去感受，幸福无处不在;幸福就
是一种充实、闲适，没有空虚感，匮乏感、无聊感，没有内
在的紧张、焦虑;幸福就是内在的平安，自由自在。做一名幸
福的教师其实也不是很难，保持良好乐观的心态，认真的对
待自己的教育事业，自己的学生，用心体会生活，你会发现
幸福就在身边!

教师阅读心得



教师读书规划表篇四

尊敬的各位领导、老师，大家好!

著名作家林语堂曾经说过：“读书能让人得新知，增学问，
养性灵。”一本好书可以让人们不断地发现自己，检查自己，
提升自己，读过《一个都不能落》，让我对我今后所要从事
的教育事业有了一个新的理解，今天我演讲的题目是：我只
是一名浇花匠。西方有这样一句谚语：你想幸福一生，请你
热爱你自己的职业!我深深地爱着教师这一职业。有人说教师
是太阳底下最光辉的职业，他们像园丁一样把雨露洒满大地，
把幼苗辛勤哺育，但是，看过《一个都不能落》后我常常问
自己，我真的就要像园丁一样吗?园丁的工作是修剪树木，让
树木花草按照图纸上的设计成长，稍有偏差就进行修饰，最
后让人们欣赏到美丽的风景。如果说从辛勤培育、细心呵护
角度理解，教师是园丁;如果说学生有错误，教师要帮助他整
改，教师是园丁，可是花草虽然有生命但却没有意识，学生
则是有意识有灵魂的，如果教师真的完全像园丁一样去“修
剪”学生的话，那便是一千个读者，一个哈姆雷特，教育便
失去了它原有的意义。《一个都不能落》让我坚定了我的信
念：我不是园丁，我只是一名浇花匠!

日常教学中，我们所面对的学生层次不一，有学优生也有学
困生，课堂上在教师的引导下一些学生能够在知识的海洋里
如鱼得水，而在他们享受着学习所带来的快乐的时候，另一
些学生却难以融入其中，对所学的知识仍然是一团迷雾。手
心手背都是肉啊，教学中我们不会放弃任何一个学生，也不
会让课堂成为任何一个人心头难言的伤痛。我的教育目的并
不是让学生千篇一律的学会同一个知识，应用同一个方法解
决同一个问题，而是适时地在学生出现问题的时候予以帮助，
帮助他们增强学习的能力，形成自己特有的处理问题的方法。
《一个都不能落》这本书总结了不同的学生在学习过程中出
现的问题，并提出了相应的解决策略，为教学提供了参考，
例如书中提到有这样一些学生，他们过度贪玩儿，课堂上违



反纪律，课后不按时完成作业，有时甚至因为摊贪玩而逃课。
是什么原因让这些学生如此贪玩儿?怎样才能转化这些贪玩儿
的学生呢?对于刚入职半年的我，这确实是一个难题，但是
《一个都不能落》给了我答案与帮助。

有些学生贪玩儿是由于自身因素造成的，他们有些人自制力
不足、基础过差或者是注意力差;有些学生贪玩儿是由于一些
外界因素造成的，学习强度超过他们的承受能力、教师的填
鸭式教学，家长的疏于管理等等。教学中我们能忽视他们吗?
我们应该以学优生的标准约束他们吗?答案当然都是否定的，
我们要做的，首先是不要让学习强度超过他们的承受能力，
要耐心的教导，发现他们的闪光点;让他们快乐的学习，尝到
成功的滋味;要循循善诱的进行教导，同时还要善抓反复、确
保转化，更重要的，是要做好因材施教。

当老师最开心的就是能够看到学生在知识的海洋中自由搏击，
健康成长，但是，老师不能为学生做一切事情，需要学生自
主选择，主动学习，不要忘了，我们不再是园丁，而是一名
浇花匠!我们要用赤诚的爱唤醒迷茫，点燃青春，让希望这片
沃土开满灿烂的个性之花!
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教师读书规划表篇五

如果说冬日读书如温暖炉，那么春日读书如赏百花。当代诗
意语文倡导者王崧舟说，底蕴是书堆起来的，生命不息，阅
读不止。前苏联教育家苏霍姆林斯基说，教师的教育素养提
升取决于读书、读书、再读书!

学生时代的我喜欢读名著、散文、诗歌。工作后，由于写论
文、班级管理需要，我渐渐接触到了教育著作。无论白天多



么忙碌，回到家靠在床头或沙发捧上一本书顿时全世界都静
了。在书里，我读到了许多自己不知道的东西，也找到了许
多心灵的共鸣。就在一页一页的翻阅中，我感觉自己畅游了
一个全新的世界，又像遇到了心有灵犀的朋友，当我迷茫彷
徨时还有高人指路。如此美妙，每天合上书本我都感到满足
愉悦不已!

第一次听说县教研室下了音乐论文通知，我激动，又紧张。
在找继续教育的学习笔记时也翻出了徐小懿等编著的《声乐
演唱与教学》。这本书不看不知道，一看吓一跳!简直全说到
我心坎里去了!尤其是"歌唱心理在演唱和教学中的作用"这一
章节活脱脱就是写我，也是写了不少同学共同出现的歌唱心
理。于是，我迅速将自己的体会落笔成文《关注学生的歌唱
心理，提高歌唱教学的有效性》后荣获县二等奖。第一次写
论文就能获奖，不得不说这是莫大的鼓励。就这样，"读教育
著作是很有趣的，关键还有指导性"让我渐渐走进教育阅读的
美好世界。

此后，我的办公桌、床头常常会放着各种.种样的书籍。有时
候是工作中碰到问题想要寻找办法，更多时候我是需要看看
书才会安宁、舒畅。刚开始，我很喜欢看一些案例或教育叙
事类的书籍。

那时候我只管自己读着舒服，别人读不读书那是别人的
事。2015年，县师训处到我们学校筹划县培计划的教师集体
阅读活动。我也意识到，读书是要带动的。我自己也可以通
过读书交流活动得到提升。于是，我组织老师们共读了《爱
心与教育》《让爱智慧》《读懂小学生》等教育心理学著作。
就在一次次读书交流中，我感受到了温润、感动与智慧。从
做方案到挑书买书到组织交流、读后感评比，我确实花了不
少的时间与精力。但是，做自己喜欢的事没有犹豫。特别是
看到满头银发的蒋团合老师一下课就戴着老花镜写读书笔记，
听到肖艳老师看完心理咨询手记《读懂小学生》后聊到自己
班上的单亲孩子掩面哭泣时，我觉得我遇见了有教育情怀的



作者，也遇上了温润的教育同行。

虽说读了不少书。但是微信、微博、微阅读的"微时代",刷屏、
不读或浅阅读现象比比皆是。当我第一次读到刘波的《教师
阅读力》不禁惊呆了!"正视‘微时代’对教师阅读的挑战"合
理网读，推进阅读的路线图、读写结合加快成长步伐。书中，
我不仅遇见了一位热爱读书的大师，更是对当今时代阅读有
了进一步思考。于是，我召集有兴趣的老师共同申报了课题
《互联网+时代教师阅读力的研究》。

"阅读，是教师最好的修行。"读书成了习惯，就像呼吸一样
自然。华应龙说，因为我们不读书，所以工作很忙碌。我喜
欢读书，喜欢在阅读的世界历经一次次美好的遇见!
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