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演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。
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《老人与海》中的老在海上孤独地同鲨鱼搏斗最终却只拖回
了鱼骨。也许有人会说老人的行动很傻，得不偿失但我却认
为老人是最聪明的，他懂得去追逐梦想。

人的一生中充满了梦想。小时候是想有一个洋娃娃，再大一
点是想考试得高分，再大一些想有一份好工作……人的一生
就是在逐梦中度过的。梦想既是人生的目标，又是人实现这
个目标的源源不断的动力。

梦想无好坏大小高低贵之分，它只是人们心中的一颗星，在
天闪闪发光，指引你前进的方向。

马丁·路德·金有一个梦想，实现所有人种之间的平等相处。
正因为他有了这个梦想并且去追逐它，实现它。他的功绩因
此而伟大，他的人生因此而辉煌，他的名字因此而不朽。

屈原有一个梦想，希望楚国能够强大起来，抵抗秦国的进攻。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”这不仅是他心路历
程的写照，更是他追逐梦想为了实现梦想的决心。

焦裕禄也有一个梦想，“不治理好兰考的绿化，我死也不瞑



目。”他追逐着这个梦想献出了自己的一生。他们的伟大不
在于自己本身，而在于他们有梦想，并能为了这个梦想而去
拼搏、奋斗。他们的精神同老人一样坚韧与顽强。这就是他
们的人生美。美就美有意义，有价值。

人的一生短暂而平凡，能够成为伟人的屈指可数。大多数人
在人类进程中只不过一颗流星，转瞬即逝。因此，有人感
叹“人生苦短”。但我要说人生短暂是对的，人活在世上很
辛苦也是对的，但是感叹“人生苦短”我就有不同看法了。
正因为时光飞逝，所以我们更要珍惜，同老人一样，与鲨鱼
搏斗看似辛苦，可是在这段日子里，与成群的鲨鱼斗智斗勇，
其中的欢乐与思索，沉静与兴奋，都是任何事物无可比拟的。
所以有人说“做一件事，结果带来的喜悦，与过程中带来的
喜悦是无法比拟的。”我想，人生也是如此吧!

人生之美，美就美在过程，而不是结果。

人生之美，美就美在追逐梦想而不仅是实现梦想。
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大家好!

我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大家讲个
故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。



这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、
经历它们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最
终变成现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!
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大家好！



消防部队是和平时期享誉较高的一支部队，在人民群众中有
着很高的地位。消防官兵消除隐患、保护财产、拯救生命的`
感人事迹时时为人民群众所宣扬传唱，时时为人民群众学习
的英雄楷模。

消防部队经过几十年的顽强拼搏，英勇作战，救民于水火之
中，济困于危难时刻，深得人民群众拥护和爱戴，赢得了崇
高的荣誉。

总之，安全是一切工作的前提，要抓好基层部队的安全防事
故工作必须坚持以人为本，认真抓好党的路线、方针、政策
的学习，抓好条例条令和各项规定的学习，从思想根源上打
牢基础，认真总结经验教训，严格队伍管理，才能有效地控
制和预防各类事故的发生。

谢谢大家！

小学生红旗渠精神演讲稿三分钟篇四

迎着朝阳，站在飞扬的五星红旗下，代表八x班做国旗下演讲，
我感到无比的激动和自豪，今天我讲话的题目是《飞扬的青
春》。

对于我们每个人来说，青春是人生旅途中最为珍贵和难忘的
一段历程。我们涌动活力的身体，在激情四溢的思想带领下，
可以天马行空，云游四海、体会生活、寻找理想。非常值得
庆幸的是：我们的青春梦想从寿春中学起航，美丽的校园、
可爱的老师、丰富的学习资源，为我们创设了自由挥洒青春
活力的无限舞台。青春不允许浪费、青春的活力来自不断的
汲取；青春一闪而过，需要我们无比的珍惜。从生动的课堂
学习，到丰富的社团活动，从校园青年志愿者活动，到科普
创新实践的体验；处处让我们张扬青春的美丽，让我们有机
会不断的寻找、修正我们的青春梦想。



青春就在当下，别等错过后追悔莫及，时间的长河永不停息，
青春的岁月亦会随之流逝，同学们让我们为青春行动起来吧，
一起为青春喝彩。

青春飞扬是我们当下的风华，同样也昭示着我们肩上亦无旁
待的责任，对家庭的责任，对班级的责任，对母校的责任，
对社会的责任，对自我的责任，承担责任需要我们不断用丰
富的知识充实自己，让自己变得足够强大。

“花有重开日，人无再少年”，从古至今人们无不感叹：春
去春会来，花谢花会开，但是青春年华一去不复回。正如文
天祥所说“青春岂不惜，行乐非所欲”。我们只有把握好今
天，把握好青春，伴着青春优美旋律，高昂欢唱，在青春的
蔚蓝天空中，展翅翱翔，在知识的海洋里扬起青春的风帆，
航向理想的彼岸。

同学们，青春亮丽的舞台是属于我们每个人的，让我们用梦
想将他点缀一新，让我们用激情将他变成欢乐的海洋。

让我们一起用青春的热情，去放飞梦想，让青春飞扬吧！

谢谢大家！
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早上好！

我们即将告别一年级，即将升入二年级。在过去的一年里，
每个学生都发生了很大的变化，包括我自己。我记得刚进校
门坐在教室里的时候，每节课对我来说都是一种煎熬，因为
我经常控制不住自己的小嘴，有时候和同桌说话，有时候主
动找他说话。我以为只要没发现就没事了，结果被老师叫了
好几次。我也意识到了，但是有时候我控制不住自己。无奈
之下，陈先生告诉母亲，希望在父母教育的帮助下，我能有



所警觉。记得那天我值日，我妈来学校接我，和老师聊完之
后，我妈的脸拉得特别长。我觉得很糟糕。陈老师一定是跟
我妈诉苦了。的确，我妈把我叫到一边。她严厉地质问我：
为什么上课不注意听和说，不仅影响了自己，也影响了其他
同学。我辩解说是因为同桌先找我，我想跟他说不是，我妈
生气地打断我，告诉我这不是我狡辩的理由。我做错了也没
关系。我最怕的是不知道哪里出了问题。我妈还告诉我，上
课是掌握知识最重要的途径。如果我不注意，再怎么努力回
家，对我也没什么帮助。晚上放出来后，家里开了个紧急会
议，严厉批评教育我。

他们还规定我10天不能看动画片。当是小处分的时候，你要
知道看动画片是我的最爱，于是我暗暗下定决心，改掉说话
的小习惯。另外，我爸说上帝很公平，需要付出一些努力才
能有所收获。我要牢牢记住这句话。从此我去上课就把小嘴
拉上拉链，同桌找我说话就不理了。这么大的变化，我很快
就被老师表扬了，老师让所有同学向我学习。知道错误可以
提高很多。哦，我突然有一种情绪高涨的感觉。被老师表扬
是多么幸福啊！我要坚持下去，以身作则，不辜负老师的苦
心。

起努力加油哦，以好的成绩回报老师的辛勤教导。
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大家晚上好！首先感谢各位领导以及各位学生会代表们能在
百忙之中出席这次竟选晚会，我表示由衷的感谢！

请允许我作一下自我介绍，我是来自10机电(1)班的裴绍伟。
今天我很荣幸的站在这里表达自己由来已久的愿望，我要竟
选北部湾职业技术学校第二届学生会主席。

我在校学生会纪检部工作了近一学期的时间了，我学会了怎
样为人处事，怎样解决矛盾。在班上，我担任班长兼团支书



的职务。在平时的工作中也使我积累了许多经验：组织能力、
协调能力、管理能力等都有了明显的提高。正如马克思所说：
“只有在集体中，才能获得更全面发展的机会。在长期的'工
作中，也锻炼了我的责任感和吃苦耐劳的精神。

假如我当上了学生会主席，我会进一步地完善自己，提高自
己各方面的能力，以饱满的热情和积极的心态对待每一件事
情。协调好各部门之间的关系，团结一致，把学生会的精神
发扬光大。

最后，预祝这次北部湾职业技术学校学生委员会主席竟选取
得圆满成功！

谢谢大家！


