
最新上台演讲稿子拿 上台演讲稿分
钟(实用6篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

上台演讲稿子拿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

又是一个假期，但这个假期似乎与众不同，慢慢的，慢慢的，
离开母校的脚步近了，我，踏着青春的步伐，聆听着青春的
旋律，奏响了青春华美的乐章。为了我的未来，出发。

青春似乎是假期里最温暖的阳光。因为，假期是自由的天堂，
的确，我是这样想的。

回想起那些年的时光，回想起青涩脸庞的我们，童年，那是
个纯洁天真的世界，在那个世界里，我哭过，我笑过，我也
迷茫过，但是那时的我们，还是天真无邪的孩童，没有拘束，
自由自在的生活。但是，慢慢的，我迎接来了我15岁的花季，
那是青春的脚步一步步向我迈进，我开始慢慢意识到，我的
心开始有了重量，好似一条汇流入海的江河，多了几个分支，
我不再是雾霭中的晓光，而是初生的太阳。

从那开始，我漫游在青春的海洋里，慢慢变得成熟，变得坚
强，那原本禁锢的心灵，开始萌发一种使命感，我好像来到



了一个陌生的国度，在这里，没有人认识我，我开始慢慢的
熟悉这里，开始交朋友，摆脱那无声的寂寥。甚至，在那种
安逸的夜晚，我本该安然的入睡，但我却在思索青春，在青
春的面前，我们好像是无知的孩子，什么都不懂，但有时什
么都需要懂，这真是一个神秘的国度，让我对这个美好的国
度充满了憧憬。

人最美丽的时候就是在青春的怀抱里成长，我们开始有自己
的梦想，开始对自己的未来有一个规划，我们承担着建设祖
国的重任，我们又要绘出人生绚烂的蓝图，我们是青春的志
愿者，手握青春的画笔，打扮专属我们的生活。

谢谢。

上台演讲稿子拿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!拿破仑先生说过一句话：“不想当元帅的兵不是好兵。
”今天，我不仅要做元帅，还要做一个成功出色能为在座同
学们谋利益的元帅——你们的班长。

虽说，我当班长不是一件板上钉钉的.事，但作为五(4)班的
一员，也不能望着(4)班日渐散慢，变成一个不起眼的小人物。
我也想为班级服务，提出更好的观念去刻画出一个规规矩矩
打理得干干净净的五(4)班，所以，也请在家能够信任我认可
我，不要认为我做不来，既然我要做，就要对你们负责，请
投我一票吧!

首先，我是个“三心二意”的人。“三心”指上进之心、平
和之心与宽容之心。上进之心会使我日渐提高，不断完善自
我，保证在高质高效地开展并完成班级工作。平和之心会让
我不管成败由差都可以用宽和的平常心对待，保证迅速恢复
工作。宽容之心可以让我有效成为老师与同学们的交流平台，



有效接受他人意见，合作搞好班级工作，以至虚怀若谷，阵
定自若。其“二意”是指创意和诗意。创意指有创造性指导
宣传委员布置工作。诗意便是指工作双倍的情况下处变不惊
了!

假若我有幸当选，感谢在座各位给我机会去尝试，同时也会
实际性完成任务，计划与实践目标，保证短时间内步入正轨。

也许，在同学们心目中，我并不那么完美，但也没有改不掉
的缺点，请大家相信我投我一票，谢谢在家，我的演讲完毕。

上台演讲稿子拿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天，我站在这里竞选班委。我是这样想的：首先，做班干
部可以帮助老师和同学们做一些事情，做好老师的小助手，
其次，做班委可以更好的锻炼我的组织能力，这是课堂上和
书本中学不到的。

我参加班委的竞选，有两大优点：一是我的学习成绩优异，
有充分的时间来帮老师分担班务工作，我还有第二个优点，
在行为上，我严格要求自己，成为同学的榜样，第三：我一
直是班级的干部，有当班委的经验，可以更好地为同学服务。

同学们，假如我如愿地成为班委，我将担负起重任，从以下
几方面做好工作：

第一，做个富有爱心的班委。我尽量做到热爱班内的每一个
同学，在学习上、生活上热心地帮助他们!

第二，做个以身作则的班委。首先，我在学习上，要刻苦努



力，以此带领他人;行为习惯上，我要严于律己，积极为班级
多做事情，让班级成为我们大家共同的“家”。

第三，做个敢于创新的班委。面对工作，要和老师、其他的
班干部、同学默契配合，为班级荣誉争光，形成班级特色，
把我们班搞得生机勃勃，充分发挥我的长处，帮助同学和班
级体共同进步。

最后，我想说，既然是花，就要开放;既然是树，既要长成栋
梁;既然是石头，就要去铺出大路;既然是班干部，我就要成
为一名出色的领航员!亲爱的同学们，请投我一票吧!我承诺，
我将用最旺盛的精力、最清醒的头脑来做好班委这一工作，
我会用我自己的努力来回报大家，让我们团结一致，共同成
长!

谢谢大家!

上台演讲稿子拿篇四

各位老师、同学们：

大家好!

今天我竞选的是班长一职。我在小学就一直担任班长职务，
我觉得这是我的优势以及基础，我来参与竞选的目的只有一
个：一切为同学服务。我自信在同学们的帮助下，我能胜任
这项工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，
我感到信心百倍。

拿破仑有句名言：“不想当将军的士兵不是好士兵”。我认
为，班长不只是个称号，不只是个光环，它背后有实质性的
内容，与同学们息息相关。所以，假若我当选，我不会让这个
“长”成为一个虚名。



班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，是老师的得力
助手。不过，我得先从自我做起，严格要求自己，起表率作
用;其次，我会在任何时候、任何情况下，都能想同学们之所
想，急同学们之所急，敢于坚持原则，敢于积极为同学们谋
求正当的权益。班长作为一个班集体的带头人物，我有能力
处理好班级的各种事务。

班长作为一个班级的核心人物，应该具有统治大局的才能，
我相信我是够条件的。首先，我有能力处理好班级的各种事
务。因为我自认为我具有较高的组织能力和协调能力，凭借
这一优势，我保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，
使每个班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，
我有能力处理好班级的各种事务。因为本人具有较高的组织
能力和协调能力，凭借这一优势，我保证做到将一班人的积
极性都调动起来，使每个班的成员互相督促，互相学习。

我因为担任过班长，有一些经验，这是好处，正因为这个，
我有着敢作敢为的闯劲。但是，我又对摆“官架子”看不惯，
和不来，因此，我的口号是“做一个彻底的平民班长”。班
长应该是老师的小帮手，能向同学们传达老师的旨意。我保
证做到在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学们之所
想，急同学们之所急”。

也许，在我说出这番“豪言壮语”后，有些人会暗自发笑：
他怎么这么自负!可是我想说，这不是自负，这是自信!一个
人如果连自己都不相信，那么他就没有资格做任何事，即使
做了，也很难成功!我之所以能够站在这里，大部分是由于我
的自信!当然，能力也很重要，因为一个人的信心和能力永远
是成正比的。

我们班委会将努力成为学校领导、班主任与学生之间的一座
沟通心灵的桥梁，成为师生之间的纽带，成为同学之间
的“工会”，成为同学们努力加压的“催化工厂”，成
为“扶正压邪、顾全大局”的战斗堡垒!



请大家相信，我会是一名优秀的班长，上配合领导老师，下
组织同学们把学校工作做得细密周到、有条不紊，担我职、
负我责，我还会与其它各部委员密切配合，让我们的班级规
范每一位同学的举止和日常行为，做到“德”。我会用自己
的努力为自己赢得尊严、威望，赢得信誉!

当然，我也知道，此次竞选，不会一帆风顺，因为在座要竞
选的选手都很优秀，我已经做好了准备：面对得失——消极
不如积极;面对挫折——有信心才有成功;面对自己——有梦
想才有作为;面对理想——有追求才有希望;面对机会——经
历比名次更重要!

我对自己充满信心，金子总有发光的时候，我希望这一次发
光的是我，我需要自己的信心以及大家的认可，这么久以来
我认为竞选班长是我可以全心为大家服务，尽到一个班级分
子的责任，我有能力做到的!

成为班长，是一种荣誉，更是一种责任。我知道这条路上有
许多挑战，但我相信我有能力担起这副担子，因为我的热情，
我的毅力，我实事求是的工作态度，能真正做好班长的工作。
我坚信，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共进的深厚友情，我一定可以做好班长。

人人都有志向，人人都积极主动为他人服务。我们只有不断
实践，才能形成良好的校风、校貌，才能使我们班这个集体
不断前进，不断地取得胜利，从胜利一步步走向辉煌。我会
经住考验的，相信在大家的共同努力下，我们的班级一定能
搞得十分出色，成为全校先进班级。

同学们，请信任我，投我一票，再给我一次锻炼的机会吧!我
会经得住考验的，相信在我们的共同努力下，充分发挥每个
人的聪明才智，我们班的工作一定能搞得十分出色。

谢谢大家!



上台演讲稿子拿篇五

老师们、同学们：

大家好，在演讲之前，我想先说几句题外话来引出今天我所
讲的话题，曾经看过这样一则广告，广告词是“青春没有什
么不可以”。是啊，正值青春年少的我们未来有太多的可能，
而这每一种可能都把握在自己的手中。

时光飞逝，岁月荏苒，我们已由昔日幼稚的孩童成长为今天
的翩翩少年，鸟儿长大了，会离开温馨的巢穴，飞向那属于
自己的天空。我们也一样，离开了父母的呵护，开始了自己
的盛会旅程。在这漫漫长途中，有成功的喜悦，有失败的忧
伤，有拼搏的汗水，也有激动的泪光，一路走来，留下一丝
欣慰，一种感动。

回顾往昔，愿我们无怨无悔，展望未来，让我们信心十足，
面对两个月后的高三，面对明年那黑色的六月，我们将披荆
斩棘，奋然前行，为了自己的梦想而奋斗，在这追梦的途中，
也许很少有阳光明媚，风和日丽，更多的是狂风与暴雨的袭
击和那似乎走不到尽头的漫漫长夜，这时不要伤心，不要失
落，人可以被毁灭，但不可以被打败，摔倒了爬起来，抹掉
泪水，继续上路。

因为年轻，我们敢爱敢恨，无怨无悔。因为年轻我们充满活
力，百折不挠。因为年轻我们志存高远，追求卓越，也正是
因为年轻让我们选择无悔。

谢谢。

上台演讲稿子拿篇六

同学们：



大家好!

首先，能够鼓舞我，让我站在这里竞选的动力就是自信。我
深知担任班长的责任之重，责任心之强，需要一定的组织能
力、协调能力、决策能力。我有信心和激情。我在小学的时
候就当任过班长、副班长职务，我的学习成绩不差，在集体
中有一定威信和影响力。

其次，我有管理班级的能力，敢于负责，如果我能够当上班
长，那么我一定会任劳任怨，严于律己，管理好班级，提高
同学们的学习成绩，让我们的班级成为全年级的佼佼者。虽
然我和大家只相处了短短的几天，但我已经看到了我们班级
的成绩，在新生军训夏令营中，我们班获歌咏比赛一等奖、
会操比赛二等奖、寝室内务评比、宣传评比获三等奖，是17
个文明连队之一，我为自己是__班人而骄傲。

最后，我想谈谈我竞选上班长之后的工作计划。在我的管理
期间，我将会督促大家学习，并会将班级的纪律管理好。我
将把班委的积极性都调动起来，使每个班委扬长避短，以身
作则，形成管理班级的优势，在以情联谊的同时以“法”治
班，最广泛地征求全体同学的意见，在此基础上制订出班委
工作的整体规划;然后严格按计划行事，奖罚分明。为提高同
学的学习成绩：让同学们结成“互帮小组”，一个学习成绩
较好的同学帮助一个学习成绩不理想的同学。另外我会组织
大家开展一些活动，丰富同学们的课余生活。

班长就是架在老师与同学之间的一座桥梁，能向老师提出同
学们的合理建议，向同学们传达老师的苦衷，我一定会主动
为同学服务，为老师分忧。给我一次锻炼的机会，我会经得
住考验的，给我投一票，我不会让你们失望!

谢谢大家!


