
2023年寒假致家长的一封信家长寄语(精
选5篇)

在撰写文章或演讲前，制定一个清晰的提纲可以帮助整理思
路。在制定提纲时，可以参考其他相关作品或经典案例，以
获取更多思路和启示。接下来，让我们一起来看一看一些典
型的提纲范例，相信会对大家的写作有所帮助。

寒假致家长的一封信家长寄语篇一

尊敬的学生家长：

你们好！寒假即将来临，为使孩子过一个安全、健康、文明、
快乐的寒假生活，特致此信，希望你们配合学校做好以下八
方面工作。

1、管理好自己的孩子，保证孩子安全。人最宝贵的是生命，
最幸福的是健康，孩子们的健康与安全就是我们最大的幸福。
要经常跟孩子讲安全常识，有时多说一句话就可能挽救一个
生命，少说一句或忽略一时，就可能有生命危险。假期里，
告知孩子不要到河里、水坑滑冰，要注意交通安全，防火，
防食物中毒，防液化气、煤气中毒等。

2、要教育孩子遵纪守法讲公德。对孩子提出“九不”：即：
不参加任何形式的辅导班（或家教）、不进入营业性的“三
厅一室一吧”（即：歌厅、舞厅、录像厅、台球室、网吧）、
不打人骂人、不抽烟、不喝酒、不赌博、不玩火，不参加迷
信活动。认真学习中国传统文化礼仪，培养良好的思想道德
与行为习惯。

3、指导孩子安排好假期作息时间，要确保孩子每天至少有4
小时的学习时间。社会在飞速发展，如果没有知识、没有技
能，将来难以在社会立足，难以找到自己理想的工作岗位。



希望家长要培养孩子自觉学习的习惯，督促孩子，每天写一
篇日记，读经典书籍，每天坚持看半小时中央电视台的新闻
联播，有条件的根据孩子的爱好学一样特长，丰富孩子的知
识，开扩孩子的视野，发展孩子的个性特长。

4、要积极引导孩子参加社会公益活动。如参加“爱心公益活
动”、“做一天义工”等活动，在社会实践中锻炼孩子成长。
还要让让孩子参加力所能及的家务劳动，让孩子知道孝敬父
母、尊老爱幼、礼貌待人，不断提高孩子对自己、对他人、
对家庭、对学校、对社会、对国家的责任感，使其学会做人、
学会劳动、学会生活、学会健体、学会审美，培养他们成为
新时代的中国有良知的公民。

5、恳请各位家长今后与班主任老师经常联系，及时了解和掌
握学生在学校、班级的表现情况，以配合班主任做好日常学
生管理工作。

6、有特殊原因不能及时返校时，应该事前向班主任报告。放
假时间是20xx年x月xx日，下学期开学时间由年级组（班主任）
放假时通知学生。

7、教育子女在家上网或看电视要有节制，做到文明上网，不
浏览、不制作、不传播不良信息，注意慎交网友。

8、学校在新学期开学时，将集中检查学生的行为规范，对私
自携带管制刀具的学生一经发现一律给予劝退（勒令退学）
处理；对吸烟、早恋、迟到、早退的学生给予必要的教育和
处理；对私自外出、参与打架事件、上课或休息时间外出上
网的学生坚决给予严肃处理；对在校内佩戴首饰、蓄长发
（男生）、染发、化妆、奇装异服的学生通知家长领学生回
家整改，改正后由家长送回学校视情况给予批评教育或纪律
处分。对不改正、不配合的学生予以劝退。

各位家长，学生的成长进步离不开学校、家长、社会的全力



支持与配合，在未来的日子里，我们将一如既往地关心呵护
您的孩子，使他们在这里健康成长，安心学习，圆满完成学
业，成就美好人生。

最后，祝各位家长身体健康、合家幸福、万事如意。

xx实验高级中学

寒假致家长的一封信家长寄语篇二

尊敬的家长：

您好！感谢您一学期来对我园工作的理解和支持，繁忙而充
实的一学期即将结束，我们既收获了孩子们成长的喜悦，也
分享了一学期的活动精彩。

近日，根据福建省教育厅应对新冠肺炎疫情防控工作领导小
组办公室《关于调整优化期末教学安排有关工作的提示函》
要求和相关会议精神，为最大程度保护师生生命安全和身体
健康，最大限度减少疫情对教育教学秩序的影响，接上级教
育主管部门通知，本学期上至12月16日结束，寒假时间
从2022年12月17日开始。

1、保证充足睡眠，有利于机体的修复，好的精神状态可提高
身体免疫力。

2、注意饮食，多吃蔬菜、水果及豆制品，少吃油炸、油腻食
物。

3、保持室内空气流通，多开窗通风天气好时多晒被子。

4、加强体育锻炼，增强体质。

5、尽量不要带幼儿去人口密集的地方。出门一定要佩戴好口



罩，注意自身防护。

6、请家长不要留幼儿独自在家，避免发生意外，引导幼儿不
攀爬窗户、阳台护栏，如果幼儿独自在家时，请引导幼儿不
要随意给陌生人开门，不轻信陌生人的话，不接受陌生人的
物品。

7、请家长引导幼儿不玩打火机、火柴和接触易燃易爆物品，
严禁野外用火，用电器时要注意防止火灾。

8、请家长引导幼儿安全用电，电器使用时人不可离开，人走
断电，不要乱拉乱接电线。

在2023年即将来临之际，让孩子们在我们共同的保驾护航下
度过一个平安而又快乐的假期。丰泽区海城实验幼儿园全体
教职工祝愿“您在2023年里，平安喜乐、万事顺意，愿我们
的孩子们，健康快乐成长！”

xxx

20xx年xx月xx日

寒假致家长的一封信家长寄语篇三

尊敬的家长：

您好！

“天时人事日相催，冬至阳生春又来”。春天的步伐正在靠
近，x年新的乐章已经奏响，我们带着x年的收获，迎来了x年
的寒假生活。在您的热情关心和大力支持下，我校已顺利完
成了本学期的各项教育教学工作，在此向您致以衷心的感谢！

为了使您的孩子在家能度过一个安全、祥和、愉快而又有意



义的假期，我们诚挚地希望您在假期里切实承担起孩子监护
人的责任。现将寒假注意事项及下学期开学初的有关安排告
知与您，希望得到您的配合，谢谢！

初一年、初二年学生于1月13日上午离校；初三年、高一年、
高二年学生于1月13日下午离校；下一学期注册时间为2月6日；
高三年学生于1月16日下午离校。

1、事事给孩子讲安全。安全是第一位，要教育孩子在假期中
离开家要给父母说一声，千万不要在外过夜；坚决不坐超载、
无执照车辆，不得驾驶电动车、摩托车及其他机动车辆；在
家中或出行特别要防止触电、失火、交通等意外事故发生；
不燃放烟花爆竹；居家要注意防盗、防火及用电、用气安全。

2、要注意饮食安全和传染病预防，防止暴饮暴食及食物中毒，
危害身体健康，冬季寒冷，防止孩子着凉感冒，家庭环境注
意消毒。

3、要重视对孩子的教育与管理。要抓好子女行为规范的管理，
教育孩子不要上网吧、游戏厅，不要与社会上有不良行为的
人员交往，不要染上抽烟喝酒等不良习惯，言行要文明，更
不要参与打架、偷盗或其他违法乱纪等行为。

4、根据融教610办联1号文件《关于在全市开展“家庭拒绝邪
教”活动的通知》要求，结合我市开展“家庭拒绝邪教”活
动的指导思想，家长要带头做好反邪教工作，家长要做好表
率，并且教育子女不参加邪教和迷信活动，提高警觉不要被
邪教组织的违法宣传所鼓动。

5、要教育孩子热爱劳动，尽量给孩子安排一些力所能及的家
务劳动，学会一些社会劳动的基本技能。

6、教育孩子要严格按照中学生日常行为规范的要求，不留长
发、怪发；不穿奇装异服、不佩戴首饰；不说不文明语言，



时刻维护xx中学学子的良好形象。

我国有关法律及教育主管部门要求：学生不在校期间，家长
（监护人）要切实履行好监护人职责。学校再次请家长配合
做好对学生的管理和教育工作，严加督促，在让孩子休息和
娱乐的同时，应要求其每天温习功课、完成作业。

最后，在新春佳节来临之际，恭祝您全家春节愉快，身体健
康，合家幸福，万事如意！

xx中学

寒假致家长的一封信家长寄语篇四

尊敬的家长：

您好！

为了让孩子度过一个安全、健康、快乐、充实的寒假，我们
本着让孩子合理休息、健康发展、有所收获的原则，提出了
丰富多彩的活动建议，期待着与您精诚合作，在假期里对孩
子予以指导和督促！

1、教育孩子热爱劳动，指导孩子适当做些家务劳动，让孩子
懂得体贴父母的辛劳，在劳动中体会父母的养育之恩。

2、引导孩子合理使用压岁钱，倡导爱心消费、绿色消费。

3、教育孩子待客大方，参加社交活动待人接物有礼貌。

1、每天完成一定量的寒假作业，不拖拉、不抄袭。

2、每天能通过各种渠道了解国内外大事，收看各种新闻节目、
报刊或收听广播，养成每天收听收看时事新闻的好习惯。



3、每天坚持半小时看一些增长知识的课外书，读一本关于文
明礼仪的书籍。

寒假期间要继续开展以“自护、平安”为主题的教育活动，
家长要教育孩子在家或外出时注意安全防范和自我保护，让
孩子掌握防火、防盗、防拐骗、防触电、防煤气中毒、防食
物中毒、防溺水、防交通事故及燃放烟花爆竹等安全常识，
避免事故的发生，平平安安过好春节。

三要：

要勤洗手：接触禽鸟以后、饭前便后要洗手；

要煮熟：禽鸟类的蛋和肉要煮熟后再吃。

三不要：

不要食用病死禽鸟肉；

不要购买来源不明的禽鸟类产品；

尽量不要与禽鸟接触。

今年寒假从1月17日开始，2月xxxx日注册，2月17日正式上课。

请您切实依法行使法律监护人的责任，履行家庭教育的重要
职责，为我们的学生——你的孩子能安全、健康成长而共同
尽心尽力。祝您的孩子度过一个轻松，愉快而充实的假期！

最后，再次祝您春节快乐，工作顺利，合家幸福！祝愿您的
孩子在20xx年学习进步，健康成长！



寒假致家长的一封信家长寄语篇五

尊敬的家长朋友：

您好！感谢您长期以来对学校工作的大力支持！目前学校工
作已近期末，学生寒假即将来临。为了使学生拥有一个充实
而愉快的假期，为了给高二下学期的学习生活奠定一个良好
的基础，假期的许多工作还需要您的督促与配合。

接上级有关部门通知，学校将于20xx年1月12日12点——2月6
日放假，2月7日（正月十六）上午9：00前到校。

寒假里，孩子无论外出旅游，走亲访友，一定要注意安全：

一、注意交通安全。遵守交通规则，不闯红灯，过马路时要
走人行横道线，要按交通信号灯指示过人行横道，不在公路
上玩耍或追逐打闹。

二、注意消防安全。在家不乱碰开关插座，不要私拉乱接电
线，冬季烤火要注意通风透气，以免煤气中毒。要教会孩子
遇到突发消防事故处理和报警的方法。

三、注意饮食安全。不吃过期、变质、不卫生食品。不暴饮
暴食，注意饮食调节。

四、注意旅游安全。孩子外出旅游时一定要有大人陪同。教
育孩子不要爬树、翻越栏杆，不做危险游戏，乘车时不要把
身体伸出车窗外，不要戏耍动物园的动物，不随便丢扔垃圾，
不践踏草坪，不与陌生人搭话，不离开大人监护视线范围外
活动。

五、注意网络安全。教育孩子不要沉迷于网络之中，注意上
网的内容和时间，特别教育孩子不要与网友见面。



（一）教育孩子勤俭节约。古人说得好：“历览前贤国与家，
成由节俭败由奢。”春节期间，孩子的零花钱相对较多，请
您教育孩子注意勤俭节约。

（二）教育孩子感恩长辈。我们希望您能让孩子积极参与力
所能及的家务活动，利用春节这一机会养成尊敬长辈的好习
惯。

为了使学生在寒假期间不荒废学业，我们布置了适量的作业，
现公布如下：

1、语文

2、数学

3、外语

4、物理

5、化学

6、寒假作业（书本）

上述作业请家长督促子女在假期完成，开学时交班主任检查
后，方可报到入学。

一、开学时间：2月7日（农历正月十六）。请家长务必督促
子女在当天9：00之前返回学校。凡是当天不能返回学校的，
家长须预先通知班主任，否则给予记过处分，并记入个人档
案。

二、所带物品。

（1）请家长为学生准备好所需的日常生活用品和衣服被子。
并教育孩子防寒保暖的方法。



（2）相关的寒假作业及通知书。

三、有关费用。

（1）来期学费暂定2200元，多退少补。

（2）伙食费暂定每月360元（按学生实际就餐天数结算）。
为了学生的饮食安全和学校的管理，学校严禁任何寄宿生在
校外就餐，请家长给予支持和理解。

四、严禁学生在学校使用手机。部分学生在自习和晚寝期间
用手机发短信，聊天，上网，严重影响了学生的身心健康。
为了您的孩子的成长和学校的管理，下学期开学后，学校政
教处和高二年级组将全面整顿，对仍使用手机的学生，年级
组将通报批评，没收手机，并将取消国家助学金等有关贫困
补助。请家长给予支持配合。

各位家长，因为孩子，拉近了我们的距离；因为孩子，密切
了我们的关系。孩子是家长的希望，学生是学校的骄傲。为
了我们共同的目标，为了我们共同的梦想，真诚地希望您，
在新的学期里一如既往地关注我们、支持我们、配合我们，
让我们心相连，手相牵，共同缔造孩子美好的明天！

最后，高二年级组全体教职员工祝您和您的家人新春快乐、
万事如意、龙年吉祥！

并祝您的孩子度过一个安全、轻松、愉快、充实的假期！

写信人：

日期：


