
最新学生手册心得体会(精选5篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。通过记录心得体
会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己
的未来，为社会的进步做出贡献。接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

学生手册心得体会篇一

笃行、厚德、励学、拓新，这里集结着青春的力量，铸就那
求知敬业的品格，迎接那充满希望的远航。奋进，奋进，为
漳大之崛起，奋进，奋进，为中华之辉煌。漳大广播回荡在
耳边,鼓舞着我们。这就是我们学习的奋斗目标，这就是每个
漳大人的志向。从漳广中，我们可以感受到青春的热情，可
以感受到新兴生命的脉动，可以感受到为中华之辉煌的无限
动力。

俗话说，无规矩不成方圆。漳职院第一篇，“漳州职业技术
学院学生管理暂行规定”就体现了学院管理的法制化。 第二
篇就介绍了学分制学籍管理实施细则。尽管已经成为一名大
学生，仍然需要通过考试来评估平日的学习。对于考试违规
行为，我们都认识到是一种愚蠢和可耻的行为。“冰冻三尺，
非一日之寒”，没有平时的积累，想混过考试，不仅是对知
识的不尊重，也是对自我不负责的表现。这一篇还提到提前
修读课程的细则，这是很人性，很灵活的。激发我们学习其
他知识的热情，同时也便于学生灵活掌握时间。

有惩有罚,赏罚分明。第三篇则是学生违纪处分暂行规定，从
第十二篇就开始有奖励的规定了。进取之心，人皆有之。我
们都渴望得到别人的赞赏和认可。奖处管理条例可以激发我
们的斗志，提防犯错误，最终形成一个有浓厚学风的良性循
环。特别值得一提的是学生申诉处理办法，真正使学校与学



生实现平等，聆听学生的声音。很感激学校对我们的重视，
民主、平等的风气盛行于漳大。

学生手册心得体会篇二

“不成规矩难成方圆”，什么都得讲规矩。大学之所以称得
上是半个社会，这就需要我们要有一定的行为规范准则，而
《学生手册》就是这样一部法律，它指引我们大学生要时时
刻刻注意自己的形象，规范自己的行为，让我明白了作为一
名大学生，我们该做什么，要做什么，要怎么做等。从中也
看出了学校对加强和改进大学生思想政治教育工作的高度重
视，对学生学习生活的关怀。在大学的这个大课堂中，我们
深深的觉得自己有太多没做好以及还没做的却即将要做的事，
明白了以作为北大学子应有的精神和义务。从校训“致知于
行”中，我认清了我作为一个大学生真正的要做些什么，应
该要往哪个方向努力等等。人，有了精神的鞭策，才能正确
的走向成功。

《学生手册》讲的不紧紧是一些规则，从另一面看它给我们
的启示是如何过这大学生活，如何在这四年里规划自己的人
生。从课本“为不断加强学校的大学生实践能力，创造能力，
就业能力，创业能力的培养，推动和促进我校学生科技工作
的顺利开展，培养学生的自主创新精神”来看，我觉得我之
前学的东西如此之少，而这也指引我要去怎么学习，让我知
道了实践的重要性。通过此，我不断的反思，虽然我现在已
是大二的学生，但如果能更好的把握时间和机会，毕业那时，
我相信也是硕果累累的！

十月八号上午我们进行了学前教育课程，用一上午的时间我
们学习了中北大学本科学生学籍管理实施细则。

为全面贯彻党的教育方针，维护学校正常的教育教学秩序和
生活秩序不断提高教育教学质量，保障学生的合法权益，促
进学生的全面发展，我们进行了学籍与学分的学习。中北大



学本科学生学分制实施办法可以深化教育改革，培养有创造
精神和有实践能力的高素质人才。

这个部分共有十章，第一章是入学与注册，这个是我们每年
进入校园所做的第一件事，也是我们必须做的一件事，在每
学期的第一周由班干部收集大家的学生证交给院级和校级工
作人员进行档案复查。第二，三章是课程考核与成绩记载，
考核分为考试与考查两种。考核方式按照教育教学计划规定
执行。考试课程以期末考试成绩为主。考查课程的成绩评定
按五级制计分（优秀，良，中，几个，不及格）。我们应该
注意的是不得抄袭他人作业，不得无故旷课。如果因病不能
上课，那么应该请假，请假手续要参照学生手则其他相关条
例。第四章有关转专业与转学，转专业在大一每科不得低
于80分，大二每科不得低于75分。第五章是有关休学、保留
学籍与复学，应该注意在休学期间的有关问题。

第六章是降级。第七章是退学。第八章有关奖励与处分。第
九章是重点有关毕业‘结业’肄业与学位，我们应该重点注
意这部分的相关条例。

通过学习这些是我们对大学更加了解，是的我们知道大学应
该干什么部应该干什么，让我们更加遵守大学的法则。我们
对自己所做的努力更有信心，知道我们会得到什么通过自己
的努力。

学生手册心得体会篇三

不知不觉我们已经进入大二下学期的生活中，和以往一样开
学第一周是我们的《学生手册》学习周，让我们再一次体会
到学校对我们的关怀，为给我们创造出更好的学习环境所做
的努力。

翻开《学生手册》第一页就看到我们中华人民共和国国旗，
它时刻提醒着我们是中华民族的一分子，我们要好好学习，



将来为祖国贡献力量。学校的校训——勤俭、朴实、自力、
更生，让我们对大学三年生活有所思考和规划。

俗话说，无规矩不成方圆。《学生手册》上的“普通高等学
校学生管理规定”就体现了学院管理的法制化。

“学生成绩管理规定”和“考场规则”告诉我们尽管已经成
为一名大学生，仍然需要通过考试来评估平日的学习。对于
考试作弊行为，我们都认识到是一种愚蠢和可耻的行
为。“冰冻三尺，非一日之寒”，没有平时的积累，想混过
考试，不仅是对知识的不尊重，也是对自我不负责的表现。

有惩有罚,赏罚分明。“学生奖励与处分办法”则明确的告诉
我们赏罚的条件和尺度。进取之心，人皆有之。我们都渴望
得到别人的赞赏和认可。奖处管理条例可以激发我们的斗志，
提防犯错误，最终形成一个有浓厚学风的良性循环。特别值
得一提的是学生申诉处理办法，真正使学校与学生实现平等，
聆听学生的声音。很感激学校对我们的重视，民主、平等的
风气盛行于漳大。

方面都有详细的规定，让我们对大学的学习、生活更进一步
了解。使我们从开学之初就树立了要认真学习专业知识的信
念和决心。

我觉得成功学院《学生手册》不是束缚我们发展的牢笼，而
是促使我们健康发展的动力。《学生手册》处处表现学校对
学生的关怀和包容。我想，从某种意义上说，也是一个爱的
鼓励吧!

学生手册心得体会篇四

“不成规矩难成方圆”，什么都得讲规矩 。大学之所以称得
上是半个社会，这就需要我们要有一定的行为规范准则，而
《学生手册》就是这样一部法律，它指引我们大学生要时时



刻刻注意自己的形象，规范自己的行为，让我明白了作为一
名大学生，我们该做什么，要做什么，要怎么做等。从中也
看出了学校对加强和改进大学生思想政治教育工作的高度重
视，对学生学习生活的关怀。在大学的这个大课堂中，我们
深深的觉得自己有太多没做好以及还没做的却即将要做的事，
明白了以作为北大学子应有的精神和义务。从校训“致知于
行”中，我认清了我作为一个大学生真正的要做些什么，应
该要往哪个方向努力等等。人，有了精神的鞭策，才能正确
的走向成功。

十月八号上午我们进行了学前教育课程，用一上午的时间我
们学习了中北大学本科学生学籍管理实施细则。 为全面贯彻
党的教育方针 ，维护学校正常的教育教学秩序和生活秩序不
断提高教育教学质量，保障学生的合法权益，促进学生的全
面发展，我们进行了学籍与学分的学习。中北大学本科学生
学分制实施办法可以深化教育改革，培养有创造精神和有实
践能力的高素质人才。

这个部分共有十章，第一章是入学与注册，这个是我们每年
进入校园所做的第一件事，也是我们必须做的一件事，在每
学期的第一周由班干部收集大家的学生证交给院级和校级工
作人员进行档案复查。第二，三章是课程考核与成绩记载，
考核分为考试与考查两种。考核方式按照教育教学计划规定
执行。考试课程以期末考试成绩为主。考查课程的成绩评定
按五级制计分（优秀，良，中，几个，不及格）。 我们应该
注意的是不得抄袭他人作业，不得无故旷课。如果因病不能
上课，那么应该请假，请假手续要参照学生手则其他相关条
例。第四章有关转专业与转学，转专业在大一每科不得低
于80分，大二每科不得低于75分。第五章是有关休学、保留
学籍与复学，应该注意在休学期间的有关问题。

第六章是降级。第七章是退学。第八章有关奖励与处分。第
九章是重点有关毕业‘结业’肄业与学位，我们应该重点注
意这部分的相关条例。



通过学习这些是我们对大学更加了解，是的我们知道大学应
该干什么部应该干什么，让我们更加遵守大学的法则。我们
对自己所做的努力更有信心，知道我们会得到什么通过自己
的努力。

俗话说得好无规矩不成方圆，有了这些，给刚刚上大学还在
迷茫的我们一条清晰的道路，一条通向成功的阳光大道。我
们都认为大学的学分制度很人性化，通过多年的应试教育及
考试，好多学生对学习都没有太大的兴趣，而这么人性化的
学分实施制度，能过更加增加我们的学习积极性，对学习产
生更加浓厚的兴趣，是我们不荒废大学四年的时间，用知识
好好的武装我们自己。是的毕业之后我们能够得到自己想要
的生活。让我们能够把校训牢记于心：致知于行，是的我们
意识到自己身上所扛着的重任，更加提高我们的自律意识，
在四年时间里更加积极的投身于学习学业中。秉承着致知于
行的校训，更好的完善自己个人素质的修养。根据这些条例
我们能够志存高远，坚定信念，我们能够制定更加合适的学
习计划，更好的掌握专业知识和专业技能，更加充实我们四
年的大学生活，努力实现中华民族的伟大复兴的共同理想与
坚定信念，努力成为有理想、有道德、有文化、哟哟纪律的
社会主义新人，培养我们同学之间的深厚感情，正确处理学
习、生活二者之间的关系，增强学习兴趣，自觉的努力学习。
是我们做到自强不息，追求真理，崇尚科学，刻苦钻研，严
谨求实，勇于创新，珍惜时间，学业有成。

作为任命兵工第一校的一名大学生，我们将谨记学生手册学
籍于学分管理实施细则的每一条纪律，坚定自己的毅志力及
自律能力，积极参加各院组织的演讲活动、教授讲座与辩论
会，提高自己的人际交往能力、组织能力、个人素质。

10月9日下午2点到4点，我班进行了有关“创新能力培养”的
专题讲座，重在教育新一代的大学生在学校和社会的协助下
培养自己适应新时代和新社会的创新精神。



21世纪对未来人才的要求，不只是具有宽厚的基础知识和专
业知识，更应该具备创新精神和创新能力。我们只有具备一
定的创新精神，才能使我们能力和潜力不断保持和放大。作
为技术创新的知识源头，高校理应承担起培养创新人才的历
史责任，培养出高能力，高素质，高知识的新时代创新型人
才，必须树立一人为本，检查与创新人才的标准，价值取向
及所赋予的时代要求相适应，构建创新型人才培养模式。

1.将创新教育纳入本科生培养计划，设立创新教育学分。 2.
发挥课堂教学在因材施教和创新一时中的主战场作用。

3.充分发挥第二课堂在提高学生综合素质和培养创新精神及
创新能力方面的作用。

1.参加各种的学术讲座，包括人文素质报告和科技学术讲座。
参加学院组织的学术讲座每参加一次记学分，参加学校坐直
的，一次分。

2.参加学生主讲的学术讲座。在学院方位内主讲的学术讲座，
主讲者及1学分/次，在学校范围内的，记2学分/次。 学生主
讲讲座必须经学生所在学院团委批准，公开张贴海报公布讲
座主题、时间及地点。

3.参加教育部、团中央、全国科协等权威部门组织的大学
生“挑战杯”、电子设计、数学建模、英语、力学、程序设
计、机器人、关高设计等科技竞赛活动及校内选拔赛和升级
选拔赛，以学校团委认证为准。同一项目在不同级别的竞赛
中，以最高参赛级别获奖情况学分，不重复记学分。 获得学
分规则为：获得校级一等奖以及以上，记1学分，获二等奖记
分，获三等奖记分，获成功参赛奖记学分。获省级一等奖及
以上，记3分，二等奖2分，三等奖分，由学校推报但未获奖1
分。获国家级一等奖及以上，记6分，二等奖4分，三等奖3分，
由学校推报但未获奖记2分。 4.参加教师科研课题的研究，
（限4分）



学分设置如下：参与教师在立项的科研课题研究，最多2学分。
参与教师在市级立项的课题研究，最多3学分。参与教师在省
级和国家级立项的课题研究，最多4分。 5.主持研究并完成
的各类科研课题。

学生手册心得体会篇五

“不成规矩难成方圆”，什么都得讲规矩 。大学之所以称得
上是半个社会，这就需要我们要有一定的行为规范准则，而
《研究生手册》就是这样一部法律，它指引我们大学生要时
时刻刻注意自己的形象，规范自己的行为，让我明白了作为
一名研究生，我们该做什么，要做什么，要怎么做等。从中
也看出了学校对加强和改进研究生思想政治教育工作的高度
重视，对学生学习生活的关怀。

首先从总则中，我深深的觉得自己有太多没做好以及还没做
的却即将要做的事，明白了以作为上海理工大学学子应有的
精神和义务。从校训“信义 勤爱 思学 志远”中，我认清了
我作为一个大学生真正的要做些什么，应该要往哪个方向努
力等等。人，有了精神的鞭策，才能正确的走向成功。

其次，在“学生管理规定”中，我明白了学校对学籍、校园
秩序、课外活动等方面的制度，一切本着严谨，有法可依的
原则，对学生进行严格负责的管理。作为一个学生，时间就
是用来学习的。现在，通过对这一部分的学习，我明白了自
由是建立在自我约束上的！考勤制度，是为了督促，严格的
要求自我，才能成就一个完美的自我。

然后“奖，罚制度”这一部分的学习，也让我深刻体会到：
社会是公正的，你做得好，就会得到奖励，而犯错了就会受
相应的惩罚。赏罚得到尽谓完善。成绩优秀，表现良好，可
以得相应的奖，以资鼓励，而违反校规，不同程度的处罚照
处不误，以教训我们做事不能马虎，为所欲为。以前对于相
应的条款不是很清楚，现在通过对《研究生手册》的学习，



全部懂得，更时刻铭记，做一个合格的研究生。

最后，教会了我怎样做一个有用的人。我已试着计划人生，
在研究生期间锻炼自己的胆量，提高自己的办事能力和处事
方法，在学校的环境和教育中，慢慢的改善自我，提升自我。
希望毕业那天，再回想起来，我的努力没有白费，得到自己
想要的成功，那将是多么高兴与自豪的事。

《研究生手册》讲的不紧紧是一些规则，从另一面看它给我
们的启示是如何过这大学生活，如何在这2。5年里规划自己
的人生。考虑到不断加强学校的大学生实践能力，创造能力，
就业能力，创业能力的培养，推动和促进我校学生科技工作
的顺利开展，培养学生的自主创新精神，我觉得我之前学的
东西如此之少，而这也指引我要去怎么学习，让我知道了实
践的重要性。通过此，我不断的反思，如果能更好的把握时
间和机会，毕业那时，我相信也是硕果累累的！

《研究生手册》的学习，让我更加懂得如何去珍惜这2。5年
的大学生活，让我懂得只争朝夕，莫得闲，白了少年头，空
悲切。曾今是我们知道了青春的史册不能留下遗憾，我们便
在今朝学会成长，一身披荆斩棘的豪情，满腹的侠骨柔肠，
乘着和煦的春风，踏着淋淋的细雨，我们的心归于宁静是故
里。我开始知道了人生需要规划，研究生需要展现自我，提
高自我，超越自我！

如今的社会不需要沉默的人，如今的工作不会等待迟来的垂
爱，如今的我们不能只做时间的奴隶，而我们只能珍惜这造
就社会人才的大学生活。我们不能改变环境，但我们能适应
环境，我们不能延展生命的长度，但我们能增加生命的宽度。
我们不能预测生命的挫折，但我能准备去面多挫折的勇气。
生活的花环需要自己编织，人生的路我们习惯前行，大学的2。
5年让我们共同创造。通过《研究生手册》的教育，让我知道：
人应有志，有爱，有心，方能永远活在希望中。大学是人生
获取知识的最高殿堂，珍惜学习时光，如同种庄稼一样，一



块土地，只有通过辛勤耕耘，方能获得庄稼的丰收，而我，
不会让我的庄稼长满杂草！


