
最新演讲稿我的梦想(汇总6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么
呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

演讲稿我的梦想篇一

大家好！

梦想，对于一个平凡的生命而言，犹如沙砾之中蕴含的那颗
珍珠，深层之下，支撑着所有的绚烂。

我，是芸芸众生的一个平凡人，似波澜壮阔的大海中一朵浪
花；似悬崖峭壁上第一颗石子；似广阔无垠夜空中的一粒星
尘。而最平凡的我，却拥有一个不平凡的梦想。

我有一个篮球梦。我梦想我可以肆无忌惮地打篮球，我梦想
我可以成为聚光灯下的焦点，我梦想我可以把汗水尽情的挥
洒在nba的赛场上。

我有这样的一个篮球梦，从未改变的梦想。从艾弗森的过人，
那样的无解；从卡特的暴扣，那样的激情；从麦迪的13分35
秒，那样的神奇！——现实中，我已深深地沉醉了。

我有这样的一个篮球梦，从小未改变的梦想。我很清楚：我
努力了，不一定成功，但放弃了，就一定失败。即使有再多
的人告诉我，中国13亿人当中，就只有一个姚明，只有一个
姚明是真正的成功者，只有姚明曾在nba场上开拓出中国篮球
的天地。但，我自始至终不曾泄气，不会放弃。就像偶像科
比说的：“我从来没打算退缩，只因为我的字典里没有‘妥
协’二字！”科比用他的坚强、无所畏惧，用一颗颗精彩的
进球赢得所有人的尊重。



也许，在很远很远的以后，我会苍老，甚至连将球举过头顶
的力气也不再拥有，那我也不会放弃，我也会用意念阐述自
己的不放弃。

一个平凡而又简单的我，用对梦想的忠诚，走在属于自己的
篮球路上。

这就是我的篮球梦。 my basketball dream!

谢谢大家！

演讲稿我的梦想篇二

大家好！我今天带来的演讲主题是旅游，下面就来谈谈我的
看法。

其实每个人都有很多难忘的回忆，也许这些回忆是美好的，
也可能是不堪忍受的，但是因为这些回忆的存在，才丰富了
我们的生活。

我也有很多美好的回忆，而我记忆最深刻的是一场旅行。

我记得那是我上高中的时候，金秋十月，学校组织我们高中
生去松兰山观光。这是一个海滨胜地，所以大家都显得很高
兴。

第一晚，学校取消了晚自习，当天不能赶来学校的同学可以
在学校看电影。我还记得这部电影的内容是关于哈利波特的，
从那以后，我深深喜欢上了跟哈利波特有关的东西。

那天晚上，我们几乎睡不着。我们一直聊天聊到了深夜，然
后在不知不觉睡着了。

第二天早上，我们很早就在大门口排队，在老师的指挥下到



达指定的车辆上。因为整整十二个年级都要出发，所以总共
有20多辆车。当车子慢慢地驶出校园的时候，感觉非常的壮
观。

虽然我们走的是高速公路，但由于路途遥远，我们花了三个
多小时才到达目的地。

中午，我们在当地的一所中学吃饭。他们学校的位置很有趣，
一半在山上，一半在山下，相当的让人向往。

午饭后，我们没有休息就直接启程了。

在启程后，经历了一个多小时，我们终于到了那里，我被眼
前的景象惊呆了。

天空是蓝色的，大海是蓝色的，海滩是金色的，还有几艘船
在海上航行。看到一对夫妻在海滩上拍婚纱照，显得美丽又
特别。

看到了大海，许多同学都迅速地拿出他们的拖鞋，跑到海滩
上玩水。因为许多学生是第一次看到大海，所以很兴奋。

不知不觉中，天就慢慢黑了下来，我们也应该回家了，一瞬
间显得特别的不舍。

上车后，玩得太累的同学们很快就睡着了。而一些还处于兴
奋状态的人，开始讲鬼故事。面对窗外一片漆黑的景象，再
配上这些故事，显得特别恐怖，吓得我们汗毛直立。

回到学校已经晚上九点，这一天的旅程终于结束了，但我将
永远记住它。



演讲稿我的梦想篇三

从小，我就有一个梦想，如果能当上一名美丽的`白衣天使，
那该有多好啊！十八岁的那一年，我终于圆了自己的梦，带
着美好的憧憬我穿上了洁白的护士服。

记得有一个患肾衰的小女孩，病房里经常都能听到她背诵唐
诗稚嫩的童音。治疗时，我问她："小妹妹，你怕不怕？"小
女孩调皮地说："姐姐，有你们，陪着我，我不怕。我喜欢你
们、我喜欢看你们笑的样子！"我听了她的话，含着泪笑了。
护士的工作不仅仅只是用双手机械地忙碌，更是用心、用情、
用爱、用微笑去面对每一位病人。

为了与他沟通，我查阅了大量的心理资料，寻找各种机会，
耐心开导他！而他，总是默然之至。有时甚至不配合治疗。

面对这个棘手的问题，我，该怎么办？

在课堂上，我可以认真解答每一个复杂的护理问题。可面对
现实工作中的难题，自己显得如此渺小。我矛盾了，要放弃
吗？我的情感让我没有放弃；我的工作让我没有逃避；我的
职责让我没有退却。我不能、不能让一颗与我一样年轻的心，
在绝望中停止跳动。

日子就这样一天天地过去了，久违的笑容与自信重新浮现在
他的脸上。

是的，精湛的医术可以挽救生命，先进的治疗仪器可以延续
生命；精神上的生命又该如何救治呢？我意识到心理上的脆
弱、痛苦甚至比躯体上的病痛更加可怕。我没有想到作为普
通护士，我的一个小小的故事也能给患者生的希望与勇气。
这一切让我体会到，自己所做的不仅仅是奉献与付出，我的
人格同时在对病人的关怀、理解与爱中得到了升华。



演讲稿我的梦想篇四

大家好！

我有一个梦想。

梦想使得生活更加充实，不会忙忙碌碌而不知所措，梦想是
五彩斑斓的'翅膀，每个人都有一对五彩的翅膀。

我的梦想，我愿是一名救死扶伤的医生，在治疗病人时，细
心周到地为每一位病人创造一个健康的身体；在生死一线的
治疗战场上，我将竭尽所能救治每一个病人，救治每一个家
庭，让每一个家庭都幸福完整。这是一对粉红色的翅膀，它
象征着善良！

我的梦想，期望成为一名爱的大使，每走到一处地方，我就
将爱的种子播种在那儿，让爱在每一个人的心间萌芽，让爱
传遍千家万户，让爱给街头的孤儿温暖一生吧！给地震中失
去亲人的人们送上爱的祝福……这是一对心形的翅膀，它象
征着爱！

我的梦想，成为一只翱翔的和平鸽，担任和平的信使。不再
看见硝烟弥漫的战场，不再饱尝失去亲人的痛楚，不再感受
生活的艰辛。让每个地区都充满和平和完美，让人们都幸福
欢乐，让家庭都完整欢乐。这是一对天蓝色的翅膀，它象征
着和平完美！

我的梦想，建造一所期望小学，为贫苦的孩子们创造学习的
机会。让孩子们能够上学，学到知识，学会道理，学懂事理。
让所有的儿童都能够上学读书。不再束缚在文盲的范围内。
这是一对橙色的翅膀，它象征着祝福！

我的梦想，消灭世界上所有的坏人，让人们不再担惊受怕的
生活，没有烦恼，没有恐惧，社会也没有祸害。社会完美，



家庭幸福，人们安心。这是一对洁白的翅膀，它象征着纯洁。

在生活的天空上，我们有了梦想的翅膀，才能有始有终，生
活幸福欢乐……

演讲稿我的梦想篇五

大家好！

开场白：不知道大家有没有听说过这样的一句话：一个人有
没有没有钱不一定，但一个人没有了梦想，这个人穷定了！
可能有人会说：“梦想有那么重要吗”是的，就是那庅重要，
人没有了梦想就好像没有了眼睛一样，没有了眼睛我们会摸
不清方向，没有了眼睛我们的前方将会一片黑暗。 在唐朝贞
观年间有匹马被一个和尚选上了，要到西天去取经。这匹马
临走之前就跟它的好朋友驴子道别。平时驴子都在磨坊里面
磨麦子。它们找了个咖啡厅坐下来，不知道说些什么。道别
完之后就走了。一走呢走了十七年。十七年之后这匹马就驮
着满满的佛经回到了长安城。它们受到了英雄般的欢迎。这
匹马就回到它当年的好朋友驴子的磨坊里面。发现驴子还在。
它们两个就一起诉说十七年的分别之情。这匹马就跟这头驴
子讲它这十七年的所见所闻。见了非常浩瀚的沙漠、一望无
边的大海。去到一条河木头是浮不起来的叫黑水河、去到一
个地方只有女人的，没有男人的叫女儿国。去到个地方鸡蛋
放到石头里能够煮的熟的叫火焰山。

各位朋友，你们敢不敢想？你们想成为这匹马呢，还是想成
为这头驴子呢？

梦想是什么：梦想：就是人们在梦里所大胆的想象。 但梦想
绝对不是梦，两者之间的差别非常大。梦想可以通过一定的
方式和途径，通过自己的努力和拼搏成为现实。梦想最大的
意义是给予人们一个方向，一个目标。如果只把梦想当做梦，
那么这样的人生可以说太悲哀了。梦想使人伟大，人的伟大



就是把梦想作为目标来不断追求！

为什么要有梦想：

想给人希望，梦想可以创造奇迹。

怎样去点燃梦想

1：充分地认识自我，把自己放在一个适当的高度。充分地相
信自我人之所以能，是因为相信能。

2：确定你的梦想，新生活从你选定方向的那依天开始。确定
梦想后。大胆的把你的梦想说出来，我是的梦想是成为一个
终极投资者，简单来说就是像李嘉诚，比尔。盖茨那样的人。
那你的梦想的？是想成为一个职业销售者，还是想成为一个
企业家，请不要畏惧，把你的梦想大声的说出来！

3：作出你的计划，方法总比问题多，只有想不到的办法，没
有做不到的事

4;立刻行动，把握今天，从现在开始，再长的路，一步步也
能走完，再短的路，不迈开双脚也无法到达。

5，每天反省自己

我送大家一个故事

接着魔术师把百元钞票递给了他，其他观众都很后悔自己没
有举手。

最后魔术师说：这是我今天最后的一个节目，说他是魔术也
好，游戏也好，我只是想告诉大家，我们的梦想就像这张百
元大钞一样，最初他是崭新美好的，但随着岁月的流逝和生
活的磨难，他也许会失去原来的样子，甚至让你讨厌，但实
际上，它的价值完全没有改变，希望在座的每一个人在今后



的人生道路上都不要掉失自己的梦想。

结语：每个人的心中都会有美好的梦想，只要你相信自己并
为之努力，梦想的火焰最终将由你点燃！

演讲稿我的梦想篇六

大家好，今天我演讲的题目是《辉煌与梦想》！

每个人都有自己不同的梦想，有梦想就有追求。凝望着天边
的夜空，思索着梦想与现实，星空是那样灿烂，又是那样寂
静，像是一朵朵无声开放的花朵在展现自己美好的梦。柔和
的月光散落在大地上，让我产生了无边的美好遐想。

梦想是美丽的，它比现实美好，比幻想现实，是对未来美好
的愿望。有了星星，让天空更加明亮；有了鱼儿，让大海更
加欢畅；有了梦想；生命才会更加辉煌。

以前，我的梦想是多变的。昨天，看了新闻上消防员勇敢救
火，我就想做一名消防员；今天，看了考古学家发掘古墓，
我又想成为一名考古学者；明天，我不想写作业，我又想当
一名老师。但是，随着年龄的增长，我明白了梦想是不能胡
乱更换的，它是一个人的奋斗目标。如果随意变换，以前的
奋斗不就等于零了吗？并不是所有的梦想都是一天两天实现
的，它需要努力奋斗和耐心的等待。梦想实现时是美丽的，
可是美丽的背后往往是艰辛坎坷的。

梦想的天空中繁星点点，天边无限，梦想是没有限制的，可
以是自由的想象，想象着未来的美好，期盼着一天又一天，
美好事物的到来，天边的天空让人产生美好的愿望，一颗颗
星星就像是一个个闪烁着光芒的梦想，梦想正展现着诱人的
成就与希望。


