
谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书
(精选9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇一

您好!

这几天我一直在为我的所作所为反省，我在深思您的谆谆教
导。现在知道，是我做错了，您的教导是对我的前途负责，
是为了我们两个人好。

我现在已经上高二了，很快就要面临高三——这个人生的转
折点。我自知学习成绩很不理想，甚至拖了班里的后腿，我
也感到很惭愧。可能是因为功课与其他人的差距较大，自己
也没有什么信心了，所以把精力放在了不该放的地方。这也
并不是给自己的错误找借口，是我从前的真实想法，我因为
成绩不好真的很自卑。我知道自己做错了，学习不认真应该
积极的去学习从而提高自己的成绩，而不是涣散精力，把大
好的时间放在无谓的事情上。这样不仅提高不了成绩反而更
不能专心读书，同时也影响了其他人的学习热情。我还是一
名学生，就像成人要工作一样，学生的主要任务就是学习，
我没有好好学习，用功读书，就是对自己的不负责任，对自
己的放任自流，感谢您对我及时的提醒和纠正，才没有让我
离开正轨更远。

通过您跟我的谈话，我认识到了事情的严重性，您是在挽救
我，是对我的未来前途负责，希望以后在学习上您能给于我
帮助，监督我，在剩下的高中学习生活中成绩能有所提高。



此致

敬礼!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇二

此番我早恋被抓，我无言以对，我愧疚万分，我悲痛不已。
递交我之早恋被抓的保证书，向您做出深刻检查与保证，反
省我之错因，恳求您的宽赦。

面对错误我深感痛心，回顾错误，我准备先从性质分析入手，
再从历史经验讲起。自从盘古开天辟地，三皇五帝到如今，
还没有多少初中生学生敢在学校里做出我这样不雅的行为。
我跟着女同学，成天在学校里手牵手，成天地成双结对进出
餐厅、教室，很显然就是一种早恋的行为啊。

我对于自己与同学经常在食堂“滋溜一口酒，吧唧一口菜!”
的错误行为，向您严肃阐述我的错误原因：1，我缺乏学生纪
律意识，缺乏克制能力。2，我没有认清学生早恋行为的危害，
过分放松了对己的要求。3，我没有为家长、老师、同学考虑，
片面追求个人享受，忽略群体利益。

最后，我恳请您宽大处理我，不要在我父母面前揭发我的情
况。我的父母工作辛苦，要是知道我之错误表现，必定是痛
哭流涕加上后悔生了我呀!

检讨人：

20xx年xx月xx日



谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇三

今天,我怀着愧疚和懊悔的心情写下这份检讨书,以向您表示
我对我所做的不良行为的深刻认识。我对于我这次犯的错误
感到十分的后悔，我不应该在班级里和女生搂搂抱抱，班是
我们学习的地方，而我却没有把它当做一回事，被校长抓到，
给班主任丢了人，给级部抹了黑。

3.思想觉悟不高,对错误的认识不足,试想如果当时我就认识
到此事的严重性,错误就不可能发生.之所有的问题都归咎于
我还为能达到一个现代中学生应具有的认识问题水平,未能对
老师的辛勤劳动作出回报,我越来越清晰的感觉到自己所犯的
错误的严重性,为此,我一定会在以后的几年里更严格地要求
自己。

这次检讨，我深深的认识到这次错误的严重性，我保证今后
不会再犯类似的错误，请校领导，班主任老师给我次机会，
我一定会改掉身上的这些坏毛病。如果再犯，我主动退学，
不在影响同学，破坏学校的形象!

此致

检讨人：

x年x月x日

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇四

那时，一月底；这时六月底。时间总是不等人，自己偷偷的
溜走，在正德学校更让我们懂得时间的珍贵。转眼间，在正
德学校的生活快五个月了，这五个月酸甜苦辣让我铭记在心
中。这里的生活习惯，军事训练等等的一切由陌生到熟悉，
这一大转变同时是我人生道路上的一个转折点。



（1）学会与父母沟通

在叛逆时期。和父母讲话从不会温声细语，都是引砊高歌，
有什么事情不会与父母沟通，把所有事情都藏在心里，自己
解决，就算解决不了，也不会和他们说；现在我可以明目张
胆地向父母敞开心扉，把他们当作要好的朋友，也学会倾听
他们的心声，理解父母，体谅父母，时时刻刻铭记父母的教
诲，谨记父母的教训。

（2）调和家庭矛盾

在家里，我们会为一点点小事而大吵起来，也许会做出一些
意想不到的事情，让父母担心，为我失望，但父母却一次一
次的原谅我，给我机会让我从新认识自己，父母对我不离不
弃，我很感动，但我不懂得好好的珍惜每个机会。。我不再
任性，学会了心平气和地去交流，学会珍惜。

（3）坚强勇敢的品质

在日常生活中，不管遇到大小困难不懂得以最好的心态去面
对，即使一点点困难也会使我半路跌倒，不懂得勇敢地站起
来，在原地只会用眼泪来逃避问题，不懂得寻找解决的方法。
但现在在严格的管理制度下，每天早训，一天下来的各项军
事训练和体能训练，让我疲惫不堪，让我懂得了不管多苦多
累也要坚持下去，坚持就是胜利，同时也明白了，眼泪是解
决不了任何问题的。在人生道路上，难免会遇到一些挫折，
经历一些失败，我们跌倒了要勇敢的站起来，去寻找解决问
题的方法，请相信：阳光总在风雨后。

（4）明白家是最好的避风港

过去的我总认为有了朋友就可以活下去，可是我却不知道虽
然自己能够勉强地在社会中立足，总避免磕磕撞撞，自欺欺
人的混乱时刻。在那时我才发现，在心灵最深处少了最温暖



的蔚悸------父母的陪伴。才知道，原来在背后默默支持的
是我的父母，他们不管我犯了多大的错都会原谅自己，对自
己说，没关系，不要害怕，有父母在。然而，朋友总是一昧
地顺从支持我心中的哪个坏念头，做错了事，他们也只是一
笑而过，而不像父母一样，真正地从内心关心我的成长，父
母的怀抱永远比天宽，我就像一只受伤的丑小鸭，重回到父
母的怀抱，那时我才明白家是最好的避风港。

（5）学会自我反省

过去，每当做错事的时候，都会把事情的责任推卸到别人身
上，责怪别人，为什么？为什么？为什么他们要我这样做，
不会从自身发现问题‘当别人提出批评的时候，我却不当一
回事，呆在一边玩自己的东西，那时的我怎么那么坏！应该
接受他人的批评，就算自己懂得道理也要认真的听，这是对
人最起码的尊重；当做错事的时候，要从自身去寻找问题，
不要埋怨他人。

（6）对自己负责，对家人负责

从前，在网吧的时候和一些所谓的朋友勾肩搭背，根本就不
懂何为形象了，当家人数落自己的时候才知道，女孩子的身
体不可以随便被人糟蹋，要懂得洁身自爱，要学会对自己负
责，免得让家人担忧。做任何决定之前要考虑后果，即便对
或错，一定要对自己的行为负责。《弟子规》里面说道“身
有伤，贻亲忧”，对自己的家人负责。做一个负责的人。

（7）学会换位思考

（8）树立一个良好的心态，展开全新的人生

以上八点总述了我这五个月亲身的历程。是我辛辛苦苦体验，
播下的种子和收获丰硕的果实，是我十五年最大的一笔财富，
它来之不易，我要好好珍惜，把这笔财富带给身边有需要的



人，让他们造福于人民，我要用自己的行动来证明这一切都
是努力过的，不能白费功夫。

“文武兼修，德才兼备”是正德文物学校的教育口号，我要
以它为荣，奋斗下去，开展一条更完美，更幸福的人生道路，
为自己喝彩。

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇五

您好！

我在学校里上课写情书，谈恋爱，被语文老师当堂逮到了，
早恋是影响学习的事情，我不应该这么做。何况我还是一名
高二学生，在这即将面临升入高三的期末，居然还在谈恋爱，
不好好复习，想好怎么考试，计划高三的学习，真的是本末
倒置了。

我和x同学是在高二分班的时候认识的，当时老师在排位置的
时候，就考虑到同桌可以相互帮助，我和x同学分到了一起，
我的数学比较好，英语差，而她的英语比较好，数学差，刚
好可以相互学习互补。我教她数学的东西，她教我怎么做英
语的题目，研究语法。本来我们是相互看不顺眼的，我觉得
她太笨了，一个数学题目讲了几遍，她都不会。而她觉得我
太蠢了，语感太差，明明一个语法，换了几个单词就不会了。
但是在相处的过程中，还是尽力的帮助，毕竟即使看不顺眼，
但是学习成绩却是实打实的在提升的。

后来我们不再是同桌了，分开了，但是遇到不懂的问题还是
习惯性会去问对方，如果是自习的时候，就传递纸条去问，
别的同学还以为我们在谈恋爱呢，哪里知道我们确是在探讨
如何做题目，可是传递的次数多了，同学们也说得多了，彼
此之间竟然真的有了好感，于是传递题目的同时，我也开始
给她写起了情书，虽然写的不是很好，但是也是一片真心，
但这并没有影响到我们的学习，到了下学期，我们的感情变



得更浓郁了，题目少了，情书多了，自然精力也没有那么集
中在学习上了，这是个危险的信号，但是我们却毫无察觉，
沉浸在恋爱的喜悦之中。月考的成绩虽然掉了一点，但是并
不是太多，所以并没有太过于在意。

这次语文课，老师在讲高三的内容，也是提前让我们学习，
好争取更多的时间来复习应对高考。我却没有专心听讲，而
是自己写起了情书，一开始老师还以为我在做笔记呢，直到
老师从讲台上走下来，巡视课堂的时候，才发现我竟然是在
写情书。当时就气的很，我也很懊恼，怎么这次这么不认真
听课，难道是以为时间真的还有很多吗？虽然语文的成绩不
差，但是多一些时间准备，高考的分数就可能会多一点的。

经过老师的教导，我也清醒的认识到我的行为是错误的了，
不应该在学校写情书，谈恋爱，并且影响了学习，今后我要
认真学习，将这段纯真的感情缓一缓，一起积极面对复习，
准备高考，把成绩搞上去，也对得起当时x老师把我们安排在
一起同桌的用意。恋爱今后的日子有得是时间来谈，这一年
多的时间应该把握好，毕竟高考是人生的一件很重要的大事，
得认真对待。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇六

您好，我向您认错来了。此刻，我递交这一篇学生早恋检讨
书，以反省我早恋的错误，并且向您道歉，我向您保证我下
回再也不敢了。



当我踏进高中校园的时候，校长就在迎新会议上郑重严肃地
提到过学校早恋这个问题。在平时的校园生活当中，学校也
是三令五申，七言八颂地要求我们不能早恋，要把主要精力
投入到学习当中。我这会在课间跟女同学勾肩搭背，要是没
有您的及时制止，指不定我们做出什么不雅的举动。

对不起，老师！经过您的深刻批评教育以及当面跟我撕破脸
的那份豪情，已经让我颜面无光、痛定思痛、腰酸背痛、痛
痛贴贴的知道了自身错误的严重。早恋的问题是一个严重的
原则问题，这涉及到男女关系的正常发展，这事情可大不小，
关系到我的学业、未来、出路、前途、名誉、责任、为人等
等各方面，万一走错一步，要后悔可就来不及了。学生期间，
我尚未积累丰富生活阅历，心智也尚未成熟，过早地接触男
女关系问题，这对于我的健康成长极为不利嘛。

如今我犯了错误，好在没有太过深陷其中，对此我要向您做
深刻的检讨：首先，我向您做出深深的检讨，向您表示诚恳
的歉意，并且向您保证今后我绝不再跟女生有过于亲密的往
来。

其次，我要把主要精力放在学习上，眼看就要转入高三了，
我的学业要紧，我必须抛开一切杂乱思绪，全心全意地投入
到为高考复习备战状态来。再有，我要吸取错误教训，对于
此次错误予以重视，并且不再犯此类错误了。

最后，希望您能够原谅我的错误，给我一次改过自新的机会！

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇七

此番我早恋被抓，我无言以对，我愧疚万分，我悲痛不已。
递交我之早恋被抓的保证书，向您做出深刻检查与保证，反
省我之错因，恳求您的宽赦。

面对错误我深感痛心，回顾错误，我准备先从性质分析入手，



再从历史经验讲起。自从盘古开天辟地，三皇五帝到如今，
还没有多少初中生学生敢在学校里做出我这样不雅的'行为。
我跟着女同学，成天在学校里手牵手，成天地成双结对进出
餐厅、教室，很显然就是一种早恋的行为啊。

我对于自己与同学经常在食堂“滋溜一口酒，吧唧一口菜!”
的错误行为，向您严肃阐述我的错误原因：1，我缺乏学生纪
律意识，缺乏克制能力。2，我没有认清学生早恋行为的危害，
过分放松了对己的要求。3，我没有为家长、老师、同学考虑，
片面追求个人享受，忽略群体利益。

最后，我恳请您宽大处理我，不要在我父母面前揭发我的情
况。我的父母工作辛苦，要是知道我之错误表现，必定是痛
哭流涕加上后悔生了我呀!

检讨人：

20xx年xx月xx日

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇八

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我在学校谈恋爱这种不良行为改正错误的决心！深刻觉悟以
及再也不违反学校纪律，做一个遵守学校规则的学生！我非
常羞愧！我辜负了父母的期望，老师的教诲，学校的培养。

我从今以后一定好好学习。天天向上。我当时对这件事情认
识不深，导致这类事情发生，在写这份检讨的同时，我真正
意识到这件事情的严重性和错误，感到非常惭愧！再次，我
这种行为还在学校同学间造成了极其坏的影响，破坏了学校
的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表
现，给同学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设
老师是非常的关心我们，爱护我们，所以我今后要听老师的
话，充分领会理解老师对我们的要求，望老师给我改过自新



的机会。老师是希望我们成为社会的栋梁，通过这件事情我
深刻的感受到老师对我这件败坏学风的心情，使我心理感到
非常的愧疚，我太感谢老师对我的这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，并愿意接受处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后不再有类似的事情发
生！恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

检讨人

日期

谈恋爱受处分思想汇报 学生谈恋爱保证书优质篇九

这次犯错误，自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己
也很懊悔，很气自己，去触犯学校的铁律，也深刻认识到自
己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞愧。 学校
一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要违反
校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重视老
师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，当成了耳旁风，
这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。应该把老师说的
话紧记在心，把学校颁布的校规校纪紧记在心。

事后，我冷静的想了很久，我这次犯的错误不仅给自己带来
了麻烦，耽误自己的学习。而且我这种行为给学校也造成了
及其坏的影响，破坏了学校的管理制度、在同学们中间也造
成了不良的影响。由于我一个人的犯错误，有可能造成别的
同学的效仿，影响班级纪律性，年级纪律性，对学校的纪律
也是一种破坏，而且给对自己抱有很大期望的老师，家长也
是一种伤害，也是对别的同学的父母的一种不负责任。

每一个学校都希望自己的学生做到品学兼优，全面发展，树
立良好形象，也使我们的学校有一个良好形象。每一个同学
也都希望学校给自己一个良好的学习环境来学习，生活。包



括我自己也希望可以有一个良好的学习环境，但是一个良好
的学习环境靠的是大家来共同维护来建立起来的，而我自己
这次却犯了错误，去破坏了学校的良好环境，是很不应该的，
若每一个同学都这样犯错，那么是不会有良好的学习环境形
成，对违反校规的学生给予惩罚也是应该的。

我在家也待了半个月了，自己想了很多，也意识到自己犯了
很严重错误，我知道，造成如此大的损失，我应该为自己的
犯的错误付出代价，我也愿意要承担尽管是承担不起的责任，
尤其是作在重点高校接受教育的人，在此错误中应负不可推
卸的主要责任。 我真诚地接受批评，并愿意接受学校给予的
处理。 对不起，老师!我犯的是一个严重的原则性的问题。
我知道，老师对于我的犯校规也非常的生气。

我也知道，对于学生，不触犯校规，不违反纪律，做好自己
的事是一项最基本的责任，也是最基本的义务。但是我却连
最基本的都没有做到。如今，犯了大错，我深深懊悔不已。
我会以这次违纪事件作为一面镜子时时检点自己，批评和教
育自己，自觉接受监督。我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡
羊补牢、化羞耻为动力，努力学习。


