
幼儿园徒步远足活动总结(汇总5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。那么，我们该怎么写总结呢？下面
是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对
大家有所帮助。

幼儿园徒步远足活动总结篇一

3月12日植树节，是一个营造绿色环境，呼唤人们爱护环境的
特别日子。xx幼儿园于3月11日上午各班开展了形式多样的植
树节主题活动，介绍植树节的由来、制作护绿小标记、我给
植物浇浇水、我给小树画幅画等一系列活动，不仅让孩子们
认识到植树节的意义，更感受到爱护自然环境对于人类生活
的重要性。

本次植树活动，带给孩子们的远远不止浇几颗树苗这么简单，
“我文明，我行动”，共建和谐美好绿色家园，这不仅是我
们每一个人责任，也是我们每一个人义务。所以我们要在所
有孩子们的.心里洒下一颗绿色的种子，让保护环境的意识在
他们的心中慢慢发芽。

幼儿园徒步远足活动总结篇二

升旗仪式结束后，全校师生以班级为单位组织开展了形式多
样的爱绿护校行动，做到了人人参与，宣传与实际行动相结
合，让幼儿们在活动中体验到了成功的快乐，达到了为班级、
为学校增添绿色、净化、美化环境的目的。

(2)发出倡议

为提高学生爱护植物、保护环境的意识，3月11日清晨，在升
旗仪式上，李园长在国旗下讲话结束后再次向全体学生提出



了植树爱护环境的倡议，号召大家结合植树节的契机，争当
环境保护的小卫士。

努力做到从身边的小事做起，爱护一草一木，捡起身边的纸
屑，爱护校园，保护环境！在讲话中李园长还特意表扬了大
班的学生，每天清晨都不辞辛劳地早早地来到学校浇花、拔
草，却也从不向人抱怨一丝一毫。

(3)活动小结

通过这次植树节的前期活动，让同学们更切实地认识到爱护
树木，保护环境的.`重要性。建立起用自己的双手照顾自己
身旁的环境，共同创建美好的绿色校园的意识。

幼儿园徒步远足活动总结篇三

以往开展的户外活动常常以教师为中心，由教师制作、提供
活动材料；设置、安排活动场地；示范、指导某一基本动作
并评价总结活动情况，致使幼儿在活动中的主动性未能得到
充分得发挥。我认为在户外活动中，幼儿应当有充分的自主
选择玩具和玩法的权利。所以在每次准备活动材料时，我们
都会请孩子们和我们一起准备、一起收集、共同制作，让他
们体会其中的喜悦，增加他们对体育器材的兴趣，学会珍惜
体育器材。其次，在活动过程中发挥幼儿创造性，鼓励幼儿
一物多玩。一个轮胎不仅是用来跳的，可以连环套着当车跑，
可以立着当圈滚。发挥幼儿的自主性并不意味着教师成为旁
观者或提醒者，作为教师自身的积极参与更直接影响幼儿活
动的兴趣和质量。

研究表明，幼儿在活动中坚持的时间长短取决于幼儿对该活
动的兴趣的强弱。因此可以根据这一特点，安排幼儿感兴趣
的体育活动，以培养幼儿的坚持性。

我班的幼儿男孩子多于女孩子，且特别爱学解放军，因此，



我们根据“学做解放军”的音乐编排了韵律活动，在活动孩
子们中个个精神抖擞，动作到位，非常认真；在小班时孩子
练习纵跳触物时，我们把废旧纸板做成的“红苹果”一个个
挂起来，形象十分逼真，孩子见到后个个跃跃欲试，够着的
让他品尝一下“苹果”的味道，我们还引导幼儿讨论：为什
么有的“苹果”能够得着，有的却够不着呢？你有什么办法
可以够着挂得更高的“苹果”呢？通过讨论，进一步激发幼
儿对活动的兴趣，从而有利于幼儿坚持性的培养。陈鹤琴先
生说过：“小孩是生来好动的，是以游戏为生命的'。对孩子
来说，游戏就是工作，工作就是游戏。”他主张给孩子游戏
的机会，通过游戏使孩子的身心得到健康的发展。每一个孩
子都有无限发展的可能性，我们应努力创设符合幼儿好奇、
好动的特点的户外活动，让他们玩中乐、乐中学、玩中有得、
玩中有创，更好的促进他们的全面发展。

幼儿园徒步远足活动总结篇四

为了加强班级凝聚力，丰富大家的业余文化生活，营造积极
的班级气氛，增加同学们的活跃性，展示我们班级团结奋进，
积极进取的精神。于是我们班在20xx年x月x日开展了为期一
天的“xx岭户外活动”，这次活动全部由我们班委负责，受到
了班主任和同学们支持，这次活动达到了预期的目的，现简
要总结如下：

一、准备阶段

由班委会决定，在班委会的组织与策划下，各班委分配任务，
并带头做好各项准备，具体事项如下。在x月x日时，由一班
和二班的部分班委去活动地点确定踩点及安放“宝物”等事
项。在x月x日，班委会组织了部分班委去购买活动中所需的
材料、地毯、绳子以及奖品等。在x月x日早上9：00由班主任
和一二班班长在xx职院东门组织集合。



二、活动过程

20xx年x月x日上午9：00时这次策划已久的班级户外活动顺利
拉开序幕，正式开始。早上9：00在班主任和班委会的带领下
到活动地点xx市xx岭公园，休息一下后，这次户外活动的重
要部分——《寻宝大行动》，开始了，班上的同学都积极的
参与到其中，各组成员分工协作，由班主任和两位班长担任
裁判，班委带领“寻宝人”在指定范围内“寻找宝物”。时
间过得飞快，一个小时“寻宝”活动结束了，看着大家手捧
着自己的劳动成果，脸上充满了笑容。之后，我们进行第二
个户外游戏《真心话大冒险》。大家的热情把活动推向了一
个又一个的高潮。活动一直持续到中午。

早上的活动一结束，然后就进行午餐。一个多小时后，下午
的活动正式展开，首先进行的是《多人多足》团队竞技合作
活动，每个人都和旁边的人互绑脚踝，手搭着手共同走向终
点。这考验着我们的团队协调能力。终于进行到了《老鹰抓
小鸡》的游戏时间，每一个同学都玩得不亦乐乎。一天的xx
岭户外活动终于结束了，大家伙聊了一会儿时间，就各自散
去了。因为大家积极参与到活动中，这次活动开展的很顺利。

三、心得体会

在这次活动中增加了班级中同学们的活跃性，大家积极投入
到班级活动中，增加了班级的凝聚力，体现了班级团结协作
良好风貌。

四、整体总结

各班委团结协作积极参与组织本次活动，不但提高了自身的
能力，更进一步的拉近同学们之间的距离，也是的我们的集
体更加团结。这样的活动建立了一个班级相互交流的平台，
大家在一起团结协作，增强了班级凝聚力，这样的活动值得
提倡与发展。



五、存在问题及建议

此次活动虽然顺利完成，但也存在一定问题，例如：户外活
动时有极少数同学行为拖拉，不跟随集体行动，没有更好的
融入到班级中。建议：在今后的生活中班委加强教育，做好
思想工作。这次活动进行时，还有一些同学擅自先走一步，
不能更好的完全参与到这次班级活动中。建议：在以后类似
的.活动开展时，应该做好安排，更好的让全班同学都参与其
中。在活动中部分材料准备数量较少，如绳子等。建议：班
委会做好预测，将活动准备充分。
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幼儿园徒步远足活动总结篇五

幼儿园的户外游戏活动是孩子们非常喜欢的活动，可以充分
调动孩子的积极性，让孩子尽情享受游戏的`快乐。为了提高
幼儿的钻爬能力，培养幼儿动作灵敏协调性，促进幼儿身体
全面正常发育，12月18日下午天气晴朗，xx县幼儿园小一班老
师组织全班幼儿到户外进行钻爬比赛活动。

来到老师设计好的钻爬区，孩子们遵守游戏规则，一个个排
好队进行游戏。本次钻爬比赛活动形式多样、内容丰富，精
彩纷呈。比赛项目分别为：“小乌龟爬行、小白兔钻山洞”
等系列钻爬活动，活动融入了手膝着地爬、匍匐向前爬等各
种钻爬技能。老师们结合幼儿的年龄特点，精心设计游戏情
境，提供游戏道具，让幼儿在游戏和音乐声中尽情地进行，
时常传出的兴高采烈的笑声，传达出孩子们快乐喜悦的心情。

本次活动发展了幼儿钻和爬的能力，让幼儿能够初步懂得轮
流的含义，起到了较好的效果。


