
最新母爱演讲稿三分钟演讲视频(汇总9
篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么我们写演讲稿要注意的
内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇一

大家好!

天上的风雨来了，鸟儿躲进了它的巢中;心中的风雨来了，我
只能躲进你的怀里。

当我进入人生的第一所学校时，是爸爸牵着我的手进去的。

当我踏进那一所学校时，心中无比的害怕，眼前的一切都是
那么的陌生，不知道该去哪里。面对这陌生的校园，陌生的
老师，陌生的同学，我不知所措了。

我似乎忘记了我身边还有我最亲爱的爸爸。之后，我紧紧地
握住爸爸的手不愿意放开。我带着渴望的目光，紧紧地注视
着爸爸，希望他赶紧带我离开这个地方，不愿在此刻多停留
一秒。爸爸摸了摸我的头，然后他松开我的手蹲了下来，对
我说“没事的，你和他们熟悉了就不会害怕了。”他用他那
厚实的大手牵起我的手带我熟悉这个原本陌生的校园。慢慢
的我放松了心情，不再像起初那样害怕了。

爸爸牵着我进入了一年级三班，他把我送到座位上后，跟我
挥了挥手说再见，然后我也依依不舍的跟他挥了挥手，看着



他那高大的背影，离我渐行渐远。

放学了，走出班外，一眼就看到了那个熟悉的背影。它是那
么的高大;还有那如钢铁般的肩膀，是那么的宽阔。我忽然意
识到，那就是我永不倒塌的山峰和依靠。于是我立马飞奔过
去。他转过头，目光渐渐柔和，像一座融化了的冰山，他用
那慈祥的眼睛对我说，“累吗?”我说不累。但是他依然接过
我的书包，牵起我的手，一步一步迈向大门。

就这样，一天天过去了，日复一日，年复一年。渐渐地，我
也长大了。上了初中的我，已不再像小学那样依赖父亲了。
现在的我，有些叛逆，做事情喜欢独来独往。

那晚，我头有点晕。于是我就回房间，坐了下来，时间一分
一秒的过去了，我的头也越来越疼。站在一旁的爸爸似乎发
现我不大对劲，他用手摸了摸我的头。之后，迅速的拿出抽
屉里的温度计给我测量。几分钟过去了，爸爸看了看温度计，
然后又急匆匆地帮我倒了点热水，又在热水里放了些冷水。
爸爸无微不至地照顾着我。最后看着我把那一颗颗白色药片
吃进去。

他又让我立马睡觉，他告诉我，只要蒙头睡一觉就好了。但
是爸爸却一直在那研究药物的说明书。还不时的在喃喃自语，
仿佛他就是一位医者。他看得很认真，还用手指一个一个的
指着字，他的嘴巴又不时的动起来了。他似乎有些困了，但
是他却一直坐在那里。

掀开被子的一条小缝，在朦胧的灯光下，恍惚中，看到一个
高大的背影，于是，心中觉得无比的温暖，踏实。不知何时，
在爸爸的陪伴中，我已进入了梦乡。

第二天晚起的我，头似乎没那么痛了。感谢爸爸的一路陪伴，
让我能在他的保护下快乐成长。



父亲的爱就像那一座座永不倒塌的山峰，伴我一生。

我的演讲结束，谢谢大家!

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇二

有人说，父爱如海，深厚博大；有人说，父爱如火，炽热燃
烧；而我却说，父爱如山――当我遇到困难时，他给我力量；
当我眼前一片迷茫时，他给我方向；当我感到失落时，他给
我信心；当我成功时，他给我祝贺和警惕。父爱，是支撑我
的生命的伟岸的山。 父爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒
冷的冬天也能感到温暖如春；父爱是一泓清泉，让你的情感
即使蒙上岁月的风尘依然纯洁明净。父爱像一本厚重的书，
耐人寻味；父爱像一杯甘醇的酒，回味无穷。

山是沉默的。因为是山，所以父爱默默无闻。它也许不是你
跌倒时有力的大手，也许不是你哭泣时亲切的关怀，也许不
会和你一起分享成功与失败，但它一定会化为笔盒里削好的
铅笔，化为回家后丰盛的晚饭，化为你不经意间一句鼓励的
话语。它不一定引人注目，但一定时时刻刻与你相傍相依。

心我的品德，父亲坚信良好的品德是所有一切的前提。就是
这个信念，伴着我走到了现在。

父爱没有延长的柔水，没有体贴的温馨的话语，不是随时可
以带在身边的一丝祝福，也不是日日夜夜陪你度过的温度，
古今中外有多少人赞美父爱，每当读到这样的诗文，我就感
到无比的亲切，那愉快的一刹那，感动的心情，一字一句，
都打动着我的心灵，让我想到我亲爱的父亲。

是父亲吗？晨光里，在土地上辛勤劳作，跟泥土摸爬滚打的
那个人不是父亲吗？寒风中，骑着自行车，载着小山一样的
货物走街串巷叫卖的那个人不是父亲吗？矿井下，那挖煤采
掘，让千家万户得以温暖的人不是父亲吗？灯光里，把带着



体温和汗水的钱交给母亲，让儿女丰衣足食的那个人不也是
父亲吗？父亲对儿女的爱是积压在心头的，象岩浆一样灸热，
然而在日常生活中又表现的是那样的平淡。

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇三

大家好！

常说，父爱是一座山，高大威严；父爱是一汪水，深藏不露；
父爱更是一双手，抚摸着我们走过春夏秋冬；而父爱更是一
滴泪，一滴饱含温度的泪水。

小时侯，父亲是一种严厉的象征，父亲像一把斧头把我的恶
习统统改改掉，父亲常说：“你就是一棵树，树会乱长枝干，
现在就要把你的毛病统统去除，养成良好的习惯。父亲从不
关注我的学业，父亲坚信有了良好的习惯就有了一切。就是
这个信念，伴着我走到了现在。父亲这个坚强的信念与神情，
一直浮现在眼前。没错，父亲是坚强的。

即将踏上旅程的我，在车窗口作别父母。母亲拉着我的手，
哽咽不语。我了解母爱的绵延和柔情。而父亲只是站在远处，
以固有的坚强支撑他的威严。他就那样的看着这列车，看着
这个车窗，看着我，然后微笑，微微扬起嘴角。是一种自豪，
还是一种说不出的苦涩。而后他静默，微微低下头，紧握一
下拳头，再抬头。我看见父亲眼里的湿润晶莹的东西，震颤
着我的心弦。父亲见我望着他，转过身去，用那双手擦拭着
泪水。那饱含着思念的泪水，冲毁了他坚强的伟岸，是他对
我的思念汇成了一滴泪。

父爱没有延长的柔水，没有体贴的温馨的话语，不是随时可
以带在身边的一丝祝福，也不是日日夜夜陪你度过的温度，
父爱是一滴泪，概括了全部的语言。

谢谢大家！



母爱演讲稿三分钟演讲视频篇四

大家早上好！我是一年级四班的蒋恬。今天我国旗下演讲的
题目是《父爱如山，感恩常在》。

每年六月份的第三个星期日是父亲节。这个由外国人率先设
立的节日，它表达了全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱
戴，它同样符合我们中国人。因为我们每个人都是在父亲和
母亲的关怀呵护下健康成长的。

和温柔细腻的母爱不一样，父爱是深沉而稳重的，就像那巍
峨的高山，广博而伟岸。作为家的脊梁，父亲用坚实的臂膀
挑起了家的重担，也挑起了沉甸甸的父爱。他时刻用无声无
息的关怀为我们遮风挡雨，让我们懂得坚强，学会成长。

再过几天，也就是本周日6月17日，就是今年的父亲节了。同
学们，让我们怀着感恩的心，对自己的父亲说一声："亲爱的
爸爸，您辛苦了！我爱您！"让我们付出实际行动，努力把更
多的时间和精力投入学习，争取更加优异的成绩，成为最好
的自己，做一个让父亲骄傲的好孩子！

在此，也祝愿各位老师、各位同学的父亲，祝愿全天下所有
的父亲永远健康！

谢谢大家！

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇五

在我们生命中，有一种最宝贵的东西叫“母爱”。每个人一
生下来就自然拥有而习以为常。有时，我们不经意中就失落
了这与生俱来的宝贵财富。拥有母爱的人生是完美的，没有
母爱的人生是残缺的，而拥有母爱时不珍爱的人生是遗憾的
人生，更是可悲的人生。



人人都应该知道，自己的母亲是多么的爱自己，当母亲饱含
痛苦她生下孩子时，就已经下定决心—让孩子幸福。那些不
懂得回报母爱，感恩母亲的人，才是最大的傻瓜。一个不懂
得珍惜母爱的人，他的一生是可悲的，是不完整的。只有明
白回报母亲，回报母亲育之恩的人，才是完整的人生。

我听过一个这样的故事——

一屠户从集市上买来一头牛,准备开宰。而他举起刀时,
牛“扑通”一下跪倒在地，泪如而下。屠户手起刀落，鲜红
的血液从牛脖子泪泪流出，他将牛剥皮开膛。当打开牛腹过，
他惊呆了，手中的刀“咣当”一声落地。

是啊！人生苦短，母爱无价，珍惜母爱吧！

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇六

人们都说：“父爱如山，母爱如水。”而母爱也有如山的时
候。细细品味生活中的点点滴滴，你就会发现生活中母亲那
些非同寻常的爱。

清晨，刚下完一场鹅毛大雪，路面上结了一层冰，雪厚三尺，
难以行走。起初以为是一位清洁工人，走近一看，才知是一
位年轻妇女，大约29岁到32岁左右，穿一身名牌，从外表来
看一定没受过苦，是被骄生惯养大的，如水一样柔软。她艰
难的迈着沉重的步伐在雪地中行走不时流下滴滴汗珠，抹掉
了那份浓浓的妆。后方不时传来几阵笑声。不用想都知道，
一定是哪个淘气的孩子，让他的母亲在雪中拉着雪耙在雪地
中玩耍，却不知他妈妈此时的感受。

一个温柔而柔软的母亲，此时一点都不逊色于任何的一个父
亲的坚韧。

她的神情让我想起了另一个人。上小学时，我有一位非常要



好的朋友。我们经常到对方家里去一起学习，很随便，因为
他的妈妈是一位空姐，很温柔，所以对于她对我说的话，我
也不甚在意。然而一次偶然所见让我彻底改变了。那是一个
夜晚，我的朋友发了高烧，已经3天没有上学，我打算去探望
一下，在窗前，我看到了一个忙碌的身影是他的妈妈。我没
有太作打扰，便悄悄离去，而心中不知不觉出现了一丝感动。

从此，我知道了，空姐跟我所见的一些母亲并无太大区别，
在那美如天仙的外貌下，其实也有一颗勇敢的心，那是母爱
如山之处。

小时候，当提起母亲这个词时，总觉得这是一个温柔好欺负
的词，抑或是一个温柔的形象。

母爱能如山，父爱也可以如水。

让我们开始给我们的父母点赞吧！点一个大大的赞，尤其是
你的母亲。

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇七

大家好！

有人说：父爱如诗。也有人说，父亲爱山。但我觉得，父爱
如根。

不是吗？如果家是一棵绿色的大树，那么连接树叶的树干就
是妈妈，绿叶就是我，深埋在地下的根就是爸爸。就是因为
脚踏实地的根，我爱的世界才被撑起。它让我像鸟儿一样在
父爱的广阔天空中飞翔，也让我像小鱼一样在父爱的温暖海
洋中游泳。

我写的厚厚的三本《成长日记》，我几乎目瞪口呆了，一共
十多万字，不仅有手写稿，而且有打印稿，记录了我成长的



点点滴滴，字里行间也流露了一个父亲的真情实感。于是我
情不自禁地有了感动的泪水，也不由自主地对父亲有了“严
父慈爸”的异样感觉。

是啊，我们不能不承认父亲的爱，更不能无视父亲的存在。
如果我们要用心去观察，就会发现这个世上你最需感恩的是
父亲，因为父爱如根，父爱也是一首优美的歌。

谢谢大家！

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇八

大家早上好！

同学们，这个节日虽然是由外国人率先设立的，但它表达了
全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱戴，因此，我们也应
当记住这样的节日。

文学作品中有关母爱的比父爱多得多，日常生活中妈妈也比
爸爸更多的出现在我们的言谈之中，但是回想我们生命中走
过的每一步，父亲真的没有母亲给予我们的更多吗？也许当
我们遇到困难和无助的时候更多的是投入母亲那温暖而宽厚
的怀抱，但身后父亲那坚定自信甚至是严厉的目光才是我们
重新踏上征程的动力。教我们坚强、教我们自立、教我们树
雄心立大志的常常是父亲。父亲是勇气和力量的化身，是希
望和信心的后盾。父爱又是一片宁静的港湾，当我们被学习
的不顺、生活的烦恼撞击得支离破碎时，是父亲给我们以信
心、勇气和力量，使我们心头的阴影烟消云散。

父亲的爱不象母亲的爱那样细腻温柔，他的爱更像大山，深
沉而稳重、广博而伟岸。作为家的脊梁，他时刻在用无声无
息的爱为孩子们遮风挡雨，时刻在用无声无息的爱让孩子们
懂得坚强。



像它们一样知恩感恩，用心中的爱回报父母呢？如果你愿意，
那么让我们用自己稚嫩的手抚平他们脸上的皱纹，用动听的
歌声驱散他们心中的烦恼，用我们热爱生活、热爱学习的精
神面貌、用我们的点滴进步给他们带来快乐和欣慰吧！

希望同学们能够在以后的学习、生活中记得父亲的养育之恩，
并用一种感激的心态对待父亲为我们所做的一切。在父亲生
日的时候，在父亲节到来的时候，别忘了为他们送去一声问
候、一声祝福，因为父爱如山。

母爱演讲稿三分钟演讲视频篇九

大家早上好！

今天国旗下演讲的题目是：《父爱如山》。

其实，在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。同学们不
妨仔细想一想，在你懵懂的记忆里，是谁整日里用宽大的手
掌撑起你，是谁用微硬的胡须亲昵你，是谁用厚实的肩膀驮
着你，又是谁整天跪在地上让你尽享骑马的乐趣？是父亲，
正是无私无畏的父亲，教我们坚强、教我们自立、教我们树
雄心立大志。从这个意义上说，父爱如山。父亲是勇气和力
量的化身，是希望和信心的后盾。尤其在做人、求学的岁月
里，他留给我们的是坚强和忍耐。无论春夏秋冬，不管天南
海北，我们在哪儿，父爱就延伸到哪儿。

如果说母爱如水，柔美细腻、源远流长；那么父爱一定如山，
粗旷豁达、气吞江海。难怪人们选择一年之中阳光最炽热的6
月来过父亲节，原来它蕴含着的是父亲给予子女的最真挚、
最火热的爱。

感谢父亲，感谢他深沉而炽热的爱；感谢他成为我们的人生
加油站，成为我们的良师益友，成为我们温暖的避风港。同
学们，在我们歌颂和赞美母爱的同时，千万不要忘记父亲的



伟大。

我也想借此告诉天下间的子女，爱父母是我们的的幸福。让
我们用优异的成绩作为送给父亲的礼物，去回报伟大的父爱。

国旗下讲话完毕，谢谢大家！


