
最新小学生家风家训的演讲稿 弘扬中华
美德传承优良家风大学生演讲稿(通用5

篇)
竞选是一种争取选民支持的活动，对于候选人而言至关重要。
大家可以借鉴这些竞聘范文中的亮点和经验，提升自己的竞
争力。

小学生家风家训的演讲稿篇一

亲爱的老师，同学们：

人，因为美德而变得美丽。社会，因为充满美德而变得更和
谐。世界，因充满美德而更缤纷。

中华美德，人人皆知，“孔融让梨”等典故无不体现了中华
民族五千年以来至高无上的美德，更说明了中国是一座礼貌
之邦。但中华美德在这天，仿佛早已被人忘却，人们对它不
管不问，正所谓：此道今人弃如土。我们伟大的中华民族，
五千年的历史在这历史中，中华美德就如同一颗璀璨的明星。

中华美德是父慈子孝，兄友弟恭，待人诚信，为人正直，尊
老爱幼，尊爱师长它是一份珍贵的历史遗产；它是中华民族
崇高的气节；是一副绚丽多彩的图画，它的颜色是光芒而又
耀眼的；它是一首歌，它的歌声美妙动人，它激励中华儿女
努力拼搏雷锋叔叔，你永远值得我们崇敬，因为你身上有许
多我们所没有的中华美德。中华美德人人都能够拥有，关键
是看你想不想拥有，团结同学你就拥有了中华美德；谦虚好
学你就拥有了中华美德；为爸爸妈妈洗一次脚你也拥有了中
华美德中华美德就在细微之处，只有你用心去做了才能发现
它。



在我上学坐的车上，以前发生过这样一件事：在那两位老人
上车之前，车上的人们在我看来普通极了，没有年老、体弱
的。而当年老的爷爷、奶奶上车，售票员叫到：

“请车上哪位好心的同志让个座？”时，原本平凡的人们开
始焦躁起来，有的人说我身体不舒服，有的人并没有说什么，
但他们的脸上却多了一种焦虑的.表情。看着每个人的神情，
两位老人似乎感到可惜、难过。每个炎黄子孙最为平凡
的“中华美德”，到哪去了？我很庆幸，我让了座，我没有
失去那高尚而又细小的“中华美德”我在老人的眼中又看到
了安慰、期望。

美德，是至善、至纯、至高人性的结晶，它源自生活又融入
生活，只要我们用心去感悟，就会发现它无处不在。矢志爱
国、善待自然、宽以待人、尊师重道的事迹如中国的瑰宝，
数不胜数，“弘扬中华美德，构建和谐社会”，势在必行。
这是保护中国文化的一次行动，让我们保护好那一颗中国心，
不要让它日积月累没有了往日的风采！请不要只展望未来而
忘记过去，过去也有许多值得我们学习，回味的地方！我相
信中华美德会在这片神州大地上留下足迹；中华美德会在这
个多姿人间流芳百世；中华美德都会影响着千秋万代的中华
儿女。所有的中华儿女，让我们携起手来，一起让中华美德
永驻吧！我国的历史还在继续，我国的美德还在发扬，作为
祖国的期望，让我们歌颂这中华美德，传承这中华美德，让
这屹立在世界东方的巨人更加辉煌！

小学生家风家训的演讲稿篇二

亲爱的老师，同学们：

我可是记得很清楚哦！特别是我爸爸的生日，我记得最清楚
哦。你们知道是为什么吗？因为我和我爸爸是同一天生日。
哈哈！每当我们生日的时候，都会收到许多同学朋友的生日
礼物与祝福。从另一种角度看，我们的生日，就是我们妈妈



的受难日。我们出生的那一天，妈妈经受了多大的痛苦，受
了多大的折磨，我们才平安健康地来到这个世界上。我们在
妈妈肚子里的每一天，妈妈都小心翼翼，一刻不敢懈怠。感
冒了怕吃药，因为怕药物会影响到我们的健康。晚上连一个
觉也睡不好，因为怕压着我们。也不能去做自己想做的事，
不能穿漂亮的衣服，包括穿高跟鞋。终于在我们出生的那一
天，妈妈结束了那辛苦的十个月，但并没有因此而停止操劳。
刚出生的我们什么也不懂，却给父母带来了很多的麻烦，他
们要清理我们的身上的脏东西，照顾我们的饮食起居等等一
些麻烦的事情。

父母的养育之恩是最最无私的，更是我们永远也报答不完的。
我们每个人都是吮着母亲的乳汁慢慢长大，在父母无微不至
的关怀下慢慢成长。我们都是父母的宠儿，我们都在炎热的
夏天枕过母亲的臂弯入睡，母亲的另一只手还拿着蒲扇一把。
我们都曾在学走路的时候跌倒过，身后总有父母美丽的笑脸
与他们的鼓励支持。还记得小时候和父母一起洗脚吗？因为
水太烫，我们就把小脚放在父母的大脚上。在那里，水不会
太烫，也更能感受到父母的温暖。

百善孝为先，我们的父母将永远是我们的父母，不会因时间
的流逝而变化，我们的孝顺更不要因为父母的老去而减少。
在以后，父母的年龄会越来越大，请对她们有一些耐心，不
要嫌他们总日唠叨，前言不搭后语。其实，爸妈还不都是为
了我们好。当他们吃饭漏嘴的时候，把饭菜留在了衣服上，
千万不要责怪他们。请你想一想，小时候爸妈是如何着手给
我们喂饭的。当他们大小便失禁的时候，弄脏了衣服，请不
要埋怨他们迟钝。请你想一想，小时候他们是如何给我们擦
屎擦尿的。当他们说话忘了主题，请给他们一些时间，让爸
妈想一会再说。其实谈什么并不重要，重要的是要有我们在
身旁，听他们说下去。朋友，试想一下，一个人如果非常的
孝顺父母，知恩图报，那么他一定会受人尊重。更可以在这
个社会上有所作为，有所贡献，成为一个成功的大写的人。
如果连孝顺父母都做不到的话，那谁还会相信这个人并与他



相处呢？所以不懂孝道的人注定碌碌无为。

记住，千万不要等到我们与父母永远诀别的时候，才读懂孝
道二字是如此珍贵。子欲养而亲不待啊!所以行孝不能等啊，
不能等啊！不能等啊！孝道体现在点点滴滴，为父母端杯热
茶，为父母做一顿饭，或者为他们锤锤腿，陪他们出去散散
心，和邻居聊聊天，哪怕是一句浅浅的问候也会使他们高兴
好久好久的。

最后愿天下的父母亲健康，快乐。

小学生家风家训的演讲稿篇三

我今天演讲的题目是：《弘扬民族

精神

传承中华文化》
人脊梁，凝聚了伟大的民族

精神

。

民族

精神

是什么？我一直在深深的思考这个古老而又深刻的问题。伟
大的`诗人艾青写道“为什么我的眼里常含着泪水，因为我对
这土地爱得深沉”，一直以来我都觉得这是对我们民族

精神



的最好诠释，那就是热爱自己的祖国——爱国主义。
。这些民族

精神

，是中华民族五千年生生不息、发展壮大的强大

精神

动力，也是在未来岁月里薪火相传、继往开来的强大

精神

动力。 ，我们也明白了肩头担负的重担。 这片古老的土地
上播种理想，收获希望，让这个五千年文明历史古国，日月
同辉，地久天长！

小学生家风家训的演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

“栽什么树苗结什么果子，撒什么种子开什么花。”一个好
的家风就如同一个人的气质，一个家族的品性一样。在举手
投足间，体现出这种习性。一个家庭，如果没有正确的良好
的风气和规距，那么就谈不上维持人与人之间的关系，做到
和睦相处。

一个人的成长有没有受到好的家风熏陶，结果可能是完全不
一样的。因为父母是孩子的第一位老师，而家庭是孩子的第
一个课堂，有时候有什么样的家风和习惯，往往就会让人有
什么样的感受。如果你是一个邋遢的人，那么很多人都会厌
恶你，而且你给他的印象绝对是差评。当然，如果你是整洁
漂亮的人，你会在他心中留下最好的印象。



在我们家，我父母从小就教导我做人要宽容，宽容在我心中
了落下了根，当别人无意中踩到了你，应该说一声“没关
系”。当别人不小心弄坏了你东西，这时你应该付之一笑。
在这些小事上，你要学会宽容。每次对别人的宽容，都会使
自己和别人感悟更多，感受更多！

改过的机会。我们应该本着“和为贵”的.

精神

，绝不斤斤计较别人的过失，又多为他人考虑，既能确立起
友善的人际关系，又能营造良好的社会风气和环境。

当然还有一些家族的子弟整天游手好闲，大肆花钱，然而大
多数用的都是父母的钱。

现在的许多人常常哀叹

中国

为什么富不起来。这当中原因固然很多。但其中有一个重要
原因就是不知节俭。

小时候，我们都会背诵这样一首古诗：“锄禾日当午，汗滴
禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”那时候，长辈们都用
这首诗告诉我们。千万不要浪费粮食，要尊重农民伯伯的劳
动。但是现在的我们都长大了，可是我们当中的许多人都忘
记了节俭的意义。

然而在我们家里，看起来一些很小的事，像是水龙头的
水“哗哗哗”的流着水，然而在一些人看来，这些水都是取
之不尽用之不竭的，可他们却不知淡水资源的缺少。但是一
些山里的贫困孩子，他们能省就省，他们可能经常吃不饱饭，
也有可能连学都上不了，所以现在的人都说“穷人的孩子早



当家”。

几千年的中华民族传统美德中有一条就是“尚俭”。它的意
思就是崇尚节俭，乐于节俭，甘于节俭，把节俭这件事当做是
“甘之如饴”的乐事。我们崇尚节俭，反对奢侈，是为了弘
扬中华民族的传统美德，是对自己劳动成果的尊重也是对别
人劳动成果的尊重。

然而好的家风不是一天两天就能养成的，它需要长期的“润
物细无声”。对于青少年来讲，则是要经过长期的耳濡目染。

在一个家中，家风是一个家庭的顶梁柱；在社会中，家风是
社会的新面孔；在国家里，家风是整个国家的尊严和传承。
所以我们要将好的家风传承下去，发扬光大。

小学生家风家训的演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

感情与行为受到感染，左右着这个人的生活态度。环境给一
个人的影响，除有形的模仿以外，更重要的是无形的塑
造。”从而也足见家庭家风的重要了。

好的家庭家风就是一所学校。因为家庭家风虽是无形的、潜
在的，但对孩子的影响却是巨大的，它对孩子的成长既是一
种耳濡目染、潜移默化的教育，又是孩子行为规范的“调节
器”，更是陶冶孩子道德情操的天然“熔炉。”美国的爱德
华和珠克两个家庭，家庭家风传至八代。爱德华是博学多才
的哲学家，勤奋好学，为人严谨，为子女树立了良好的风范。
他的子孙中有13位当过大学校长，100多位教授，80多位文学
家，60多位是医生，还有1人当过副总统，1人当过大使，20
多人当过议员。而珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生玩世
不恭，浑浑噩噩，无所事事。他的子孙有300多人当过乞丐和
流浪者，400多人酗酒致残或夭亡，60多人犯过诈骗和盗窃罪，



7个人是杀人犯，总之没有一个是有出息的。两个家庭的家庭
家风在潜移默化中影响着后代，父传子，子传孙，子子孙孙
世世代代相濡染，相延续，在社会的大舞台上向两极发展着。
所以说，家庭家风的好坏直接决定着子女的成才与否。

我的家庭家风是“发扬民主、平等协商”。良好家庭家风的`
重要基础是团结、平等、和谐的家庭关系。家庭关系不正常，
互相指责、埋怨、争斗，孩子感受到的是冷淡、冷酷、敌对
情绪，心灵深处就会留下痛苦的伤痕。因此，家庭成员之间
要相互尊重和理解，和睦相处，互相关心，互相爱护。家长
要善于调节和控制自己的情感，尽量不当着孩子面吵架;要发
扬民主，主动倾听孩子的意见、平等协商;在大人的正确引导
之下，让孩子自由地成长;开朗、乐观地和和孩子一起玩，让
家庭充满欢乐情趣。给孩子创造和谐的家庭环境，让他们在
和谐、温暖和相互关爱的人际关系中健康成长。

家庭家风，是一个家庭的主旋律，也是家庭成员品格、文化
素养、道德情操、人际关系的具体体现。家庭家风如春雨，
润物细无声。要形成好的家庭家风，做父母的就得事事从自
己做起，我觉得我做得比较好的就是在小孩读小学的时候，
陪同孩子一起练习游泳和书法，不断提高为人父母的素养，
同时努力将自己的家庭变成人才的学校。

家庭家风与校风共同影响着我们，使我们向着目标前进，拥
有美好的品格。我们又以我们自身所拥有的美好品格对他人
进行影响。家庭家风校风，让我们乘风破浪，乘“风”而长。


