
我是安全讲解员演讲稿 用电安全演讲
稿(模板5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面小编给大家带来
关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

我是安全讲解员演讲稿篇一

大家好。

我是 号选手__。来自河集小学。

今天，我演讲的题目是《珍爱生命，安全用电》人，最宝贵
的是生命。人类的延续，事业的辉煌，世界的灿烂，都因为
有了生命的存在才得以成为可能和现实。有人说电是人类的
好朋友，它能造福于人类，给我们带来光明和希望，它能让
各种各样的用电器灵动起来，给我们的生产和生活带来极大
的方便;也有人说它，是伤害人类的恶魔，残忍地夺走一条条
鲜活的生命，破碎了一个个幸福美满的家庭。其实，电本身
没有好坏之分。它的好坏是要看人们有没有遵守它的一
些“原则”。遵守这些“原则”，电就会效力于人类，反之，
它就会惩罚那些不遵守“原则”的人。

身为小学生的我们，在日常生活中使用用电器的时候，如果
没有足够的安全意识，就很有可能危及我们的生命安全，比
如，在插、拔插头时，如果我们不小心碰触了插头的金属部
分，就会使我们触电;用湿手去开、关用电器的开关时，也有
可能引发触电事故，所以，我们要学习掌握安全用电知识，



学会安全用电。

首先，我们要对电的危险性有足够的认识，要怀着敬而远之
的态度，不随意触摸带电物体，不再变压器旁或高压线下玩
耍。我们在使用家用电器的时候，比如，看电视、玩电脑的
时候，如果用电器突然出现故障，我们一定不能胡乱触摸，
应该立即告诉爸爸妈妈请维修人员来维修。

当我们发现有人不小心触电时，我们一定不要慌张，更不要
急急忙忙去用手拉他，我们应该立即向附近的大人求救，或
者是迅速找到总开关，断开总开关后再去救他，在找不到总
开关的情况下，也可以用干燥的木棒把电线挑开，再去救他。
我们也不能站在潮湿的地面上移动带电物体，更不能用潮湿
抹(ma)布擦拭带电的家用电器，以防触电。

当我们用心灵去感受，我们会发现身边的人是多么可爱，大
自然是多么美丽，我们的生活是多么美好，我们的生命又是
多么的精彩。同学们，我们仅仅了解和掌握这些安全用电常
识是远远不够的，我们还要在生活中做个有心人，多多积累
一些安全用电方面的知识，做到安全用电，减少事故的发生，
才能使我们的生活更加美好，使我们的生命更加精彩。

我是安全讲解员演讲稿篇二

让我在这和大家一起反思一个因为忽视隐患、安全意识不足
而间接引发的触电死亡事故吧!

_年_月_日中午，因为__的事故，导致_市__路段一条低压电
杆被吹断，两条铝绞线碰接短路烧断，随风吹摆跌落在路面
上，关注电力安全生产演讲稿。一村民冒着狂风大雨开摩托
车搭着妻子女儿经过该处，村民的右中腹部和其妻子的嘴唇、
右手腕碰触到该段带电的电力线而触电死亡。所庆幸的是其
女儿被抛出车外，没有受伤。



当我听到这消息，我深感震撼。面对突如其来的事故，生命
显得那么不堪一击，一个美好的家庭在发生事故的刹那间化
为了乌有。生命轮回，一切都那么急促!在和亲戚的一次闲聊
中得知，事故发生后，那年仅12岁就痛失双亲的女孩呼唤爸
爸妈妈的惨景;那老母亲悲痛欲绝，口中喃喃地喊着儿子名字，
目光呆滞......那情形是多么的痛彻心扉，令围观者无不为
之动容。

虽然该起事故的直接原因是不可抗力的强台风造成。但是，
如果我们对抗灾的思想准备充足;如果我们检查巡视及时、到
位;如果设备电源开关装有漏电保护装置;如果......如果一
切都能重来，这起悲剧就不会发生。

当我们筹划着新的一天工作生活时，是否想到了安全?

人生道路漫漫长，悠悠岁月需平安。同事们，为了我们能潇
洒地走完人生;为了我们、他人的家庭美满;为了我们的企业
兴旺;为了我们的国家昌盛;更为了整个国家少一点悲哀、多
一份欢笑。来吧!同事们，让我们一起来关爱生命、关注安
全!

我是安全讲解员演讲稿篇三

大家好。

有人说电是人类的好朋友，它能造福于人类，给我们带来光
明和希望，它能让各种各样的用电器灵动起来，给我们的生
产和生活带来极大的方便；也有人说它，是伤害人类的恶魔，
残忍地夺走一条条鲜活的生命，破碎了一个个幸福美满的'家
庭。其实，电本身没有好坏之分。它的好坏是要看人们有没
有遵守它的一些“原则”。 遵守这些“原则”，电就会效力
于人类，反之，它就会惩罚那些不遵守“原则”的人。

一，我们要对电的危险性有足够的认识，要怀着敬而远之的



态度，不随意触摸带电物体，不再变压器旁或高压线下玩耍。

二我们在使用家用电器的时候，比如，看电视、玩电脑的时
候，如果用电器突然出现故障，我们一定不能胡乱触摸，应
该立即告诉爸爸妈妈请维修人员来维修。

三当我们发现有人不小心触电时，我们一定不要慌张，更不
要急急忙忙去用手拉他，我们应该立即向附近的大人求救，
或者是迅速找到总开关，断开总开关后再去救他，在找不到
总开关的情况下，也可以用干燥的木棒把电线挑开，再去救
他。

四我们也不能站在潮湿的地面上移动带电物体，更不能用潮
湿抹布擦拭带电的家用电器，以防触电。

同学们，我们仅仅了解和掌握这些安全用电常识是远远不够
的，我们还要在生活中做个有心人，多多积累一些安全用电
方面的知识，做到安全用电，减少事故的发生，才能使我们
的生活更加美好，使我们的生命更加精彩。

我的演讲完了，谢谢大家。

我是安全讲解员演讲稿篇四

对于电力企业来说，安全是生命，是发展，是效益，安全是
我们电力企业永恒的主题。其意义在于电气设备的`稳定运行，
千家万户的幸福，国民经济的持续增长。不谈安全，哪怕是
微小的失误也会留下巨大的隐患；如果不懂安全，哪怕是一
个小小的疏忽，都会中断供电系统的正常运行；千万不要安
全，哪怕是一个小小的想法，都会让你在工作中面临生命危
险。

追忆似水年华是未来的老师当我们翻开第一期事故简报时，
红色的头条是那么醒目，每一条都是血淋淋的一课，触目惊



心。

调查这些事故的原因，最根本的是安全意识淡漠，思想麻痹。
这种麻痹性的思想就像一颗不合时宜的炸弹，随时可能爆炸，
后果不堪设想。一个人对公德的麻木，无非是个人素质的低
下；当一个人对自己的理想信念麻木时，他最大的损失只是
堕落成一个庸俗的人；但如果一个人的安全意识麻木，得过
且过，后果不堪设想，最终伤害的不仅仅是自己，还有身边
的人，甚至是企业。

“安全生产，以人为本”。作为一名变电站值班人员，在工
作中应该如何保证安全生产？我认为，首先要牢固树立“安
全生产，人人负责”的思想。安全工作不是小事，安全生产
要从我和身边的每一件小事做起。大家都讲安全，一切都讲
究安全。只有这样，才能保证企业安全生产的稳定局面。其
次，要保持高度的责任感。

要做一行，爱一行；学一条线，专一条线，以踏实的工作作
风把安全落实到每一项工作中。再次，要树立安全感后顾之
忧，时刻收紧“安全感”的弦，克服侥幸心理，消除马虎松
懈的思想，做到严、勤、细、实。在我们的日常工作中，如
果每个安全负责人都能树立“安全第一”的思想，严格遵守
安全规定，把安全生产的每一个环节都检查到位，不遗漏一
个疑点、一个细节，很多事故都是可以避免的。“隐患比明
火危险，预防比救灾好，责任比泰山重要”。

安全就像一把剑，重视了就会得到幸福；相反，他会露出狰
狞的面目，惩罚我们。如果我们的安全意识淡漠，我们也会
受到无情的惩罚。没有必要去重复那些血淋淋的教训，也没
有必要去欣赏那些苦涩的呻吟。人毕竟只活一次，当自己
是“死羊”的时候，就会痛定思痛地去“修”，然后一切都
晚了。

一个人的生命是宝贵而短暂的，每个人都要珍惜，远离意外。



安全不仅是你的，我的，也是每个人的幸福。让安全这个永
恒的主题深深印在每一个员工的脑海里！让我们每一天每一
刻都平安！

我是安全讲解员演讲稿篇五

l.认识了解电源总开关，学会在紧急情况下关断总电源。

2.不用手或导电物(如铁丝、钉子、别针等金属制品)去接触、
探试电源插座内部。

3。不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。

4.电器使用完毕后应拔掉电源插头;插拔电源插头时不要用力
拉拽电线，以防止电线的绝缘层受损造成触电;电线的绝缘皮
剥落，要及时更换新线或者用绝缘胶布包好。

5.发现有人触电要设法及时关断电源;或者用干燥的木棍等物
将触电者与带电的电器分开，不要用手去直接救人;年龄小的
同学遇到这种情况，应呼喊成年人相助，不要自己处理，以
防触电。

6.不随意拆卸、安装电源线路、插座、插头等。哪怕安装灯
泡等简单的事情，也要先关断电源，并在家长的指导下进行。


