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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。
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我认为，作为一位文明小公民，要遵守以下纪律：

一、不要在走廊上大吵大闹;

二、不要在公共场所吐痰，;

三、在学校时，要礼貌地和老师打招呼。

有一次，我过马路，一位姐姐看见一位老奶奶，就扶他过去
了。我看见了，就想：这个姐姐真不错，我应该多向他学习。

我们中华民族五千年，一直有很优秀的传统。我们作为华夏
儿女，要为祖国争一口气，别让外国人瞧不起我们，不要以
为我们的素质比他们差。事实上，我们一点都不比他们差。

我们大家并没有意识到这个问题，我们大家一定要做好中国
的好公民，让别的国家重新认识我们这个东方资源大国——
中国。让中国吸引更多的'外国人!

我，是一位文明小公民，文明从我做起。
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有一支歌，我们天天都在吟唱;有一支歌，就像鲜花四季开放，



这支歌的名字叫“礼仪”。

当你踏着轻快的步伐迈进校园的时候，你是否会看到那些手
拿扫把，埋头扫地的同学;当你在干净的校园里开心玩耍的时
候，你是否注意到角落里默默清理垃圾的老爷爷。

在这么美丽的校园里，同学们，我们怎么可以漠视到处飞舞
的果皮纸屑，我们怎能让干净的墙壁，留下笔迹和脚印，我
们怎么能和同窗好友吵吵闹闹，追追打打?我们又怎么不能和
同学互相理解、互相帮助呢?同学们，校园的美不仅美在环境，
更美在你我的文明举止!

也许大家会有一种错觉：认为文明礼仪只是伟人、名人才具
备，我们普通人做不到，其实讲文明、讲礼仪很简单。在公
共汽车上给老人让座，把文具借给同学，扶起摔倒的小朋
友……这些都是文明的举止，爱心的奉献!

文明是风，它可以吹拂每一位同学的心;文明是花，它能将校
园装扮得更加美丽。同学们，让我们从身边的小事做起，引
领文明风气、创建文明校园、争做文明学生!相信自己，我们
一定能行!
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社会正在进步，时代正在变化，人们的生活水平也正在提高。
作为一个现代社会的公民，我们就必须讲礼仪，有着高素质
才能跨进新世纪的门槛，成为一个合格的新时代公民。

在我们身边，一部分同学身上，还存在着一些不文明的行为。
例如，在校园内、楼梯上总能见到纸屑，尤其是星期六、日
教室里、校园内食品袋、果皮等，随处可见。甚至有的同学
认为：反正有值日的同学打扫，扔了又怎样;再例如有的同学
在教室走廊上追逐打闹，走路推推搡搡习以为常;很多同学把
文化知识的学习放在首位，而常常忽略了社会公德的培养，



文明习惯的养成，而这恰恰从本质上展现出一个人的思想品
质。事实上，良好的行为习惯，是保证我们顺利学习的前题，
也是树立健康人格的基础。在学校没有良好的行为习惯的同
学就可能目无纪律，不讲卫生，扰乱班级的学习环境。相反，
如果我们养成了文明的行为习惯，学习环境就一定是良好有
序的。现在，我们正处于人生中最关键的成长时期，我们在
这个时期的所作所为，会影响到自身的素质，而文明的行为
就在帮助我们提高自身素质。所以，我们应该做一个堂堂正
正的人，做一个懂文明、有礼貌的人。

让我们从现在做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做起，
养成良好的文明习惯，做文明学生。请我们每一个人管住我
们的口，不说粗话、不随地吐痰;管住我们的手，不乱扔垃圾、
不打架;管住我们的脚，不践踏草坪。

在2008年5月12日，我国四川省汶川县发生了8・0极大地震。
人们给灾区人民捐钱、捐物、献血，有的人还领养了灾区的
孤儿，还有的人到灾区去当志愿者。特别是一些可爱的救援
人员和医护人员，整日整夜地忙来忙去，顾不上休息。那些
为灾区人民运送救援物资的航空人员和司机更是忙不过来，
有的一天只能休息两、三个小时。他们的这种爱心和道德多
么值得人们尊敬啊!

我相信，我们全体师生共同努力，一定会营造出一个文明美
好的校园!让我们从现在开始，做一个讲文明的人吧!

文明小市民这几个字对大家来说肯定并不陌生，从文明公约
开始，从身边点点滴滴的小事做起，从自我意识做起。下面
的路边见闻，充分体现了文明小市民的重要性。

在路边上，一辆高级的马自达轿车与一辆出租车差点相撞，
司机叔叔可能都吓了一跳，据我观察，这两辆车并没有任何
损伤，甚至连磨擦都没有。可两位司机一下车就怒气冲冲，
互相指责对方，话不投机三句少，就破口大骂，脏话也接连



而出。这位师傅气得脸红脖子粗，那位叔叔也是血气方刚，
毫不相让，而那辆出租车上却清清楚楚地印着“文明出租
车”五个大字，那位高级轿车的司机，也是位衣装整洁
的“绅士”。后来，他们各自打电话叫家人，竟然差点打起
来!最后还是交警出面解决的。为了这事，足足浪费了5个小
时!不仅耽误了各自的事情，弄得大家一天心情都不好，还严
重阻塞了交通，浪费了我们公众的时间，扰乱了我们生活秩
序。简直就是道德上的犯罪!试呈想如果事情发生后，发现没
什么损伤，互相道一声对不起，以后开车慢一点，小心点，
几分钟就解决问题了。退一步讲如果真是撞车了，可以拨打
交通事故电话“122”，交警叔叔很快就到了，相信很公平、
公正、责任分明处理的，也没有必要吵架啊，与已伤肝，与
人伤和气，显得素质多低啊，所以退一步海阔天空。我们走
在大街会看到一些不文明的场景，一青年喝完饮料后竟然把
瓶子扔在人行道上，虽然前面十米远就是垃圾箱。还有的人
随口吐痰，乱扔乱倒垃圾，乱贴小广告……我们也看到一位
带着红领巾的小学生弯腰很自然地捡起瓶子扔进标有“可回
收的垃圾”的字样的箱子里，我们的环卫工人们或蹲或站，
或用小铲子或用小刷子仔仔细细地把痰或小纸片用心地扫除
掉，给我们营造了一个干干净净地环境，所以我们才能看到
彩色的墙、绿的树、红的花……大家的笑脸。难道他们的身
影不给我们一些警示吗!

我们每个人都希望住在一个充满祥和，和谐的气氛大家庭里，
都希望看到我们周围的人都能“老吾人之老，幼吾人之幼”!
那么就从我做起，让我们协起手来，都来争做文明!
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红色的十月，第十一届全运会将在美丽的泉城举行，作为泉
城的小主人我们倍感自豪!“有朋自远方来，不亦乐乎”，我
们将满怀激情用文明与和谐去迎接全运会的到来，同时也为



祖国六十岁生日献礼。

作为“让爱驻我家”活动中的和谐小使者，我们一定做好小
小东道主。在此，我们倡议所有泉城小朋友积极参加到“让
爱驻我家童心迎全运”的活动中来，我们将和小朋友们一起
携手家长、走进社区、面向社会开展形式多样、富有成效的
系列互动活动。五个不同主题的活动将分阶段进行：“童心
同乐迎全运，我是泉城小主人”、“文明出行迎全运，我是
安全小标兵”、“感恩亲情迎全运，我是劳动小帮
手”、“文明礼宾迎全运，我是礼仪小卫士”、“爱心传递
迎全运，我是快乐小伙伴”。

在活动中希望每一名小朋友都能以小主人、小使者的身份将
爱自己、爱他人、爱家乡、爱祖国的意识从小家传递到大家，
人人按照五小标兵的标准要求自己、带动他人，从而实现人
人参加、人人受益，欢乐和谐的全运会精神。小伙伴们，让
我们一起来宣传全运精神，传播践行文明礼仪，小手拉大手
共同营造良好的人文环境，为迎接十一届全运会的召开作出
贡献!全民迎全运，从现在做起!

我们要学习奥运会上山东健儿勇夺五枚金牌为国争光的精神，
积极的参与到全民运动中去，强健我们的体魄，锻炼我们的
意志。我们还要带动身边的爸爸、妈妈、爷爷、奶奶和我们
一起动起来，每天健身半小时，让动感的泉城充满活力的迎
接全运盛会!文明迎全运，从人人做起!天津大地素有礼仪之
邦的美称，泉城的小主人更应讲文明懂礼貌，学文明用语，
热情待客。

让我们一起用绘画、简报、手工报、照片、录像等方式来抒
发迎全运的心情，展示泉城人迎全运的风采，用我们明亮的
眼睛去发现，用我们灵巧的小手去记录带有独特视角的全运
会!让“我们眼中的全运会”展评在全运会召开之前呈现给大
家，作为泉城小主人对全运会的'献礼!
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古人云,“不学礼，无以立”。礼仪，可谓中华文明长盛不衰
之精髓所在,亦是现代文明社会的标志。在当代,更是在社会
中与人交往的基础。文明礼仪，不仅是个人素质、教养的体
现，也是个人道德和社会公德的体现。更是一个国家社会文
明程序、道德风尚和生活习惯的反映。作为具有50xx年文明
史的“礼仪之邦”，礼仪，也是弘扬民族文化、展示民族精
神的重要途径。

在我们的校园里，则更应弘扬文明礼仪之风。作为青年一代
的我们，是民族崛起的希望。回首历史，任何一个大国的崛
起，无一不是伴随着本国文化的广泛传播和被接受而确立的。
文明礼仪作为我国的传统文化，无疑是呈现在世界面前的一
张中国名片。我们不仅肩负着振兴中华的使命，更是要传承，
传播中华文明的精华。文明礼仪作为修身之本，我们在学习
各种知识的同时，它将决定着我们能否从一个优秀的人才飞
越成为一个最终做出杰出成就的人。聪慧的头脑只有和文明
礼仪结合在一起，才能使你在学习工作中被大家所接受认可。
“爱护环境”，“尊敬老师”，“整洁大方”，这些都是看
似早已烂熟于胸的校园基本礼仪规范，却无处不透露这人文
的关怀和理性的思考。文明礼仪，强调的是“尊重之本”。
试想，倘若我们每个人都生活在这样一种充满着平等，友爱，
理解，和谐的环境中，生活将变得多么的有滋有味。文明礼
仪就是这样一种东西，它使师生之间变得和谐，同学之间更
加团结，整个校园充满活力。有了它，校园才不仅仅是我们
学习知识的地方，更是我们共同成长，永远珍视的温馨的家。

对于我们中学生而言，文明礼仪则还有更高的要求。这种要
求不仅仅体现在你的言谈举止上，每更多的是在你的精神面
貌上。朝气蓬勃，乐观开朗，出现在你面前的是一个充满活
力的校园，一群积极进取的学子，一派欣欣向荣的学习氛围。
一个古希腊哲人说过，“人的健康是身体和精神两方面的，
少了任意一个都不是真正的健康”，同样，文明礼仪也表现



在外表和内在两部分。得体大方的着装，整洁朴素的仪表总
是会给人以良好的第一印象。温文儒雅的举止，落落大方的
谈吐则会留给人们谦谦君子的美名。乐观开朗的心态，积极
进取的态度则让你倍受尊敬。放眼我们的校园，这令无数人
向往的七中，莘莘学子勤奋的汗水，在这里闪耀成智慧的光
芒。而我们的文明礼仪，却无法令人完全满意。似乎每天总
有那么几个着装不规范，发式不合格的同学;为什么不时也有
同学之间的争执和不愉快发生?对待老师你是否给予了足够的
尊敬?扪心自问这些问题，也让我们多少有些汗颜。09级的新
同学们，来到这里你们应该以更高的标准要求自己，以一
个“闫中人”身份来规范自己的行为。07，08级的学长学姐
们，则应以更加严格的标准树立起良好的榜样。七中这一片
沃土，光有智慧和知识是不够的，还需要文明礼仪使它更加
和谐，美好。


