
2023年读史记心得 史记读书心得体
会(精选9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

读史记心得篇一

《史记》读起来，就好像回到了那一战争连连、动荡不安的
历史场面，使我身临其境。

《史记》最吸引我的人物是“烈丈夫”伍子胥。伍子胥是吴
国的大臣，毕生都对吴王忠心耿耿，常向吴王献良策，吴王
也十分重用他，这就是吴国为什么多年来都国泰民安的原因
了。可是好景不长，到了吴王夫差的时候，吴王居然听信_臣
的谗言，不再重用伍子胥，还赐伍子胥宝剑，命他自杀。伍
子胥死前，老泪纵横，悲愤交加，他说：“我毕生都对吴国
忠心耿耿，我献良策，夫差反而觉得我烦闷，整天就顾着饮
酒作乐，国家政事一点儿也不理，再这样下去，吴国迟早会
被邻国越国吞噬啊！”说完便自刎而死。终于，果然不出伍
子胥所料，过了不久，越王勾践率领大军攻打吴国，打败吴
军，吴国灭亡。从中我体会到夫差没有慧眼识人，把_臣收入
国家，那也算了，还要听信他，把忠臣全杀光了，以导致吴
国灭亡。我觉得，这简直就是自取灭亡！

《史记》里记录了许多栩栩如生的.人物，大家可以平时读一
下这本书，除了了解我国古代的历史，还可以知道中国的古
代文化，一举两得！



读史记心得篇二

精选《史记》读书心得体会(一)

有人说他是千古奇才、有人说他有满腹经纶、有人说他是伟
岸君子、有人……太多太多不同的评论充斥在耳畔，他是史
学家也好，文学家也罢，都让人震憾、让人心痛。他就是是
编写了50万余字《史记》的作者司马迁。司马迁(约前145～
前87)，陕西韩城人。他是西汉伟大的史学家、文学家和思想
家。他写的《史记》，计130篇，约50万字，记述了从黄帝到
汉武帝太初元年约三千年中的重大历史事件和杰出的历史人
物，是中国古代历史的总结，也是光耀千古的文学着作。”

司马迁幼年是在韩城龙门度过的。龙门在黄河边上，山岳起
伏，河流奔腾，风景十分壮丽。这条中华民族的母亲之河滋
养了幼年的司马迁。他学习十分认真，遇到疑难问题，总要
反复思考，直到弄明白为止。在父亲的熏陶下，他从小立志
做一名历史学家。从20岁起，司马迁开始到各地游历，考察
历史和风土人情，为他日后编写史书提供了充足的史料。做
太史令后，他常有机会随从皇帝在全国巡游，又搜集了大量
的历史资料，还了解到统治集团的许多内幕。他还如饥似渴
地阅读宫廷收藏的大量书籍，收集了各种重要的史料。然而，
就在他写《史记》的时候，为李陵说情触犯了汉武帝，被关
入监狱，判处了重刑。

当时间的流水冲过了千年的堤岸，我们回望古人凭借的只有
那些留在书籍上的古老文字。透过饱蘸墨香的方块字，我们
看见了一个铮铮铁骨的汉子忘却了自身的荣辱得失在奋笔疾
书，笔下流淌出了一篇篇精美的文章。忍辱负重的他终于在
后出色完成了《史记》的撰写，也终于实现了自我生命的最
高价值。司马迁的故事告诉我们：不管遇到多大的耻辱与困
难，只要坚强不懈任何事都会成功。如果坚持不住烈日的晒
打，骆驼怎能在沙漠中行走。如果不经起滂沱大雨，怎能出
现美丽的彩虹。如果不经过逆境的折磨，人怎能懂得坚强。



总之一句话：“不经一番寒彻骨，哪得梅花扑鼻香!”

参考《史记》读书心得体会(二)

它是我国古代第一部通史。书中记述了从黄帝以来的上古传
说，到商周时期的历史事迹，再到春秋战国时期的动荡不安。
时间一共跨越了三千多年，比较详细地记述了我国这一历史
时期的政治、经济、文化等方面的发展历程，因此它是一部
伟大的史学巨著，是中华民族文化宝库中的瑰宝。

这部书是24史之首，一共一百三十篇，五十二万多字。它又称
《太史公记》，或称《太史公书》。此书开创了纪传体史书
的形式，而且对后来历朝历代的正史，都产生了深远的影响。
书中一个个耐人寻味的小故事编织成了世世代代流传的史记。
司马迁笔下的人物个个都栩栩如生，并且有着鲜明的个性。
书中用生动的语言，优美的文字往往让读者读起来爱不释手，
仿佛置身于一个个优美的意境中。随着情节的起伏，读者们
的心情也会为之而改变。每个读书的人都不禁喜着主人公的
喜，忧着主人公的忧，感受着主人公的感受。也因为这轻松
幽默的语言，紧张刺激的情节，仿佛能够把读者带到了那个
遥远的各个时代，感受着各个时代的背景特色;各个国家的风
土人情;各个民族的风俗习惯，这一切的描写和记叙，都能在在
《史记》中表现得淋漓尽致，绘声绘色。

《史记》中有很多的故事表达了对古代优秀任务的颂扬，集
中体现了中华民族的高尚情操，还有对丑恶现象的揭露，显
示了中华民族嫉恶如仇的精神品质。如其中的大禹治水这篇
故事，表现了一个为民造福的无私的大英雄，从他三过家门
而不入的形象塑造中，可以看出他的心地非常的善良，肯为
别人付出而不惜牺牲自己的一切利益。他带领着人们共同治
理了九条河流，从而为人民立下了丰功伟绩，这篇文章也体
现了劳动人民改变大自然的雄心壮志，最大程度的写出了人
的力量的伟大。我还从赵氏孤儿的故事中，看到里面塑造了
忠臣程婴和公孙杵同奸臣屠岸贾斗志斗勇的故事。让我们感



动于忠诚、善良、正义;鄙视邪-恶，痛恨不忠不义。还有其
中的《武王灭纣》通过文王和武王用他们的仁义、善良为民
造福，让百姓安居乐业，和纣王的残暴形成了一个鲜明的对
比，让子孙后代永远记住文王和武王。《陈胜吴广》的故事
则是讴歌了我国古代历史上的一次伟大的农民起义，陈胜吴
广带领着奴隶军推翻了秦朝的暴-政。陈胜从起义到牺牲虽然
只有6个月，然而他点燃的反秦之火越烧越旺。还有《飞将军
李广》，写的是飞将军李广爱兵如子抵抗匈奴进犯，保卫国
土，立下了赫赫战功，受到人民的爱戴……这些故事都值得
我们细细品味。

《史记》这本传世千年而被后人赞叹不绝的名著。他的这种
不屈不挠，坚持不懈的精神是我们学习的榜样。

总之，《史记》在各个方面都是难得的经典，既使我轻松愉
快地了解中国古代历史，品味其中的兴亡成败，悲欢离合，
也让我由古人古事引发了对现在社会的思考，从而得出人生
的经验和教训,更加热爱我们的祖国文化。读了《史记》使我
受益匪浅，读书真好。

经典的《史记》读书心得体会(三)

对于《史记》，鲁迅曾赞誉“史家之绝唱，无韵之离骚”。
作为中国第一部纪传体通史的《史记》为何能得到如此高的
评价?在暑期读完“史记二十篇”后，我找到了答案。

首先看这二十篇文章的题目，很容易就发现题目是由人名
与“本纪”或“世家”或“列传”组成。其实上述的“本
纪”“世家”“列传”，还有“表”“书”都是体例，表示
不同类型的文章。如此一来，通过题目，我们就能大概了解
文章的内容。例如:《商君列传》，“列传”是记述帝王诸侯
以外的人的生平事迹，所以这篇文章是关于商鞅的生平的。
能在阅读文章前把握文章的大方向，对我们阅读《史记》犹
有意义，只有这样才能更好地从历史人物、历史事件中悟出



道理。

阅读《史记》，就仿佛进行一次时空的穿梭，回到几千年前
体验一趟历史之旅。司马迁用丰富多样的语言，塑造了一个
又一个形象鲜明的历史人物。同时，司马迁也是不偏不倚的。
正所谓“人无完人”，司马迁笔下的人物，帝皇将相也好、
千古英雄也罢，都有其独特的优点和不可避免的缺点。例如，
西楚霸王项羽，虽然他目光短浅、心胸狭窄，最后落得“四
面楚歌”的下场，但司马迁也注意到他所拥有的不可多得的
军事才能。作者的笔墨恰到好处，在叙述历史事件时也保持
着一份难能可贵的理智，没有因融入个人情感而添油加醋。
很多着名的历史事件于我的眼前再现，牵动着我的思绪与情
感，或因一丝失误而唏嘘感叹，又或因取得成功而兴奋不已。
正是司马迁在《史记》中对每一位人物客观的描述，对每一
件历史事件详尽的记载，使得包括我在内的广大读者在阅读
《史记》时，能得到更加深刻的感受:学习人物的优点，领略
成功的秘诀;也要以过去的失败为鉴，吸取前人的经验教训，
避免重蹈覆辙。正所谓“读史使人明智”，阅读完这《史记》
二十篇后，我仿佛与古人进行了一次深刻的思想交流，确实
是受益匪浅啊。

为了能向世人呈现《史记》这部千古名作，作者司马迁付出
的心血，除了他自己，我们都不得而知。据说《史记》的内
容有一半是司马迁在狱中编写完成的。我能想象监狱中的环
境十分艰辛，而他所受的刑罚也肯定不轻，但回头看看纸上
的文字，条理清晰、详略得当，还有许多名句、四字词今人
仍在沿用。若不是事先知道，谁又能想到这如此大的反差是
真实存在的呢?顿时，我对司马迁肃然起敬，对他的心血结
晶――《史记》用了另一番感受:不仅是一部历史巨作，也是
一部不知融聚多少血汗的典籍。

《史记》的语言、内容、立意都是其成就所在。但我相信，
其成就绝不仅限于此，也许我们每读一次，又会发现《史记》
的另一过人之处，抑或是得到另一感悟。



《史记》读书心得体会模板(四)

司马迁出生在黄河岸边的龙门，他父亲司马谈立志要编写一
部史书，临死前嘱托司马迁帮他继续完成史书，然而，司马
迁因替一位将军辩护而遭受酷刑，他风次想血贱墙头，但想到
《史记》还没有完成，便打消了这个念头，最后，一部鸿篇
巨著《史记》诞生了。

被鲁迅称为“史家之绝唱，无韵之离骚”的史记展示了一部
辉煌的中国通史的画卷，两千多年来，赞叹它，研究它的人
不绝于时，证明它有巨大的挽力和不朽的地位。

这是一部说不尽的“史家之绝唱”。

司马迁笔下的人物个个栩栩如生，有着鲜明的个性，生动的
语言，优美的文字，让读者读起来仿佛置身于一个个真实的
意境中，轻松幽黑的语言，紧张刺激的情节，仿佛把我带到
了那个遥远的时代。各个事件的背景特色，各个地方的风土
人情，各个民族的风俗习惯……在《史记》中表现得淋漓尽
致、绘声绘色，有《史记》就仿佛在作一次足不出户的历史
旅行，领图了那个时代的一切，回顾了各种令人难以记怀的
历史事件，体会了当时人们的思想感情。生动形象的历史人
物有声有色的为你讲述他们身上发生的有趣的故事，副食你
进入他们的世界。

司马迁在忍辱负重的情况下写完了《史记》，他想：“人总
是要死的，有的重于泰山，有的轻于鸿毛。”他尽力克制自
己，把个人的耻辱，痛苦全都理在心底，重在摊开光洁平滑
的竹简，在上面写下了一行行工整的隶字。就这样，司马迁
发愤写作，用了整整13年时间，终于完成了一部52万字的辉
煌巨著——《史记》，这部前无丰人的著作，几乎耗尽了他
毕业生的心血，是他用生命写成的。

正是他有强烈的责任感，他才能继续坚持下去，没有了责任



感，任何事情都无法很好完成。

优秀的《史记》读书心得体会(五)

这篇课文讲了司马迁受父亲司马谈的临前嘱托，要完成这部
史书。司马迁很认真的去写。但是，一场突如其来的横祸降
落到他身上。司马迁为了一位将军辩护，却得罪了汉武帝。
入狱后，受了酷刑。但是，这些伤痛并没有阻止司马迁写史
记的进展。经过了13年的奋斗，终于完成了一部52万余字的
辉煌巨著——史记。

司马迁以坚强的意志和奋斗精神，对社会做出了巨大的贡献。
就如司马迁所说：人固有一死或重于泰山，或轻于鸿毛。而
谈迁，就是重于泰山的人。

在明末清初，浙江有一位史学家——谈迁。他从小立志要写
一部史书。他用了20多年的时间，6次修改，完成了一部52万
多字的明朝编年史——《国榷》。但是，就在书稿即将复印
的前一天晚上，一件意想不到的事情发生了。一天夜里，小
偷溜进了他家，只见家徒四壁，以为锁在竹箱里的是珍贵的
财物，遍整个箱子偷走了。20多年的心血转眼间化为乌有，
这么大的一击，深深地打在谈迁的身上。他茶饭不思，决定
重新撰写这部史书。他为了让书的内容更加完备、翔实，就
到了许多地方寻访，广泛收集前朝的逸闻。他穿着一袭破衫，
四处奔波。又经过了多年的奋斗一部新的国榷诞生了。新写
的国榷比原先的那部更加精彩。谈迁，也因此名垂青史。

是啊!只要有坚定的信念，就会有更大更突出的成就!

读史记心得篇三

史记是中国古代文化宝库中的一颗珍珠，记录了我国数千年
的历史和文化传统。其中，黄帝被尊为中华民族的始祖，他
的传世之书《黄帝内经》对于中医学的发展做出了巨大贡献。



阅读史记的黄帝篇章，我深感受益匪浅，以下是我对史记黄
帝的心得体会。

首先，史记黄帝篇章让我对中华民族的起源和发展有了更深
入的了解。黄帝被传统观念视为中华民族的始祖，他的兴起
和黄帝时代的繁荣，标志着中华文明的起源。他开创了农耕
文明，创建了以黄河流域为中心的中原文化，对于后世的人
类文明发展有着深远的影响。通过阅读史记黄帝篇章，我深
刻感受到了中华民族的伟大和悠久的历史。

其次，史记黄帝篇章揭示了中医学的起源和发展。黄帝被尊
为中医学的奠基人，他在黄帝内经中系统整理了中国古代传
统医学的理论和实践，成为中医学的宝贵遗产。史记上记载
了黄帝内经中的重要内容，如《素问》、《灵枢》，这些经
书总结了丰富的中医学理论和实践，成为后世医者的指南。
黄帝的医术不仅为人类提供了寻常生活的健康，同时也为中
医药事业的传承和发展打下了坚实的基础。

另外，史记黄帝篇章强调了黄帝的治国才能和伟大胸怀。传
统上，黄帝是中国历史上的一位伟大君主，他提出“仁义道
德”的治国理念，倡导百姓和睦相处，努力创造和谐社会。
黄帝十分重视农业生产，他发展了农耕技术，提高了人民的
生活水平，为国家繁荣和人民幸福打下坚实基础。史记黄帝
篇章让我深感受到了黄帝的智慧和能力，他是中国古代伟大
领袖的楷模。

最后，史记黄帝篇章对于中华民族的文化传统和精神价值观
的传承起到了积极的促进作用。黄帝是中华民族的人文始祖，
他的思想和理念代表了中华民族的根基和精神。黄帝内经中
的理论和智慧，体现了中国古代先贤的智慧和知识，为后世
子孙提供了宝贵的文化遗产。史记黄帝篇章作为这一文化的
载体，通过阐述黄帝的生平事迹和思想，将黄帝的价值观念
传承到了后世，并为中华民族的精神文明建设做出了贡献。



综上所述，史记黄帝篇章在中华民族的历史和文化中具有不
可磨灭的地位。通过阅读黄帝篇章，我对中华民族的起源和
发展、中医学的起源和发展、黄帝的治国才能和伟大胸怀、
中华民族的文化传统和精神价值观有了更深入的了解。史记
黄帝篇章不仅是中华民族文化的瑰宝，也是我们每个中国人
的精神寄托和自豪之源。我们应当继续学习史记黄帝篇章，
不断传承和弘扬黄帝内经的宝贵精神，为中华民族的繁荣和
进步贡献自己的力量。

读史记心得篇四

《史记》读起来，就好像回到了那一战争连连、动荡不安的
历史场面，使我身临其境。

《史记》最吸引我的人物是“烈丈夫”伍子胥。伍子胥是吴
国的大臣，毕生都对吴王忠心耿耿，常向吴王献良策，吴王
也十分重用他，这就是吴国为什么多年来都国泰民安的原因
了。可是好景不长，到了吴王夫差的时候，吴王居然听信_臣
的谗言，不再重用伍子胥，还赐伍子胥宝剑，命他自杀。伍
子胥死前，老泪纵横，悲愤交加，他说：“我毕生都对吴国
忠心耿耿，我献良策，夫差反而觉得我烦闷，整天就顾着饮
酒作乐，国家政事一点儿也不理，再这样下去，吴国迟早会
被邻国越国吞噬啊！”说完便自刎而死。终于，果然不出伍
子胥所料，过了不久，越王勾践率领大军攻打吴国，打败吴
军，吴国灭亡。从中我体会到夫差没有慧眼识人，把_臣收入
国家，那也算了，还要听信他，把忠臣全杀光了，以导致吴
国灭亡。我觉得，这简直就是自取灭亡！

《史记》里记录了许多栩栩如生的人物，大家可以平时读一
下这本书，除了了解我国古代的历史，还可以知道中国的古
代文化，一举两得！



读史记心得篇五

《史记》读起来，就好像回到了那一战争连连、动荡不安的
历史场面，使我身临其境。

《史记》最吸引我的.人物是“烈丈夫”伍子胥。伍子胥是吴
国的大臣，毕生都对吴王忠心耿耿，常向吴王献良策，吴王
也十分重用他，这就是吴国为什么多年来都国泰民安的原因
了。可是好景不长，到了吴王夫差的时候，吴王居然听信_臣
的谗言，不再重用伍子胥，还赐伍子胥宝剑，命他自杀。伍
子胥死前，老泪纵横，悲愤交加，他说：“我毕生都对吴国
忠心耿耿，我献良策，夫差反而觉得我烦闷，整天就顾着饮
酒作乐，国家政事一点儿也不理，再这样下去，吴国迟早会
被邻国越国吞噬啊！”说完便自刎而死。终于，果然不出伍
子胥所料，过了不久，越王勾践率领大军攻打吴国，打败吴
军，吴国灭亡。从中我体会到夫差没有慧眼识人，把_臣收入
国家，那也算了，还要听信他，把忠臣全杀光了，以导致吴
国灭亡。我觉得，这简直就是自取灭亡！

《史记》里记录了许多栩栩如生的人物，大家可以平时读一
下这本书，除了了解我国古代的历史，还可以知道中国的古
代文化，一举两得！

读史记心得篇六

长征是中国共产党领导下的一次具有重大历史意义的战役。
长达一年的行军跨越大江大山，经历数次惊险困难。在这次
行军中，红军不仅在后勤、战术等方面积累了宝贵经验，也
增强了士气，使得红军得以顺利突围。长征成为中国共产党
夺取政权的历史转折点。而《长征史记》是该次战役的一部
重要史料，收录了长征期间的详细记录和纪实，可以帮助我
们更好地了解这段历史，理解中国革命的发展历程。

第二段：读长征史记的心得



读完《长征史记》，我对中国革命党的奋斗历程有了更加深
入的认识。尤其是其中的细节部分，深刻地让我感受到了当
时极端艰苦和危机四伏的生存环境。但红军一路走来，翻山
越岭，寒风冰雪，既没有放弃，更没有妥协。他们在党的正
确领导下，在困境中不断努力奋斗，他们克服了巨大的困难，
党内外反动势力的压迫，最终突破重重阻碍，坚定地走上了
胜利的道路。

第三段：从长征中汲取的启示

长征精神告诉我们，在任何困境下，始终坚定信仰，坚韧不
拔地奋斗到底，才是中国革命的不竭动力。同时，在红军队
伍中，实行民主集中制，尊重指挥，又强调官兵一致，士兵
能发号施令，指挥官又能倾听干部和士兵的意见，可以更充
分地发挥集体智慧，维护整个队伍的团结和稳定。这种组织
方式对今天的管理者也有启示意义，引导员工的智慧参与到
决策当中，也可以获得更好的效果。

第四段：反思长征历程中的经验教训

当然，长征中也有一些经验教训值得我们注意。例如，在大
大小小的战役中，红军深刻地认识到战术不同、战场环境及
内部军心的不同都会影响战斗结果，因此不能在战术、战场
环境和军心状态都不利的情况下进行战斗。但是在一些紧急
情况下，这一条规则可能会被打破。在长征过程中，有时红
军意志过于强大，过于强调革命感情和革命精神，而结束战
斗时不十分理智，这也导致了一些惨痛的教训。反思这些经
验教训，我们可以吸取其中的启示，避免同样的错误。

第五段：长征史记对中国现代化的启示

总体来看，读《长征史记》深刻地感受到中国共产党领导下
的长征征程期间，人民群众在革命浪潮中付出的艰辛和巨大
牺牲。同时也感受到中国的欣欣向荣已经显然，但我们必须



铭记党的艰苦奋斗历程，不断学习、进步，让伟大祖国更快
地走向现代化。今天的中华民族重新焕发了青春活力，也正
是这段历史总结和启示的体现。在现实生活中，我们也可以
从中总结借鉴，勇往直前，不断奋斗，为实现中华民族的伟
大复兴而不懈努力。

读史记心得篇七

史记是一部千古流传的经典之作，被誉为“中国史学的起
点”。作为一名时代的见证者和思想的启蒙者，史记让我更
加深刻地体会到历史的重要性和价值。通过阅读史记，我不
仅增长了知识，还提升了自己的思维能力和人文素养。以下
将围绕阅读史记所带给我的心得体会进行探讨，并展开我的
思考与感悟。

首先，史记让我深刻认识到历史的独特魅力。历史是一个国
家、一个民族的记忆，是大时代下个体生活的缩影。只有了
解历史，才能更好地理解当下和展望未来。史记中描绘了中
国五千年的历史图景，史记如同一幅通往过去的画卷，清晰
呈现了中国古代政治、经济、文化等方面的发展与变迁。例
如在《秦始皇本纪》中，我了解到秦朝统一六国的背后，是
无数百姓的辛勤劳动和开发，同时也有制度的完善和法家思
想的推动。历史给予我们的是历史经验和智慧，我们可以从
中学习到前人的优点和经验，错别过去的教训。只有了解与
把握历史，才能够更好地认识自己，明确个人、民族的发展
方向与目标。

其次，史记让我体会到历史的触手可及。史记以其生动详细
的叙述将那些历史事件、历史人物重新呈现在读者的眼前。
读史记，就像是亲历历史一样，我在史记中感受到了中国古
代的盛世风貌、历史事件的激烈与动人。例如在《刺客列传》
中，史记展示了一幅百家争鸣、思想繁荣的画面，我从中感
受到了中国古代文化的丰富多彩，也更加理解了古代思想家
对于国家、社会发展的种种思考与探索。通过感受历史，我



认识到历史是生动的，是与我们息息相关的，并与之产生共
鸣。

再次，史记让我领悟到了读书的真谛。史记以其广博的文化
知识和深入浅出的叙述风格吸引着广大读者。我在阅读史记
的过程中，仿佛与史书进行了一次对话，我感到自己在与历
史大师直接对话，分享他们的智慧和阅历。史记给予我丰富
的内容和知识，让我在阅读的同时也进行着自我修养和人文
素质的培养。例如在《孙子兵法》中，我不仅了解到战争的
策略与技巧，更进一步思考了战争的意义与和平的追求。史
记不仅使我获得了知识，更开启了我的智慧，读书不再只是
为了累积知识，更是为了与名家共勉，激发自己的思考和创
造力。

最后，史记让我意识到历史的价值并投身于创造历史之中。
史记不仅仅是对过去的记录，更是对现在和未来的引导。读
史记，让我认识到历史是有价值的，是我们创造未来的重要
支撑。我们要关注当下的问题，展望未来的发展方向，在创
造历史过程中作出智慧的选择。例如，当我读到《太史公自
序》中司马迁提到“为天下败之一人也，不可胜数矣”，感
慨万分。历史告诉我们，个体的力量是微小的，面对困境、
挑战，我们要追求更高的目标，发挥集体的智慧和力量，共
同创造美好的未来。

总而言之，通过阅读史记，我深刻认识到历史的重要性和价
值。史记让我重新审视生活，认识到历史对于我们的现实生
活具有深远的影响。读史记，不仅是学习历史，更是培养自
己的人文素养和思考能力的过程。在未来的学习和生活中，
我将继续阅读史记，深入探索历史的深邃，为创造更加美好
的未来贡献自己的力量。

读史记心得篇八

《史记》这本书里面有一个小故事，名叫《食客冯谖》。这



里面的故事可精彩了，我可喜欢看了。

这本书主要讲了有个名叫冯谖的齐国人，家里十分贫穷，就
托人找孟尝君。说他愿意投于他门下。孟尝君同意了冯谖的
请求。冯谖来后，有许多人瞧不起冯谖，只给他粗茶淡饭。
有一天，冯谖倚柱弹剑而歌：“长鉠归来乎，出无车”孟尝
君给冯谖配了马车。可又过了几天，冯谖又尝到：“长鉠归
来乎，不能养家，孟尝君便给他亲人送饭。有一次，孟尝君
让冯谖到了薛地，把债券烧了，民呼万岁。之后，孟尝君去
薛地，百姓扶老携幼夹道欢迎。我十分敬佩冯谖和孟尝君，
因为冯谖懂得收买人心，他把债券烧了，把薛地百姓的民心
都收买了，得到了人们的拥护。而孟尝君却懂得收买人心，
招纳贤士，借用他人的智慧和才能为自己服务，三教九流，
各有所有。

读完这本书我明白了，要会收买人心，招纳贤士，利用别人
的长处来补救自己的不足。

《史记》
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读史记心得篇九

第一段：入题引言（200字）

《史记》是中国历史上第一部纪传体通史，其作者司马迁的
辛酸经历与卓越才华使其成为一代文豪。读历史不仅能够让
我们了解过去的风云人物和历史事件，更能够为我们提供借
鉴与启迪。读史记，我深感这是一部宝贵的历史资料，不仅
让我了解到各个历史时期的风貌和社会状况，更让我对于历
史的背后意义有了更深的认识。

第二段：历史的流变变迁（300字）

《史记》以记录中国五千年历史为主线，其包括了从远古到
西汉的几十个历史时期的纪传体文献，涉及到政治、军事、
文化、经济等方方面面。阅读《史记》，我深深感受到了历
史的流变变迁。通过书中对于各朝各代的描述和风云人物的
揭示，我感受到了古代社会的残酷和荣光，看到了王朝更替
的背后隐藏的无尽纷争和权谋斗争。从帝王将相到平民百姓，
每个历史时期都有其独特的风貌和社会特点，这让我对于历
史的发展有了更加深刻的认识。

第三段：英雄的兴衰起落（300字）

《史记》中的英雄人物一直是我最感兴趣的部分。由于是历
史性的著作，书中对这些人物的描写往往带有客观调性和中
立立场，给了我一个清晰的认识他们的机会。从书中，我看
到了缺乏才能的君王，也看到了聪明才智过人的将军。有些
英雄因犯错导致死亡或者失败，有些英雄因权谋陷害而命丧
落寞。正所谓英雄有所取舍，命运常常起落沉浮。他们的故
事使我明白了故事背后的人性和命运。

第四段：历史的反思与启示（300字）



历史是一面镜子，可以让我们看到自己的模样。读史记不仅
是对过去的了解，也是对现实的反思。历史中的故事和人物
给予了我很多启示。例如，争权夺利导致帝王必亡的教训，
让我深刻意识到权力的腐败和社会的秩序问题。同时，也让
我看到了民间的智慧和英雄人物的勇气。历史告诉我们，一
个文明的兴盛需要人们团结合作，坚持道德价值观，并以公
正的眼光看待世界。

第五段：对读史的感想（200字）

读史不仅是了解过去，更是启迪现在，指导未来。历史对于
个人和社会的发展有着重要的意义。通过读史记，我学到了
许多的智慧和经验，不仅可以避免历史的重复，更可以为自
己的成长和发展提供宝贵的财富。读史不仅可以滋养文化底
蕴，还可以培养自己的思辨能力和批判思维。对于我来说，
读史记是一次卓越的历史之旅，让我不仅更加了解了自己的
国家和文化，也更加明白了人类社会的深层次秘密。读史记，
不仅让我思考过去，更让我思考了自己的未来。


