
竞选宿舍室长演讲稿(实用5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面我给大家整理了一些
演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

竞选宿舍室长演讲稿篇一

大家晚上好！今天，非常感谢各位给我一个与大家共同学习
与锻炼的机会，借此机会，我先自我介绍一下：我叫xxx，来
自xx，希望大家把我这个简单而平凡的名的记住，在记我的同
时，我愿在以后的工作中成为大家知心的同事，在以后的生
活中成为大家最真诚的朋友！

1、有没有人觉得自己的人生前途很渺茫。

2、有没有人会为自己的人生道路感到恐慌，不知道以后的路
怎么走？

3、有没有人觉得自己过得不开心。

4、有没有人觉得这个社会太现实，出门在外有时会很无奈！

平安呢？是否要感谢那些给与过我们帮助的人呢？我觉得人
生的价值不一定是拿金钱去衡量的，而是在于你有没有为这
个社会做点有意义的事情，说到有意义的事，为了弘扬红十
会的“人道、博爱、奉献”的精神，有的同事可能想去参加
做一下义工、献一点血呀之类的想法，为了给大家提供一个
加参的途径，我司联系珠海市红十会在各个寮的员工服务中
心设立了一个志愿者（义工）报名点。目前已有很多员工参
加报名了，欢迎想参加的员工来报名，这是一个最好体现个



人价值的机会，是钢要用在刀刃上，是金子不埋没才会发光，
人生就这么短短的几十年，多做点有意义的事，以后的回忆
才会更美好，最后送大家几句话：时间不会重来，人生没有
彩排，希望大家不要虚度时光，要总结一下自己的过去、有
没有走错的地方，有没有什么成绩，要学会快乐，把握现在
的所拥有的美好时光、要展望未来，对自己的人生有个规划，
希望你早日实现自己的梦想，我相信大家的人生为更美好。
我的演讲完毕，谢谢！

竞选宿舍室长演讲稿篇二

大家好！

今天能代表文明宿舍作报告，我深感荣幸和自豪。

宿舍是我们学生在校期间学习、生活和休闲活动的主要场所，
宿舍管理是学校德育工作及精神文明建设的重要组成部分，
强化学生宿舍管理有利于养成良好的行为习惯。有利于提高
学生“自我教育、自我管理、自我服务”的能力，改正各种
不良现象和陋习，有利于杜绝吸烟、赌博、晚归等不良行为
的滋生和蔓延。因此，我们应该把构建和谐健康的文明宿舍
作为长期的目标。

“没有完美的个人，只有完美的团队”，一个优秀的寝室离
不开寝室成员的团结一心，我们彼此包容，彼此理解，彼此
帮助，互相尊重彼此的成果，营造一个和谐有爱的寝室。健
康文明的宿舍不单单表现为室内的清洁，物品的排放整齐，
更重要的是有温暖的感觉和浓浓的学习氛围。

青春是一面旗帜，也是一个长满栀子花的年代，是欢快的，
也是忧伤的，是钢琴上的黑白键，有序的排列着，弹奏我们
的青春乐曲，大学就是青春生活的最后一站，做好身边点滴
之事，点滴之事乃见人之本性，用真诚经营爱情，用执着追
求事业，用善良对待朋友，用平淡对待磨难，用虔诚期盼幸



福，用感恩回报人间。当代的大学生不仅要有较高的科学文
化素质，更需要我们自身的素养，工作和学习中需要文明，
寝室文化生活更需要文明，寝室是我们的家，让文明文化进
宿舍，努力占据我们的心灵，从我做起。

20xx年11月24日

竞选宿舍室长演讲稿篇三

大家好!

人在所处环境中，耳濡目染、潜移默化之间，必然会受到环
境的影响。“校园无闲处，处处皆育人”，寝室环境对人的
影响更加直接。通过文明环境的构建，我们不仅能改善寝室
生活环境，提高寝室生活质量，更能提升个人修养，坚定理
想信念，真正成为一个道德高尚、精神富有的人。

而在我们身边，关于寝室文明的例子更是不胜枚举。我校数
理系张志源3岁时，手在一次意外中被割伤，血流不止，后被
诊断为先天性血友病;9岁那年，因一次意外导致脚骨骨折，
体内出血致残，人生行走工具便只有轮椅。行动不便的他无
法像其他同学那样走着去上课。11数本(1)班的男生们以寝室
为单位，一周五天大家轮流抬着张志源去教学楼上课，风雨
无阻。更可贵的是数理系的同学为了筹钱给张志源买笔记本
电脑及过冬的衣服和鞋子，自发开展了募捐活动，为这位身
残志坚的学子在冬日里送去了温暖。

在艰辛峥嵘的成长岁月里，因为沐浴在寝室文明的春风里，
他的脸上始终洋溢着“诚实生活”的笑容;因为徜徉在精神富
有的天空里，他始终倔强地高昂着头，“从容生活”。他羽
翼虽折，却从未停止过翱翔之梦。

衢州学院地处东南阙理、孔氏南宗所在地。“仁者爱人”，
在南孔文化的熏陶下，我们的寝室生活绽放出了文明理性之



光。思想在这里凝聚，梦想在这里交汇。正是浸润在寝室文
明的和谐之风里，我们倡导为家境贫寒、其父身患重病的学
姐捐款，一根根黄丝带在这里剪裁编织，一张张硬纸板被做
成了募捐箱;也正是因了这样一种寝室文明和谐之风，我们积
极响应学校号召，整理、捐赠自己的闲置衣物，给那些偏远
地区的孩子带去一份“关心”与“记得”;在课业闲暇之时，
我们还为义务为孔氏南宗校对孔氏家谱、到白云小学支
教……我们深切地感受到了在寝室这方沃土上，我们在向他
人付出爱心的同时，也让我们的精神变得更加富有、充实。

“文明之风向青天，栖居广厦千万间”，创建文明寝室，让
我们的行动成为一道风景，就在此刻，精神的传承已经长出
了翅膀，飞翔在我们前行的路上。它昭示着着我们对精神文
明的追求，我自用心常坚定，一路风雨总向前!

竞选宿舍室长演讲稿篇四

老师们、同学们，大家好！

我是信息工程系11级五高电子技术应用4班的杨熙，很荣幸今
天我能站在国旗下为大家演讲。我演讲的题目是“关注宿舍
安全，关爱你我生命”。

时光的扁舟无声无息地漂流在历史的长河中，我们是驾驭青
春的舵手，在这个寒冬的季节中，我们继续着技校的学习生
活。同学们，我们都知道，宿舍文化是以学生宿舍为阵地，
以文化活动为载体，把学生的思想政治教育、宿舍文化建设
和促进良好生活习惯的形成有机结合起来，努力促进学院精
神文明建设，进一步提高学生宿舍的文化品味，创造一个安
全、文明、舒适、和谐的学习生活环境。加强宿舍安全、文
明管理，保持学生宿舍良好的卫生环境及公共秩序，使其能
在清洁、宁静、安全、文明的生活环境中休息。



2017年11月14日上午，上海商学院宿舍楼发生火灾，四名女
生从6楼高的宿舍坠楼逃生，不幸全部身亡，酿成近年来最为
惨烈的校园事故。宿舍火灾初步判断缘起于寝室里使用“热
得快”导致电器故障并将周围可燃物引燃。宿舍火灾跳-楼逃
生遇难，再次响起了安全逃生教育警钟。上星期我系领导对
我系所有宿舍楼检查，在大部分学生宿舍里面发现了很多违
反学校规定的电器产品以及一些对宿舍安全有隐患的东西。
比如在部分寝室里发现热水棒、电水壶、电吹风以及电饭锅
等违禁物品，有的宿舍的饮水机里面已经没有水了，却还没
有断开电而让它继续在工作状态；其中还发现有一些不符合
安全规定的插线板、插头及未熄灭的烟头等。在这些东西里
面很多都是不符合宿舍安全规定的，如果这些违禁物品一旦
引发火灾，那对我们同学们的生命安全肯定有严重威胁！也
使得学生宿舍里隐患重重，而大多数学生对火灾等突发事件
的防范意识并不强，也没有意识到安全的重要性。学校宿舍
内违章用电、私拉乱接电线等问题进行彻查，保证在校学生
的生命和财产安全，而这是一个长期性的问题，也需要长期
性的彻查。

危害公共安全、不适宜在集体宿舍内使用大功率电器设备。
对于宿舍，这个旅途中的.家，是总能唤起你温情而柔和的乐
园，是使一个人的心灵归于平静的理想归宿，更是我们无时
无刻不在恋恋不舍的沃土。说起这个温馨的小集体，内心总
会涌动着一股暖流，一股让你放下苦恼，重拾快乐的动力！
心在迷茫、惆怅中会想到它，心在喜悦、兴奋中会念到它。
应该说很少有人对家缺少亲切感，除了日常的学习、工作以
外，宿舍的确称得上是我们的小家，尽管它没有我们各自真
正意义上的家来得温馨，但我们在一起和睦相处，生活得其
乐融融。所以，我们的宿舍安全问题就是要靠大家的共同努
力才得以实现，宿舍是我家，爱护靠大家。 同学们：一人安
全，全家幸福；生命至上，安全为天；安全第一，预防为主。
生命只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才能永
具魅力。因此，为了个人的成长，为了家庭的幸福，在宿舍
安全的问题上，我们必须要防范在先、警惕在前，从我做起。



祝愿全体老师、同学，平安健康！幸福快乐，前途似锦！

我的演讲结束，谢谢！

竞选宿舍室长演讲稿篇五

大家好!

今天我演讲的题目是《校园安全重于泰山》

不知不觉间，夏季已经到来。阳光灿烂，生命就如同这飞火
流萤一样的美丽!我们歌颂生命，因为生命是宝贵的，它属于
我们每个人，而且只有一次;我们热爱生命，因为生命是美好
的，它令我们的人生焕发出光彩。“生命”是一个多么鲜活
的词语;“安全”，是一个多么古老的话题;“幸福”是一个
多么美妙的境界。

我相信，同学们都理解“平安是福”、“平安是金”，这些
话语所包含的对生命的思考;健康、平安是生活赐给每一个人
的最好礼物，这就是幸福!安全重于泰山，它历来都是个人、
家庭、集体、社会最基本的生命线，更是维系个人享受生活，
集体保持稳定的重要保障。面对生活、学习中可能存在的安
全隐患，我们必须做好准备加以防范。

为此，向大家发出以下倡议：

一、加强宣传教育。提高我们的安全、文明意识，树立自我
安全意识，让安全走进我们的生活。

二、关注课间安全。请同学们在课间不做剧烈的活动，避免
发生各种伤害事故;上下台阶靠右走，做到“右行、礼让”;
不追逐嬉戏，不打闹，不攀高，不拥挤，不抢道;不在教室内
打球、踢球。



三、遵守交通规则和交通秩序。上学、回家做到文明行走，
不骑车带人;不乘坐无牌无证车辆，不乘坐超载车辆;不得两
人成排，三人成行，要靠公路右行。

四、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃腐
烂变质食品，不吃零食，不偏食，不暴食暴饮。

五、雷雨、暴雨期间，路途较远的同学可以选择在较近的亲
戚同学家留宿，或等待家长接送，切忌一个人独自上下学等。

老师们，同学们，让我们共同努力，创建和谐校园、平安校
园!让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的校园真正成为全校
师生安全的港湾，和谐的乐园!

谢谢大家!


