
最新小学端午节活动方案策划 端午节活
动策划方案(精选8篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么我们该如何写一篇较为完
美的方案呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

小学端午节活动方案策划篇一

为了纪念爱国诗人屈原，居民为了不让跳下汨罗江的屈原尸
体被鱼虾吃掉，所以在江里投下许多用竹叶包裹的米食（粽
子），并且竞相划船（赛龙船）希望找到屈原的尸体。

（2）曹娥寻父尸

东汉孝女曹娥，因曹父溺江而亡，年仅十四岁的她沿江豪哭，
经十七日仍不见曹父尸首，乃在五月一日投江，五日后两尸
合抱而浮起的感人事迹，乡人群而祭之。

（3）伍子胥的忌日

传说伍子胥助吴伐楚后，吴王阖闾逝世，皇子夫差继位，伐
越大胜，越王勾践请和，伍子胥主战，夫差不听，却听信奸
臣言，赐伍子胥自杀，并于于五月五日将尸体投入江中，此
后人们于端午节纪祀伍子胥。

共2页，当前第2页12



小学端午节活动方案策划篇二

组织募书

活动时间：年-月-日

举办单位：xx大学x学院、青年志愿者协会

协办单位：工程学院团学支、工程学院、青年志愿者协会

年-月-日

关于在国际志愿者日

组织募书活动的策划书

德和雷锋精神的继承、创新和发展。xx大学工程学院青年志愿
者协会准备在20xx年国际志愿者日到来之际与海外中国教育
基金会(overseas china education oundation)合作组织一次
为贫困地区的中小学生捐助图书的活动。

附：海外中国教育基金会(ocef) 是一个基于美国的助学组织。
宗旨是帮助中国贫困地区中小学生的义务教育。在中国的主
要项目是为贫困地区的中小学募捐图书和建立图书室。ocef的
所有工作人员都是义工，不从ocef获得任何报酬。

一、活动背景：

1985年12月17日，联合国大会通过40/212号决议，确定每
年12月5日作为国际志愿者日，其目的是为了在世界范围内弘
扬志愿者精神，宣传志愿者在社会和经济发展中的作用。每
年的这一天，世界各国都开展庆祝活动，以推动志愿者服务
活动的开展。



二、活动目的：

弘扬志愿者精神，为贫困地区的中小学生的教育事业贡献一
份力量。

三、活动简介：

院青协计划于xx年x月x日左右举行一次大型的宣传活动，并
借助此次宣传将募书活动持久开展下去(考虑到同学们手中适
合中小学生阅读的书籍较少，我们计划将第一阶段的活动延
续至下学期，以保证同学们能利用放假回家的机会带来一些
合适的书籍。预计第一阶段活动将持续到20xx年3月)。如果
各方面条件成熟，可以考虑将此项募书活动作为工程学院青
协的传统逐届开展下去。

四、活动地点及负责人：

宣传活动地点：校本部饮食文化中心前、xx大学南校区食堂前

校本部负责人：

南校区负责人：

五、活动步骤：

一)前期准备

1.活动申请 ;

2.设计宣传板 ocef组织有特制的宣传板报，可供直接使用;

3.设计及复印海报和宣传单 可参考ocef组织的特制海报和宣
传单;



6.制作书籍募集明细表 供集书负责人登记捐书者个人以及所
捐书籍的详细

小学端午节活动方案策划篇三

活动日期：端午节，也就是农历五月初五。

活动地点：

活动内容：

1. 了解端午节的由来

具体内容如下：

（1）农历五月初五是什么节日？（端午节）

（2）那么，你们知道端午节的来历吗？

（3）学生讲述端午节的起源故事。

（4）一起收看端午节各地的风俗习惯视频

2.包粽子

（主持人）：，在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，粽子
的味道不用说了，是十分美味的。但并不是每个人都会包粽
子的。今天我们就自己动手一起来包粽子，看谁的手儿最巧，
包的粽子最漂亮。

材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

方法：



1. 将粽叶折成漏斗形

2. 在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

3. 用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形。

4. 将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

5. 蒸煮。

三）诗歌朗诵

（主持人）：，你们有谁知道端午节也是什么节？不知道吧，
告诉大家端午节也是诗人节，诗人写了很多赞颂端午的诗歌，
下面请看诗朗诵表演。

第一：朗诵。

第二：小组朗诵。

第三：女生齐诵。

第四：男女朗诵。

第五：大家齐诵

（诗歌内容附后）

四）观看赛龙舟录像。

（主持人）：，你们到过汨罗江吗？看过“龙舟竞赛”吗﹖
端午节赛龙舟不单是传统庆祝活动,也是一项国际体坛盛事!
端午节起源于诗人屈原因不满朝廷腐败而投汨罗江自尽,敬重
他的村民便以喧天的锣鼓声把江中鱼虾吓走，而同时又把粽



子抛进江中喂饲鱼虾,以免它们啄食屈原的躯体。

赛龙舟可以说是端午节的高潮。龙舟长10米多,以龙头和龙尾
作装饰,船身还特意雕上麟状花纹,唯妙唯肖;每只龙舟可容
纳20至22人, 二人并肩而坐,在船首的鼓手和船尾的舵手引领
下,以及围观人群的呐喊声中划向终点。现在，我让我们一起
加入这一行列。

（播放赛龙船庆端午的视频。）

（主持人）：看了刚才的录像，我们来谈谈自己的想法吧！

踊跃发表自己的观点。

七.吃粽子

请评委根据粽子的样式，口感评价。并且评出最佳包粽子大
王；最好吃的粽子；以及最会吃粽子大王。

八、领导讲话：

，今天的端午节过得很有意义。高兴地看到同学们心灵手巧
的一面，感受到学生的参与的热情，强烈的表现欲望以及作
为一名新时代的少年对信息、资料的搜集能力。同时也非常
感谢家长对我们活动的热情参与。通过本次活动，我们近距
离接触了端午节，对它有了更深的认识。

七、活动结束

附活动资料：

1、故事概况。



小学端午节活动方案策划篇四

达到三高：高利润、高营业额、高知名度

情浓五月天，欢乐过端午。

活动一：包粽子

1、参加活动的消费者及负责人在超市前事先分好组。

2、人员、物品就位后，包粽子比赛正式开始。

3、比赛结束，评选出优胜队，并给予一定得奖励。

活动二：端午购物购满就送

与众不同的礼物给与众不同的你，在这特殊的日子里，我们
还将送出我们的小礼物。只要您购满xxx元，我们将送出我们
的礼物。您想拥有一份特别的礼物吗，沃尔玛超市随时欢迎
您的到来。

活动三：与粽子有关的产品促销

未来让广大消费者在端午节迟到粽子，我们超市特此对端午
节有关各类食品和原料进行特教促销活动。

此次活动促销相关商品：

食品类：

生鲜类：

五花肉、鸡肉、牛肉、虾肉、豆制品、汤料、紫菜

(1)提高竞争力



在中国与xxx相似的超市很多，所以竞争就非常的激烈，此次
活动不仅给xxx带来了极高的利润，同时也大大的提高了xxx
超市的竞争力，使得xxx超市在与之处于同样竞争地位的超市
之间博得头筹。

(2)扩大超市知名度

在中国超市的地理方位还是偏繁华的地区，同时其又位于地
下，超市的门面不是很显眼。但是通过举办此次活动所进行
的扩大化宣传，使得xxx超市在我国的知名度大大的提升，增
加了客源，提高了商品的销售量。

(3)提升了超市的形象

超市举办的包粽大赛，体现了“与民同乐”的思想，更加的
亲近消费者，拉近了与消费者之间的距离，使得消费者认为，
来这里购物很放心，从而使超市的利润率提高。

此次的端午节促销活动采取了多样的促销方式，充分的考虑
了消费者的购物心理和购物行为，在市场中一定能购达到超
市策划和实施该活动方案时所预期的实际经济效果。

(1)端午包粽大赛预算xx元

(2)超市内外宣传条幅及海报xxx元

(3)pop广告牌xx个，xx元

(4)快讯宣传单xxx元

共计xx+xxx+xxx+xxx=xx元



小学端午节活动方案策划篇五

1、来了解端午节的名称、来历和有关习俗，知道端午节是中
国的传统节日之一。

2、尝试包粽子，知道端午节吃粽子的风俗，体验中国民间节
日特有的韵味，感受中国的社会文化。

3、简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。

4、知道节日时人们主要的庆祝活动。

活动准备：

幼儿用书《快乐的端午节》、故事磁带《端午节的传说》、
《端午节的习俗》

邀请会包粽子的家长志愿者包粽子的材料及工具：如粽叶、
大米、红豆沙、蛋黄、线、剪刀等。

活动过程：

1、幼儿相互交流，初步了解端午节。

"今天是什么节日?"幼儿和同伴交流。

请个别幼儿表述，重点引导幼儿表述端午节的时间。

师生共同小结：端午节是中国农历的五月初五。

2、引导幼儿了解端午节的来历、风俗习惯。

"端午节是怎么来的，有没有小朋友知道它的传说?"幼儿相互
交流。



组织幼儿欣赏故事：《端午节的传说》、《端午节的习俗》

"在端午节这天，人们都有哪些活动，为什么进行这样的活
动?"幼儿分组交流。

请每组选1名幼儿在集体面前发言。

教师小结：端午节人们会进行许多活动，如吃粽子、赛龙舟、
挂菖蒲、佩香囊等。

3、幼儿交流吃粽子的经验。

"你们吃过或者见过哪些粽子?"幼儿和同伴交流。

教师和幼儿共同小结：粽子有各种各样的口味，里面有不同
的馅。

4、幼儿和家长志愿者共同包粽子。

"小朋友们粽子吗?包粽子需要哪些材料?今天我们请来了会包
粽子的家长，我们一起学习粽子吧!"幼儿分组和家长志愿者
共同包粽子，引导幼儿为家长志愿者拿、放材料，边看边交
流。

"包粽子的顺序是什么?包粽子时需要注意什么?你看了包粽子
的过程后有什么感受?"

5、幼儿和家长志愿者共同分享粽子。

教学反思：

在这个有意义的活动中，孩子们在浓浓的节日气氛里学习了
包粽子，既锻炼和发展了幼儿的动手能力，又增进幼儿对中
国传统文化的了解，获益匪浅。



小学端午节活动方案策划篇六

"端午，我们一起做香囊"活动方案前言农历五月初五端午节
是我国的传统节日之一。两千多年来，端午节一直是防疫祛
病、避瘟驱毒、祈求健康的民俗佳节。随着生活品质的提高，
如何保护和重视传统节日已成为x人的热门话题，当端午与中
秋等中华民族的传统节日被国家列入法定节假日之后，发掘
传统节日的内涵，让端午过得更有意义，也成为公众的关注
点。

在端午节当天，策划举办"香囊制作大赛"，同时定制xx个香
囊在主城区各小区、停车场等向业主进行派发。端午节制作、
佩戴香囊有避瘟驱毒之义。

端午，我们一起做香囊。

1、香囊制作大赛。x月x日，在某广场组织五个社区居民(x
至xx名)及自主报名的私家车听众进行香囊制作大赛。在大赛
现场设置舞台，进行时长为一个小时的互动节目。

2、向业主派发香囊。x月x日x日端午节当天，在各小区、停车
场、超市等地向业主免费派发香囊。

xx年x月x月初至x月下旬，活动筹备阶段。

x月x日，活动高潮，同时举行香囊制作大赛、向业主派发香
囊两项活动内容。

1、筹备期

x月初，筹备香囊制作大赛所需物料，含布料、填充香料、包
扎线材等;落实好x日广场活动场地。定制xx只向车主派送的
香囊。



2、宣传预热期

通过频道宣传带，发动各社区居民和私家车听众报名参加香
囊制作大赛。同时，可以展开领取香囊的预报名。

3、广场活动

时间：x月x日上午内容：在广场进行x至xx名参与者的"香囊制
作大赛"。在比赛进行过程当中，主持人与听众、现场观众进
行互动游戏。互动内容可结合商家要求进行。邀请其他媒体
报道本次活动。奖项暂定名为：美感奖、创意奖、制作奖、
形态奖、色彩奖、设计奖。

4、香囊派发

x月x号端午节当日，将赞助企业的香囊送往各小区及各停车
场，现场发放给业主，并帮助悬挂于车内。预报名业主可以
前往指定地点领取香囊。

小学端午节活动方案策划篇七

夏历五月初五是中国的传统节日------端午节。"端"字有"初
始"的意思，因此"端五"就是"初五"。而按照历法五月正是"
午"月，因此"端五"也就渐渐演变成了现在的"端午"。《燕京
岁时记》记载："初五为五月单五，盖端字之转音也。"过端
午节是我国两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲
友团聚一起度过的节日，端午节也可以举行许多活动，时至
今日，端午节仍是一个十分盛行的节日。

我的端午，我做主，给自己一个端午节最棒的礼物

6月19日，也就是农历五月初四。

贵州大学北区中山园



端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国的
传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。端午
节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端午节来怀念屈原-
-这位可歌可敬的爱国诗人。同时通过此次活动让中心成员增
进感情，让贵大的兄弟姐妹们(尤其是不能回家和家人一起过
端午节的人)感受到节日气氛，和家的气息。让每一个参加活
动的人过一个难忘，有意义的温暖节日。

1、了解端午节的由来(用展板展示于活动场地)

(1)端午节的来历;

(2)端午节的节日意义;

(3)全国各地或国外的端午节习俗;

2、包粽子材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

方法：

(1)、将粽叶折成漏斗形

(2)、在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

(3)、用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向
糯米这边压成一个三角形。

(4)、将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

(5)、蒸煮。

具体流程：

(1)前期准备：联系或委会，借来锅和炉子，并准备好包粽子
所需材料;



(4)统一在下午特定时间段来取自己的粽子。

1、端午节所需资料必须提前做好准备;

2、为确保活动顺利有序的进行，活动前作好分区(登记区、
操作区、展览区、取物区);

3、登记时要注意，将名字和粽子固定在一起时要注意：

(1)名字不能弄混;

(2)名字固定的.方式，最好用长线把名字绑定在粽子上，煮
的时候名字剩在锅外面，不能沾水。

5、参与人员不限。

小学端午节活动方案策划篇八

20xx年6月25日，下午3点整。

二、活动地点

维也纳酒店福华路店。

国利半导体全体员工。

将国利半导体全体员工分为四组，每组人数基本相等，拿到a
的为该组组长，站到对尾，负责游戏最后猜词语，其他组员
顺序由组内自行商议决定(商议时间不超过2分钟)，若其中有
不能参加的则该组推选出一名组长，猜词顺序按照牌黑桃、
红桃、梅花、方片的顺序进行，游戏期间由xx_负责对每一组
进行计时。当对内所有队员都完成形体传递词语后，由组长
进行猜词，当组长猜对词语(意思相同即可)或确定放弃时停
止计时。



场下观看的人员无论是表演过的还是没表演的只能乐别的不
能做违反此规则的全队给一次提醒机会;给一分钟准备。

每一组排成一排，面向背后站立，做表演的两们同事转过身，
向前走两步进行表演，表演结束后回归队伍，表演时采用1
和2、2和3、3和4的方式进行，依此类推，直到游戏做完为止，
每一组最高限时10分钟。

当猜词成功时，使用时间最少者为获胜队;

当所有参赛组均未猜对词语时，则使用时间最短者为获胜。

1、两位表演者之间不可说话，不可对口型，只允许使用形表
演;

3、如若出现上述情况，视为犯规。

违规者将被更换词语，重新开始，不停止计时，为了对违规
队的惩罚，词语的难度将有所增加。

粽子分为多种不同的馅儿，获胜组的组员将有权利进行选择
自己喜爱的口味，剩余组将由派发的方式进行。

1、装备照相机及摄像机———xx_。

2、购买粽子及带蒸锅————xx_/xx_。

3、准备两幅牌并发给大家———xx_。

4、制作分组队员名单———xx_。

5、计时工作———xx_。

6、现场拍照及摄像————xx_/xx_/xx_。



7、游戏过程中进行粽子的加热————xx_。

8、准备若干与端午相关的.语句———xx_/xx_。


