
2023年家庭消防逃生疏散演练方案(优
秀8篇)

游戏策划要求策划师具备对市场趋势和游戏类型的敏锐洞察
力，以及对玩家需求的准确把握能力。加强对外沟通和合作，
拓展市场和客户。

家庭消防逃生疏散演练方案篇一

通过开展应急演练活动，向广大中小学生开展生命教育，教
育学生了解地震、防空、消防等基本知识，掌握避险逃生常
识，树立生命意识，应对和减小突发事件造成的灾害，确保
生命安全。

xx一中高一年级、高二年级、高三年级和国际部的全体学生。

各年级部和国际部要认真组织开展演练活动，并充分考虑本
年级部学生及国际部学生实际，周密安排，注意把握方式和
强度，加强安全防范，避免发生意外。

xx年4月9日上午9：30(大课间)。

xx一中教学区内各教学楼、教室和校田径运动场。

(一)成立xx一中xx年疏散演练领导小组

组长：陈xx副组长：范xx

成员：王xx

总指挥：陈xx

总协调：范xx



联络人：王xx

信号：薛xx

摄像：王xx

照像：曹xx

宣传报道：姜xx

(二)制定xx一中演练活动方案。学校成立演练活动领导小组
和安全保卫、宣传教育、组织管理、紧急救治等小组，落实
安全员、引导员、信号员等各岗位人员，对活动的演练对象、
演练时间、演练内容和基本要求做出具体部署。

(三)确定应急避难场所。学校确定校田径运动场为本次演练
的应急避难场所，各教学楼通往田径运动场的通道为本次演
练的疏散通道，以上场所和线路符合上级文件规定的疏散线
路要达到两条以上，宽度不小于三米的要求。

(四)设置应急避难场所标志。校田径运动场设置标志牌，基
本要求为：长方形，面积原则上不小于1平方米，标注醒目
的“应急避难场所”文字，配图案。标志牌牢固树立在应急
避难场所内适当位置，高度适中，平时不得移动。

(五)制定疏散操作流程。学校制定疏散方案，明确疏散方法
和注意事项，细化每位参加演练的教职工职责分工，确定每
个班级疏散路径和集结场地。学校结合周一升旗仪式各班级
位置，确定本次演练各年级、各班级合理的疏散线路、疏散
集结位置，要求各班级按照确定的位置和班牌集合列队。

(六)准备临时急救物品。学校医务室准备适当数量的药品、
器材、饮用水等物品，以备演练活动的临时需要。



(七)开展演练前宣传教育。学校召开本次演练活动校际协调
会，各年级召开班主任和相关任课教师专题会具体布置落实;
各年级、班级集中开展演练宣传教育，介绍本次演练活动的
目的.和意义，让学生熟悉疏散方案，帮助学生消除不必要的
心理恐慌，引导学生树立生命意识，珍爱生命，远离危险。

(一)所有参与演练人员到达各自岗位。

(二)鸣放演练开始信号。校园广播播送“老师们、同学们请
注意，现在是xx应急演练，请大家在引导员的引导下，按各
班级疏散线路，疏散到学校应急避难场所”。

(三)学生在引导员引导下有序疏散到应急避难场所。

(四)在应急避难场所(校田径运动场)集合列队，各班班主任
清点并报告人数。

(五)鸣放演练结束信号。领导小组对演练活动进行点评，组
织学生安全返回，恢复正常教育教学秩序。

(一)提高认识，加强领导。开展应急演练是增强学校应急预
案针对性、实用性的有效途径，是提升学校应对突发事件能
力、保障学生生命安全、维护社会和谐稳定的重要手段。全
体教职员工和学生要充分认识在全国中小学生安全教育日开
展应急演练活动的重要意义，增强责任感，加强领导，把本
次应急演练活动组织好、开展好，确保取得实效。

(二)周密部署，精心组织。各年级部、国际部及相关处室务
必提前策划、周密部署、精心组织，确保演练活动顺利开展。
要讲协同、重流程、抓节点，防止演练过程中发生拥挤踩踏。
演练活动结束后要及时总结评估，有针对性地修订应急预案，
切实提升学校应对突发事件的能力。

(三)加强督查，精心指导。各年级部、国际部及相关处室要



加强对本次应急演练活动的督查和指导。本次演练市教育局
等上级领导及各新闻媒体将来校现场督查指导演练活动开展
情况。

演练活动结束后，各年级部、国际部要将演练活动小结和图
片资料及时上报学生处、保卫科。学校也将演练活动总结在4
月10日前报送市教育局(法规处)。

家庭消防逃生疏散演练方案篇二

通过安全疏散演练，使全校师生进一步明确应急避险的.方法，
熟悉紧急疏散的程序要求和线路，提高学生紧急避险、自救
自护和灵活应变的能力，确保在灾害发生时，学校应急工作
快速、高效、有序地进行，最大限度地保护全校师生的生命
安全，减少危险带来的不必要损失和伤害；同时，通过演练
活动，培养学生安全行走的秩序意识和听从指挥、团结互助
的品德。

安全第一、方法正确、有序疏散、责任明确、落实细节。

总指挥：

副总指挥：

成员：年级组长、班主任、护导员

负责监督疏散全过程，兼顾四楼护导。

负责整个疏散、自救的协调与指挥。兼顾二楼护导。

负责保卫和秩序导护。兼顾三楼护导。

负责计时，有序指挥集队以及对疏散到操场学生的安抚与清
点人数。



负责后勤保障，及时调配车辆和提供救援物资。负责发布疏
散信号.

负责报警、对外联络和组织抢救。

负责切断电源。

班主任、副班主任（任课教师）：安全、快速、有序组织学
生按规定路线疏散。

护导员：要切实肩负起护导职责。（具体职责见护员员安排
表）

1、内容：紧急安全疏散演练；

2、演练时间：2015年3月30日第五节下课提前五分钟。

演练分三步完成：紧急疏散、集中避险和演练总结。

1、疏散顺序、线路另附

2、疏散要求

（1）当听到疏散报警或发生火灾时，上课的教师视情况，立
即组织疏散，班主任马上回到班级，协助任课教师进行疏散
或没课的副班主任回到班级协助上课教师进行疏散。班级靠
近前、后门的学生立即把门打开，形成两路或三路纵队,任课
教师和班主任一前一后组织疏散,疏散时，可视情况灵活处置，
可不必分先后顺序，组织好的班级即可先按预定的路线进行
疏散，灵活的原则是要避免与其它班级拥挤、能提高疏散速
度和确保安全。

（2）疏散时，如出现拥挤现象，原则上是后面的班级要等前
面的班级疏散后，再紧随其后疏散。



（3）疏散过程中，学生不准在楼梯或走廊互相拥挤，避免跌
倒。如出现拥挤摔倒，后面学生应立即大声喊“停”，同时
停止不动，各班老师招呼本班学生停下，等险情排除后，再
招呼学生按顺序撤出。

（4）按预案要求，服从指挥，有序，安全。

（5）各楼层护导员要切实肩负起护导职责，坚守护导岗位，
密切注意观察，灵活处置现场，确保整个疏散有序，兼顾各
楼层护导的校级领导，要切实协助护导员做好护导工作。

1、各班到达预定地点后，要按照跑操队形有序地集中，保持
肃静。各班应立即清点人数，并向卞国哲主任报告。

2、医疗救助组时刻准备开展工作，对受伤的人员进行急救处
理，及时送受伤者到医院诊治，并向学校、家庭、教育局及
有关部门报告。

3、所有的老师都要在现场维持秩序，安定学生情绪，帮助学
生安全避险。

家庭消防逃生疏散演练方案篇三

：

时间：4月11日下午2:00—3:30。地点：学校教学楼、校园操
场。

(1)火情报警。

(2)教学楼遇到火灾时的安全疏散。

(3)正确使用灭火器灭火。



总指挥：

现场指挥：

灭火组：

后勤保障组：

门卫，负责向消防报警，介绍着火点、火势情况、火场信息。

预演：4月11日下午2:00—3:30，各岗位人员到位，由王文友
校长通过广播拉响警报,各班学生在老师的带领下，按指定逃
生路线以正常速度集中到校园操场，由唐贤飞老师负责指导
站队，由校长王文友小结后回教室。

正式演练：教学楼出现火灾信号，警铃响起。听到警报后，
各班主任、功能室负责人以最快速度有序地组织和带领学生
按逃生路线疏散，各班级有序逃离。

教学楼一楼：学前班、一年级两个班，经教学楼前左出口到
校园操场左边集中。

教学楼一楼：二、三年级两个班，经教学楼前右出口到校园
操场右边集中。

教学楼二楼：四至六年级按顺序下楼到校园操场中间指定地
点集中。

靠近出口和最不利疏散的区域内的学生可先安排疏散。

1、各班主任：

a、对学生进行逃生教育。内容包括疏散路线、方向、用湿毛
巾掩口鼻弯腰撤离。



b、听到火警后靠近教室门口的同学迅速打开前后教室门，听
从老师指挥两人一排迅速撤离。不要在中途停留，或不听从
疏散老师要求无序撤离。

c、在走廊上撤离室不要拥挤，不能奔跑，做到有序快步下楼，
以免发生踩踏事件，高年级学生要照顾低年级学生，男生要
照顾女生。

d、消防演练结束后，组织学生书写演练后感想。

2、如遇特殊情况，各班应听从楼层组长指挥，有序疏散。

教学楼一楼：吴尚香

教学楼二楼：黄昌敏(左)杨永春(右)

注：1、各班主任负责带自己班的学生到操场集合。

2、体育教师在操场负责指挥学生站队。

3、各楼层负责老师负责维持好学生疏散的秩序。

4、一般情况下，各位教师应按规定马上到位，如果在功能室
上课的学生，上课老师应组织带领学生按学校指定路线快步
疏散。

1.广播：请各班集中到操场，观看灭口器灭火流程。

2.由王万才进行讲解、表演。

3.抽调个别学生进行灭火操作。

4.灭火器灭火流程完毕。



5.广播：新联小学消防演练圆满结束，同学们解散。

1、由王文友校长对演练进行现场总结讲评。

2、班主任及时总结本班演练工作。

3、整理演练资料及时存档。

家庭消防逃生疏散演练方案篇四

为了进一步强化师生消防安全教育，提高抗击突发事件的应
变能力，能有组织、迅速地引导学生安全疏散，学会和掌握
逃生的方法。

为了在学校发生火灾紧急情况时，全校师生能安全、快速地
进行疏散，特制定本消防疏散演练方案，并进行实际演练。
通过消防疏散演练，深化学生学习有关安全防护知识，做到
有事不慌、积极应对、自我保护的目的。

学校成立消防安全演练指挥领导小组组织机构。

总指挥：某某(总负责、总指挥)

副总指挥：某某(现场总指挥)

某某(安全区域指挥)

某某(现场救护、心理安抚)

协调组：某某(疏散负责人)

救护组：某某(现场简单救护)

宣传组：拍照-某某信号负责-某某



后勤组：某某

2022年x月xx日(星期一9:30以铃声为准)

假设教学楼发生火警，学校迅速启动火灾事故应急处置预案：

1.演练前保护、引导人员各就各位。在楼梯口、转弯口等指
挥学生安全撤离。

2.广播发出火警警报，在教室的教师指导学生进行室内避灾，
纠正学生的不正确动作和姿势。带领学生迅速有秩序疏散到
指定的“安全地带”。

3.广播告诫学生：请大家不要慌张，在各班老师的指挥下，
选择最近的逃生出口，有秩序地进行疏散，逃生时要注意用
湿毛巾(湿手帕)捂住口鼻，弯着腰撤离火灾现场，到安全地
点操场上去，按学校工作人员指挥的.位置列队。

4.班主任要稳定学生的情绪，大声地指挥，教育学生撤离时
要用湿毛巾捂住口鼻，弯腰贴墙根撤离，注意楼梯口行走安
全。

5.消防演练各班级疏散线路：(撤离时各班排两队快速撤离，
集合地点操场)。

6.各班到达集中地后，学生要蹲下，保护头部。体育委员清
点人数，报告班主任，班任向年级组长报告，年级组长将情
况报告总指挥。如有未及时逃出的，本班正副班主任根据情
况及时回去营救。如有受伤，卫生医疗小组紧急救护。

7.校长宣布演练结束，进行演练总结活动。

8.各班按出操路线回教室，教师回班级根据本班情况及时总
结经验，不断提高学生应急避险演练的能力。



1.所有教师在紧急情况发生时，要第一时间到达自己的岗
位(班主任进班、其他教师到达各自负责地点)。

2.班主任要根据本班情况提前安排好学生撤离教室的路线，
教室后门处不得安排学生座位，以保证学生撤离时道路畅通;
撤离时，班主任要组织好本班学生，根据险情，实施有效的
自救自护方法，按照规定路线有序撤离。

3.各地点负责教师要确保自己所负责的地点畅通无阻，组织、
提醒学生有序撤离，万一出现跌倒现象时应及时扶起避免踩
踏。

4.各楼层负责东侧和西侧的教师，待全体学生撤离后，自所
在地点向中厅逐班搜寻，确保教室内学生全部撤离，由中厅
楼梯撤离到大操场。其他地点的负责教师，待全体学生撤离
后，就近撤离到安全地点。

5.班主任带领学生撤离到安全地点后，迅速清点本班人数，
并向各年级组长汇报本班撤离情况，汇报内容如下：“几年
几班今日到校xxx人，现已全部撤到操场”。

xx中学

2022年x月xx日

家庭消防逃生疏散演练方案篇五

通过疏散演练，增强全体师生的`安全意识，进一步提高师生
自护、自救抵御灾害事故的能力，确保学校师生人身安全和
财产安全，保证在紧急情况下及时疏散，顺利逃生。特制订
如下消防疏散演练活动预案。

坚决做到：安全第一，确保有序，责任明确，落实细节。



三、疏散演练指挥部成立

（一）、疏散演练领导小组

总指挥：

副总指挥：

成员：

职责：负责整个疏散、自救演练的协调和指挥工作。

（二）、现场指挥小组

组长：

成员：

职责：负责指挥学生有序集队以及对疏散到操场学生的安抚
和人员清点工作。

（三）、后勤保障小组

组长：

成员：

职责：负责提供演练所需要的物质。

（四）、现场救护小组

组长：

成员：



职责：负责对受伤学生进行现场救护和送堡子中心卫生院救
治工作。

（五）、信息摄像小组

组长：

成员：

职责：负责此次演练信息的发布、记时、拍照和相关信息的
联络，以及资料的收集工作。

（六）、疏导分工：

三楼：上：杜泽伟下：杨贵江过道：李永清宿管员：负责三
楼门。

二楼：上：雷丽琼下：高仕东

一楼：上：李海燕下：杜泽桥吕先进疏散至安全区域由高旭、
王小波负责学生集合、清点人数（按集会秩序列队）。

职责：协助值周教师维持疏导秩序，保障道路畅通，保护学
生疏散安全。

四、具体演练活动安排

（一）演练时间：20xx年3月28日早操时间。

（二）疏散路线及顺序安排

1、楼层按1至7号顺序疏散。

2、进入楼梯间以靠右行为准。



3、男靠中实线右行，女靠中实线左行。男、女各排一队。

（三）疏散目的地：

学生宿舍楼前以集合顺序。

（四）、疏散演习准备

1、全体学生先在上操场集合，然后通食生退至外花台处按班
集合观摩，住校生以班为单位集合，清点人数，讲演练注意
事项，工作人员、学生进入宿舍准备演练。

2、各班进行动员和布置：交代注意事项，强调疏散纪律。

3、班主任预先各自利用时间，按指定方案带领学生熟悉逃生
线路。

（五）、演练活动总结。

家庭消防逃生疏散演练方案篇六

3月29日是全国第十五个中小学生安全教育日，为了落实区教
育局安全教育精神，坚持“预防为主，综合整治，安全第
一”的原则，以“建设平安和谐校园，办人民满意的.教育”
为宗旨，开展校园师生安全逃生演练，以防患于未然，提高
师生的安全意识和逃生能力。

1、内容：紧急疏散演练

2、对象：全体师生

3、时间：

1、使全体教职工明确此次应急演练的任务和注意事项。



2、演练前班主任动员，熟悉疏散线路。同时强调演练是预防
性、模拟性练习，并非真正的应急疏散。

3、演练前对疏散路线必经之处和到达的“安全地带”进行实
地仔细检查，对存在问题及时进行整改，消除障碍和隐患，
确保线路畅通和安全。

4、组成相关工作小组，确定人员，明确职责。

1、不要惊慌，听从指挥，服从安排。

2、保持安静，动作敏捷、规范，严禁推拉、冲撞、拥挤。

3、按规定线路疏散，不得串线。

4、各班主任要严密组织，认真对待，避免危险情况的发生。

1、领导小组

总指挥：

副指挥：

成员：

2、教室室内指导组

成员：各班班主任

职责：

（1）演练信息发出后，带领学生迅速有秩序疏散到指定
的“安全地带”。

（2）班主任要自始至终跟队，密切关注演练现场，维护活动



纪律，防止意外发生。

1、启动程序

总指挥在学校广播系统中宣布：老师们、同学们，小学应急
疏散演练马上就要开始，请大家做好准备，各就各位。

2、紧急疏散演练

每班靠前后门的两位学生立即把门打开，教师迅速将全班学
生分成两路纵队，并指挥其有秩序出门。

3、学生在老师带领下有秩序从楼梯向下撤离，并按照预定的
疏散路线，迅速撤离到事先指定的地点整队。到达集中地点
后，师生全部蹲下。

4、演练结束后总指挥进行活动小结。

1、班级领队：各班主任

2、学生疏散时楼道负责人

一楼负责人：

大门：

东面楼梯缓步台：

西面楼梯缓步台：

二楼负责人：

东面楼梯缓步台：

西面楼梯缓步台：



三楼负责人：

东面楼梯缓步台：

西面楼梯缓步台：

四楼负责人：

东面楼梯缓步台：

西面楼梯缓步台：

操场：

负责楼梯安全的老师要确保（提醒）学生有序撤离，学生万
一出现跌倒现象时应及时扶起避免踩踏。

家庭消防逃生疏散演练方案篇七

潜在火灾。在生产现场，使用气焊、电焊等工具，在焊接零
部件工作中产生明火，同时生产现场存在一定可燃性物品，
存在发生火灾的可能性。

xx公司生产现场。

3.1成立应急反应小组：

组长：

副组长：

第一组：

第二组：



3.2、联系电话：

3.3、消防组的职责及其分工：

组长：负责事故应急救援工作的组织和指挥，负责对人员的
抢救，对外求助的联系，消防队、议员。

副组长：负责组织人员进行财产的抢救，现场火情的控制。

第一小组：协助组长抢救物资财产，现场火情的控制及其处
理。

第二小组：协助副组长抢救、疏散人员，对外求助联系。

针对可能发生的紧急事故，每年进行一次模拟演习，保证一
旦发生紧急事故，应急预案能够充分发挥作用，能够合理安
排人员，使损失降到最小，小组成员能够根据各自任务及时
有效的控制险情，抢救伤员，做好应急救援工作。

5.1、目的：预防火灾，减少火灾危害，保护公民人身、公共
财产的安全。

5.2、应急预案的措施步骤：

5.2.1、迅速切断电源，以免事态扩大切，切断电源时应戴绝
缘手套，使用有绝缘柄的工具。当火场离开关较远时需剪断
电线时，火线和零线应分开错位剪断，以免在错口处造成短
路，并防止电线掉在地上使人员触电。

5.2.2、发现者视情况严重立即打“119”报警，讲情火灾发
生的`地点、情况、报告人及单位等。并报告应急小组组长，
以组织人员先行救火，并紧急疏散人员。

5.2.3、一般情况发上火灾，先用灭火器将火扑灭，扑灭电气
火灾时要用绝缘性能好的灭火剂如灭火机、二氧化碳灭火器



或干燥沙子，严禁使用导电灭火剂扑救。

5.2.3、应急设备：在合格使用期内的灭火器、铁锹、灭火沙
袋，有经过培训、演练合格的义务消防队伍。

5.2.4、严重情况寻求第三方救助。

家庭消防逃生疏散演练方案篇八

为了让广大师生深入地了解消防逃生常识，切实树立起消防
意识，真正掌握好消防安全知识，并具备自救互救的能力，
提高抗击突发事件的应变能力，能有组织、迅速地引导学生
安全、快速地疏散，学会正确使用灭火器以及掌握逃生的方
法。

时间：20xx年9月24日上午9点50分

地点：前后教学楼（就近原则）

（1）火情报警；

（2）学生上课遇到火灾时的安全疏散；

（3）火场救护：使用云梯救出被困学生；

（4）灭火器使用演示。

组长：

副组长：

成员：

总指挥：陈良平



现场指挥：刘宝贵（后操场）、陈勇敢（前操场）

报警员：刘宝贵

曹曙光负责原行政楼楼道学生疏散。

陈文友负责前教学楼西楼梯学生疏散。

严善立负责前教学楼东楼梯学生疏散。

黄德宝负责惠民楼西楼梯学生疏散。

李宝钿负责惠民楼东楼梯学生疏散。

灭火组：磐安县消防中队消防员、学校义务消防组：

抢险救护组：李宝钿等负责对“受伤人员”实施抢救，并配
合消防队抢救被困人员。

后勤保障组：陈世龙、陈月萍、曹美霞、负责对后勤工作的
保障及配合有关部门进行警戒保卫工作。

广播宣传组：陈卫弟、刘宝贵

负责音响、播音，现场实录、摄像，控制对外报道，负责，
宣传部负责出消防专题简报。

（1）9月24日10时05分，刘宝贵老师在广播室广播：安文小
学消防演练准备开始，请各班主任、相关教师和同学们各就
各位。

（2）班主任（科任教师）指挥整理好队伍，后勤保障组（施
逢山陈月萍）和科任教师协助。

（3）后勤人员在各楼走廊生起烟火。



（4）准备妥当，在操场广播：安文小学消防演练正式开始。

（5）刘宝贵广播，模拟拨打“119”火警电话：“安文小学
向119报告：我校学生层发生火警，被困学生有100多人，请
迅速前来抢救，报警人，联系电话：、手机号是。”

（6）灭火组拉响消防警铃，20秒后切断教室电源。

（7）广播（重复2次）：各位师生，学校发生火警，请大家
保持镇静，按疏散线路有秩序地进行疏散，逃生时要注意用
湿毛巾（湿手帕）捂住口鼻，弯着腰撤离火灾现场，到操场
按做操站立位置集队。

（8）灭火组用灭火器和消防栓高压水枪将火扑灭。

（9）疏散组的老师（体育老师带哨子）要稳定学生的情绪，
大声地指挥，教育学生撤离时要用湿毛巾捂住口鼻，弯腰撤
离，注意楼梯口行走安全。

（10）后勤保障组分布在校楼道位置，引导学生向操场疏散，
不要阻塞消防通道。

（11）广播（重复）：请同学们向操场疏散，不要阻塞校楼
道，以免妨碍消防车通行，同学们撤离到操场后，按指定位
置排好队伍，各班体育委员整理好队伍。

（12）学生撤离到操场后，广播（重复）：各班体育委员整
理队伍，班长和体育委员分别检查男女生人数，报告班主任，
班任向年级负责人报告，各年级负责人：一年级：陈文有二
年级：郑海军三年级：严善立四年级：黄德宝五年级：曹曙
光六年级：施逢山。

（13）向119报警5分钟后，消防救火车和救援云梯车到达学
校，保安员引路至火警现场。



（14）3名学生被困在火场，学生向下挥手求救，消防员组织
扑救火灾，同时使用云梯车将火场被困人员救出，老师将学
生送到救护处，校医检查身体状况并作出相应处理，。

（15）消防员继续扑救火灾直至将大火扑灭。

（16）疏散演练完成，灭火组开启宿舍电源和清理火情现场。

（1）广播：请各班集中到主席台前，学习灭口器的使用。

（2）由消防中队教官进行讲解、表演。

（3）抽调个别学生进行灭火操作。

（4）灭火器灭火流程完毕

1、政教处：制定消防演练方案，并向全体师生宣布。

2、医务室：准备药水、纱布、盐水、胶带等药用品。

3、灭火组：准备燃油、木块、燃烧的器皿（或铁桶）、灭火
器等。

4、各班主任：通知学生疏散线路、方向等各项要求，并准备
好毛巾。教育学生，撤离时要用湿毛巾捂住口鼻，弯腰从宿
舍撤离；在走廊上不要拥挤，避免意外事件发生；高年级学
生要照顾低年级学生，男生要照顾女生。


