
2023年爱丽丝读后感 亲爱的爱丽丝读后感
(优秀6篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感书写有哪些格式
要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？以下是小编为大
家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

爱丽丝读后感篇一

接到陈老师的任务，写一篇《亲爱的爱丽丝》读后感，刚拿
到这本书时有点诧异，因为书的版权页注明是儿童中篇小说，
真是有点别样呢（以我们的这个年龄来看这本书）。然而，
通篇看完之后感觉立刻不一样了---作者程玮，写的这么自然，
这么有可读性，如此吸引人，秉承了教育的初心，质朴而感
人，诚大手笔也！

作品主人公一老一少，老的是爱丽丝：一位心地善良、见多
识广、知书达理的德国老奶奶，让人忍不住觉得这位老奶奶
实际就是作者本人或者说是她的化身；小的是米兰：一个生
活、学习在德国的聪慧的小姑娘。本书通过老少“聊天”，
完成了一个个有趣的故事的连缀。同时围绕她们的聊天、谈
心的内容，讨论儿童成长中难以回避的一些话题；引导孩子
学会交流与表达，从容应对成长中的孤独，也为每个苦恼于
如何与孩子聊天、沟通、谈心的家长以启发和参考。

作者之妙笔生花，将一老一少的故事演绎得有声有色，充满
渗透着现代文明生活气息的鲜活的情节和细节，读来真正是
兴味盎然。内容涉及面宽广，亦彰显出中外文化和文明的差
异。更难能可贵的是丰富多彩、色彩斑斓又不失跌宕的故事
演变中，作者极为自然地揉入了哲学、美学、历史、中外民
俗等等元素，让我们在阅读的过程中也潜移默化地接受了知
识教育及道德、伦理、现代文明等修养素质的熏陶。这样的



教化和感染，不由让人联想起古人“润物细无声”的佳句来。

书中的小米兰和娜塔丽告诉我们，把心情当做礼物，保有一
份最朴素的感动，哪怕此时自己像个孩子；爱一个人，就要
大声说出来。。。联系到自己，我属于内敛型的人，几乎很
少尝试用语言直白的表达感情，而我儿子却是个热烈地情感
表达分子：他的甜言蜜语毫无扭捏的感觉，只会让人惊叹他
的细心与敏锐。很小的时候，在他的.童言稚语里，我总有一
种莫名的感动，那些我们渴望而又难以表达的爱意，他却能
如此自然地表白于他所热爱的任何人。因为爱，大声说出来，
那一种辛福感不言而喻。

在中德分别生活工作了近30年的程玮老师，是中西文化融合
得最好的，也是最好的与孩子们聊两种文化观念碰撞的“爱
丽丝”。她向我们展示了一个普通平常但又实际、充满魔力
的方式，也是代表了一种教育方式和态度的词汇——聊天。
聚焦于孩子的表达，从而进行彼此心灵之间的交流。

书中的爱丽丝是每一个成长中的孩子希望遇到的知音、引路
人。她温和、耐心、智慧、博学，在书中，她与米兰那些由
浅入深、渐入佳境的聊天，对米兰提出的一个个问题的解答，
让我们作为家长得好好的检讨自己，有没有静下心来陪孩子
聊天，又有多少次嫌烦嫌累而把孩子想与自己的交流拒之门
外！

希望我们的家长从此刻起养成陪蜗牛散步的耐心，给孩子以
足够的成长空间，不急于求成、少些急功近利，静下心来和
孩子好好地聊聊天、谈谈心。因为每个孩子的人生都需要一
个爱丽丝！

爱丽丝读后感篇二

大家都读过《爱丽丝漫游奇境》和《爱丽丝镜中奇遇》这两
本书吧？如果没读过，那一定认识一会变大一会变小的女孩



爱丽丝，有一个女孩，是爱丽丝的忠实粉丝，连名字都叫爱
丽丝，我读的这本书，就和这两本书和这两个女孩有关，它
的名字就叫——《嘘，别提爱丽丝》。

尤金小姐是一个走到哪都会闯祸的家庭教师，他被聘请到了
纽约曼哈顿威露士夫妇家里教他们的女儿爱丽丝学习，爱丽
丝正如刚才所说，是《爱丽丝漫游奇境》的铁杆粉丝，而她
的父母禁止小爱丽丝阅读和这本书有关的所有书，就连书名
都不能提，尤金小姐、爱丽丝、和爱丽丝的舅舅蒂莫西一起
克服重重困难，，帮小爱丽丝见到《爱丽丝漫游奇境》的主
角爱丽丝的人物原型：爱丽丝·皮森斯·里德尔·哈格里维
斯女士。读完这本书，我开始佩服小爱丽丝了，一个十岁女
孩的她有着格外丰富的想象力，还有非常厉害的动手能力，
更有的是他坚持梦想的信念，出生在贵族家庭的她，并没有
贵族女孩那种娇气的性格，自己最爱看的书被禁止提到和看
到时，她没有和父母做对，而是自己私底下悄悄地进行着自
己的秘密计划：做一个奇境。花了一年多的时间，玩成了自
己的杰作：和疯帽匠一起用餐的桌子，一朵由伞改成的巨型
蘑菇，一只枕头做的毛毛虫……而这些东西的原料就是在家
经常看到的报纸、木棍、木板、生活用品……你想，一个十
岁女孩自己一个人动手花一年的时间动手做出来的，有两间
教室那么大的奇境需要多厉害的动手能力呀！读到结尾时，
我的脑子里突然闪现出一个问题：如果尤金小姐没有把报纸
上的秘密说出来会怎样？不过我很快得到了结果：尤金小姐
继续被威露士夫妇雇佣，叫爱丽丝读书，学法文，但唯一可
惜的是，爱丽丝再也见不到那个心中的白兔先生了。

同学们，不要轻易放弃自己的梦想，哪怕再大的.挫折都不要
放弃因为总有一天，梦想会实现。

爱丽丝读后感篇三

暑假里，我读了好几本课外书，其中《嘘！别提爱丽丝》这
本书让我印象深刻，回味无穷。



这本书的主人公尤金小姐是一位走到哪儿都会闯祸的家庭教
师，但是她幽默、善良、聪明。为了帮助她的学生――小爱
丽丝完成亲眼见到偶像的终极梦想，她和永远吃不饱的蒂莫
西和小爱丽丝一起组成了冒险小分队。在蛋头胖胖和彼得・
潘的帮助下，克服重重困难，见到了真正的爱丽丝。

书中的主人公是一个典型的冒失鬼，但是她有一颗善解人意
的心，她的一举一动都给人们带来了欢乐。在现实生活中也
有很多这样的人，我们应该善待各种各样的人，尽管他们有
各种各样的缺点，但这并不能让他们的生活缺少乐趣。人生
活在这个世界上，总是难免的犯些错误，一句话说的好，人
非圣贤，孰能无过，再优秀的人也有自己的缺点，通过犯错
误，人们可以吸取教训，学到知识和应对技巧，有了缺点才
能促进人们改正缺点发扬优点。

小爱丽丝最喜欢看《爱丽丝漫游奇境》，她在舅舅蒂莫西的
房间里秘密建造了她自己的奇境世界，并且会使用眨眼的方
式来表达“是”或者“否”。这些都是想象力在生活中重要
价值的表现。想象力是人类创新的源泉。想象力的魅力在于
他可以将你带入一个虚拟世界，实现现实生活中不可能实现
的梦想。想象力的作用就是他可以使你享受快乐，享受惊奇，
享受自由，享受现实生活中少有的感受。因为有想象力，我
们才能创造发明，发现新的事物定理。如果没有想象力我们
人类将不会有任何发展与进步。

这也是一本关于智慧战胜权力的书。书中小爱丽丝的父母严
令禁止女儿阅读《爱丽丝漫游奇境》，就连书名也不能提，
在这种情况下，尤金小姐非常勇敢，克服困难，冒着被解雇
的风险，将真相告诉小爱丽丝，让她梦想成真。权力是一种
权威的象征，也是一种手段，我们不能滥用权力，在非正义
权力面前，我们要善于动脑，勇于反抗。

读完这本书，让我受益匪浅！



爱丽丝读后感篇四

大家都读过《爱丽丝漫游奇境》和《爱丽丝镜中奇遇》这两
本书吧？如果没读过，那一定认识一会变大一会变小的女孩
爱丽丝，有一个女孩，是爱丽丝的忠实粉丝，连名字都叫爱
丽丝，我读的这本书，就和这两本书和这两个女孩有关，它
的名字就叫——《嘘，别提爱丽丝》。

尤金小姐是一个走到哪都会闯祸的家庭教师，他被聘请到了
纽约曼哈顿威露士夫妇家里教他们的女儿爱丽丝学习，爱丽
丝正如刚才所说，是《爱丽丝漫游奇境》的铁杆粉丝，而她
的父母禁止小爱丽丝阅读和这本书有关的所有书，就连书名
都不能提，尤金小姐、爱丽丝、和爱丽丝的舅舅蒂莫西一起
克服重重困难，，帮小爱丽丝见到《爱丽丝漫游奇境》的主
角爱丽丝的人物原型：爱丽丝·皮森斯·里德尔·哈格里维
斯女士。

读完这本书，我开始佩服小爱丽丝了，一个十岁女孩的她有
着格外丰富的想象力，还有非常厉害的动手能力，更有的是
他坚持梦想的信念，出生在贵族家庭的她，并没有贵族女孩
那种娇气的性格，自己最爱看的书被禁止提到和看到时，她
没有和父母做对，而是自己私底下悄悄地进行着自己的秘密
计划：做一个奇境。花了一年多的时间，玩成了自己的杰作：
和疯帽匠一起用餐的桌子，一朵由伞改成的巨型蘑菇，一只
枕头做的毛毛虫……而这些东西的原料就是在家经常看到的
报纸、木棍、木板、生活用品……你想，一个十岁女孩自己
一个人动手花一年的时间动手做出来的，有两间教室那么大
的奇境需要多厉害的动手能力呀！

读到结尾时，我的脑子里突然闪现出一个问题：如果尤金小
姐没有把报纸上的秘密说出来会怎样？不过我很快得到了结
果：尤金小姐继续被威露士夫妇雇佣，叫爱丽丝读书，学法
文，但唯一可惜的是，爱丽丝再也见不到那个心中的白兔先
生了。



同学们，不要轻易放弃自己的梦想，哪怕再大的挫折都不要
放弃因为总有一天，梦想会实现。

爱丽丝读后感篇五

大家还记得那位可爱的充满想象里的小女孩——爱丽丝吗？
还记得她给我们带来那些古怪有趣的事情吗？寒假里，女儿
在读《爱丽丝漫游奇境》，勾起了我小时看这本书时的美好
回忆，怀着美丽的梦，我也翻开了《爱丽丝梦游仙境》，逐
渐，左边的页数多了起来，只觉得一股浓浓的味道钻进我心
坎里，敲击着心灵，《爱丽丝漫游记》读后感谢圣冉妈妈张
英一。爱丽丝在她荒诞离奇的梦境中，漫游了许多在她想象
之下的奇妙世界，有能使她变小的药水、使她变小的蛋糕、
组成王国的扑克牌、能穿入镜子的世界、使人忘记名字的小
树林……其中的人物也是有趣、滑稽。有公爵夫人、红心皇
后、老甲鱼、龙虾四组、叮当兄弟俩、骑士……当他被小猪
碰醒后，才发现刚才的一切只不过是一个奇怪的的梦。这一
切就像是我自己的一个五彩梦，深深地吸引着我们。

作者笔下的爱丽丝心地善良、纯洁，乐于助人，并且能面对
一些稀奇古怪的人或物时神情自定、毫不惊讶。善良可爱的
她不光是聪明，还有一颗纯洁善良的爱心，对一只小鹅都彬
彬有礼的爱丽丝，有一种我们所没有的纯真天性。如果我们
每一个人都如同爱丽丝一样，世界将会多么美好！

没有骗子、没有小偷，人们互相尊重，没有纠纷、没有争执，
世界上就没有了战争，该多么美好！爱丽丝就是这样一个女
孩，让我们看了她的故事后不由得去喜欢她，去因为她经历
的跌宕起伏而心跳不止，去因她的逃脱困境而喜上眉梢，在
生活中，如果我们给自己多一份欢笑，快乐的心情就会遍地
开花；如果我们给自己多一点幻想，新的发现就会接踵而至；
如果我们给自己多一份童真，一切悲伤和烦恼就会不消自溶。



爱丽丝读后感篇六

读了《爱丽丝漫游奇遇记》我知道了好多道理，我明白了骄
傲，小朋友随心所欲的乱跑，还有不了解事情的真相就自我
假设等都能让我们陷入困境。

我们生活中也会遇到这样的困境，比如自己骄傲地认为，暑
假长着呢，我能很快写完暑假作业，所以六十天的暑假大部
分时间都在玩没有写作业，转眼暑假就剩一天了，才知道作
业并不是那么容易完成，结果就陷入了困境。

小朋友不能乱跑，乱跑也会陷入困境。记得有好几次出去玩，
我只管自己乱跑，最后找不见妈妈了，我在人群中不断地找，
不断地喊着妈妈，直到听见妈妈的回声，我才松了一口气。

还有我们不能不了解事情的真相就想当然。比如爱丽丝喝了
没有写字的瓶子里的水，她就越变越大，都快把房子给撑破
了。我们生活中也是一样，我们不能乱吃乱喝没有写字的食
物，因为我们不知道有没有毒。我们不能没有弄明白一件事
情，就去做，这样很容易被坏人欺骗，并且然自己陷入困境。

《爱丽丝漫游奇遇记》让我明白了很多道理，让我知道了原
来很多生活中的.困境都是自己造成的，这本书对我的生活很
有帮助，我非常喜欢这本好书。


