
2023年四年级课外书读书心得(模板6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。

四年级课外书读书心得篇一

在童年时期，读书是我们最常做的事情之一，因为它可以给
我们带来很多有趣的故事和知识。读书让我们更加聪明、有
趣、有思想、有想象力，能带领我们进入不同的世界，学到
很多的知识。接下来，我将分享我四年级时期读书的心得和
体会。

第二段：读书的重要性

读书是一种习惯，也是一种好习惯，它可以极大地丰富我们
的知识和眼界，丰富我们的生活。读书能够让我们了解不同
的文化背景和丰富的历史事件。在读书过程中，我们会学到
很多新的词汇，语法和逻辑等等，也会提高我们的写作和思
考能力。读书会让我们更加自信，帮助我们发掘自己的兴趣
爱好和潜能。

第三段：我的读书经验

我在四年级时，我对读书有了更深刻的认识，我开始积极地
阅读故事书，百科全书，科技期刊，等等。通过这些书籍，
我学会了很多新知识，例如动物，植物，星座和身体的结构，
等等。我最喜欢的故事书是《百变小樱》，我特别喜欢主人
公可以使用魔法来解决问题，这让我看到了生活中不同的可
能性和解决问题的方法。



第四段：读书的改变

通过不断地读书，我发现自己的阅读速度不断提高，也可以
更有效地理解和记忆。同时，我的写作能力和语言能力也有
了很大提高。读书可以让我更加用心生活，了解与人交流的
感受并以更积极的方式体验生活。在日后的学习和生活中，
我不再仅仅了解自己的想法，还可以从其他人的角度来看待
问题。

第五段：结论

在四年级时期，我更深刻地认识到了读书的重要性和它能够
带给我多大的改变。不仅打开了新的世界，还帮助我成为一
个更好的人。我相信，如果我们在童年时期就养成了阅读的
好习惯，将会对我们一生产生积极的影响。让我们努力去读
书，让自己变得更加聪明，更加有想象力和创造力。

四年级课外书读书心得篇二

这个寒假期间，我和妈妈一起阅读了《感悟童心的300个成长
故事》。这是一本培养我们智慧的故事书。读完这本书，让
我更加学会爱父母，学会爱生命，学会感恩。

成功者决不放弃，放弃者决不成功。在以后的学习生活中，
我一定会改正缺点，发扬自己的优点。要向《人生没有障碍》
里面的小男孩学习，做任何事情不放弃，不退缩，向着目标
努力拼搏。

四年级课外书读书心得篇三

我喜欢读书，读过的书不知有多少，但给我印象最深的还是
三岁时妈妈给我讲过的那本幼稚的画书——《卖火柴的小女
孩》。



“那是一个寒冷的冬天，一个小女孩在大街上走着，叫卖火
柴。她的鞋子丢了，而她的火柴却一根也没卖掉......”每
当我的妈妈抱着我，用颤抖的声音讲到这里的时候，我都会
天真地问她为什么要去卖火柴？妈妈说：“因为她家里很穷，
如果不卖掉火柴的话，她的爸爸就会打她。”我根本听不懂，
所以就撒娇的说：“我不听这个了，这个不好玩！”

直到现在我才明白，我跟那个小女孩比起来，是多么幸福啊！
我每天在宽敞明亮的教室里上课，回到家中有丰盛可口的饭
菜等着我，家里人都会送给我温馨的问候。

以前，我总在想：我会不会跟卖火柴的小女孩一样啊？今天
我醒悟了，我不会跟她一样，因为我有疼爱我的父母，关心
我的祖辈，最关键的是我生活在一个和平盛世的年代里。

卖火柴的小女孩，我希望你能来到我们身边，我们共同生活，
一起学习，我一定会让你高兴起来的'！

四年级课外书读书心得篇四

作为一个四年级学生，我在英语学习中也开始接触了一些英
语读物。我读过很多适合年龄的英语绘本，更深入地了解了
英语语言文化。在读书的过程中，我积累了很多的词汇，锻
炼了阅读和理解英语的能力。下面我就来分享一下我的英语
读书心得体会。

一、英语读书可以帮助我们拓展语言知识

我喜欢读英语书，因为它可以让我学到很多新的英语单词和
语法，更深入了解英语语言文化。在读书的过程中，当我在
不知道单词的时候，我会查阅字典，这样既可以知道单词的
基本意思，也可以扩大自己的词汇量。通过不断地读书，我
可以掌握越来越多的单词和语法，更加自信地使用英语。



二、英语读书可以提高阅读和理解能力

在英语学习中，阅读和理解英语是非常重要的。通过阅读英
语书籍，我逐渐提高了自己的阅读水平和理解能力。有时候
我觉得一些文章读起来很难，我就会多看几遍，想明白每个
词语的意思，最后通过不断的努力，我终于理解了这个故事。
这让我感到很有成就感。

三、英语读书可以帮助我们更好地使用英语

在英语学习中，语感是非常重要的。阅读英语书籍是培养语
感的一种好方法。在读书时，我会注意作者的用词和句型，
学习他们的语感和文化。这样有利于我更好地使用英语，让
我的语言更加流利自然。

四、英语读书是一个享受的过程

读英语书籍不仅可以帮助我们提高英语水平，还是一件非常
有趣的事情。读书可以让我进入一个未知的世界，认识不同
的文化和人物。有时候，我会沉溺在故事中不能自拔，仿佛
自己成为了故事的主人公。这样的读书体验让我非常享受。

五、英语读书需要坚持和创新

读书是一件需要坚持的事情。每次读书，我都能够获得新的
收获。但是如果老是看同样类型的书，会让人感到枯燥乏味。
为了防止这种情况，我要不断地创新，读不同类型的书籍。
比如有些时候我会选择看儿童科普书，这样可以结合我的兴
趣，深入了解科学知识。

总之，英语读书是一个非常有意义的事情。通过读书，我可
以拓展语言知识，提高阅读和理解能力，更好地使用英语，
并且享受这个过程。我相信，只要我坚持不懈地读下去，我
的英语水平一定会有更大的提高。



四年级课外书读书心得篇五

美国作家e？b？怀特写的童话《吹小号的天鹅》。文中主人公
身残志坚、向上的精神令我敬佩。他让我懂得了命运就握在
我们自己手中，只有不怕困难，坚持不懈地努力，生活的道
路，在我们眼前才会越来越宽广。

“如果我在某一方面有缺陷，我应该让自己在其他方面发展。
我要学会读和写。这样，我就能和随便哪一个会读写的人书
面交谈了。”这就是本文主人公路易斯面对命运的态度。他
是一只生下来就发不出声音的吹号天鹅。命运是残酷的，但
他没有灰心，积极乐观的与命运抗争。于是在好朋友萨姆的
帮助下，来到学校，经过十八个月刻苦学习，终于学会了用
石笔在石板上写字。读到这儿作为健全人的我们就更不应该
怨天忧人，向命运低头。而应该积极进取，让自己的生命活
得更加光彩有力。

可依然没有用，其他天鹅不认字，路易斯还是没有办法向他
心爱的天鹅小姐倾诉衷肠。为了帮助路易斯，天鹅爸爸从乐
器店里偷来了小号。小号是偷来的，这成了路易斯的心事。
他学会吹几个音符后，随萨姆到夏令营担任吹号手挣钱还债。
他想通过自己的劳动，名正言顺的拥有小号。路易斯的心灵
是多么的善良和诚实啊！而在我们的生活中，有些人四肢健
全，却总想着不劳而获，甚至不惜走上犯罪道路。

路易斯爱音乐，他想成为一名真正的小号演奏家。于是把右
趾蹼割开，这样就能够按小号的按键，吹奏出好听的乐曲来。
读到这个情节，我被深深地震撼了。面对困难要有非凡的勇
气去挑战自我、克服困难，只有这样理想才能实现。所以当
我们在学习上遇到困难时，不要轻言放弃，而应该勇敢地迎
难而上，相信一定会“柳暗花明又一村”。

路易斯的小号越吹越好，成为名闻全国的.小号演奏家。他不
仅还清了小号的欠款，也赢得了天鹅小姐的爱，最后带着新



娘回到出生地。

从这儿我体会到了路易斯淡泊名利的高尚境界。成功的路易
斯没有被名利所困，选择回大自然中生活，因为“自由给人
的感觉那么了不起！”

路易斯没有辜负亲人和朋友的期望，通过坚持不懈地努力，
实现了理想。他，如同海伦·凯勒、贝多芬那些伟大的人物
一样，照亮我们的心灵。让我懂得命运就握在我们自己手中。

四年级课外书读书心得篇六

在四年级的英语学习过程中，阅读是我们必须要掌握的一项
基本技能。在不断的阅读中，我们能够提高自己的语言表达
能力、理解能力以及对文化的了解。在这四年级的英语阅读
中，我不断总结自己的心得体会，今天就与大家分享一下。

第二段：阅读时要注重细节

在阅读时，我发现有时候会读过了一些细节问题，导致理解
不清楚。因此在阅读时我会注意到细节，不让任何一个看似
不重要的小细节漏过我的视线。比如说，在看阅读题时 如果
存在需要注重到单词的“指代”功能，我们需要特别注意，
防止漏读导致答案错误。此外，我们还可以通过收集单词和
短语，来更好地理解文章。

第三段：多遇到一些挑战和难题

在学习阅读的过程中，我们必须要遇到不同的难题，然后加
以解决。这个时候要积极寻求老师和同学的帮助，同时还要
自我加强练习阅读，并且还应该注重阅读过程中的体会总结，
来更好地克服难题。在阅读中，能撞击我们的挫折和难题遇
见成功的时候，都是一种收获和成长。



第四段：少看同样的书

在阅读的时候，我们可以挑战更困难的书籍，多尝试不同种
类的英语阅读内容。我们可以在学校图书馆或者公共图书馆
选择一些受欢迎的英语书籍，积极借阅并且认真阅读。这样
不仅能开拓阅读量，同时还能更好地提高阅读能力。

第五段：积极运用所学英语知识。

在阅读中，我们可以重复多次阅读同一篇文章，通过不断练
习和积累，增强自己的阅读能力。同时结合阅读，我们应该
积极地运用所学英语知识，例如语法等方面，来锻炼自己的
极致思维和语言表达能力。

结尾：

总体而言，阅读是一种非常好的提高英语能力的方式。在四
年级的英语学习中，我们要重视阅读能力的培养，在阅读中
注重细节，积极解决阅读难题，多尝试不同的阅读材料，积
极运用所学英语知识，并不断积累。只要坚持不懈的阅读，
我们一定会收获到更为令人惊喜的成长。


