
2023年幼儿园读书节感悟 幼儿园读书心
得感悟(实用5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。优质的心得感悟该怎
么样去写呢？下面是小编帮大家整理的心得感悟范文大全，
供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需要的朋友，我们一起
来了解一下吧。

幼儿园读书节感悟篇一

读了《家》之后，我久久不能平静，我为他们的命运感到悲
哀，为他们的经历感到难过，为他们的执着与反抗而感动，
闭上眼睛，他们好似就在我眼前，我也好似成为了他们中的
一员，感受着那些泪水，痛苦，在命运里苦苦挣扎。

《家》以娴熟的艺术手法，塑造了众多富有典型的形象，每
个形象都写得血肉丰满、个性鲜明、栩栩如生。其中既有专
横，冷酷的高老太爷，腐化堕落的五老爷克定，又有敢于向
死向封建专制抗议的刚烈丫头鸣凤，温顺驯良的梅芬，善良
厚道的长孙媳瑞珏，以及受新潮思想、向往自由平等的觉慧、
觉民。高家是一个封建的大家族，在奉行旧礼教的高老太爷
逼迫下，长孙觉新妥协了，放弃了和表妹梅芬的爱情，接受
父母之命，媒妁之言的婚姻，娶了素不相识的瑞珏。可最终
命运还是给了他致命的一击，他一生挚爱的两个女人都在如
花的年纪香消玉损了。觉新是一个具有双重性格的人，他清
醒但又软弱，长房长孙的特殊地位和责任最终将他推向深渊，
他成为了家中最大的受害者和牺牲品，爱情的丧失，妻子的
死亡，理想的破灭。一个个沉重的打击如排山倒海般向他袭
来，他终于战胜了自身的软弱，终于在沉默中爆发，终于选
择了反抗。

封建礼教与新潮思想，压迫与反抗，这些激烈与深沉的矛盾



充斥着整本书，而友情、亲情、爱情以及那所有包含着美好、
善良以及那所有值得感动的东西却好似一股股暖流涤荡着这
片孤寂，使黑暗中得以浮现出跃动着的星光，并随着小说线
索的行进，慢慢的发出耀眼的光芒。一个有一个的人因为黑
暗而死，而那些留下的，那些在黑暗与矛盾中潜行着的人却
分明有着一股激流在推动着。这股激流因为矛盾而真实，因
为矛盾而珍贵，因为矛盾而深沉，因为矛盾而被赋于真正的
内涵。而人们在这股激流中寻找着新的自我，弥补着情感与
思维方式的不足。

在黑暗与矛盾中，那些被激流鼓舞着的人，有的勇敢地保护
着自己青春的棱角不被抹去，有的即便被抹去了却又最终找
回;然而这其中最重要的，确是这股激流在本质上教着一代又
一代崇高而理性地探求着所有的事与物，追求着理想，追求
着自我价值的一种崭新的体现。因为追求，因为崇高，这股
激流才永恒地感动着一代又一代，永不停息。

幼儿园读书节感悟篇二

在幼儿园的这段时间里，我们每天都会有读书的时间。老师
为我们选择了各种寓教于乐的图书，使我们能够在快乐中学
到很多知识。通过这一段时间的读书，我深有体会和感悟，
下面我将结合几个具体的例子来谈一谈我的心得体会。

第一段：读书让我们对世界充满好奇和想象力。

我记得有一次，老师给我们讲了一本关于太空的书。书中介
绍了宇宙中的星球、宇航员乘坐着飞船探索外太空的壮丽场
景。当时，我不禁对太空充满了好奇和想象。我想象自己也
能化身宇航员，驾驶着飞船，到太空中看看。这让我认识到
读书不仅能够帮助我们获取知识，还能够让我们的想象力得
到充分发挥。



第二段：读书培养了我自主学习的能力。

在幼儿园读书的过程中，老师鼓励我们独立思考和自主学习。
有一次，我读了一本关于动物的书，书中介绍了很多有趣的
动物知识。在读完后，我觉得还想知道更多关于动物的信息，
于是主动去图书馆借了几本与动物有关的书籍。我看书、做
笔记，甚至还画了一些动物的图片。通过自主学习，我对动
物的知识有了更深入的了解，这也培养了我对知识的主动追
求和学习的兴趣。

第三段：读书让我更加了解自己和他人的情感。

有一次，老师给我们读了一本关于友谊的故事。故事中，主
人公是一只小兔子，它和其他动物成为了好朋友。他们一起
玩耍、一起分享快乐和困难。通过这个故事，我深刻体会到
了友谊的重要性。这使我明白了要善待他人，并学会分享和
帮助他人。读书让我能够更好地了解自己和他人的情感，培
养了我的同理心和团队合作的能力。

第四段：读书让我发现了世界的美妙与多样性。

在幼儿园，老师经常为我们读来自不同国家的故事。这些故
事描绘了不同国家的风土人情和文化。通过这些故事，我领
略了不同地方的美妙与多样性。比如有一本关于中国传统节
日的书，它介绍了春节、元宵节等传统节日的习俗和庆祝方
式。通过了解这些节日，我觉得自己更有自豪感，也更加尊
重和欣赏每个人的文化差异。

第五段：读书让我们在成长的道路上更加坚定和自信。

通过这段时间的读书，我发现自己对很多事情的认识变得更
加明晰了。通过读书，我学会了思考、学会了独立、学会了
表达。这让我在幼儿园的生活中更加坚定和自信。读书不仅
为我们提供了知识的源泉，更让我们在成长的道路上收获自



信和勇气。

总结：

通过这段时间的读书，我真切地感受到了读书的重要性和价
值。读书不仅能够让我们获取知识，还能够开拓我们的想象
力、培养自主学习的能力、增进对自己和他人情感的理解、
展现世界的多样性以及让我们在成长的道路上更加坚定和自
信。所以，我会继续培养读书的习惯，用书籍来启迪我的智
慧，让读书成为我生活中的一部分。

幼儿园读书节感悟篇三

“在漫长的人生路上，每个人都会有许多事不能如愿以偿。
心理素质好的豁达开朗，沉着应对，于是成功了；心理素质
差，烦恼缠绕，难以自拔，于是倒下了。就像一个木桶，它
的盛水量，不取决于最长的那块木板(智商)，而取决于最短
的那块木板(情商)。”好有哲理的一句话，从这句话中我明
白孩子的任何一个小改变在你眼中都要看成是珍宝，对他的
改变就像发现新大陆一样那么惊喜。孩子年纪小人生的路还
很漫长，我们不好给以孩子过高的期望。其实，你的孩子就
是你的孩子，没有必要总去和别人的孩子比。任何比较都是
有害的。每一个孩子都有自己的个性，每一个孩子都就应在
他实际的基础上发展，而不是作别的孩子的复制品。因此当
他学会写第一个字。讲第一个故事的时候，我们就应从孩子
自身的角度出发，把他的过去和此刻拿来进行比较，哪怕是
有了小小的进步和改变我们都要真诚地给孩子鼓励和支持。
不好吝啬你的那句“你真棒”虽然他写的这个字在你的眼里
写得不是很好，远远达不到你所要求的。但是作为爱他关心
他养育他的父母，更不就应有这样消极的想法。就应用你的
温暖去呵护他成长。

感到无比的震惊!确实，我给他的信任让他感到很自信和骄傲，
正因老师已经认可他是个能干的孩子了!我坚信在以后的日子



里我会常告诉孩子们，你真棒!

幼儿园读书节感悟篇四

随着幼儿园教育的不断发展，一种新的教育形式——读书教
育也逐渐受到重视。通过阅读，幼儿可以提高语言表达能力，
培养审美情趣，增加社会关系，敏感性和创造性的发展。而
我在幼儿园从事读书教育工作多年，亲眼见证了儿童读书的
成果和变化。以下是我在幼儿园读书教育中的感悟心得体会。

第一段：阅读开启智慧大门

在幼儿园读书教育中，我注意到孩子们在阅读过程中获得了
极大的成长。阅读不仅仅是接触文字和图片，更是一种思维
的训练和思维的启蒙。在读书教育中，幼儿可以通过书中的
情节、角色和事件，合理运用逻辑思维和想象力，培养自己
的创造力和思维能力。同时，儿童对于书中语言的理解和运
用也在不断提高，从而提高了他们的表达能力，充实了他们
的思维内涵。

第二段：读好书，赏美景

在读书教育中，我发现幼儿对于优秀文学作品的喜爱和欣赏
能力在逐渐提高。优秀的绘本、童话和小说作品中蕴含着美
丽的意境和人生哲理，用浅显的文字和画面描绘出了一幅幅
美丽的画面，这些精彩作品可以引导幼儿培养审美眼光，了
解美的定义和价值。当孩子们能够欣赏到书中所表达的美感
时，他们会更加关注身边的大自然、人与人之间的关系，从
而提高他们的情感认知能力。

第三段：读书促进社会交往

读书教育对于幼儿的社交能力和团队合作也起到了积极的促
进作用。在读书中，教师引导孩子们互相交流、互相分享所



读书籍的内容和感悟，培养他们的合作精神和集体意识。通
过小组讨论和集体活动，幼儿逐渐学会了倾听他人的观点、
尊重他人的意见，并能够合理地表达自己的观点。在这个过
程中，孩子们学会了与他人合作、共同解决问题的能力，更
加融洽地与他人相处。

第四段：读书培养感悟能力

阅读让幼儿能够在虚拟的世界中增加感悟与体验的能力。在
幼儿园的读书教育中，经过一次又一次的阅读活动，幼儿会
对书中的情节、人物和故事产生共鸣，并身临其境地感受到
其中的喜怒哀乐。这种感悟能力的培养不仅能够丰富幼儿的
内心世界，还能够提高他们对现实世界的洞察力和理解力。
同时，阅读还可以引发幼儿的思考，培养他们独立思考和分
析问题的能力。

第五段：读书开启创造大门

阅读可以激发幼儿们的创造力。通过读书教育，幼儿获得了
大量的信息和知识，开拓了自己的眼界。这些知识和信息为
幼儿的创造提供了不竭的源泉，促使他们在想象、设计和创
造方面有更多的启示。例如，在绘本画画的活动中，幼儿可
以从书中学习到各种绘画技巧和构图方法，从而培养自己的
美术能力和创造力。而通过模仿和创造，幼儿可以将书中的
故事延续和发展出自己的创作。

通过幼儿园读书教育，幼儿在品味经典、分享感悟、表达思
想的过程中，不仅仅提高了语言表达能力、审美情趣，更加
开拓了他们的思维空间，发展了他们的感知能力和创造力。
因此，幼儿园读书教育对于儿童的全面发展有着重要的作用。

幼儿园读书节感悟篇五

幼儿园时光如风，转瞬即逝。在这段充满欢声笑语的岁月里，



我们按照老师的指导，阅读了许多寓教于乐的绘本故事。这
些故事不仅丰富了我们的想象力，还给了我们很多启示。在
这里，我要分享一下我在幼儿园读书中的感悟心得体会。

首先，通过读书，我发现了自己对世界的好奇心。每一次翻
开书的时候，总能遇见新奇有趣的故事和人物。我喜欢看
《格林童话》中的公主和巫婆，喜欢《小红帽》和《大卫上
学记》这样的绘本故事。它们让我进入了一个个充满魔力的
童话世界，让我懂得了勇敢和善良的力量。我渴望去追寻更
多的书籍，探求更广阔的世界。读书让我对未知充满好奇，
也让我从中收获无尽的乐趣。

其次，读书让我学会了思考和解决问题。阅读不仅仅是单纯
地看字和理解文字的意思，更重要的是能够通过思考，将书
中的故事和自己的生活联系起来。尤其是那些带有道德教育
意义的绘本故事，让我学会了分析和判断。在《小鸭子回家》
中，小鸭子独自在外面寻找妈妈时，我能够想到它失去了方
向，于是就会和我妈妈商量寻求帮助。在《聪明的一休》中，
一休通过聪明机智的办法为大家解决了问题，让我懂得了站
在别人的角度思考问题的重要性。

此外，读书也让我收获了情感的力量。每一本故事都能引起
我内心深处的共鸣，让我陷入其中，与主人公共同经历他们
的喜怒哀乐。在《葫芦娃》中，我被葫芦娃们的勇敢和团结
所感动，明白了只有团结一心才能克服困难。在《小王子》
中，小王子对天上的星星和花朵充满了深情，让我懂得了爱
和珍惜的真谛。这些故事在我心中埋下了深深的种子，让我
明白了生活的真谛和情感的可贵。

最后，读书让我学会了与人分享。每一次读完一本书后，我
都会和同学们一起分享自己的感受和理解。通过交流和分享，
我不仅能够巩固自己的知识，还能够了解到不同的观点和思
维方式。这种沟通和交流的过程中，我学会了倾听和尊重他
人的意见，也懂得了与人合作和共享的重要性。读书不仅帮



助我成长，也帮助我与他人建立了更加美好的关系。

通过读书，我在幼儿园时期获取了知识，培养了思考能力，
收获了情感体验。阅读不仅丰富了我的内心世界，也帮助我
更好地与他人相处。我相信，读书会陪伴我一生，给我带来
无尽的智慧和快乐。愿我们永远保持对书籍的热爱，让读书
成为我们生命中最美好的经历。


