
最新寻找幸福演讲稿(优质5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面是小编帮大家整理的
优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

寻找幸福演讲稿篇一

在一个魔法村了里住着许多小动物，他们都有一些魔法，大
象有着能把一切东西都变轻的魔法，但他不能把自己的体重
变轻。长颈鹿有着能人变矮的魔法，但是他也不能让自己的
身体变矮。猴子有着能让人变哑巴的魔法，但他不能让自己
变哑巴。……知道为什么大象、长颈鹿和猴子……都不能让
自己的身体变样吗？那是因为那样会破坏村子里的和谐。小
狐狸有着很奇怪的魔法，他能让一些东西变没有了。他们都
过着幸福的生活，他们都依赖着一口泉——幸福泉过着幸福
的日子。麻雀说：“如果没有了这口泉没有水了，那我们是
不是就不会像现在那么幸福呢？”这个答案就不得而知了。

有一天，这口泉水的水莫名其妙的失踪了。动物们可着急了，
他们怕就应了那个麻雀说的话，这口泉没水了，我们就不会
再幸福了。所以他们准备组成一个队伍，叫寻水队。这个队
伍的队长是世界上最高的动物——长颈鹿，队员有，大象、
猴子、小鸟、兔子、小狗、小猫、熊猫、狮子和小狐狸。他
们踏上了寻找幸福泉水的路。

第二天，大家都出发向不同的方向找小狐狸，大象和小鸟向
东边找，长颈鹿和兔子向南边找，狮子和猴子向西边找，小
猫和小狗向北边找。



第三天，长颈鹿和兔子在南边的一个小村子里找到了小狐狸，
他们对小狐狸说：“你这个狡猾的狐狸，竟敢把我们的泉水
给变没了，快点把我们的泉水给还原。”小狐狸没办法了，
只好从了，小狐狸把泉水还原后，无地自容，离开了魔法村，
到别的地方生活。

寻找幸福演讲稿篇二

野餐中的幸福

公园里，微风徐徐，阳光明媚，鸟儿在树上婉转歌唱。

树下，我和父母围着野餐布坐一圈，带来的食物琳琅满目，
真令人垂涎三尺！我们各自拿起杯子，倒满果汁。“干
杯！”鲜甜的果汁在阳光的照耀下耀眼夺目，开心的我把装
满幸福的果汁一饮而尽。在这个美好的季节，在这个风景如
画的地方，不时传来一家三口的欢声笑语。

在阳光的沐浴中，我感知到了幸福就在这里。多么想让时间
定格在这一刻，让幸福永驻。

雨伞下的幸福

教室外，倾盆大雨从天而降，毫无任何征兆。

教室内，我听着雨滴落地声，看着同学们陆续离开教室，心
绪难宁。“咦！你怎么不回家啊？是不是没带雨伞？”同桌
突然凑近问道。我无奈地点了点头，“那我们一起走吧，撑
我的伞。”同桌说：“正好我们也顺路！”望着天空的雨滴，
看着一直在头顶上的那把红雨伞，仿佛把这一路的幸福带回
了家。

在雨伞的呵护里，我看到了幸福的模样。我多么希望在我的
头顶上一直有这样一把红伞，永远为我遮风挡雨。



窗户外，一片洁白，晶莹的雪花像一个个活泼可爱的小精灵，
顽皮的跳落在窗户上。

窗户内，我正躺在房间里养病，看着时钟的表针一圈又一圈
地转动，直到目光呆滞。“咚咚咚！”一阵敲门声响起，唤
回了我走神的灵魂，接着探出了一个人头。啊！是我的小表
妹！她走进来说：“姐姐，你有没有想我啊？我听说你生病
了，特地给你带来一颗神奇糖果哦，吃掉病就会好！”我笑
着接过糖果，放在嘴中慢慢品味。这颗糖果酸酸甜甜的，没
错，这是幸福的味道。房间外，随后传来了阵阵笑声。

在雪花的飘落中，我尝到了幸福的味道。我多么渴望能多拥
有几颗叫做幸福的糖果，治愈我的脆弱和难过。

幸福在哪里？我想，幸福处处都在，它散落在世界的每一个
角落，等着我们去寻找。

青春路上，让我们共同带上装满幸福的背包，一路向前。

寻找幸福演讲稿篇三

他是一名普通的人民教师，他兢兢业业，对待工作一丝不苟。
他热爱生活，待人和蔼友善。

这天，他教到一篇课文《幸福》。下课后，他一直在思考人
们所说的幸福到底是什么，怎样才算幸福。

不久，学校组织了为期一年去边远乡村支教的志愿活动，他
报名了。一来到这望不到边的深山，他立时后悔了。这里几
乎每顿只能喝粥，没有网络。最让他接受不了的，是这里到
处都是蚊子，每晚睡觉都被叮得满头是包。

他想离开这里，可是距离结束还有三个月，他每天盼星星盼
月亮希望那一天快点来临。终于，他的意图被孩子们发现了。



“老师上课这么辛苦，还被可恶的蚊子叮得都是包，真是太
可怜了，我们一定要帮老师赶蚊子，让他睡个安稳觉，这样
他才有精力上课，才不会想离开这里。不然我们就失去了学
习的机会，永远走不出这座深山了。”孩子们讨论着，并且
采取了行动。

晚上他回到宿舍，他太累了，倒在床上就睡着了，浑然不知
身后跟进来十几个小孩。他们挥舞着双手赶走那些嗜血如命
贪得无厌的蚊子。他没有被一只蚊子叮咬，那个晚上他做了
一个很美很甜的梦。

清晨，他揉了揉眼睛坐了起来，看见了他的学生们满眼布满
了血丝，脸上有许多又大又红的包。学生们十分疲倦，但一
见他醒了便开心地说道：“老师您终于醒了。”他的心里暖
暖的，有种说不出的感觉。

此后，他爱上了这里。他爱学生对他的尊重，他爱乡村人民
的朴实善良，他爱这里的风景迷人。他不想离开这里了，他
把这里当作了自己的家。只是曾经他盼望而如今却不想见到
的一天还是到来了，学生们抱着他哭着恳求他不要走。他无
奈地离开了学生们上了车，他的鼻子发酸，眼泪流了出来。

在那一刻，他终于知道曾经那暖暖的感觉，是幸福。

寻找幸福演讲稿篇四

幸福的生活大致相同，糟糕的生活各有各的不幸。你很难用
一个答案涵盖千姿百态丰富多彩的生活。你的生活怎么样，
答案就会怎么样。

当你呱呱坠地牙牙学语时，童稚的眼光中似乎对名利视而不
见，泥巴、沙土、阳光、河水等一切最自然不过的东西，会
成为孩子心中的天堂。这时的孩子是快乐的，自然的。



也许能和自然神交的孩童是最幸福的。当她能听懂柳树梳头
的声音,她此刻是烂漫的;当他能听清一大群小蚂蚁跑步的声
音,此刻她是满足的;当她能听明白雪花飘落的声音,此刻她是
充实的；当她能闻到被子里有阳光的味道时，她是最幸福的
诗人。

当你摆脱童稚走入学校时，老师的关心、同学的友情和学习
的快乐，也就成了学校生活最大的快乐。如果能收获这三种
幸福，那你的学习生涯就会充满快乐。当你青春飞扬灵动如
诗的时候，你就在最美的诗的国度里肆意驰骋，异彩纷呈。

当你成为青年男女沉醉于花前月下卿卿我我时，也许爱的甜
美、情的真挚和青春的飞扬，会成为你刻骨铭心的记忆。啜
饮爱的甘露，是世间最甜美的爱情蛋糕。

当你在一份稳定的工作中通过辛勤劳动获取等价的成果时，
你能获得养生的资本，你能取得事业的成功，这当然很好。
如果你能从工作中获取一般人难以理解的乐趣时，这时的你
在工作空间里就有职业的幸福感。

当你的孩子长大成人时，无论是升学还是就业都很顺利的时
候，无论是婚姻还是工作都很让你满意的时候，这时你会收
获孩子成长的乐趣。你会觉得你一生最成功的作品完成了，
你会实现你的成就感。

当你步入老年的时候，如果你还健健康康，无病无灾，平平
安安，，如果老伴能给你安慰，如果孩子能很孝顺，你就觉
得你是天下最幸福的老人。

当你无法抗拒自然规律回归天国的时候，你随遇而安，安享
天命，无怨无悔，这时你可以瞑目了，这时你会觉得你很幸
福。

原来幸福很简单，人生的每一处每一步都会有幸福。关键是



我们有没有福分享受那每一时每一刻的幸福。

幸福不是一个人的。

幸福需要经营。

幸福就在我们心里。

寻找幸福演讲稿篇五

幸福是一种主观感受是一种发自内心的感受也是一种爱，幸
福像花儿一样有人呵护，每个人的幸福都可以是不同的，无
固定模式可寻。下面本站小编为大家整理了寻找幸福的演讲
稿范文，欢迎大家阅读。

又放学了，迈着沉重的脚步踏进了我的房间。把一本本书，
一本本作业本，一张张卷子统统拿了出来。一点一点的写着。
夜深了，但在灯光的照耀下却显得格外的明亮，甚至有点刺
眼，但一切都不能阻止我的睡意。似乎瞌睡虫一直在不停的
给我唱着催眠曲。妈妈刚刚倒的咖啡进了我的肚子似乎也变
成了安眠药。看着没做完的作业，就像一座小山。"唉!"妈妈
说："叹什么气呀，不是都写完这么多了吗?来，吃点水果吧。
"听妈妈这么一说，我发现我已经写玩大半座小山拉!也就来
精神了，跟妈妈说："你先吃吧，我把这些都写完就好了。"
我又一头扎进了作业的海洋中，但这回就像一个游泳健将，
不但丝毫不疲惫，还十分快乐。似乎瞌睡虫也与我一起学习
起来了。

在那一瞬间，我明白了什么才是真正属于我的幸福。

生活就是逆着海水向前走，当你不努力前行，将会被海水冲
会起点，那么你的一切努力都前功尽弃了。我的幸福就是在
逆境中寻找成功，寻找属于我的快乐。



幸福是什么?是蜂巢里的甜蜜，是枝头上的硕果，是一弯闪着
皎洁光辉的新月，是一壶酝酿已久的美酒。

幸福是什么?有着用不尽的钱，是幸福?有着沉鱼落雁的面孔，
是幸福?衣食无忧的生活，就是幸福?也许是吧!但是，幸福的
真正含义并不是在语文书中找到的。在哪儿呢?让我翻翻心中的
“小字典”，再告诉你吧!

幸福在哪儿?看!幸福在撒满幸福之光的心中呢!

什么是幸福?儿童说幸福就是自由地不受父母的管束，中学生
说幸福就是远离题山题海之后的那份轻松，青年人说幸福是
拥有美好的爱情，中年人会说幸福是拥有成功的事业，老人
们说最大的幸福就是天伦之乐。谁都有自己的幸福，可幸福
在哪里?让我们去找寻。

听----七彩自彩

“妈妈，‘幸福’在哪里呀?”

“妈妈，我懂了，幸福还在你给我哼唱的歌声里!

看----缤纷社会

朝阳下，交警已在岗指挥，指挥着车辆来往，也指挥着幸福
点缀工作;

校园中，学生们在收获知识，收获幸福;

街道旁，你向可怜的人投去了一枚硬币，同时也享受了一丝
幸福;

公园里，妈妈带着孩子将口袋扔进垃圾箱，这位母亲在教孩
子创造幸福;



夕阳下，儿女们陪年老的父母谈心论孝，他们在回报一份幸
福，。

社会和谐=大众幸福。

忆----金色童年

河坝上，我与几个小伙伴甩着光膀子向河里飞奔，一头扎进
清澈的小河中，洗去一身烦恼，游出笑声飞扬，戏得浪花四
溅。那时最欢乐不过河中游泳。一会儿你看我游得快，一会
儿我瞧你游得美，说笑里交织出一首动人的幸福歌谣。

小山上，桑树满山。我们几个不怕虫的男子汉每次总会采满
满一袋子乌黑发亮的野桑葚，拿回家品尝。多幸福，仿佛它
们比蜜甜。

品----历史沧桑

中国上下五千年，风云人物尽留于历史的长河中。敢问孰知
幸福处?

大禹说：“我爱民，民亦爱我乃幸福也。”

孔子说：“幸福存于万物的仁爱中。”

孔明说：“能辅明主成大业，是三生有幸。”

玄奘说：“心中有佛，乃福也。”

康熙说：“国盛天下富，民乐邻邦和是福也。”

是的，能成心之所向，志之所愿，自幸福也。

回首----幸福在哪里



幸福在哪里?在劳动里?在奉献里?在和睦里?在美好里?——在
每个人的心里!

心灵不同，个性不同，幸福在每个人心里的角色便不同。当
你寻找幸福时，总会是“蓦然回首，那人却在灯火阑珊
处。”细细品味、享受自己向往的幸福吧!读懂它，别迷茫;
把握它，去追求。人生就是一个寻找幸福的过程!“海阔凭鱼
跃，天高任鸟飞。”带着幸福去创造属于自己的天地。在你
得到成功的同时，你会发现你也找到了下一个幸福目标。那
么，继续努力吧!


