
最新生命安全手抄报简单又漂亮有教
程(优秀8篇)

岗位职责是对自己和他人负责的表现，需要我们尽职尽责。
以下是小编为大家准备的一些优秀的意见建议范文，供大家
学习和借鉴。
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三尺讲台育桃李，一支粉笔写春秋，9月10日是第37个教师节，
在这个属于您的节日里，亲爱的老师，最美的祝福送给您。

连日来全市上下开展了一系列生动有趣、富有意义的新时代
文明实践尊师重教活动，在暨阳大地上形成了一道独特的文
明风景线。

感恩有你，花式告白

在教师节来临之际，高新区开展花式祝福征集令，征集与老
师之间有趣、感动或难忘的故事，征集对老师满满的祝福。
征集令发出后，大家踊跃参与，为老师们献上最真挚的祝福！

师情花意，乐在创新

为进一步提升青少年尊师重教的意识，同时营造民族一家亲
的美好氛围，近日，申港街道创新村组织辖区青少年、少数
民族家庭开展“师情花意 乐在创新”“我和老师有个约会”
主题活动，感怀师恩，树立家庭文明新风尚。

活动现场，青少年们通过折、剪、卷、插、贴等各种方式制
作了好看的花束，并在爱心卡上写下对老师的美好祝愿，表
达对老师们的衷心感谢。



青蓝同心，薪火相传

近日，周庄实验小学教育集团在周庄东区实小报告厅召
开“赓续百年初心，担当育人使命”庆祝教师节暨“乐群教
师”表彰大会。

活动在深情的诗篇朗诵《党旗上写着什么》中拉开了序幕，
新老教师在大家的见证下举行了庄重的“青蓝结对”签约仪
式。新教师们豪情万丈、铿锵有力地朗诵了《请党放心，强
国有我》。

礼赞园丁，不忘师恩

为培育和践行社会主义核心价值观，营造尊师重教的良好氛
围，表达对教师的真挚祝福，近日，新桥镇新桥社区开展
了“礼赞园丁、不忘师恩”主题活动。社区工作人员和志愿
者制作了节日贺卡，为老师们献上最诚挚的祝福。同学们通
过线上模式为老师录制了祝福视频，用自己简单真诚的方式
表达对老师的爱。

饮水思源，感怀师恩

为庆祝第37个教师节，弘扬新时代尊师风尚，近日，长泾镇
南国村举办了以“饮水思源 感怀师恩”为主题的道德讲堂，
学生家庭、老师代表和村民群众等参加活动。活动通过唱一
首歌曲、讲一个故事、看一个视频、诵一段经典、谈一番感
悟等环节引领大家心怀师恩，尊师重教。

老师，一生授业，不求回报老师，一生奉献，毫无保留，再
次祝福天下的老师们节日快乐~

本文来自【江阴日报-江阴网】，仅代表作者观点。全国党媒
信息公共平台提供信息发布传播服务。
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1、必须标注的内容：

食品标签必须按照《食品标签通用标准》正确标注各项内容。
包括食品的名称、配料表、净含量及固形物含量、制造者、
及经销商的名称和地址、生产日期和贮存指南、质量等级、
产品标准号、保质期等。

2、标签内容齐全，标签内容完整、规范和真实。

3、保质期和保存期的区别

保质期是指最佳食用期，在标签上规定的条件下，保持食品
卫生质量和营养的期限。在此期限内，食品完全适于销售，
并符合标签内容和产品标准中所规定的卫生质量;超过此期限，
在一定的时间内食品仍然可以食用的。保存期是指推荐的最
终食用期，在标签上规定的.条件下，食品可以食用的最终日
期;超过此期限，，产品的质量可能发生变化，食品不再适于
销售和食用。

(二)、特殊营养食品标签

1、名称：是指通过改变食品的天然营养素的成分和含量的比
例，以适应某些特殊人群营养需要的食品。主要包括婴幼儿
食品、营养强化食品、调整营养素的食品(如低糖、低钠、低
蛋白食品)。

2、特别规定：除了规定一般的项目外，还必须标注该产品在
保质期内所保证的热量数值和营养素含量。
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说道肯德鸡麦当劳大家当然都喜欢吃，可是在这么好吃而又
诱人的食品之下，隐藏着惊天的大秘密。前不久新闻报道：
麦当劳、肯德基等公司的全球合作伙伴上海福喜公司，将大
量过期半个月的鸡皮、鸡胸肉等原料，碾碎再加工；而发绿、
发臭的冷冻小牛排过期一年再加工。据悉，这些过期鸡肉原
料被优先安排在中国使用。另外，肯德基的烟熏肉饼同样使
用了过期近一个月的原料。看到了这条新闻，我的心里惊叹
到：肯德基背后竟有如此大黑幕，那些美味的食物的.背后竟
有如此大的秘密！类似的食品案例还有很多，地沟油就是其
中的一个。地沟油是从饭店的下水道里挖出来的废油，经过
提炼就变成的和真的油差不多。它的制作过程是：黑心商人
先从饭店里下水道里或在炸鸭子的地方弄上来的地沟油，然
后在经过提炼去色还有种种步骤完成后再和真油一勾兑就做
成了。吃了地沟油后会引起消化不良、头痛、头晕失眠.腹痛
更严重可导致可导致胃癌为了一己失利而不顾他人安危这种
行为，我们要监督并指责。

我们学校的同学放了学之后就喜欢拿着钱到那些小卖部里去
吃零食，老师说了这种食品品是垃圾食品吃了会危害健康，
可是还有同学放学后拿钱去买那些辣条.薯片和糖。这些东西
的制作过程很恶心，而且对我们身体的危害也很大。你们想
想一个面食能让你吃出肉味那要放了多少调料和化学药品啊！
还有那果冻是用臭皮鞋制作的，虽然我们吃起来好吃样子也
很好看，是他本来的面目你却一点都不清楚。

同学们为了我们的身体健康让我们来共同来关注食品安全
吧！！！

关爱生命关注安全的四年级作文（关爱生命关注安全手抄报）
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高三?四班林小婧

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我国旗下讲话的题目是《珍视生命，与安全同
行》。“生命”，一个多么鲜活的词语；“安全”，一个老
生常谈的话题。生命只有在安全中才能永葆鲜活，如果鲜活
的生命不慎在日常工作中与安全失之交臂，造成了生命的丢
失或残缺，那么会给一个家庭带来多大的痛苦，给社会带来
多大的.损失。保尔柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，
生命对一个人来说都只有一次。”而我们青少年的生命是含
苞欲放的花朵，即将绽出迷人的光彩，美丽却又娇弱，更应
好好珍惜，不要让它过早地凋谢。

据统计表明：全国每6分钟就有1人死于交通事故，每1分钟就
有人受伤，多么触目惊心的数字！然而有很多同学却不重视
自己的生命，无视交通安全，上学放学路上不走人行道，与
同学在马路上嬉戏打闹，有的骑电动车，自行车的同学甚至
漠视交通规则，以生命为赌注“炫技”，将幼稚当作帅气，
把轻浮认作酷炫，殊不知死亡是一个沉重的十字架，当一次
意外事故突然降临到一个朝气蓬勃的青少年身上时，悲剧也



随之产生。这不仅仅是一个生命的消失，更是给家庭、给学
校、给社会带来一块永不可抹掉的令人心痛的阴影。

为此，我代表所有关心同学们的老师家长向同学们提出以下
倡议：

一，重视交通安全。步行上学放学的同学们要注意不在机动
车道、非机动车道上打闹、奔跑。过马路时要时刻关注信号
灯与左右车辆。雾天、雨天走路更要小心，最好穿上颜色鲜
艳的衣服，打鲜艳的伞。晚上要选择有路灯的地段，特别注
意来往车辆和路面情况，以防发生意外事故。骑自行车上学
放学的同学们要注意礼让行人，不抢道，不占道，尽量贴近
马路两侧骑行，严禁两人骑车并行时谈话分心甚至拉拉扯扯。
骑车时集中注意力，不让危险有可乘之机。乘车上学放学的
同学们要注意乘车过程中，不把身体的任何部位伸向车外，
不向车外抛洒物品。坚决不乘坐超载车辆与无正规证件的车
辆。

二，留心日常生活中的安全隐患。比如最近修路导致某些路
段路况较为复杂，同学们千万不能掉以轻心。

三，做一名安全使者，向周围的同学们传递安全观念。也许
你对同学的一句劝阻，一声提醒都会成为扭转悲剧的契机，
也许你的安全观念会对周遭的同学们产生积极的影响，从而
避免一起事故的发生。

生命像花，虽可绽放天下，但如不精心呵护，顷刻间就会凋
零；生命像水，虽可滋润万物，但如不精心照料，顷刻间就
会蒸发；生命如戏，虽然十分精彩，但演出只有一次，没有
彩排不能再来！生命只有一次！失去了宝贵的生命，你就失
去了无法衡量的财富！所以，我们应该把安全时刻记在心中，
落实在行动中。

道路千万条，安全第一条。规则不牢记，亲人两行泪。一切



源于生命，生命如此宝贵，我们应该好好珍惜，祖国的美好
未来等着我们去创造！当你将要横穿马路的时候，当你面临
超载车辆的时候;请你记住：“生命只有一次！”同学们，我
们是冉冉初生的太阳，充满着青春与活力，散发着蓬勃朝气，
让我们在阳光下，享受如花的生命――让安全与我们同行！
与生命同行！我的讲话完毕，谢谢大家。
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然而，生活并不完全只向我们展现生命的美好，当灾难突然
来临、安全麻痹大意，生命就会遭遇摧残和毁灭。

人死不能复生.灾难过后再多的自责和叹息已没有了任何意义。
生命是宝贵而神圣的，每个人的生命只有一次。7．21的惨痛
事故唤起了我们对生命的重新思考，同时也唤醒了我们的安
全意识和责任意识。当我们的父母给予了我们生命，就注定
我们的生命就不仅仅是属于自己的，我们的生命从此有依恋
和牵挂，在充分享受生命如此美好的同时，我们更有责任和
义务来保护自己和善待每一个生命。

说到这里，有人会问，生命无价，为什么还会有这么多漠视
生命的行为?究其原因，就是对生命安全没有引起足够的重视，
这里面有我们自身安全意识淡薄、安全技能欠缺，冒险蛮干
造成的，也有安全主管部门管理上的松懈和疏忽造成的。但
归根到底，就是因为“生命至上，安全第一，预防为主”的
理念没有真正扎根到我们每个人的思想深处。其实，人的生
命就好比作阿拉伯数字里的1，而安全和发展就是1后面的两
个0。只有生命的永存这个数字才能体现它的意义，否则就是
安全最大的失败，企业最大的损失。

作为煤矿职工我们都知道，井下是一个特殊的高危作业场所，
矿工的`生命安全时常会受到五大自然灾害的威胁，这给我们
的日常工作中敲响了警钟。我们只有努力学习安全知识，掌
握安全技术，养成按章操作的良好习惯，思想上有高度的安



全意识，工作中严格按照安全规程操作，自觉抵制“三违”
行为，做到不伤害自己，不伤害别人，不被别人伤害，才能
做到安全生产。如果只想贪图眼前的便捷而违章作业，迟早
会付出沉重的代价，给家庭和企业带来万劫不复的痛苦和深
重的灾难。

作为企业的管理人员，我们更要真心关爱职工的生命，一切
从生命的角度去考虑，只有在这个前提下，违章行为和现象
才会大幅度下降，生存的机会才会大幅度上升，职工的生命
才会有保障。同时，我们只有坚持“以人为本，安全发展”
的宗旨，牢固树立“安全生产责任重于泰山”的理念，以高
度的责任心勇挑安全生产重担，抓严抓实安全生产，才能推
动企业向前发展。否则一切都是空谈。
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有人说，生命是宝藏;有人说，生命是黄金。看完这个我视频
后，我说，生命如花。世界因如花的生命而精彩，可是，有
的人却轻易地让生命之花过早地凋谢了。

很快春去夏来 ，天气越来越热，暑期也即将来临。在炎热的
夏季，游泳，是广大少年喜爱的锻炼项目之一。然而，不做
好准备、缺少安全防范意识，遇到意外时慌张、不能沉着自
救，极易发生溺水伤亡事故。据调查，中国平均每天有近150
名儿童因意外伤害而失去生命。意外溺水是儿童意外伤害的
首要死因，10个因意外伤害而死亡的儿童中，有近6个是因为
溺水身亡的。

夏天是酷热的，它的酷热牵引着多少人去沟渠、去江河湖海
中游泳、嬉戏?正是因为这一个个不规范的“游泳池”夺走了
一个又一个含苞待放的生命，使一个又一个的原本幸福的家
庭承受着巨大的痛苦，这是多么令人心痛的事啊!溺水——成
了一个恐怖的字眼，让人心惊胆寒，让人心情悲愤，但却无
济于事。



江河、塘堰、游泳池给人带来欢乐享受之余，也潜藏着安全
危机，如果游泳前多一分防范意识和自救知识，就可以带给
我们欢笑，更可以避免可能发生的后悔与遗憾。因此，在这
里我倡议同学们：

二、不私自或结伴到水池、河塘、水库、蓄水池等危险地带
嬉戏、玩耍;

五、当发现有人落水时，不能冒然下水营救，应立即大声呼
救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其拖
至岸边。

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不像财富能失而复得，
也不像离离原上草周而复始。失去了生命，不仅仅是自己失
去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。

同学们，我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜
青春，努力学习，不断提高自身素质，为自己，为祖国创造
有意义的人生。让我们行动起来，珍爱生命，预防溺水。
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生命是美好的。但是一个人如果没有了生命，世界上最美好
的事物对我们来说都毫无意义，因为大自然的美丽，我们欣
赏不到；亲人的关怀，我们也感受不到。为了使我们的生命
更加精彩，生活更加美好，请珍爱生命。珍爱生命，首先要
从生活中的一点一滴做起，因为在我们的日常生活中，往往
会有着一些不安全的因素，威胁着我们的生命安全，所以，
我们要在生活中一定要注意安全，加倍小心。

人生而知生命的重要，知道在危急关头怎样保护自己，然而
一些外在因素却是人力所不能避免，比如天灾，又如疾病。
然而一些人祸却是我们能够避免的，比如说触电身亡或者其
他因为用电不慎而发生的安全事故。



电，是神奇的。在我们的生活中有电脑、电视等等许多家用
电器，它能让我们看到各种各样有趣的节目，让我们了解世
界的发展；它能照亮世界，让我们看到世界的斑斓；它能弹
出优美动听的音乐，让我们沉醉其中……它既为我们的生活
提供了许多方便，又为我们的生活增添了许多乐趣。如果生
活中没有了电，现在的人们可能无法想法生活的模样，可谓
现在的.人无法离开电。电就像是人体的血液，又像是空气，
不可一时或离。

但是，电也是一把锋利的双刃剑，在有利的同时，也有弊，
因为有时它也是无情的、冷酷的。例如前不久还听说这样一
件事：有一个年轻人到河边去钓鱼，河边有一排电线杆，电
线杆之间连着电线。这个人钓鱼时首先把鱼杆往后一甩，然
后把鱼杆往前一抛，准备开始钓鱼。可是没想到这个时候金
属鱼杆碰到了电线，就把这个人给活活的电死了，这个无辜
的生命是多么不幸啊!这件悲惨的事就告诉我们：用电要时刻
小心谨慎，绝不可马虎大意，什么都不在乎，鲁莽行事，一
旦触了电，会使我们后悔莫及。因为我们年龄还小，对用电
方面的知识了解的少，就认为这也没事，那也没事，无视电
的危险。

通过这段时间以来,学校举办的各种安全教育活动，特别是用
电安全的教育，我深知用电安全的重要性，也知道了很多用
电安全的道理和安全用电知识，我们用电时一定要多加注意。
比如有些家庭把湿衣服搭到电线上晾晒，而他们却不知道那
有多么地危险，他们也不想想，万一电线漏电怎么办所以一
定要注意：不要在电线上晾衣服、挂东西、挂衣服的铁丝不
要靠近电线。此外，还要防止藤蔓、瓜秧、树木等接触电线。
夏天温度高，持续时间长，在高温情况下如果不幸触电，则
危险性就会大大上升。因此特别要注意：不要用手去搬正在
运转的家用电器，如果需要搬动，应该先关上开关；不能赤
手空脚去动家中带电的线路或设备，不能用潮湿的手去开开
关、摸电源和拔插头。孩子是一家的核心，一家人的精神寄
托，生活的全部，如果孩子出了什么意外，家人往往会伤心



欲绝。所以要教育小孩子不要玩电线、开关等等设备，不要
爬电线杆或摇晃电线杆，不要在电线附近玩耍，以免引起触
电事故。但是，我们仅仅了解这些是远远不够的，我们还需
要在生活中做个有心人，多多积累一些用电方面的知识，做
到安全用电，才能减少事故的发生，使生活更加美好。站在
路边观看四周，我们会发现身边的人是多么可爱，大自然是
多么美丽，多么令人向往!为了能永远都看得到这些美丽的景
象，朋友，请珍惜生命，安全用电吧!

生命安全手抄报简单又漂亮有教程篇八

生命是渺小的，就像大海中的一粒粒金黄的细沙；生命是伟
大的，就像泰山上的一棵棵挺拔的苍松。父母给予了我们生
命这个美好的东西，它很珍贵，属于我们只有一次。我们生
活在这个世界上，会遇到许许多多苦难。有人在苦难面前倒
下了，也有人在根本不算苦难面前，轻易舍弃了自己的生命。

生命只有一次，它对每个人都是公平的，只有珍惜生命，注
意安全，我们才能平平安安的'度过一生，人的生命是娇脆的，
一个不小心都有可能发生安全事故。作为一名小学生，充满
好奇心，好动、好玩是我们的天性。玩得“刺激”已成为新
潮，有时连自己的生命安全都“置之度外。”我也不例外，
为了刺激，为了大家“夸奖，”总是搞出一些五花八门而又
危险的表演。比如新年时，大家都喜欢玩烟花爆竹，我为了
让大家称赞我，想方设法做出一些自以为了不起而刺激的动
作——让爆竹在我手中“绽放光彩”，结果赞赏声没得到，
却躺在了那张伤心而又充满泪水的病床上，我想对于我来说
这是一次永恒而又深刻的教训。

人的生命是有限的，同时也是脆弱的，“一不留神”它都有
可能给你的生命一个终结。天地把生命给予了我们，它便由
你我掌控，你给它保险，它边给你幸福，你伤害了它，它便
让你终生后悔。它对我们付出了太多太多了。而我们唯一可
以做的事就是尽一切力量去爱护它，脆弱的它好比是个手无



缚肌之力的人，而我们就是它身边永远的、忠实的保镖！

保护生命，保护你美好的前程！珍惜生命，珍惜人生的点点
滴滴吧！让安全伴我们快乐成长吧！


